
AVALUACIO DE L'INTERES
SUPERIOR DE L'INFANT 

Convenció Internacional

dels Drets dels infants

(CIDN)

Aquest és el principi que ha de guiar totes les actuacions i polítiques públiques. L'interès superior de tot nen i de tota nena ha de ser valorat
segons les seves pròpies necessitats, no la dels adults. S'ha de valorar amb la mirada d'infància, no amb la mirada dels adults. 
 
L'interès superior dels nens i les nenes ha d’estar sempre al centre de totes les actuacions, de tots els procediments i de totes les preses de
decisions. L'interès superior del nen i de la nena està interconnectat, ens ocupa a tota la ciutadania en general i, especialment, a tots els
professionals i serveis que hi treballem amb els nens i les nenes.

Si no tenim tot això present, i dilatem indegudament les actuacions, activacions de protocols, comunicacions d'alertes a les administracions
públiques competents, impactem negativament al desenvolupament neurològic i a la regulació emocional dels nens i les nenes. 

Què és l’interès superior del nen?
Observació General nº 14 del CIDN.
És un DRET, un PRINCIPI i una NORMA DE
PROCEDIMENT. Es fonamenta en l’avaluació de
tots els elements d’interès d’un/a nen/a o
diversos nens/es en una situació concreta.
Objectiu: garantir el gaudi ple i efectiu de tots
els drets reconeguts a la CIDN.
Tot nen i tota nena tenen dret a que el seu
interès superior sigui valorat de manera concreta
i individual,  i considerat com a prioritari en totes
les accions i decisions que li afectin, tant en
l’àmbit públic com privat.




Elements que s’han de tenir en
compte per a la valoració de
l’interès superior de cada nen i
de cada nena

 L’opinió del nen.
Preservar l’entorn familiar i el manteniment de
les relacions personals.
La cura, la protecció i la seguretat del nen.
El dret del nen a la salut.
El dret del nen a l’educació.
Aquells altres elements de ponderació que en
el supòsit concret, siguin considerats
pertinents i respectin els drets dels nens i de
les nenes.

garanties processals i principi de
necessitat i proporcionalitat

La determinació de l’interès superior del menor ha de tenir en compte aquests elements,
s’hauran de de respectar un conjunt de garanties processals i els principis de necessitat i
proporcionalitat. Per exemple, el dret a participar i a expressar-se activament, entre
d'altres.

Com es Determina en caDa cas l'interès
superior de cada nen i de cada nena?

L’Avaluació de l’interès superior del menor consisteix
en valorar i ponderar tots les elements necessaris
per a la pressa de decisió, en una determinada
situació, per a un nen o una nena. 
Implica avaluació integral per equip multidisciplinar.
Ha de comptar sempre tant amb la participació
activa, com al dret a expressar-se activament que
té tot nen i tota nena, i que allò que expressa es
tingui en compte en la pressa de decisió, doncs
impactarà directament en la seva vida.

Elements que s’han de tenir en compte per a
la valoració de l’interès superior de cada
nen i de cada nena

L’edat biològica (cronològica) i la maduresa del nen/a.
La necessitat de garantir la igualtat i la no
discriminació.
L’irreversible efecte del transcurs del temps en el
seu desenvolupament.
La necessitat d’estabilitat de les solucions que
s’adoptin per a promoure l’efectiva integració i
desenvolupament del nen i la nena, així com
minimitzar els riscos que qualsevol canvi de situació
material o emocional pugui ocasionar en la seva
personalitat o desenvolupament futur.  
La preparació al trànsit a l’edat adulta i independent,
d’acord amb les seves capacitats i circumstàncies
personals.




Interès superior
del menor a la
legislació de
Catalunya. 

Llei 14/2010, de 27 de maig, dels drets i les oportunitats en la infància i l'adolescència.  Article 5. L'interès superior de
l'infant o l'adolescent. Article 29. El defensor o defensora dels drets dels infants i els adolescents. Article 65. Protecció
dels infants i els adolescents com a consumidors.
Llei 8/2021, de 4 juny, de protecció integral a la infancia i a l'adolescència contra la violència. Article 4. Promoure la
integralitat de les actuacions, des de la coordinació i cooperació interadministrativa,i intradministrativa, així com de la
cooperació internacional. Article 12. Dret a l'atenció integral. 12.1. Els poders públics proporcionaran als nens i a les nenes
victimes de violència una atenció integral, que comprendrà mesures de protecció, recolzament, acollida i recoperació.
Article 26.3 sobre parentalitat positiva. Article 29 sobre l'especial atenció a l'interes superior del infant per part de les
Administracions Públiques.  

CIDN Article 3: La prioritat és l’interès superior del nen i de la nena.

Decret 63/2022, de 5 d'abril, dels drets i deures dels infants i els adolescents en el sistema de protecció, i del
procediment i les mesures de protecció a la infància i l'adolescència. Article 2. L'interès superior de l'infant o
l'adolescent. Article 36. Procediment. L’interès superior del menor com a principi general aplicable. Article 106.
Mesures de Protecció. L’interès superior del menor com a principi general aplicable.
Llibre 2 del Codi Civil de Catalunya. Relatiu a la persona i a la família: Article 211 6. Interès superior del menor.

La CIDN va ser adoptada per les Nacions Unides el 20 de novembre de 1989. 
Va ser ratificada per Espanya el 30 de novembre de de 1990. 
Té valor de norma vinculant. Article 96 CE: 

El seu àmbit d'aplicació són les persones de menys de 18 anys d'edat biològica (cronològica, que no madurativa).
Des de la CIDN els infants i adolescents es consideren persones subjectes de drets, titulars de drets. Drets que han de garantir
tots els poders públics.

QUÈ ÉS LA CIDN?

      Els tractats internacionals vàlidament celebrats, un cop publicats oficialment a Espanya, formaran part de l'ordenament intern.




Infografia d'elaboració pròpia redactada de manera multidisciplinar i especialitzada com a suport als/les professionals dels serveis socials d'atenció primària i especialitzats.
Equip de recerca: Almudena González, professora del Departament de Dret Administratiu de la Universitat de Barcelona. Investigadora i coordinadora Clínica Jurídica per a la
Protecció de la Infància i Adolescència. Actualment treballa com a jurista d'infància al Consell Comarcal del Vallès Oriental. Ana Isabel Márquez, professora a la Universitat
Oberta Catalunya, llicenciada en antropologia social i cultural. Actualment treballa com educadora a serveis socials bàsics del Consell Comarcal del Vallès Oriental. 
Dedicada a: l'Oliver, al Max i a la Mina.


