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CAPITULO 1. INTRODUCCION

1.1.  Motivacion y antecedentes

La violencia contra las mujeres es una de las manifestaciones mds graves de la desigualdad de género
y de la violacidon de los derechos humanos. Por sus negativas consecuencias sobre la salud fisica,
mental, sexualy reproductiva de las mujeres, y su alta prevalencia, ha sido calificada también como un
problema de salud publica (Organizacién Mundial de la Salud (OMS), 2021a), aunque los impactos de
esta violencia no terminan en el ambito de la salud, sino que inciden en todas las facetasde la vida de
las mujeres mermando su bienestary el de sus familiares y allegados, y en el conjunto de la sociedad,
provocando sobre los paises gravesconsecuencias sociales y econdmicas.

La violencia de género ejercida por las parejas de sexo masculino yla violencia sexual fuera de la pareja
infligida por hombres, en las que se centra este estudio, son dos de las formas mas comunes de
violencia contra las mujeres. Aunque la violencia de pareja y sexual también puede ser perpetrada
contra los hombres, la OMS sefiala que en su mayoria se produce por hombres contra las mujeres
(Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), 2021b).

A escala mundial, la OMS ha estimado? que un 27% de mujeres entre 15 y 49 afios que han mantenido
alguna relacién de pareja refieren haber sido objeto de violencia fisica y/o sexual por parte de esta al
menos una vez a lo largo de su vida. Aunque menor, también es muy elevado el porcentaje de mujeres
que revelan haber sufrido agresiones sexuales por otras personas distintas de la pareja desde los 15
afos de edad, un 6%, aunque es probable que la cifra de prevalencia de esta ultima sea mucho mayor,
debido al factor estigma relacionado con esta forma de violencia (Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), 2021b). Todo apunta a que los largos periodos de confinamiento que trajo consigo la pandemia
provocaron un aumento de la exposicidon de las mujeres al comportamiento abusivo de los hombres
dentro del hogary una mayor dificultad de acceso a los sistemas de apoyo. Por otra parte, la magnitud
de estas violencias contra las mujeres es superior en los paises de menor desarrollo (media de 37%),
pero los paises avanzados también presentan prevalencias muy elevadas (25% en América del Norte,
23% en el Norte de Europa y 21% en Europa Oriental), que evidencian la existencia de un problema
también muy generalizado. Por tanto, es un problema que, en pleno siglo XXI, todavia persiste en todo
el mundo.

La violencia contra las mujeres en el ambito de la pareja no se limita alas agresiones de tipo fisico y/o
sexual, aunque es claro que presentan cifras de prevalencia muy altas, pues se produce a través de
una variada tipologia de episodios violentos que también incluye los que tienen que ver con la
denominada violencia psicolégica, que puede ser de tipo emocional, de control o econédmica. Si no se

1 Sobrela basedelos datos de prevalencia disponibles de encuestasy estudios realizados entre 2000y 2018 en
161 paises yzonas, sobre la violencia fisica, sexual y psicolégica de pareja, la violencia sexual a manos de cualquier
agresory laviolenciasexual fueradela pareja.




tienen en cuenta esos otros tipos de violencia se estaria dejando de considerar la parte masamplia del
problema.

Por otra parte, aunque con la debida cautela debido a las limitaciones de la informacidn disponible, la
OMS (Organizacién Mundial de la Salud (OMS), 2021b) destaca que existe una gran heterogeneidad
de la prevalencia de la violencia sexual no ejercida por la pareja a escala regional, encontrandose los
porcentajes de mayor prevalencia estimada de violencia sexual no ejercida por la pareja desde los 15
anos en las regiones de ingresos altos?, como Australia y Nueva Zelanda (19%) y América del Norte
(15%), seguidos por los elevados porcentajes en la Polinesia (12%), Micronesia (12%), América Latina
y el Caribe (11%), Melanesia (10%) y Europa del Norte (10%).

Los porcentajes de prevalencia mas bajos se registran en las regiones de Africa Subsahariana (6%),
Africa Septentrional (4%), Asia Sudoriental (4%), Asia Occidental (4%), Asia Central (2%) y Asia
Meridional (2%)3.

Ademds, destaca que 15 millones de mujeres adolescentes de todo el mundo, con edades
comprendidas entre los 15y los 19 afios, han sufrido alguna vez en su vida relaciones sexuales forzadas.

Por otro lado, estos tipos de violencia condicionan todos los ambitos de la vida de las mujeres que la
sufren, sobre la base de un estado emocional que queda seriamente afectado (Camarasa i Casals,
2009), y en esos ambitos participan otros agentes econdmicos y sociales que también se ven
involucrados y afectados. Asi, la enorme complejidad de esta realidad de multiples caras tiene
impactos que sobrepasan, por un lado, las relaciones de pareja en el caso de la violencia de género, y,
por otro, a la propia victima de la violencia sexual fuera de la pareja, afectando al conjunto de la
sociedad. Hablar de violencia en el ambito de la pareja y de violencia sexual contra las mujeres supone

hablar de pérdida de vidas, pero también, y sobre todo, de lesiones y pérdidas de salud, de procesos
policiales y legales, de dificultades laborales, de pérdidas de trabajoy de produccién, de dificultades y
pérdidas de formacién y de capital humano, de traslados y mudanzas...., aspectos que también afectan

a los sistemas de salud, juridico-legales y de servicios sociales dependientes de los distintos niveles de
administraciones publicas, a los servicios sociales privados dependientes de las asociaciones del tercer
sector, a los empleadores privados y publicos, a hijos e hijas, familiares y otras personas allegadas,
entre otros.

Los movimientos que han liderado e impulsado la lucha para la erradicacién de estas formas de
violencia desde diversas organizaciones a escala internacional se remontan ya a casi tres décadas,
desde la Declaracién de las Naciones Unidas sobre la Eliminacién de la Violencia contra las Mujeres de
1993, y la Agenda 2030 de Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible vino a reforzarlo con la
inclusién en el ODS 5 de una meta (la 5.2) que se concretd en eliminar todas las formas de violencia
contra todas las mujeres y las nifias en los ambitos publico y privado, incluidas la tratayla explotacién

2 Aunquees probable que esto se deba a que en estos paises esté mas normalizado que lasmujeres hablen dela

violencia sexual, frente a paises menos desarrollados en los que las mujeres victimas de violencia sexual s ufren
un gran estigmasocial.

3 Probablemente esto sedebe a que en estos paises las mujeres ocultanla violencia sexual sufrida porel escaso
apoyo social einstitucional existente.




sexual y otros tipos de explotacion (ONU, 2015). Todo ello ha contribuido a que aumente de manera
significativa el nUmero de paises que cuentan con encuestas sobre la violencia ejercida contra las
mujeres, basadas en la medicién de los actos o episodios violentos, representativas a nivel nacional,
en particular sobre la violencia de pareja intima, pasando de 82 paises y dreasen 2010 a 161 en 2018
(Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), 2021b).

En la Unidon Europea cabe destacar el Convenio del Consejo de Europa sobre prevencion y lucha contra
la violencia contra la mujer y la violencia doméstica, mas conocido como Convenio de Estambul, que
establece la obligacién de las administraciones publicas de actuar desde el enfoque de génerofrente
a la violencia contra las mujeres. Sefiala en su articulo 3.a) que por violencia contra las mujeres se
debera entender “una violacién de los derechos humanos y una forma de discriminacién contra las
mujeres, y designara todos los actos de violencia basados en el género que implican o pueden implicar
para las mujeres dafios o sufrimientos de naturaleza fisica, sexual, psicoldgica o econémica, incluidas
las amenazasde realizar dichosactos, la coaccién ola privacién arbitraria de libertad, en la vida publica
o privada” (Consejo de Europa, 2011).

En Espafia, la violencia de géneroy la violencia sexual fuera de pareja, ejercidas por hombres contra
las mujeres, constituyen uno de los temas mas recurrentes en el debate publico y en las agendas de
los responsables publicos a nivel local, regional y nacional, como lo demuestran, entre otros, algunos
de los desarrollos legales del presente siglo: la Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas
de Proteccion Integral contra la Violencia de Género; la Ley Orgdanica 3/2007, de 22 de marzo, parala
igualdad efectiva de mujeres y hombres; la ratificacidn por Espafia, en 2014, del Convenio de Estambul,
lo que conlleva una modificacion del Codigo Penal mediante la Ley Orgénica 1/2015, de 30 de marzo,
para tipificar como delito todas las formas de violencia contra la mujer contempladas en dicho
convenio; el Real Decreto-ley9/2018, de 3 de agosto, de medidas urgentes para el desarrollo del Pacto
de Estado contra la Violencia de Género; y la Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia
integral de la libertad sexual. Desde un punto de vista normativo, la violencia de género en Espafia
gueda limitada, segunel articulo 1 de La Ley Orgéanica 1/2004, a la que se ejerce por los hombres sobre
las mujeres en el ambito de las relaciones de pareja: “La presente Ley tiene por objeto actuar contra la
violencia que, como manifestacion de la discriminacion, la situacion de desigualdad y las relaciones de
poder de los hombres sobre las mujeres, se ejerce sobre estas por parte de quienes sean o hayan sido
sus conyuges o de quienesestén o hayan estado ligados a ellas por relaciones similares de afectividad,
aun sin convivencia”.

Y en el caso de la violencia sexual, el articulo 3 de la Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de
garantiaintegral de la libertad sexual, especifica que:

“El dmbito de aplicacion objetivo de esta ley orgdnica comprende las violencias sexuales,
entendidas como cualquier acto de naturaleza sexual no consentido o que condicione el libre
desarrollo de la vida sexual en cualquier émbito publico o privado, incluyendo el dmbito digital.
Se considera incluido en el dmbito de aplicacion, a efectos estadisticos y de reparacion, el
feminicidio sexual, entendido como homicidio o asesinato de mujeres y nifias vinculado a
conductas definidas en el siguiente pdrrafo como violencias sexuales.

En todo caso se consideran violencias sexuales los delitos previstos en el Titulo VIl del Libro Il
de la Ley Orgdnica 10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal, la mutilacion genital
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femenina, el matrimonio forzado, el acoso con connotacion sexual y la trata con fines de
explotacion sexual. Se prestard especial atencion a las violencias sexuales cometidas en el
dmbito digital, lo que comprende la difusion de actos de violencia sexual, la pornografia no
consentida y la infantil en todo caso, y la extorsion sexual a través de medios tecnoldgicos”.

La preocupacion de la ciudadania en Espaiia, tanto en relacién con el problema de la violencia de
género como de la violencia sexual fuera de la pareja contra las mujeres, es evidente. Segun el
Barometro Mensual del CIS de febrero de 2023 (Centro de Investigaciones Sociolédgicas (CIS), 2023), el
92,8% de la poblacién considera que la violencia de género es actualmente un problema preocupante
para la sociedad espafiola (pregunta 25). De dicho porcentaje, a su vez, el 89,7% piensa que la actual
ley contra la violencia de género que tenemos en Espafia es insuficiente y que habria que hacer mas
cosas (pregunta 25a). Ademas, considerando solo a aquellos que piensan que la violencia de género es
actualmente un problema preocupantey que habria que hacer mas cosas, las cinco medidas que mas
se mencionan que habria que hacer que no se estén haciendo ya en estos momentos son (pregunta
25b): Educacion desde la infancia enigualdad y valores afectivo-sexuales en la escuela y en la familia
(20,1%); Endurecer las leyes. Penas mas severas (19%); Mayor proteccién, seguimiento y apoyo a las
victimas (11%); Modificar y mejorar la actualley del 'si es si' (8%); y Educacién y concienciacién social
en igualdad, principios y valores. Concienciacién en la necesidad de denunciar (5,5%).

Con relacién a la violencia sexual contra las mujeres, segin el CIS (Centro de Investigaciones
Socioldgicas (CIS), 2023) en la Encuesta sobre cuestiones de actualidad: la violencia sexual contra las
mujeres, el hecho de que se oigan con mas frecuencia noticias sobre agresiones y violencia sexual se
debe a que en los Ultimos tiempos han aumentado las agresiones sexuales (para el 26,7% de la
poblacién encuestada); y a que se publican y salen a la luz mds casos (para el 65,8% de la poblacién
encuestada) (pregunta 7). Segun la percepcion de las personas encuestadas, los lugares en los que se
producen con mayor frecuencia las agresiones sexuales contra las mujeres son (pregunta 9): el hogar
(parael 41,1% de la poblacién encuestada); los lugares de ocio nocturno, fiestas y festivales (40,9%); y
los espacios publicos (calle, parques...) (6,3%). Ademas, el 59,6% cree que las mujeres que sufren una
agresion sexual en pocas ocasiones lo denuncian; y el 15,8% cree que casi nunca o nunca lo denuncia
(pregunta 11).

En Espafia, ademas de los estudios impulsados sobre estasformas de violencia contra las mujeres por
parte de la Delegacion de Gobierno contra la Violencia de Género, se han publicado recientemente
diversos estudios que muestran el elevado interés por profundizar en estas problematicas. Es el caso
del 592 Informe Anual 2017-2018 del Observatorio sobre la Relacién entre el Consumo de Drogasy las
Violencias Sexuales en Contextos de Ocio Nocturno (Noctdmbul@s) (Burgos-Garcia, 2018); el Estudio
sobre la Violencia de Género en los Jévenes (Institudo de la Juventud (INJUVE), 2019); el Estudio de la
Comunidad de Madrid sobre las mujeres victimas de violencia de géneroy sus necesidades de empleo
y formacion y medidas de insercidn laboral (Comunidad de Madrid. Consejeria de Economia, Hacienda

y Empleo, 2021); el Estudio sobre las Percepciones y Discursos de Adolescentes Espafioles sobre

Masculinidades y Violencia de género (Fundacion FAD Juventud, 2022); o el Ill Macroestudio sobre
Violencia de Género (Fundacién Mutua Madrilefiay A3 Noticias, 2022).

Existe, sin embargo, una cierta ambigliedad conceptual en los estudios sobre prevalencia y costes de
la violencia de géneroy la violencia sexual fuera de la pareja contra las mujeres; clarificar y sistematizar
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estos términos y otros afines es esencial, delimitando su alcancey sus intersecciones con otras formas
de violencia.

En Espafia, la violencia contra las mujeres, tanto la ejercida en el ambito de las relaciones de pareja
(violencia de género) como la violencia sexual cometida por otras personas, tiene cifras de prevalencia
muy elevadas, poniendo de relieve la gravedad del problema.

En el caso de la violencia de género, tomando como referencia las prevalencias de violencia de alguna
pareja a lo largo de la vida, los ultimos datos disponibles segun la Macroencuesta de Violencia contra
la Mujer 2019 (DGVG, 2020) muestran lo siguiente: cerca de 2,9 millones de mujeres han sufrido
violencia fisica y/o sexual (14,2%), mas de 5,5 millones de mujeres han sufrido violencia psicoldgica de
control (27%), mas de 4,7 millones violencia psicolégica emocional (23,2%) y mas de 2,3 millones
violencia econdémica (11,5%); en conjunto, casi una de cada tres mujeres en Espafia de 16 o mas afios,
ha experimentadoa lo largo de su vida alguna de estas formas de violencia, lo que supone una cifra de
mas de 6,6 millones. En términos de prevalencia en los ultimos doce meses* este porcentaje global
esta en el 10,8%, alcanzando asi a cerca de 2,2 millones de mujeres.

Tomando en consideracién la violencia sexual contra las mujeres, segin el Ministerio del Interior
(Portal Estadistico de Criminalidad), en 2021 en Espafia el 86,19% del total de victimas de delitos
sexuales fueron mujeres (17.034 victimizaciones)®, lo que muestra la importancia de este tipo de
delitos y sus consecuencias para las mujeres. La Macroencuesta de Violencia contra la Mujer de 2019,
ofrece cifras que permiten estimar de forma masajustada la verdadera gravedad del problema: el 6,5%
de las mujeres de 16 o mas ainos residentes en Espafia (1.322.052 mujeres) han sufrido violencia sexual
en algun momento de su vida de parte de alguna persona con la que no ha mantenido ninguna relacién
de pareja; destacando, ademads, que el 3,4% ha padecido este tipo de violencia antes de cumplir los 15
anos (703.925 mujeres). Dicha prevalencia alcanza el 1,4% en los Ultimos cuatro afios y el 0,5% en los
ultimos 12 meses. Ademas, el 2,2% de las mujeres de 16 o mas afios (453.371 mujeres) declara que ha
sido violada en algin momento de su vida.

Con relaciénal vinculo entre la victimay el agresor, en el caso de la violencia sexual fuera de la pareja,
el 49% menciona que fue un amigo o conocido hombre, el 39,1% detalla que fue un desconocido
hombre y el 21,6% afirma que fue un familiar hombre. Otro dato que cabe destacar es que solo el 11%
de las mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja menciona que se ha denunciado, por

ellas mismas u otra persona o institucién, ante la Policia, Guardia Civil o Juzgado; en el caso de aquellas
que han sufrido una violacion el porcentaje aumenta levemente hasta el 16%°. Si solo se tiene en

cuenta la denuncia de las propias mujeres el porcentaje es del 8% para el conjunto de violencia sexual
y del13,3% para las que han sufrido una violacion. Cabe sefialar que estos episodios de violencia sexual
ocasionan numerosos impactos en las victimas, entre los que se incluyen las lesiones fisicas,

4 Docemeses previos alas entrevistas dela macroencuesta 2019.

5 Véase Portal Estadistico de Criminalidad del Ministerio del Interior:
https://estadisticasdecriminalidad.ses.mir.es /publico/portalestadistico/

6 Ha denunciadoalguna delas agresiones sexuales sufridas, no necesariamentela violacién.
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consecuencias psicoldgicas, discapacidad, absentismo laboral, consumo de sustancias (medicamentos,
alcohol, drogas), generadores de numerosos y cuantiosos costes que pueden ser cuantificados.

Disponer de estimaciones que traten de cuantificar los costes que soportan los paises por los impactos
gue provoca en multiples frentes la violencia contra las mujeres y, en particular, la que se produce en
el ambito de la parejay la violencia sexual ejercida por otros hombres fuera de la pareja, resulta clave,
tantopara conocer el alcance de las pérdidas que suponen como para sensibilizar sobre su relevancia
y contribuir al mejor disefio de las politicas publicas para su erradicacion. Enlos ultimos veinte afios se
ha observado un creciente interésen la tematica, lo que permite contar ya con un nimero significativo
de investigaciones tanto para paises de economias avanzadas como de economias de mercados
emergentesy en desarrollo.

1.2. Novedades en el alcance de las investigaciones sobre los costes de la violencia
de géneroy la violencia sexual fuera de la pareja

Como se ha sefialado, disponer de estimaciones que traten de cuantificar los costes que soportan los
paises por los impactos que provocan en multiples frentes la violencia contra las mujeres en el ambito
de la pareja y la violencia sexual por otros hombres, resulta clave, y se cuentaya con un conjunto de
investigaciones en la tematica que aporta un marco de referencia muy Util para este estudio.

1.2.1 Los costes de la violencia de género en al ambito de la pareja

Cabe destacar, como ejemplos pioneros, los estudios de Walby (2004) para Inglaterra y Gales y de
Access Economics (2004) para Australia, dentro del grupo de paises de economias avanzadas, y el del
International Center for Research on Women (ICRW) and United Nations Population Fund (UNFPA)
(2009) para Bangladesh, Marruecos y Uganda, dentro del grupo de paises de mercados emergentesy
en desarrollo. Nuevos estudios y actualizaciones de los primeros se han venido sucediendo hasta
nuestros dias.

En el caso de la Unidn Europea, el Instituto Europeo para la Igualdad de Género (EIGE) ha realizado
estimaciones sobre los costes de la violencia de género y de la violencia ejercida por la pareja’ parael
conjunto de la UE y para cada uno de los paises miembros; el mas reciente para el afio 2019y se ha
basado en la extrapolacidon de la estimacién realizada para Reino Unido en ese mismo afio,
ponderandolos en funcidn de criterios poblacionales (European Institute for Gender Equality (EIGE),
2021a). Ademas, ofrece una recopilacion y revisién critica de todos los estudios llevados a cabo desde
2014 en la UE sobre estimacion de costes de la violencia de género y violencia de la pareja. Parala UE-
27 se cuantifican las pérdidas provocadas por la violencia de género en 366 mil millones de euros,
correspondiendo un 79% de las mismas a la violencia perpetrada contra las mujeres; mientras que las

7 Aqui el concepto deviolencia de género no serestringe solo al dmbitodelas relaciones de pareja.




pérdidas de la violencia ejercida por la pareja asciendena 175 mil millones de euros, y un 87% proviene
de la que se ejerce sobre las mujeress.

Los estudios que analizanlos costes de algunos de los tipos de violencia de género o contra las mujeres
(y los hombres en algunos casos) en Europa se recopilan entre otros en European Institute for Gender
Equality (EIGE) (2021a), Mafas-Alcén et al. (2019), Ashe et al. (2017), Consejo de Europa (2011) y
Walby & Olive (2014). Tomando en consideracion los mas recientes, cabe destacar los que se han
desarrollado para algunos paises de la Commonwealth (Commonwealth Secretariat, 2022;
Commonwealth Secretariat, 2020; Commonwealth Secretariat, 2019), Italia (Ciaschini & Chelli, 2021),
Reino Unido (Oliver, et al., 2019), Espafia (Mafias-Alcdn, et al., 2019), Francia (Néréa, et al., 2018;
Cavalin, et al., 2015), Suecia (Ornstein, 2017) y la UE-27 o UE-28 en su conjunto (Walby, et al., 2020)
para la Comisién Europea, y European Parliamentary Research Services (EPRS) (2021).

Los tipos de costes que consideran la mayoria de estos estudios son pérdidas de produccion, costes
sanitarios, costes legales, otros costes tangibles y costes intangibles. Las metodologias que utilizan
dependen del tipo de coste a estimar. Para los costes de produccién en general predomina la
metodologia contable basada en el método bottom-up, aunque en algin caso se emplea la
aproximacion econométrica. En el caso de los costes sanitarios todas utilizan el enfoque bottom-up,
en tantoque en la estimacidn de los costes legales se combina también con el enfoque top-down. Para
la estimacion de otros costes tangibles las metodologias son algo mas variadas, aunque predominan
los enfoques top-downy bottom-up. En la estimacion de los costes intangibles la metodologia QALY se
combina frecuentemente con el enfoque bottom-up.

El trabajo de Oliver et al. (2019), analiza en Reino Unido los costes sociales y econdmicos del abuso
doméstico, pero no desagrega los datos por sexo. Diferenciando por sexo, Ornstein (2017) estima, para
Suecia, los costes de la violencia interpersonal no mortal contra las mujeres y los hombres. Cavalin et
al. (2015) aportan estimaciones para Francia de los costes de la violencia de pareja contra las mujeres
y hombres, con desagregacién por sexo, considerando a los agresores tanto hombres como mujeres y
elimpacto de esta violencia sobre los descendientes. También para Francia, Néréa et al. (2018) estiman
los costes de la violencia de pareja contra las mujeres tras el abandono de la relacién violenta por
estas.

Walby et al. (2020) se enfocan en el estudio y estimacion de los costes de la trata de seres humanos
en la UE, incluyendo mujeres, hombres y menores; tienenen cuenta los dafios que sufren las victimas
de violencia fisica y sexual y amenazas. European Parliamentary Research Services (EPRS) (2021) se
centra enlos costes de la ciberviolencia de género contra las mujeres para el conjunto de la UE-27. Por
ultimo, en Mafias-Alcon et al. (2019), se estudian y aportan estimaciones sobre los costes de la
violencia de géneroen Espaia (violencia de pareja por hombres contra las mujeres).

Con un enfoque todavia escasamente utilizado, los estudios de la Secretaria de la Commonwealth para
Seychelles y para Lesoto (Commonwealth Secretariat, 2019 y 2020) aplican una metodologia de

modelizacion de toda la economia para tratar de captar de la forma mdscompleta posible los impactos

8 En el ambito de la UE, EIGE ha elaborado también documentos sobre |a situacion de los diferentes paises en
relacion con los indicadores y la medicidn de la violencia en el ambito de la pareja, violacién y feminicidios
(European Institute for Gender Equality (EIGE), 2021b); (European Institute for Gender Equality (EIGE), 2021c)).
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de la violencia contra las mujeres y nifias, tomando en consideracién también la parte que se deriva
de los efectos indirectos y secundarios vinculados (emplean la metodologia de la Matriz de la
Contabilidad Social, SAM por sus siglas en inglés, convertido en un modelo de multiplicador SAM).
Ademas, realizan estimaciones tomando como base dos escenarios: el que denominan “typical
scenario” (considerando la prevalencia institucional o casos de violencia de las estadisticas oficiales de
la policia) y el que denominan “full coverage scenario” (considerando las cifras de prevalencia
poblacional derivadas de las encuestas). En su aproximacion clasifican los costes cuantificados en
costes directos, indirectos e inducidos®. Resulta interesante comentar algunos resultados para el caso
de Lesoto (Commonwealth Secretariat, 2020). En la aproximacion de prevalencia institucional los
costes directos suponen la parte mayoritaria (1,23% del PIB de 2017, frente al 0,1% de los costes
indirectos e inducidos), pero en la aproximacion de prevalencia poblacional el peso de los costes
indirectos e inducidos aumentan mucho su protagonismo (3,60% del PIB de 2017 para los directos y
1,95% para los indirectos e inducidos).

También en el caso de Estados Unidos, estudios recientesvaloran los costes econdmicos de la violencia
en el dmbito de la pareja a lo largo de la vida y los costes econdmicos a corto plazo derivados de la
pérdida de productividad de las victimas de violencia en la pareja, de violencia sexual o acoso
experimentado a lo largo de la vida, a consecuencia de los dias perdidos de trabajo y de estudios de
las victimas (Peterson, et al., 2018a) (Peterson, et al., 2018b).

Para el caso espafiol se dispone de un amplio estudio sobre el impacto de la violencia de géneroy la
valoracién de sus costes para el aio 2016, promovido y coordinado desde la Delegacién del Gobierno
contra la Violencia de Género (Mafias-Alcon, et al., 2019). Fue pionero en Espafia en su contenido y

alcance, ya que con anterioridad no existia ningun estudio referido al &mbito espafiol que abordase la
cuantificacién de los costes asociados a la violencia de género, pese a la magnitud de este problema
teniendo en cuenta las cifras de su prevalencia. Vino a sumarse al nimero creciente de investigaciones

realizadas en el ambito internacional, tanto en paises en desarrollo como sobre todo en los
desarrollados. Con anterioridad, los estudios realizados en Espafia se habian hecho con un tratamiento
mas reducido en tipos de costes y de agentes afectados, y solo en el ambito de unas pocas regiones
espanolas: Andalucia (2004), Valencia (2006) y Madrid (2008), este ultimo con caracter exclusivamente
sanitario. Asi, complementa otros estudios ya existentes (Andalucia, Valencia y Madrid), cuantificando
los costes envarios itinerarios (ademas del sanitario como en el caso de Madrid), entérminos de costes
directos e indirectos (completando el de Valencia), y también considera costes tangibles e intangibles
(completando el de Andalucia).

% Los costes se definen del siguiente modo:

- Costes directos: Incluyen los costes de los tratamientos médicos porlos abusos fisicos y sexuales, | os costes de
los cuidados psicosociales, | os costes legales y policiales, las pérdidas en | os ingresos por las ausencias del trabajo
y las pérdidas de |as ganancias imputadas por la dificultad o incapacidad de atenderlas actividades domésticas y
de cuidado de hijos, etc.

- Costes indirectos: Miden lareduccién en el PIB provocados por la caida en el consumo privadoque derivadela
pérdidadeingresos delas mujeres (efectos de primera ronda sobrela demanda agregada).

- Costes inducidos: Calcula las reducciones posteriores (efectos de segunda ronda) en el PIB debido a las pérdidas
de la demanda agregada (no debidos a los efectos de primera ronda).
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Destaca su aproximacion holistica, abordando los diferentes elementos que conforman el fenémeno
de la violencia de género. Integra yarmoniza, para Espafia, el marco de referencia que sobre violencia
de género se ha venido desarrollando a nivel internacional, y al mismo tiempo, avanza la medicién de
los efectos (sobre los dmbitos laboral, sanitario, juridico y otros), que soportan diferentes agentes
(victimasy agentes publicos y privados de su entorno) y tipos de costes (tangibles, directos e indirectos,
e intangibles) de la violencia género. Previo a la aplicacién de los métodos cuantitativos para realizar
una estimacidon monetaria de los costes, profundiza en los aspectos de indole legal, laboraly de la salud
y social, haciendo posible determinar de forma muy completa los distintos tipos de efectos y de
impactos de la violencia de género, sobre un amplio conjunto de colectivos afectados. Ofrece varias
estimaciones para cada tipo de coste, hasta cuatro en algunos casos que van desde 1.281.012.528
euros, la estimacion mas conservadora posible, a los 8.540.891.420 euros, la estimaciéon mas elevada.
Dichas cifras permiten constatar la elevada magnitud de las pérdidas que provocd la violencia de
género al conjunto de la sociedad espafiola en el afio 2016.

1.2.2. Los costes de la violencia sexual fuera de la pareja

Con relacion a los estudios que valoran los costes econdmicos de la violencia sexual fuera del ambito
de la pareja, estos se enmarcan en el dmbito de los estudios de los costes econémicos y sociales del
crimen.

Podemos destacar los estudios para Nueva Zelanda (Business and Economic Research Limited, 2021),
Inglaterray Gales (Heeks, et al., 2018) y Estados Unidos (Fedina, et al., 2022), (Peterson, et al., 2017),
(Yang, etal., 2014), (Post, et al., 2002). En el caso de Nueva Zelanda (Business and Economic Research
Limited, 2021) se pone de manifiesto que los costes econdmicos tangibles e intangibles de la violencia
sexual son cuantiosos y alcanzanlos 6,9 mil millones de euros en 2020 ($6.9 billion).

La estimacion de los costes econdmicos y sociales del crimen en 2015/2016 para Gales e Inglaterra
(que incluye de manera amplia los costes de prevencion, los derivados como consecuencia del crimen
y los costes que se incurren por la respuesta ante el crimen), ofrece estimaciones para los casos de
violacion y otras agresiones sexuales que ascienden a 12,2 mil millones de libras esterlinas (£12.2
billion), el 24,4% del total de costes del crimen contra las personas (Heeks, et al., 2018).

Por otra parte, en Estados Unidos, donde el 18,3% de las mujeres ha sido violada alguna vez en su vida
(frente al 1,4% de los hombres) (Fedina, et al., 2022), el Centers for Desease Control and Prevention
(CDC) estima para 2016 que las victimas tienen que afrontara lo largo de su vida una carga adicional
de mas de 122 mil délares ocasionada por los costes de la atencion médica, de los derivados de la
justicia penaly de los tribunales, y por la pérdida de empleo y salarios; en términos agregados dicho
coste asciende a 3,1 billones de ddlares ($3.1 trillion, U.Sddlares de 2014) (Peterson et al., 2017). Otros
estudios que abordan el coste de la violencia sexual por Estados concluyen que en lowa en 2009 dichos
costes ascendieron a 4,7 mil millones de délares ($4.7 billion), o lo que es lo mismo, 1.580 délares por
residente (Yang, et al., 2014). Mientras que en Michigan en 1996 los costes tangibles e intangibles de

la violencia sexual fueron cuantificados en el orden de los 6,5 mil millones (6.5 billion), equivalente a
700 ddlares por residente (Post, et al., 2002).

Los costes de la violencia sexual fuera de la pareja, se derivan de los efectos sobre empleoy el bienestar
econdmico de las mujeres victimas de esta violencia, estas soportan pérdidas significativas derivadas
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de las bajas laborales, la disminucién del rendimiento, la pérdida del empleo y la incapacidad laboral,
por lo que entender los efectos econémicos de la violencia sexual contribuye a comprender mejor el
proceso de recuperacién de las mujeres supervivientes y a disefiar intervenciones mas eficaces. Existen
otros tipos de costes que se incluyen en algunos estudios como las medidas preventivas y la pérdida
de propiedad derivada de este tipo de violencia (Business and Economic Research Limited, 2021; Heeks
et al., 2018;y Loya, 2014).

Los recursos para la recuperacion de la violencia sexual comprenden el ambito individual (estrategias
de superacion, habilidades socioemocionales), tangible (propiedad de activos financieros o acceso a
apoyo financiero familiar), social (apoyo social, apoyo en linea, interaccion voluntaria con el agresor,
participacion en el sistema de justicia penal) y cultural (rechazo de los "mitos de la violacion" sociales,
espiritualidad). La recuperacién de la violencia sexual debe entenderse como fendémeno
multidimensional, y debe analizarse desde la interseccionalidad y la evidente falta de recursos
dedicados a su atencion, asi como del analisis del uso de las vias tradicionales y de las estrategias que
utilizan las propias supervivientes para recuperarse (Gueta, 2020).

También se toman en consideracion los costes intangibles producidos por la violencia sexual,
entendidos como costes de oportunidad, que incluyen los efectos fisicos y psicoldgicos sobre las
mujeres victimas, y el coste de oportunidad de no sentirse segura tras ser victima de una agresién
sexual. Existen, ademas, costes producidos por el dafio emocional causado por presenciar o enterarse
de que una persona con la que se tiene una relacién (romdntica, familiar o social) ha sido victimizada;
y por el dafio emocional a la victima que se produce cuando una relacién se rompe debido a la
victimizacién (Business and Economic Research Limited, 2021).

La inseguridad econémica de las victimas es otro tipo de efecto que producen estas formas de
violencia, y los estudios que profundizan en ello son todavia escasos. El ingreso del hogar en ocasiones
puede no resultar un buen predictor del bienestar y de la inseguridad econdmica de las mujeres que
experimentan estos tipos de violencia, por lo que las verdaderas necesidades de ellasy de sus hijos e
hijas, en cuanto a seguridad alimentaria, seguridad en la vivienda y cuidados de la salud no se verian
reflejados y atendidos en su verdadera dimension (Fedina et al., 2022; y Breiding et al., 2017).

1.3.  Objetivo

Para delimitar el ambito y objetivo del estudio y, por tanto, de las estimaciones de los costes de la
violencia de género y violencia sexual contra las mujeres fuera de la pareja, se utilizara el concepto de
violencia de género definido en la Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccién
Integral contra la Violencia de Género, referido a la violencia contra las mujeres cometida por hombres
gue son (o han sido) su pareja actual (o anterior). El concepto de violencia contra las mujeres fuera de
la pareja serd el que se considera en el Mddulo 3 de la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer
2019, como la violencia sexual contra las mujeres originada por otras personas con las que la mujer
entrevistada no mantiene ni ha mantenido una relacién de pareja.

Se tomardan en consideracién tanto los costes tangibles directos, referidos al valor monetario de los
bienes y servicios empleados en la prevencién y tratamiento de la violencia de género, que son gastos
desembolsados, como los costes tangibles indirectos, referidos a los recursos que se pierden por la
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existencia de numerosos costes de oportunidad debido a las renuncias que impone esta violencia.
También se aproximaranen parte los costes intangibles.

El afio de referencia que se utilizard para determinar los costes anuales tangibles de estas violencias
sobre las mujeres en Espafia es 2022. Para estimar la prevalencia y el tipo de violencia que sufrieron
las mujeres en Espafia se empleara principalmente la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer
2019, analizada a nivel de microdatos, y sus resultados muestrales se elevarana poblacionales a partir
de las cifras de mujeres de 16 afios 0 mds proporcionadas por el Censo de Poblacién a 1 de enero de
2022.

Los objetivos generales que se planteanen esta investigacion son tres:

1. Analizaren profundidad los impactos que se derivan de la violencia que sufren las mujeres en
el dmbito de sus relaciones de pareja (actual o pasadas) y de la violencia sexual contra las
mujeres fuera de ese ambito.

Realizar una valoraciéon econémica de los numerosos tipos de costes que han supuesto en
Espaifia ambas formas de violencia en el afo 2022, proporcionando una nueva y mas
actualizada cuantificacion de los costes de la violencia de género que se estimaron en el
estudio de 2016 y amplidndolo con la incorporaciéon de la violencia sexual sufrida por las
mujeres fuera del ambitode la pareja.

Poner de relieve, a partir de la valoracién econdmica realizada, los costes econdmicos que ha
representado para los distintos agentes la existencia de estas formas de violencia contra las
mujeres. Con ello se ponen de relieve las ganancias potenciales que se derivarian de una
reduccion significativa de sus prevalencias, se facilita una mejor respuesta institucional y
orientacion de las politicas publicas y privadas para su prevencion, atenciény erradicacion, y
se contribuye a un mejor conocimiento y sensibilizacidon social del enorme alcance de este
problema en Espafia (reduciendo su aceptacion como algoinevitable y que esta limitado solo
a determinadas minorias de poblacién).

Los objetivos especificos son los siguientes:

1- Identificar los distintos tipos de impactos derivados de la violencia de género y de la violencia
sexual contra las mujeres, generadoresde costes econémicos, y clasificarlos en categoriasen
funcién de su naturalezay del agente afectado.

Analizar las frecuencias con la que actualmente se producen las mencionadas violencias sobre
las mujeres en Espaiia y cuyos distintos impactos son generadores de costes o pérdidas
econdmicas.

Realizar la valoracién monetaria del conjunto de los costes que han supuesto estas violencias
en Espafia en 2022, incluyendo tanto los costes directos tangibles (valor monetario de los
bienes y servicios desembolsados para la prevencion y el tratamiento de la violencia de género
y de la violencia sexual) como los costes indirectos (valor de los recursos imputables a la
violencia de géneroy la violencia sexual por los costes de oportunidad que generan, a menudo
como consecuencia de la disminucién de productividad que provoca).




Realizar una valoracién monetaria de los costes desagregada por categorias: laborales o
productivos (actividadesremuneradas y no remuneradas), sanitarios, legales, por necesidades
de traslado y alojamiento, y de servicios sociales.

Realizar la valoracion monetaria de los costes de estas violencias desagregada por tipo de
agente que soporta el coste: mujeres que experimentan la violencia, sus allegados
(descendientes, familiares, agresores y otros), empresas o empleadores, sector publico,
organizacionessociales o sociedad en general.

Actualizar para 2022 los resultados obtenidos en el estudio de costes de la violencia de género
en 2016 realizado para Espafa, aplicando en las estimaciones actuales las mejoras que
permiten disponer de informacidn mas completa y precisa en la Macroencuesta de Violencia
contra la Mujer 2019 y los nuevos estudios y evidencias disponibles.

Aportar una primera aproximacion de los impactos indirectos e inducidos de la violencia de
género sobre la economia espafiola a partir de la aplicacidn de la metodologia input-output.

1.4. Metodologia y fuentes

Como en Manas-Alcén et al. (2019) la opcién metodoldgica que se ha seguido para la estimacion de
los costes monetarios de la violencia de géneroy de la violencia sexual contra la mujer fuera de la
pareja es el Modelo Contable. Los detalles de la metodologia se desarrollan en el capitulo 3.

Sobre la base del Modelo Contable, se ha optado por dos estrategias de estimacion de los costes
tangibles, la denominada metodologia 1 o metodologia Mafas-Alcén et al. (2019) y la denominada
metodologia 2 o metodologia Heeks et al. (2018).

La metodologia Mafias-Alcén et al. (2019) solo se aplica a la estimacion de los costes monetarios de la
violencia de género, debido alas limitaciones de informacién en el caso de la violencia sexual fuera de
la pareja. Utiliza un enfoque bottom-up para la estimacién de los itinerarios laboral-productivo, de
asistencia sanitaria y de otros costes tangibles, que consiste en identificar los colectivos de mujeres
victimas y los costes unitarios necesarios para determinar cémo los episodios violentos impactan en
los distintos dmbitos considerados endichos itinerarios. En el caso del itinerario legal-policial, se realiza
una aproximacion top-down a partir de la informacion de los registros oficiales y de los presupuestos
publicos.

La metodologia Heeks et al. (2018) se utiliza para la estimacion tanto de los costes monetarios de la
violencia de género como de la violencia sexual contra las mujeres fuera de la pareja. Se trata de una
metodologia de caracter general en la que a partir de un enfoque top-down se extrapolanalgunos de
los costes econdmicos y sociales del crimen en Inglaterray Gales en 2015/16 a los casos de violencia
de géneroy de la violencia sexual fuera de la pareja para Espafia en 2022.

En el caso de la metodologia Mafias-Alcon et al. (2019), a partir sobre todo de la informacién de la
Macroencuesta de la Violencia contra la Mujer en 2019 y de otras fuentes secundarias, es posible
identificar con un elevado nivel de detalle la naturaleza delimpacto de la violencia de género por tipos
de costes y segun el colectivo sobre el que recaen los mismos. De este modo, es posible valorar las
posibles consecuencias de la violencia de género a partir del uso de distintos bienes y servicios, por
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parte de las victimas y de las personas y organizaciones privadas y publicas de su entorno, y, en
ocasiones, renuncias que suponen un coste de oportunidad que, utilizando las fuentes de informacién
disponibles y estableciendo las hipétesis oportunas, han sido objeto de cuantificacién (Tabla 1.1). Las
estimaciones se realizan a partir de diferentes escenarios definidos en funcién a los colectivos de
mujeres victimas contemplados en las estimaciones. Dichos escenarios consideran en algunos casos a
una parte oa latotalidad de las victimas de violencia fisica y/o sexual por parte de la pareja o expareja,
y en otros casos a las mujeres victimas de violencia fisica, sexual, emocional y/o miedo por parte de la
pareja o expareja; en todos los casos se toma en consideracién a las mujeres que han sido victimas de
estas violencias en los doce meses previos a las entrevistas (Tabla 1.3).

Tabla 1.1. Clasificacidn de los tipos de costes de la violencia de género en Espafia 2022 a partirde la
metodologia de Mafias-Alcdn et al. (2019)
COLECTIVO SOBRE
EL QUE RECAE/
EFECTOS DE LA
VIOLENCIA DE
GENERO POR Familiaresy Sector Tercer
CATEGORIAS Victima allegados Empleadores publico Sector
Laboral-
productivo
Asistencia
sanitaria
Legal-policial
Otros costes
tangibles
e Traslados

y acogida

Servicios

del Tercer

Sector

Fuente: Elaboracionpropia

Por otra parte, con la metodologia Heeks et al. (2018), como se ha comentado, es posible valorar los
impactos tanto de la violencia de género como de la violencia sexual fuera de la pareja en Espafia en
2022, que recaen en la sociedad en general y que se agrupan por un lado en los costes como
consecuencia del crimen (estos comprenden los costes de pérdida de producto, de asistencia sanitaria

y de otros servicios proporcionados a las victimas) y por otro en los costesen respuesta al crimen (que
comprenden los costes de la actividad policial y otros costes del sistema de justicia) (Tabla 1.2).

Dichas estimaciones se realizan sobre la base de la extrapolacién para el caso de Espafia de los costes
econdmicos y sociales unitarios del crimen en Inglaterra y Gales para 2015/2016 y de la identificacion,
a partir de los registros oficiales de la Delegacién de Gobierno contra la Violencia de Géneroy de la
Macroencuesta de Violencia contra la Mujer en 2019, de cinco colectivos de mujeres victimas de
violencia de género: homicidios de victimas y suicidios de agresores, violencia con dafo (o violencia
fisica severa), violencia sin dafio (violencia fisica moderada), violacion (violencia sexual severa) y otras
agresiones sexuales (violencia sexual moderada). En el caso de la violencia sexual fuera de la pareja se
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identifican los colectivos de mujeres que han sufrido algun tipo de violencia sexual fuera de la pareja
(diferenciandose los casos de violacion y otras agresiones sexuales) (Tabla 1.3).

Tabla 1.2. Clasificacion de los tipos de costes de la violencia de género y de la violencia sexual fuera
de la pareja en Espafia 2022 a partir de la metodologia de Heeks et al. (2018).
EFECTOS DE LA VIOLENCIA DE GENERO Y DE LA VIOLENCIA SEXUAL  Sociedad
‘ FUERA DE LA PAREJA POR CATEGORIAS en general

COSTES COMO CONSECUENCIA DEL CRIMEN
Pérdida de producto X
Asistencia sanitaria X
Otros servicios proporcionados a las victimas X
COSTES EN RESPUESTA ALCRIMEN
Costes policiales
Otros costes del sistema de justicia

e Servicios de justicia

e Asesoramiento legal y no legal

o (Costes penitenciarios

Fuente: Elaboracionpropia

Tabla 1.3. Definiciones de la violencia de géneroy de la violencia sexual fuera de la pareja segun la
metodologia de estimacion utilizada para Espafia 2022
Metodologia Mafias-Alcdn et al. (2019) Metodologia Heeks et al. (2018)
VIOLENCIA DE GENERO VIOLENCIA DE GENERO
e Violencia fisica y/o sexual Homicidios
e Violencia fisica, sexual, emocional Violencia con dafio (violencia fisica
y/o miedo severa)
Violencia sin dafio (violencia fisica
moderada)
Violacién (violencia sexual severa)
Otras agresiones sexuales (violencia
sexual moderada)
VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA MUIJER
FUERA DE LA PAREJA
e Violacién
e Otras agresiones sexuales
Fuente: Elaboracidnpropia

Por su parte, la estimacién de los costes intangibles que se presenta en este estudio comprende, por
un lado, las pérdidas derivadas del dolor y sufrimiento y, por otro lado, las muertes prematuras, se
realiza siguiendo lo propuesto en Mafias-Alcén et al. (2019) a partir de dos metodologias.

Asi, las estimaciones de los costes intangibles derivados del dolor y sufrimiento se basan en los trabajos
de Dolan et al. (2005), Dubourg et al. (2005) y Heeks et al. (2018), para Inglaterray Gales a través del
indicador QALY (Quality of Adjusted Life Years), atribuyendo un valor monetario al dolor ocasionado
por las lesiones fisicas y sexuales segun lo estipulado por los tribunales.

Para la estimacion del coste econdmico intangible derivado de las muertes prematuras se aplican
también dos metodologias. En la metodologia de estimacion 1 se asume que el ingreso no percibido

33




por homicidios y suicidios es equivalente al nimero de afios de vida potencialmente perdidos a causa
de la muerte intencional; del estudio de Dolan et al. (2005) para el Reino Unido, se estima que cada
homicidio o suicidio representa una pérdida descontada de 17,791 afios de calidad de vida (QALY). En
la metodologia de estimacion 2 se desarrolla una prediccion razonable del valor de los salarios
potenciales perdidos. Para ello se utiliza el procedimiento del valor actual neto (VAN) aplicado al flujo
de salarios potenciales que dejan de percibir las victimasy los agresores.

Por ultimo, se aplica la metodologia de enfoque macroecondmico input-output. Aunque no ha sido
habitualmente utilizada en los estudios de estimacion de costes de la violencia contra las mujeres,
existen algunos trabajos recientes que muestran su potencial (Commonwealth Secretariat, 2019 y
2020, y Ciaschini & Chelli, 2021). El objetivo es estimar mediante una metodologia alternativa que
considera la estructura econdémica del pais, de qué manera la pérdida de ingresos a causa de la
violencia contra las mujeres genera efectos directos, indirectos e inducidos en la economia. En otras
palabras, se trata de determinar cémo las pérdidas microeconémicas se traducen en pérdidas a nivel
macroecondémico. La utilizacidon de esta metodologia permite obtener estimaciones de los costes
econdmicos solo para el caso de la violencia de género, que es para la cual se dispone de la informacion
de los impactos generados en la economia con mayor nivel de detalle a través de la metodologia 1 o
Mafias-Alcon et al. (2019). Para su aplicacion al caso de Espafia se emplea la tabla simétrica input—
output de la economia espafiola para el afio 2019 publicada por Eurostat (2021), agrupada en 20
sectores de actividad.

1.5.  Estructura del estudio

Incluyendo este capitulo introductorio, el estudio comprende nueve capitulos organizados de la

siguiente manera. En el capitulo 2 se delimitan los conceptos de violencia de género y de violencia
sexual fuera de la pareja en el marco de las numerosas definiciones que se utilizan para hacer
referencia a la violencia contra la mujer. Se describen tanto su naturaleza como las consecuencias para

las victimas, ademads de una revisidon de la forma en la que las investigaciones abordan el andlisis de
los perpetradores de estas formas de violencia. Se proporciona también una revision de las novedades
del marco legislativo espafiol de los ultimos tresafios en relacién con estas formas de violencia.

El desarrollo de los aspectos metodoldgicos para la estimacion de los costes monetarios de la violencia
de géneroy de la violencia sexual fuera de la pareja en Espafia en 2022 se expone en el capitulo 3. En
primer lugar, se precisa desde el punto de vista estadistico el alcance de las definiciones de ambas
formas de violencia contra las mujeres utilizadas en el estudio. A continuacién, se expone el alcance
de los costes asociados a dichas violencias, tanto desde el punto de vista de la naturaleza de los
impactos como de los agentesafectados, y seguln la naturaleza tangible e intangible de los costes. En
tercer lugar, se presentan los métodos utilizados paraimputar los costes estimados de ambas formas
de violencia contralas mujeres. En cuarto lugar, se presentan las fuentes de informacidn utilizadas en
la estimacion de los costes econdmicos.




Con el objetivo de dimensionar el problema de la violencia de género en los 12 meses previos a las
entrevistas y de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida'?, ademas de realizar un
analisis sobre los colectivos que o bien la han sufrido o bien la han causado (solo en este ultimo caso
referido a los agresores de la violencia de género), se presentan en el capitulo 4 los resultados de la
explotacion de la Macroencuesta de la Violencia contra la Mujer 2019. Se aplica un factor de expansion
de los resultados muestrales que toma como referencia la poblacién residente en Espaifa a 1 de enero
del afio 2022.

A continuacion, en el capitulo 5 se ofrece la informacion relativa a las mujeres victimas de violencia de
género por parte de la pareja (actual y pasadas) en los 12 meses previos a las entrevistas y de las
victimas de violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, procedente de la Macroencuesta
2019, que resulta relevante para el andlisis de los impactos de dichas violencias en los itinerarios
laboral o productivo, de asistencia sanitaria, legal y en otros itinerarios referidos a distintos servicios
proporcionados a las victimas, sobre los cuales se determina el valor de los costes econdmicos.

El capitulo 6 presenta los resultados de la aplicacién de las dos metodologias de estimacidn utilizadas
para la estimacion de los costes econémicos de la violencia de género y de la violencia sexual fuera de
la pareja en Espaiia en 2022. En primer lugar, se presentan los resultados de aplicar la metodologia 1
o metodologia Mafias-Alcdn et al. (2019) que ofrece resultados de los costes monetarios de la violencia
de género con un elevado nivel de detalle organizado en cuatro itinerarios: el laboral o productivo, el
de asistencia sanitaria, el legal y otros itinerarios (que comprende los costes de traslados y acogidasy
los servicios proporcionados por el Tercer Sector): asi como los agentes que los soportan: victimas,
familiares y allegados, empleadores, sector publico y Tercer Sector. Ensegundo lugar, se presentan los
resultados de aplicar la metodologia 2 0 metodologia Heeks et al. (2018) a la estimacién de los costes
econdmicos tanto de la violencia de génerocomo de la violencia sexual de la fuera de la pareja, a partir
de la identificacién de los colectivos de mujeres victimas afectadas y de la aplicacidon de los costes
unitarios extrapolados de Inglaterra y Gales 2015/2016 al caso de Espafia en 2022 en las siguientes
categoriasde costes: los costes como consecuencia del crimen (que incluyen la pérdida de producto,
servicios de asistencia sanitaria y otros servicios proporcionados a las victimas) y los costes en
respuesta al crimen (que comprenden los costes de los servicios policiales y otros costes del sistema
de justicia como los servicios de justicia, el asesoramiento legaly no legaly los costes penitenciarios).

El capitulo 7 se dedica a la estimacidn de los costes econémicos intangibles de la violencia de género
y de la violencia sexual fuera de la pareja, entendidos como aquellos que recaen sobre la propia victima

y sobre la sociedad pese a que no se derivan de una transacciéon monetaria; se diferencian los costes
del dolor y sufrimiento generado sobre las victimas de la violencia de géneroy de la violencia sexual
fuera dela pareja, y los costes derivados de la pérdida prematura de vidas enlos casos de feminicidios

por violencia de género y por violencia sexual fuera de la pareja en términos de disminucion de
productividad.

10 Debido al reducido tamafio muestral de la prevalencia afio de este tipo de violencia, el andlisis realizado se
realizard sobrelabasedelaprevalenciavida.




En el capitulo 8 se presentan los resultados de estimar las pérdidas macroeconémicas que provoca la
violencia de género, utilizando la metodologia input-output. Dicha metodologia permite evaluar los
impactos tantodirectos como indirectos e inducidos que tienen los costes inmediatos de la violencia
de género estimados en el capitulo 6 con la metodologia contable (de enfoque microeconémico), al
introducirlos como un choque de demanda que se incorpora al flujo circular de la renta y se propagaa
través de los efectos multiplicadores derivados de las relaciones intersectoriales existentes en la
economia al conjunto de los sectores productivos. Se presentan para ello dos modelos, uno para los
costes que provienen de los gastos desembolsados como consecuencia de la VG, y otro para los costes
que derivan de los ingresos perdidos por las victimas y sus familiares y allegados. Ambos modelos
aportan estimaciones de los impactos finales amplificados que genera cada euro de coste de la VG en
el conjunto de la economia.

El resumen de todas las estimaciones realizadas de los costes, asi como la presentacion de
conclusiones, limitacionesdel estudio yla propuesta de nuevas lineas de trabajo, del capitulo 9, cierran
la investigacion.

CAPITULO 2. REVISIONDE LA LITERATURA SOBRE LA
NATURALEZA DE LA VIOLENCIADE GENEROY LA VIOLENCIA
SEXUAL FUERA DE LA PAREJA, CONSECUENCIAS Y
NOVEDADES NORMATIVAS

2.1. Introduccion y objetivos

En este capitulo se delimitan los conceptos de violencia de género y de violencia sexual fuera de la
pareja, en el marco de los numerosos términos que se utilizan para hacer referencia a las violencias
basadas en el géneroy en el &mbito familiar. A continuacién, se describe su naturaleza (incluidas las
nuevas formas de violencia emergentes en los casos de la violencia sexual fuera de la pareja)y sus
consecuencias para lasvictimas, lo que se completa considerando la forma enla que se esta abordando
el estudio de los agresoresen los casos de la violencia de géneroy de la violencia sexual ejercida contra
las mujeres fuera de la pareja. Se proporciona también una revisién de las novedades del marco
legislativo espafiol de los ultimos tres afios en relacion con estasformas de violencia.

2.2. Violencia contra las mujeres y otros términos afines

En los estudios que tratansobre la naturaleza, lascausas y las consecuencias de la violencia contra las
mujeres, existe una amplia gama de conceptos. Esta diversidad implica diferentes alcances en las
estimaciones del coste de la violencia contra las mujeres, dificultando las comparaciones entre los
diferentes estudios. Para evitar ambigliedades resulta imprescindible precisar cuales son las violencias
gue se tienen en cuentay hacer un esfuerzo para tratar de utilizar términos homogéneos, pues de ello
dependeran los resultados que se obtengan y su comparabilidad. Esa necesidad de aclarar y
homogeneizar conceptos a escala nacional e internacional se ha tratado en diversos trabajos, como
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los de Hernandez et al. (2006), European Institute for Gender Equality (EIGE), (2014)y el mas reciente
de Mafias-Alcon et al. (2019: 35). Para ello resulta util partir del marcode los términos utilizados con
mas frecuencia en los estudios enfocados en la violencia basada en el género y en el dmbito familiar o
doméstico, que se han sistematizadoen la Tabla 2.1. Los términos se definen, siempre que es posible,
tomando como referencia el Convenio de Estambul'! o la ONU (en el caso de la violencia de género).
Cabe aclarar, por un lado, que son numerosos los estudios que se refierena la violencia que sufren las
personas en general, tanto mujeres como hombres, aunque en la mayoria de los casos aportan su
desagregacion por sexoy evidencian unimpacto desproporcionado en contra de las primeras; por otro,
gue a menudo la informacidn sobre las prevalencias proviene de encuestas dirigidas a las potenciales
victimas que reflejan la situacién auto percibida por estas.

Tabla 2.1 Términos mas utilizados en los estudios de impactos y costes de la violencia basada en el
géneroy en el ambito doméstico

TERMINO Definicidn

Violencia que se produce como resultado de las
expectativas de rol normativas asociadas a cada
género, junto con las relaciones de poder
desiguales entre ellos, dentro de una sociedad
especifica. Violencia ejercida contra mujeres,
hombres, nifias y nifios, personas homosexuales,
bisexuales y transexuales. Incluye la violencia
Violencia por razones género (“Gender doméstica y la violencia perpetrada por
based violence”) desconocidos.
Cualquier acto de violencia basadoen el género que
resulte en un dafio fisico, sexual, psicoldgico o
Violencia contra las mujeres (“Violence sufrimiento de las mujeres, ocurra en el dmbito de
against women”) la vida publica o privada.
Cualquier acto de violencia basadoen el género que
resulte en un dafio fisico, sexual, psicolégico o
Violencia contra las mujeres y sus hijos €  syfrimiento de las mujeres, ocurra en el ambito de
hijas (“Violence against women and their |3 vida publica o privada, y de sus hijos/as
children”) afectados/as por dichos actos de violencia.

Violencia en las relaciones de pareja Actos violentos fisicos, sexuales y/o psicolégicos
“" H . . 4
(“Intimate partner violence against women contra una persona por parte de una pareja o
and men”) expareja. La victima puede ser hombre o mujer,

Violencia contra la mujer en las relaciones  actos violentos fisicos, sexuales y/o psicolégicos
de pareja (“Intimate partner violence contra una mujer por parte de una pareja o
against women”) expareja.
Comprende la violencia entre los miembros del
hogar, de la familia o entre parejas actuales o
Violencia domeéstica (“domestic pasadas. Las victimas pueden ser mujeres u
violence”) hombres.

11 Aunque son contemplados por el Convenio de Estambul, no se han incluido términos como los matrimonios
forzosos, lamutilacidongenital femeninay el aborto y esterilizaciones forzosas.
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Comprende la violencia contra las mujeres por
Violencia doméstica contra las mujeres cualquieradelos miembros del hogar, dela familia
(“domestic violence against women”) o de alguna parejaactual o pasada.

Agresiones sexuales, contra las mujeres o los
Violencia sexual, contra las mujeres o los hombres, por parte de una persona o grupo de
hombres, fuera de la pareja (“non intimate personas con las que no se tiene o ha tenido
partner sexual violence”) relaciones de pareja.

Violencia sexual contra las mujeres fuerade  agresiones sexuales contralas mujeres por parte de
la pareja (“non intimate partner sexual una personao grupo depersonascon lasque nose
violence against women”) tiene o ha tenido relaciones de pareja.
Personas (mujeres u hombres) que sufren
comportamientos no deseados con connotaciones
sexuales que las hacen sentirse incobmodas o
Acoso sexual (“Sexual harassment”) molestas.

Personas que han estado en una situacion en la que
una misma persona haya sido ofensiva o
amenazadora de forma repetida hasta el punto de
Acoso reiterado (“stalking”) causarle miedo.
Fuente: Elaboracionpropia.

En general, “Violencia de género” es el término mas amplio. Segun se establece desde ONU Mujeres*?
“se refiere a los actos dafinos dirigidos contra una persona o un grupo de personas en razon de su
género. Tiene su origen en la desigualdad de género, el abuso de poder y la existencia de normas
dafiinas. Eltérmino se utiliza principalmente para subrayar el hecho de que las diferencias estructurales
de poder basadas en el género colocan a las mujeres y nifias en situacion de riesgo frente a multiples
formas de violencia. Si bien las mujeres y nifias sufren violencia de género de manera
desproporcionada, los hombres y los nifios también pueden ser blanco de ella. En ocasiones se emplea
este término para describir la violencia dirigida contra las poblaciones LGBTQI+, al referirse a la
violencia relacionada con las normas de masculinidad/feminidad o a las normas de género”.

El término “Violencia contra las mujeres” es el que describe de manera mdas amplia la violencia
perpetrada sobre las mujeres. El articulo 3 del Convenio de Estambul sefiala que por ello “se deberd
entender una violacion de los derechos humanos y una forma de discriminacion contra las mujeres, y
designard todos los actos de violencia basados en el género que implican o pueden implicar para las
mujeres dafios o sufrimientos de naturaleza fisica, sexual, psicolégica o econdmica, incluidas las
amenazas de realizar dichos actos, la coaccion o la privacion arbitraria de libertad, en la vida publica o
privada” (Consejo de Europa, 2011). De dicha definicién cabe destacar, al menos, tres aspectos:

e Primero, toma en consideracién los actos de violencia por razones de género, que se entienden
como “toda violencia contra una mujer porque es una mujer o que afecta a las mujeres de manera
desproporcionada”.

12 \Véase https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/fags/types-of-violence.
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Segundo, se incluyen no solo dafios fisicos y/o sexuales sino también psicolégicos y econdmicos,
el acoso, las amenazasy la privacién de libertad.

Tercero, pueden producirse tanto en el ambito de la vida privada (dmbito doméstico o del hogar o
de las relaciones de pareja) como en el de la vida publica.

En resumen, la violencia contra las mujeres incluye: la violencia que se produce en el ambito de las
relaciones intimas o de la pareja, tanto actual como anteriores, y abarca tanto la violencia fisica y
sexual como la psicoldgica (en sentido amplio), la econémica y el acoso; la perpetrada por los
miembros del hogar u otros de la familia, o violencia doméstica; y la violencia sexual perpetrada contra
la mujer por otras personas distintas de las parejas o de los miembros del hogar o la familia. A menudo,
se habla de “violencia contra las mujeres y sus hijos e hijas”, que también sufren los efectos de esta
violencia.

Segun ese mismo articulo 3, por “violencia doméstica” se entendera “todos los actos de violencia fisica,
sexual, psicolégica o econdmica que se producen en la familia o en el hogar o entre conyuges o parejas
de hecho antiguos o actuales, independientemente de que el autor del delito comparta o haya
compartido el mismo domicilio que la victima”.

I o I”

Por otro lado, el “acoso sexual” es una de las formas mads habituales de comportamiento violento
contra las mujeres. En el Convenio de Estambul se define en su articulo 40 como “toda forma de
comportamiento no deseado, verbal, no verbal o fisico, de cardcter sexual, que tenga por objeto o
resultado violar la dignidad de una persona, en particular cuando dicho comportamiento cree un
ambiente intimidatorio, hostil, degradante, humillante u ofensivo” (Consejo de Europa, 2011). El
“acoso reiterado” no tiene necesariamente naturaleza sexual, pero por su caracter repetitivo resulta
amenazante para quien lo sufre. Esta forma de acoso, llamado “stalking” se define en el articulo 34
como “intencionadamente, adoptar, en varias ocasiones, un comportamiento amenazador contra otra

persona que lleve a estaa temer por su sequridad”.

Sin embargo, se encuentra que una de las definiciones mas utilizadas es la de “violencia contra las

mujeres en las relaciones de pareja”, la cual se refiere a los episodios de violencia fisica, sexual y/o

psicoldgica que sufren las mujeres por parte de quienes son o han sido sus parejas (actuales o pasadas);
cuando quienes infligen dicha violencia son hombres se llega al concepto de “violencia de género”
segln la normativa espafiola. Este concepto de violencia de género, juntocon el de la violencia sexual
contralas mujeres fuera del ambito de las relaciones de pareja, es el que se propone utilizaren este
estudio. Asi, ambos conceptos son los que determinan el alcance de las cifras de prevalenciay de las
estimaciones de los costes que se proporcionan en los capitulos que siguen.

La acotacion de estos dos conceptos se presenta en la Figura 2.1, asi como sus interacciones y limites
con otras formas de violencia contra las mujeres y vinculadas al género en general y al ambito
doméstico. En dicha figura, cada color representa un concepto diferente de violencia, que en ocasiones
presenta intersecciones con otras.

El triangulo morado representa la violencia ejercida contra las mujeres por parte de la pareja o
expareja hombre, correspondiendo con la definicion de violencia de género (VG en adelante) del
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articulo 1 de la Ley Organica 1/2004 espafiola. Esta violencia, a su vez, se encuentra enmarcada dentro
de una definicion mas amplia que es la de la violencia contra las mujeres (triangulo rojo), aunque esta
ultima comprende ademas la violencia contra las mujeres ejercida por cualquier otro miembro del
hogar distinto de la pareja y por personas externas al hogar (conocidos -como familiares, amigos o
vecinos- o desconocidos) y también en el ambito del centro de trabajo, por ejemplo.

El concepto de violencia doméstica se representa por medio del tridngulo verde, definida como aquella
perpetrada por cualquier miembro del hogar contra cualquier miembro del hogar. Es importante
observar que una parte de la VG se encuadra también dentro de la violencia doméstica (en concreto,
la que sufren las mujeres por sus parejas), pero que no toda la VG es violencia doméstica (la que sufren
las mujeres por parte de sus parejas pasadas y que no comparten su domicilio); tampoco se puede
atribuir toda la violencia doméstica a la VG (ocurre en los casos en los que la experimentan otros
miembros del hogar distintos de las mujeres o en los casos en los que el agresor no es la pareja).

También se ha recogido cémo se insertan en este esquema los conceptos de violencia sexual contra
las mujeres fuera del ambito de la relacién de pareja y de acoso sexual y acoso reiterado contra las
mujeres, definidos por el Convenio de Estambul y que también recoge la ultima Macroencuesta de
Violencia contra la Mujer elaborada en Espafia por el Ministerio de Igualdad. Cabe sefialar que la
primera (triangulo naranja) se enmarca también dentro del concepto mas amplio de violencia contra
las mujeres (tridngulo rojo) y que puede presentar intersecciones con el concepto de violencia
domeéstica (si es perpetrada por miembros del hogar que no sean la pareja). Por otro lado, el acoso
sexual y el acoso reiterado contra las mujeres (tridngulo y letras mayusculas en color azul) pueden
presentar intersecciones tanto con la violencia de género (si se perpetra por una pareja o expareja),
como con la violencia doméstica (si se inflige por algun miembro del hogar que no sea la pareja).

En los siguientes apartados (2.3.1y 2.3.2) se analizan, en profundidad, cada uno de los dos tipos de

violencia en la que se enfoca este estudio: la violencia de géneroy la violencia sexual fuera de la pareja

(espacios sombreados de color morado y naranja en la Figura 2.1). Ademas, en el capitulo 3 se pueden
consultar en detalle los comportamientos violentos que la Macroencuesta de Violencia Contra la Mujer
de 2019 incluye en cada una de dichas violencias.

Una vez que se han delimitado los conceptos de violencia que se van a tomar en consideracion,
también es necesario precisar con qué concepto de prevalencia se va a trabajar, enfuncién del periodo
de tiempo utilizado como referencia para determinar o aproximar el nimero de mujeres que sufren o
han sufrido esas violencias. Las opciones mas comunes son la prevalencia a lo largo de la vida
(prevalencia vida) y la prevalencia a lo largo de un afio (prevalencia afio). En el caso de la prevalencia
vida se considera a todas aquellas mujeres que han sufrido violencia en algin momento a lo largo de
su vida, incluido el Ultimo afio, mientras que la prevalencia afio solo se refiere a mujeres que la han
experimentado en los doce meses previos a la implementacién de la encuesta. En algunos casos se
recoge la prevalencia para otros periodos, como en la Ultima Macroencuesta de Violencia contra la




Mujer, que permite estudiar la prevalencia en los ultimos cuatro afios, si bien su uso es infrecuente
para la estimacion de los costes?3.

La eleccion depende de si la aproximacion se realiza desde la perspectiva de los costes a largo plazo,

paralo que se requiere la prevalencia vida, o de los costes a corto plazo o anuales, que se basanen la
prevalencia en los Ultimos doce meses'#. La mayoria de las estimaciones de costes del presente estudio
se plantean en términos de coste anual (con la excepcién de los costes intangibles), por lo que se
consideran sobre todo las prevalencias afio. Asi, las estimaciones realizadas de los costes tangibles
consideran los costes anuales derivados de los multiples gastos y costes de oportunidad que provoca
la existencia de mujeres que han experimentado en los Ultimos doce meses las violencias analizadas,
sin distinguir si es la primera vez o si ya la habian experimentado con anterioridad?®.

Figura 2.1 Acotacidn de las definiciones de violencia de géneroy violencia sexual contra la mujer
fuera del dmbito de la pareja. Interaccionesy limites con otras formas de violencia vinculadas al
género y al dmbito doméstico

13 Aunque se puede utilizaresta prevalencia en los Ultimos cuatroafios, para determinarlos casos en los que la
violencia reciente (Ultimos tres afios) continlia generando costes actuales o en el Ultimoafio, derivados de costes
directos (asistencia sanitaria) o costes indirectos (costes de oportunidad en el ambito laboral o productivo).

14 Para unareflexionmas profunda puede consultarse Manas-Alcdnetal.(2019:46-47).

15 Aunque hay estudios que valoran de manera diferente los costes en funcidn desilos episodios se produjeron
una o mas veces, asi como su frecuencia (una o mas veces por semana), o si en el caso delas agresiones sexuales
participdmas deuna persona.
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Violencia de género (Ley Integral)
Violencia contra las mujeres

Acoso sexual y acoso reiterado
contra las mujeres

VIOLENCIA CONTRA
LAS MUJERES
ACOSO SEXUAL
CONTRA LAS
MUEJRES

Nota: El tamafio delostridngulos no tienerelacién conlas distintas cifras de prevalencia.
Fuente: Elaboracionpropia.

2.3. Naturaleza de la violencia de género vy la violencia sexual fuera de |a pareja

2.3.1. Laviolencia de género
Breve historia de la violencia de género

La historia de la violencia contra la mujer, conceptualizada como “violencia de género” es bastante
reciente. Los estudios de la mujer como victima de violencia se inician en el ultimo cuarto del siglo XX,
siendo el interés principal las caracteristicas psicoldgicas de las mismas como medio de explicacion de
la ocurrencia de estas conductas. Algunas publicaciones (Schultz, 1960; Kleckner, 1978; Symonds,
1979; y Walker, 1979) llegan a considerar que en las mujeres victimas se dan unas caracteristicas de
baja autoestima, dependencia, ausencia de sumisidn, de no aceptacion de su rol femenino, lo que
favorecia la conducta agresiva del hombre con el que comparten la vida; estos eran reflejo de la
mentalidad machista, todavia presente y quedaron desacreditados cuando en estudios sucesivos se
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vio que estos rasgos eran la consecuencia de la vivencia traumatica del maltrato. Junto a estas
observaciones estaban otros casos, como los de maridos o parejas alcohdlicos que descargabansu ira
contra la mujer cuando se cerraba la puerta de la casa tras él y la intimidad permitia la impunidad de
la conducta agresiva. Por otro lado, un grupo reducido de agresores guardaba relacién con el
padecimiento de enfermedades mentales.

Posteriormente, se van concretando formas de maltrato contra las mujeres, configurandose el maltrato
doméstico ofamiliar, comola forma masfrecuente (Castellano Arroyo, 1989 y 1994; Cobo Planas, 1993;
y Gisbert Calabuig, 1998) y poco después la figura del maltrato cuyo origen es la mentalidad machista
masculina, culturalmente basada en la desigualdad, la dominancia y el trato de la mujer como objeto
de satisfaccién de necesidades (Lorente Acosta, 2003). Hasta final de siglo las mujeres victimas de
violencia de género van adquiriendo protagonismo e interés desde el dmbito social y juridico
destindndose importantes recursos a su atencion: el diagnéstico de maltrato, identificacién de las
lesiones, penalizandose primero las de tipo fisico y, mds tarde las de tipo psiquico, aunque estasya
habian sido descritas desde el ambito psiquiadtrico (Ruiz Ogara & Sanchez Blanque, 1980); el
tratamiento, la recuperacién e integracion sociolaboral de la victima y todos los cuidados para su
seguridad y la compensacion del sufrimiento experimentado.

Ya en el siglo XXI se asumen los términos de violencia en el dmbito familiar y, de otra parte, violencia
de géneroen las que el agresor actla desde una actitud machista, dominante y aniquiladora de la
victima. Se propone que la valoracion de cada caso sea completa, integrandose los datos obtenidos en
la exploracion de todas las personas de la “unidad familiar” afectadas por la violencia y otros datos
referidos al conflicto y a las circunstancias que han motivado la denuncia y el estudio (Castellano
Arroyo, 2012 y 2014). Esto implica, en particular, conocer las caracteristicas de los agresores, lo que se
centra en el estudio de la personalidad y en proponer acciones para la prevencidny la reorientacién de
conductas, como se destaca mas adelante.

Concepto, prevalenciay caracterizacion

La violencia de género, taly como se entiende en este estudio y en la normativa espafiola, se refierea
la violencia, tanto fisica y sexual como psicolégica, que se ejerce contra las mujeres por parte de
hombres con quienes estas han mantenido o mantienen relaciones intimas o de pareja (“Intimate
partner violence against women” seria su término equivalente en inglés). Asi, en el Articulo 1 de la Ley

Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidasde Proteccion Integral contra la Violencia de Género
(LOVG), se sefiala:

“La presente Ley tiene por objeto actuar contra la violencia que, como manifestacion de la
discriminacion, la situacion de desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre las
mujeres, se ejerce sobre estas por parte de quienes sean o hayan sido sus conyuges o de quienes
estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones similares de afectividad, aun sin
convivencia”.

Desde un punto de vista mds practicou operativo, la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer de
2019 considera que una mujer es victima de VG si ha sufrido, por parte de un hombre que es o ha sido
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su pareja, al menos uno de los siguientes tipos de violencia: fisica, sexual, psicolégica emocional,
psicolédgica de control, econdmica y/o tiene o ha tenido miedo de él. Para detectar en qué casos las
mujeres han sido sometidas a alguna de estas formas de violencia, se pregunta a las entrevistadas si
alguna vez en su relacién de pareja han vivido o se han tenido que enfrentar a determinadas
situaciones o comportamientos concretos, por parte de dicha persona, que tengan que ver conalgunas
de las violencias mencionadas. Se trata, pues, de una situacién autopercibida, pero sobre la base de
una descripciéon muy concreta y especifica de las experiencias vividas. En el capitulo 3 se abordan en
detalle los episodios que se toman en consideracién para definir cada uno de los tipos de violencias
gue se engloban en la VG.

La violencia contra la mujer en el ambito de la pareja actual o expareja (VG seguin la normativa
espafiola) es uno de los tipos de violencia contra las mujeres al que se ha prestado mayor atencién y
gue presenta una informacion mas robusta a escala mundial. Segun sefiala la OMS, en los Ultimos afios
ha aumentado de manera significativa el nimero de paises que cuentan con encuestas representativas
a nivel nacional sobre la violencia ejercida contra las mujeres, basadas en la medicién de los actos o
episodios violentos, en particular sobre la violencia de pareja intima, pasando de 82 paises y areas en
2010 a 161 en 2018 (OMS, 2021b).

Como se ha comentado en la introduccion de este estudio, la violencia contra la mujer en el ambito de
la pareja es una realidad que estd presente tantoen los paises en desarrollo como en los desarrollados,
siendo las cifras de prevalencia muy altas en todos los casos, aunque con diferentes intensidades y
manifestaciones. Los informes de la OMS resultan muy ilustrativos porque ofrecen andlisis globales y
regionales de la prevalencia de esta violencia infligida contra las mujeres por alguna pareja,
permitiendo observar “intensidades de violencia”. A escala mundial, la OMS (2021b) ha estimado que
para la mayor parte de las mujeres que han experimentado violencia fisica y/o sexual a lo largode su
vida esta ha sido provocada por alguna pareja actual o pasada, lo que tiene especial relevancia si se

tiene en cuenta que casi una de cada tres mujeres ha experimentado violencia fisica y/o sexual.

Segun la OMS (2021), en el afio 2018 el 27% de las mujeres con una edad comprendida entre 15y 49
afios que han mantenido relaciones de pareja, refieren haber sido objeto de violencia fisica y/o sexual
por parte de alguna al menos una vez alo largode su vida, y un 13% durante los doce meses previos a
la consulta.

Aunque la magnitud de estas violencias contra las mujeres es superior en las regiones de menor
desarrollo, en aquellas mds desarrolladas también se presentan prevalencias muy elevadas. Por
ejemplo, la prevalencia vida de la violencia fisica y/o sexual por parte de una pareja intima es del 25%
en América del Norte, del 23% en el Norte de Europa y del 21% en Europa Oriental, cifras inferiores a
la media de los paises menos desarrollados (37%), pero que evidencian la existencia de un problema
muy generalizado. Se trata, por lo tanto, de una situacidn persistente a nivel global en pleno siglo XXI,
reconocida por la OMS como un grave problema de salud publica, que afecta a las mujeres en todas
las etapas de su vida y que debe ser atendido de forma prioritaria (OMS, 1996).

Es importante subrayar que la violencia contra las mujeres en el ambito de la pareja no se limita
Unicamente a las agresiones de tipo fisico y/o sexual, sino que se produce a través de una variada
tipologia de episodios violentos que también incluyen los que tienen que ver con la denominada




violencia psicolégica, la cual puede ser de tipo emocional, de control o econémica. Es fundamental
tener en cuenta esos otros tipos de violencia para considerar el problema en su extensién real.

Entre todas ellas, la violencia econédmica (VE) es una de las menos conocidas y estudiadas. Es un tipo
de comportamiento, deliberado, que busca anular la posibilidad de autonomia econdmica de la mujer
mediante comportamientos que pretenden controlar la capacidad de estas para adquirir, utilizar,
gestionar o mantener recursos econdmicos. El abuso econdmico ocurre cuando el agresor consigue el
control completo de los recursos econdémico-financieros de la victima. Esto incluye: el control
econdmico (el agresor evita que la victima tenga acceso o conocimiento de lasfinanzas del hogary que
tome decisiones financieras); el sabotaje del empleo (incluye comportamientos cuyo objetivo es evitar
que la victima obtenga o mantenga su empleo) y la explotacion econdémica (el agresor,
deliberadamente, se propone destruir los recursos financieros o crediticios de la victima) (Stylianou,
2018).

En Espafia, la VG (o violencia contra la mujer en el ambito de la pareja) presenta también elevadas
prevalencias. Asi, segun la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer del afio 2019 (DGVG, 2020), el
32,4% de las mujeres'® ha sufrido algun tipo de violencia por parte de alguna pareja (actual o pasada)
alolargo de su vida y el 10,8% en los doce meses previos a la entrevista. La prevalencia vida conjunta
de las violencias fisica y/o sexual es del 14,2%, porcentaje notablemente inferior al que presenta la
prevalencia del conjunto de las violencias psicolédgicas (de control y/o econdmica y/o emocional y/o
miedo a la pareja), que se eleva al 31,9%. El detalle de estas violencias psicolégicas muestra que un
27% de las mujeres ha sufrido violencia psicolégica de control, un 11,5% violencia econémica, un 23,2%
violencia psicoldgica emocional, y un 13,9% miedo de alguna pareja a lo largo de la vida. La violencia
fisica la han experimentado el 11% de las mujeres a lo largo de su vida, y la violencia sexual el 8,9%.
También se evidencia que las violencias fisica y sexual casi nunca se producen de forma aislada, sino
gue se acompafian de alguna forma de violencia psicolégica en el 96,9% de los casos.

Por otra parte, la tasa de denuncias es baja a pesar de las altas prevalencias. Asi, como se desprende
de la Macroencuesta, solo ha denunciado un 21,7% de las mujeres que alo largo de la vida han sufrido
violencia fisica, sexual, emocional o han sentido miedo (VFSEM) de sus parejas.

2.3.2. Laviolencia sexual contra las mujeres fuera de la pareja

Concepto, prevalenciay caracterizacion

Desde los afios 70 del siglo XX, la denuncia, reflexion y estudio de la violencia sexual, en particular
contra las mujeres, ha ido ocupando una posicién cada vez mds relevante, tanto fuera como dentro de
la comunidad cientifica (Cobo 2019; Dworkin et al., 2017; Romero, 2012 y Tarddn, 2017).
Investigadorasy pensadoras como Kate Millet (Millet, 2019 [1969]) o Susan Brownmiller (Brownmiller,
1993 [1975]) dan los primeros pasos en el estudio de la violencia sexual y establecen las bases dentro

16 E] colectivodereferencia es el delas mujeres residentes en Espafiade 16 o mas afios.
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de este ambito. De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud la violencia sexual es (Krug, et al.,
2002):

“todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones
sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo la
sexualidad de una persona mediante coaccion por otra persona, independientemente de la
relacion de ésta con la victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo”
(Krug, et al., 2002, p. 149).

Para Gonzalez-Ldépez (2012) la violencia sexual abarca:

“aquellas actitudesy comportamientos (verbales y no verbales) que ejercen una o mds personas
hacia otros seres humanos y pueden invadir, lastimar y/o dafiar su sentido de integridad,
seguridad, y/o bienestar erdtico-sexual” (Gonzalez-Lépez, 2012, p. 70).

Se trata de una violacién de la libertad sexual del individuo, puesto que se anula el derecho de la
persona a decidir cudndo, cémo y hasta qué momento participar en interacciones sexuales (Stefansen,
2020). Kappler (Kappler, 2010) incide en que la diferencia entre la violencia sexual y otros tipos de
violencia radica en el uso del sexo, la sexualidad o el erotismo para dafiar a otra persona; es decir, se
trata de la instrumentalizacidn del sexo y/o de la sexualidad. Rita Segato centra la atencion en la
socializacidon de géneroyen la jerarquizacion de la masculinidad como origen de dicho tipo de violencia
(Segato, 2016). De acuerdo con la antropdloga argentina, la principal motivacidon de las agresiones
sexuales tiene un origen vinculado al poder y “el mandato de pares o cofrades masculinos que exige
una prueba de pertenencia algrupo” (Segato, 2016: 18).

La violencia sexual es un grave problema de proporciones pandémicas que afecta particularmente a
las mujeres a lo largo de todo el mundo. Segun las estimaciones de la OMS, el 30 % de las mujeres de
15 o mas afios ha sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja o violencia sexual fuera de la
pareja al menos en una ocasion desde los 15 afios de edad, lo que equivale a 736 millones de personas
(WHO, 2021a). La violencia sexual, como se ha comentado anteriormente, ocurre tanto dentro como
fuera de la pareja, es decir, comprende también aquellas experiencias perpetradas por personas
distintas a la pareja o expareja de la victima (violencia sexual perpetrada por personas con las que no
se ha mantenido una relaciéon de pareja), incluyendo tanto a personas conocidas, por ejemplo,
familiares o amigos, como a personas desconocidas.

La violencia sexualfuera dela pareja es una de las formas mas comunes de violencia contra la mujer
(OMS, 2021b). A nivel global, se estima que un 6 % de las mujeres de 15 o mas afos han sufrido
violencia sexual fuera de la pareja al menos una vez desde los 15 afios de edad (WHO, 2021a). Las
estimaciones varian ampliamente en funcién de la regién considerada, observandose una mayor
prevalencia, de entre 15% y 19%, en paises de Oceania y Norteamérica, y entre 2% y 6% en el sureste

asiatico y Africa subsahariana. En Europa, la prevalencia vida estimada es de un 8 %, valor que se
reduce al 6% o 7% en la parte suroccidental y que alcanza cifras entre un 8% y 10 % en la regién

nororiental europea. Estas estimaciones deben ser interpretadas con cautela, debido a las dificultades
inherentes a la medicién de la violencia sexual, cuya identificacidon y comunicacidn se ve condicionada
por multiples factores, especialmente en sociedades donde muchas mujeres y nifias victimas enfrentan
una fuerte estigmatizacion y prefieren guardar silencio para evitar la culpabilizacién social y sus
potenciales consecuencias (WHO, 2021a). Paralelamente, los hombres y los nifios también pueden
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sufrir violencia sexual, si bien la escasa comunicacién hace casi imposible arrojar estimadores de
prevalencia, enfocandose la mayoria de los estudios al respecto en la afectaciénde dreasdevastadas
por la guerra (Borumandnia, et al., 2020). Por lo tanto, la verdadera magnitud de la prevalencia de la
violencia sexual contra las mujeres fuera de la pareja probablemente sea mucho mayor de lo que
reflejan las estimaciones reportadas, como consecuencia de los altos niveles de estigma social y de los
desafios que entrafia su medicion. Asi, la violencia sexual continda siendo un tabu estigmatizador en
cualquier entorno y a lo largo de todo el mundo, por lo que generalmente no suele ser reconocida,
comunicada ni denunciada (WHO, 2021a).

A su vez, en Espafia, se ha observado durante los ultimos afios una tendencia al alza en las series

temporales de datos sobre hechos conocidos por las autoridades en relacién con victimizaciones por
violencia sexual sufridas por mujeres. Este nUmero se ha incrementado hasta casi duplicarse entre 2015
y 2019, aumentando, entérminos absolutos, en masde 400 casos (Lopez Gutiérrez, et al.,2021). Seguin
la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer del afio 2019, el 6,5 % de mujeres residentes en Espafia
de 16 o mas afios han sufrido violencia sexual fuera de la pareja alguna vez en la vida; el 1,4 % han
sufrido esta violencia a lo largo de los Ultimos 4 afios, mientras que el 0,5% la han padecido durante
los doce meses anteriores a la realizacién de la encuesta (DGVG, 2020). Paralelamente, considerando
la prevalencia a lo largo de la vida, el 2,2% han sido violadas alguna vez en su vida, y el 3,4% ha sufrido
violencia sexual fuera del ambito de la pareja antes de cumplir los quince afios. Los tocamientosy los
intentos de violacién son las dos formas de violencia sexual mds habituales, mencionadas,
respectivamente, por el 70,5% y por el 39,2% de las mujeres que han sufrido algun tipo de violencia
sexual fuera de la parejaalo largode la vida. Las personas agresoras eran exclusivamente hombres en
el 98,4 % de los casos, y enel 12,4 % de las experiencias de violencia sexual fuera de la pareja participd
mas de una persona. En cuanto a las victimas, las mujeres mas jévenes son las que afirman en mayor
medida haber sufrido violencia sexual fuera de la pareja: hasta un 11,5 % de las mujeres de entre 18 y
24 afios, asi como un 9,3 % de las que tienen 16 y 17 afios, porcentajes por encima de la prevalencia
media del 6,5%. El 49,6 % de las mujeres victimas afirman que esta violencia ha tenido lugar mas de
una vez. A su vez, la violencia sexual fuera de la pareja afecta significativamente mas a las mujeres
nacidas en un pais extranjero(9,7%) y a aquellas con discapacidad acreditadaigual o superior al 33%
(10,3%), que a las nacidas en Espafia (6%) y a las que no tienen discapacidad acreditada (6,2%).

Asimismo, de la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer del afio 2019 resulta que la tasa de
violencia sexual declarada aumenta cuanto mayor es el nivel de formacién alcanzado, reconociéndose
como victimas hasta un 9,4 % de las mujeres con estudios universitarios, frente a un 2,4 % de las
mujeres con estudios primarios o inferiores. En esta misma linea, tan solo el 11,1% de los casos de
violencia sexual fuera de la pareja fueron denunciados a la policia o al juzgado, valor que asciende al
16,0% en los casos de las mujeres que han sufrido una violacién. Ahora bien, las denuncias realizadas
por la propia mujer agrediday no por otra persona o institucidn disminuyen hasta el 8% para casos de
violencia sexual en general o el 13,3% para los casos de violaciéon. Por lo tanto, existe, en Espafia, una
elevada “cifra negra de denuncias”” de casos violencia sexual ocurridos fuera del ambito de la pareja.
El 35,4 % de las victimas indicaron que no denunciaron ellas mismas por ser menores de edad en el

17 Se refierea los delitos que no se pueden cuantificar a través delos registros administrativos, porque no han
sido denunciados o no existen datos oficiales.
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momento de la agresidn sexual, porcentaje que aumenta al 40,2% entre las que han sufrido una
violacion. Otros motivos para no denunciar fueron el no conceder importancia a lo sucedido, el
sentimiento de verglienza, o el temor a no ser creidas, con valores, respectivamente, de un 30,5 %, un
25,9% y un 20,8 % entre las victimas de violencia sexual en general, y de un 16,8%, un 40,3% y un
36,5% entre las que han sufrido una violacién.

Finalmente, respecto a la asistencia a algun servicio formal de ayuda, un 10,2% y un 6,5 % de las
mujeres victimas de violencia sexual fuera de la pareja buscaron, respectivamente, ayuda psicoldgica,
0 ayuda médica, para afrontar lo sucedido. En consecuencia, el 84,1% de las mujeres victimas de
violencia sexual y el 67,2% de aquellas que sufrieron, en concreto, una violacién, no buscaron ayuda
formal tras lo sucedido, y si se considera la busqueda de ayuda informal (familiares, conyuge,
amistades...), los porcentajes descienden a 26,6% y 24,3% respectivamente (DGVG, 2020).

Formas de violencia sexual contralas mujeresemergentesen la sociedad

La violencia sexual comprende un amplio abanico de conductas y experiencias'® algunas de las cuales
pasan inadvertidas debido a su mayor normalizacion social, por la existencia de informacién dispersa
y poco sistematizada generada en diversos campos de investigacion (estudios criminoldgicos, forenses,
psicoldgicos vy clinicos, trabajo social) o como consecuencia de contar con un menor grado de atencién
mediatica. Estoocurre, a menudo, con la violencia sexual facilitada por drogasy con la violencia sexual
online (o violencia sexual facilitada por las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién), dos
formas de violencia sexual emergentes en la sociedad de hoy en dia que afectan en particular a las
mujeres.

Las redes sociales y las nuevas tecnologias han normalizado el acoso sexual sin contactofisico, lo que

conduce a una mayor dificultad para identificarse como victimas de este tipo de delito. Si bien estas

experiencias de violencia sexual sin contacto fisico no implican violencia fisica propiamente dicha, en
estos casos si estan presentes la violencia psicolégica y la violencia emocional. Ahora bien, la
somatizacidn delimpacto psicoldgico y emocional puede derivar también en dafios fisicos a largo plazo,
si bien, en ocasiones, no son directamente relacionables con este tipo de episodios de violencia sexual.

Cabe destacar que, ademads de las estadisticas oficiales policiales y judiciales y de las encuestas de
victimizacidn, es importante valorar la informacidn que aportan diferentes investigaciones en diversos
campos que permiten comprender la verdadera magnitudy la naturaleza de la violencia sexual contra
las mujeres, que, ademas de estas formas de violencia emergentes, puede tener lugar en los ambitos
clinico y hospitalario, en organizaciones que dan servicios a nifios, nifias y adolescentes, en el ambito
laboral, de la discapacidad, deportivo, en los espacios de ocio y en la universidad, ambitos poco
estudiados (Andrés Pueyo, et al., 2020). Asi, por ejemplo, la violencia sexual en el ambito laboral es un
tema comun a nivel mundial. Por ejemplo, recibir comentarios sexuales no deseados o halagos con
connotacidn sexual constituye una forma de violencia sexual sin contactofisico en la esfera laboral. La

18 Dentro dela Macroencuesta de Violencia contrala Mujer de 2019, algunas de estas conductas y experiencias
negativas se englobanen las categorias de acososexual o acoso reiterado.
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repercusiéon a niveles de productividad laboral es un hecho evidente, a corto y largo plazo, como
consecuencia de su impacto psicolégico y emocional.

Violencia sexual contra las mujeres facilitada por drogas

La violencia sexual facilitada por drogas consiste en aquellos casos de violencia sexual en los que la
persona agresora ejerce la violencia aprovechandose del estado de incapacidad que las victimas
experimentan como consecuencia de los efectos psicoactivos provocados por sustancias consumidas
voluntaria y/o involuntariamente (Recalde-Esnoz, et al., 2023). La violencia sexual facilitada por drogas
constituye, por lo tanto, un ejemplo paradigmatico de cémo la violencia sexual afecta particularmente
a las personas mas vulnerables o a quienes reinen mas factores de vulnerabilidad (Prego-Meleiro,
2021).

Existen muy pocos datos fehacientes sobre la prevalencia de experiencias de victimizacion mediante
violencia sexual facilitada por drogas, tanto en Espafia como en los paises de nuestro entorno. En los
Estados Unidos de América, segun la Encuesta Nacional sobre Violencia Sexual y Violencia en la Pareja
de 2016/2017, un 12,2 % de las mujeres de 18 afios 0 mas han sido violadas alguna vez a lo largo de su
vida en situaciones en las que no podian dar su consentimiento por encontrarse bajo los efectos del
alcohol u otras drogas (Basile, et al., 2022:22). A su vez, en Espafia, a partir de la Macroencuesta de
Violencia contra la Mujer 2019, cabe destacar que el 0,9% de las mujeres de 16 o mas afos afirman
haber sido violadas alguna vez en la vida cuando estaban bajo los efectos del alcohol u otras drogas,
lo que supone un 13,7% del total de mujeres que han sufrido algun tipo de violencia sexual fuera del
ambito de la pareja. Paralelamente, el 1,8% de las mujeres de 16 afios 0 mas afirman que, alguna vez
a lo largo de su vida, una pareja o expareja les ha hecho mantener relaciones sexuales cuando eran
incapaces de rechazarlas por encontrarse bajo la influencia del alcohol u otrasdrogas (Macroencuesta
de Violencia contra la Mujer 2019) (DGVG, 2020).

Ahora bien, mds alld de las encuestas que se dirigen al conjunto de la poblacién femenina (como la

mencionada Macroencuesta de Violencia contra la Mujer que se elabora en Espaiia), la informacién
disponible en la actualidad sobre esta forma especifica de violencia sexual procede fundamentalmente
de estudios de series de casos y de casos individuales, atendidos en dmbitos forenses y hospitalarios,
por lo que es necesario tener en cuenta posibles sesgos. La evidencia disponible apunta a que la
inmensa mayoria de las victimas de violencia sexual facilitada por drogas son mujeres jévenes,
observandose una mayor afectacidn, tanto en Espafia como en otros paises, en el rango de edad
comprendido entre los 23 y 27 anos (Prego-Meleiro, et al., 2020a). Asimismo, diversos estudios
destacan el ambiente de fiesta u ocio nocturno como contexto de victimizacidon predominante, en
coherencia con la mayor tasa de agresiones observada durante fines de semana, en épocas
vacacionales, y durante la noche y de madrugada (Prego-Meleiro, et al., 2020a).

Diversos autores indican que el modelo hegemoénico de ocio nocturno que caracteriza actualmente el
contexto de fiesta podria aumentar la probabilidad de contactoentre agresores sexuales motivados y
potenciales victimas, es decir, personas en situacion de vulnerabilidad por encontrase bajo los efectos
de sustancias psicoactivas (Abbey et al., 2004; y Labhardt et al., 2017). En esta misma linea, la
Macroencuesta sobre Violencia contra la Mujer 2019 observé que bares y discotecas, entre otros
locales de ocio, representanel 17,8 % de los lugares en los que ha ocurrido alguin episodio de violencia
sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida (DGVG, 2020). En linea con esta observacion, la gran
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mayoria de los estudios sobre violencia sexual facilitada por drogas indican que el alcohol es la
sustancia psicoactiva mas habitual en este tipo de agresiones sexuales, a pesar de la percepcion social
generalizada de que predominan sustancias como la escopolamina o burundanga, junto al GHB, u otras
de las denominadas “drogas de la violacién” (Prego-Meleiro, et al., 2020a).

Ahora bien, investigaciones recientes en nuestro pais subrayan la necesidad de no olvidar otros
contextos y perfiles de victimizacion alternativos en casos de violencia sexual facilitada por drogas,
adicionales a la violencia ocurrida en contextos de fiesta, por ejemplo, agresiones en situaciones de
convivencia doméstica. En este sentido, el contexto parece ser un factor determinante del modus
operandi empleado por la persona agresora para ejercer la violencia (Prego-Meleiro, et al., 2022). Asi,
en el ambiente mas estudiado, el contexto de fiesta u ocio nocturno, la mayoria de las agresiones
sexuales facilitadas por drogas, en torno a un 80 %, son perpetradas de forma oportunista, es decir,
cuando la victima se encuentra bajo los efectos de sustancias consumidas voluntariamente (Prego-
Meleiro, et al., 2020b). En el ambito hispano-hablante, este tipo de agresiones sexuales han sido
denominadas como casos de “vulnerabilidad quimica” o “sumisién quimica oportunista”, mientras que
se habla de “sumisién quimica proactiva” cuando, para ejercer la violencia, la persona agresora se
aprovecha de estados de incapacidad experimentados por las victimas como consecuencia de los
efectos psicoactivos producidos por sustancias consumidas involuntariamente.

En este sentido, recientemente se ha llamado la atencidn sobre las serias dificultades que estdn
enfrentando las mujeres victimas de violencia sexual oportunista facilitada por drogas para
reconocerse a si mismas como tal, buscar ayuda formal y denunciar lo ocurrido a las autoridades.
Existen una serie de mitos ampliamente extendidos sobre esta forma especifica de violencia sexual,
estereotipos alejados de la realidad en torno a las sustancias involucradas, el tipo de consumo por
parte de las victimas, el estado de consciencia de estas durante la agresion y la relacion existente
previamente entre agresor y victima (Prego-Meleiro, et al., 2020a). Se suman a estas dificultades el
doble rasero, o percepcion social sexista, sobre el consumo de drogas, la promiscuidad en las
interacciones afectivo-sexuales, y el salir de fiesta, conductas que son mas penalizadas socialmente en
las mujeres que en los hombres. Por si todo esto fuese poco, las victimas de violencia sexual facilitada
por drogas experimentan también dificultades anadidas, derivadas de episodios amnésicos o
dificultades para recordar la violencia sufrida, al encontrarse bajo los efectos de las drogas en el
momento de la agresion (Xifr6-Collsamata et al., 2015; Caballero et al., 2017; y Tiemensma & Davies,
2018). Por ultimo, también se ha observado que las victimas de violaciones facilitadas por drogas
presentan menos lesiones fisicas y sefiales de resistencia que otro tipo de victimas, debido
probablemente a su mayor incapacidad para ejercer fuerza fisica por encontrarse bajo los efectos de
sustancias psicoactivas (McGregor et al., 2003; y Cameron & Stritzke, 2003). En su conjunto, este
cumulo de dificultades favorecen una menor comunicacidn y una elevada “cifra negra de denuncias”

entre las victimas de violencia sexual oportunista facilitada por drogas (Prego-Meleiro, et al., 2020a).

Violencia sexual online o violencia viral contra las mujeres

El desarrollo de internet y las tecnologias de la informacién y comunicacion (TICs) ha facilitado
importantes cambios en las relaciones interpersonales, entre ellas todas aquellas relaciones de tipo o
con contenido sexual (Gdmez-Guadix et al., 2015; y Gasso et al., 2022). De nuevo, las principales
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victimas de este tipo de violencia son las mujeres (Branchet al., 2017; Fairbairn et al., 2013; y Henry et
al., 2019). Por lo tanto, nuevas conductas sexuales violentas emergen con el desarrollo de la
comunicacion online. Aunque las conductas sexuales violentas online y su impacto ya comenzaban a
ser una cuestion emergente en el campo cientifico (Agustina & Gémez-Durdn, 2012; Doéring, 2009; y
Whittle et al., 2012), a raiz de casos mediaticos en Estados Unidos y Canada durante los afios 2012 y
2013, se empieza a prestar mayor atencion a esta problemdtica (Dodge 2016; Fairbairn et al., 2013; y
Langlois & Slane, 2017).

La violencia sexual online es aquella violencia vinculada a distintos fenédmenos o comportamientos que
ocurren a través de las redes sociales, paginas web y en las distintas comunidades online, como lo son
los foros: desde las autodenominadas “webs de violaciones” —eninglés denominadas como online rape
sites— hasta la distribucion no consentida, en distintas plataformas, de videos de relaciones sexuales
en una pareja (Fairbairn, et al.,, 2013). En la Tabla 2.2 se presentan con mayor detalle los
comportamientos que son entendidos como violencia sexual online, planteados por Gdmez-Guadix et
al. (2015).

Tabla 2.2. Listado de comportamientos considerados violencia sexual online

Tipo de comportamiento

Insistir, amenazar o coaccionar para que envies fotos o videos erdticos o sexuales en contra
de tu voluntad.

Insistir, amenazar o coaccionar para que reveles informacién erética o sexual sobre ti en
contra de tuvoluntad.

Insistir, amenazar o coaccionar para que realices un acto sexual online contra tu voluntad (por
ejemplo, a travésde una webcam).

Insistir, amenazar o coaccionar para que mantengasrelaciones sexuales cara a cara (fuera de
Internet) contra tu voluntad.

Difundir o subir a Internet fotos o videos tuyos de contenido erdtico o sexual sin tu
consentimiento.

Difundir informacion de caracter erdtico o sexual sobre ti sin tu consentimiento
Fuente: Tomado de Gdmez-Guadix et al. (2015).

Una de las principales consecuencias asociadas al aspecto online de estas violencias es que el texto,
las imagenes o videos pueden ser “virales”, es decir, distribuirse masivamente a gran velocidad

(Comartin, et al., 2013), asi como permanecer “en la nube” por un tiempo indeterminado, pudiendo

volver a ser consultados o exhibidos, lo que genera procesos de re-victimizacion (Dodge, 2016; y
Hedidi, 2022). Otras de las caracteristicas asociadas a lo online, y que inciden en el transcurso de la
violencia sexual y de sus consecuencias, son la ausencia de limites espaciales y temporales, asi como
la impunidad sentida por el agresor debida al aumento del anonimato que facilitan las redes sociales
e Internet (Gasso, et al., 2020). Debido a estas caracteristicas, las conductas sexuales violentas online
se definen como aquellas que incluyen, por un lado, la experiencia de presidon, amenaza o extorsion a
travésde Internet olasTIC para obtener de la victima contenido sexual (texto, imagen, video) asi como




la difusion de contenido sexual sin consentimiento (Gamez-Guadix et al., 2015; y Gassé et al., 2020 y
2022).

Existen diferentes tipos de comportamientos sexuales violentos online emergentes. De acuerdo con
distintos autores, el sexting es la practica que recoge el uso de las TICs para el envio, recepcioén y/o re-
envio de mensajes con contenido sexual, siendo este de texto, imagen o video (Fairbairn etal., 2013;
y Gasso, et al., 2020). Ateniéndose a su definicion, el sexting no es un acto violento o criminal per se,
sin embargo, distintas investigaciones sefialan su relacién con la violencia sexual (Déring, 2014;
Fairbairnet al., 2013; Gassd et al., 2019y 2020; y Hedidi, 2022). Cuando el sexting se realiza de manera
no consentida, bajo amenaza, aparece la extorsion sexual —sextorsion—. Puede darse, principalmente,
de dos maneras. La primera de ellas es cuando la persona agresora amenaza con compartir contenido
sexual de la victima en caso de no cumplir sus demandas y, en segundo lugar, cuando la victima es
presionada u obligada a mandar contenido sexual bajo amenaza (Hedidi, 2022). Por otro lado, un
importante corpus de investigacion ha dirigido la atencién a la victimizacién sexual online de las
personas menores de edad, haciendo especial énfasis en el grooming online (Machimbarrena et al,,
2018; Montiel Juan, 2018; y Whittle et al., 2012). El grooming online se define como la seduccién,
manipulaciéon y acoso sexual de un adulto hacia un menor, con el fin de involucrarle en una actividad
sexual, lo que supone un actodelictivo de abuso sexual (Montiel Juan, 2018; y Save the Children, 2019).
Por ultimo, cabe destacar el caso del porno de venganza —revenge porn— que se define como la
difusion de contenido sexual que, inicialmente, se generd de forma consensuada en un ambiente
intimo y de confianza, pero una de las partes, sin contar con el consentimiento de la otra, decide
compartir en internet y/o redes sociales con fines vengativos, tratando de ocasionar un dafio moral
(Gassé et al., 2020; Hedidi, 2022; y Langlois & Slane, 2017). Entre las motivaciones para realizar tal
comportamiento por parte del agresor, las investigaciones destacan, ademas de la venganza por la
ruptura de una relacién afectiva y/o sexual, donde se trata de avergonzar, humillar odafiar a la victima
(Salter & Crofts, 2015), el difundir estasimagenes como “cotilleos visuales”, que se comparten entre
amigos para divertirse, siendo este Ultimo comportamiento mas habitual entre varones adolescentes
(Johansen, etal., 2018).

A este respecto, en la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer realizada en2019 (DGVG, 2020), en
el Mddulo 4 relativo al acoso sexual, se preguntd si se habian recibido, a lo largo de la vida, correos

electrénicos, mensajes de WhatsApp, o mensajes de texto sexualmente explicitos inapropiados, que le
hubieran hecho sentir ofendida, humillada o intimida. Un 6,4% de la muestra respondié

afirmativamente. Ademds, esta investigacion también indagd sobre el acoso repetido llevado a cabo
por un mismo agresor. Relativo al uso de internet y las redes sociales, se pregunté a las encuestadas
por si, a lo largode su vida y de manera repetida, una misma persona habia publicado fotos, videos o
informacidn muy personal en lugares como vecindario, trabajo, escuela, internet oredes sociales como
Facebook o Instagram, o ha enviado esta informacién a otras personas a través de teléfonos méviles o
aplicaciones como WhatsApp. Aunque al incluir el vecindario, trabajo o escuela en la misma afirmacién
no se puede Unicamente poner el foco de este acoso en el mundo online, el 0,7% de mujeres de la
muestra respondid afirmativamente a este respecto.




2.4. Las consecuencias de la violencia de género vy la violencia sexual fuera de |la pareja

2.4.1 Las consecuencias de la violencia de género

Hablar de violencia contra las mujeres en el dmbito de la pareja supone, en algunas ocasiones, hablar
de pérdida de vidas, pero, con una probabilidad muy alta, implica hablar de lesiones y dafios en la salud
fisica, reproductiva y mental, a veces limitantes para la vida diaria; de actuaciones policiales y procesos
legales y penitenciarios mas o menos complejos; de dificultades para acceder, buscar o mantener un
empleo y recibir unos ingresos; de ausencias y distracciones en el puesto trabajo; de dificultades de
acceso a la educacién y pérdidas de oportunidades de formacion y de mejora del capitalhumano; de
pérdidas de productividad en el dmbito de mercado y en el ambito doméstico; de incapacidad
temporal para el cuidado de menores y familiares dependientes, de traslados y mudanzasforzosas; de
miedo, aislamiento e incertidumbre, de dolor y sufrimiento, entre otras. Todo ello se desprende de los
numerosos estudios que han profundizado en el andlisis de sus impactosy costes. Walby (2004), Access
Economics (2004) y ICRW & UNFPA (2009), como ejemplos de los pioneros; EIGE (2021b),
Commonwealth Secretariat (2019, 2020 y 2022), European Parliamentary Research Services (2021),
Walby et al. (2020), Mafias-Alcon et al. (2019), Néréa et al. (2018), Ashe et al. (2017), Ornstein (2017),
Cavalin et al. (2015), Consejo de Europa (2012), Walby & Olive (2014), Duvvury et al. (2013), entrelos
mas recientes.

Centrando la atencion en el aspecto de la salud, es indudable que la violencia de género es un
importante factor de su deterioro, algunas veces irreparable. En cualquiera de sus manifestaciones
tiene para las victimas repercusiones negativas en la salud, ya sea fisica, emocional, sexual,
reproductiva y/o social, que, ademads, persisten en el tiempo incluso cuando terminan los
comportamientos violentos (Martinez Ledn, 2015). Lasviasa travésde lascuales la VG causa diferentes
formas de morbilidad y mortalidad incluyen los traumatismos fisicos (son las lesiones mas visibles,
como moratones, fracturas o heridas, que provocan dafios sobre la salud fisica, sexual o reproductiva,
y que pueden llegar a generar discapacidad temporal o permanente), y los traumatismos psicologicos
y estrés (que deterioranla salud mental, con problemas como los trastornos por estrés postraumatico,
ansiedad o generacion de adiccidn a sustancias) que pueden derivar también en problemas de salud
fisica e incluso, en algunas ocasiones, en suicidio (Mafias-Alcén, et al., 2019).

Los estudios a nivel internacional muestran que el riesgo relativo de lesiones es casi el triple entre las
mujeres victimas de VG, comparadascon las no victimas (Hegarty, et al., 2008), (Rachana, et al., 2002).
Ademds, la probabilidad de ser infectadas con el VIH (Jewkes, 2010) o presentar infecciones de
transmision sexual o abortos provocados, estambién mayor entre las que han sufrido VG (OMS, 2013).

En situaciones de violencia continuada, se ha planteado la existencia del “sindrome de la mujer
maltratada” (Walker, 2009), al provocar importantes impactos psicolégicos en la mujer que hace que
su capacidad de reaccionar frente a las agresiones sea cada vez mas débil, volviéndola pasiva y con un
intenso miedo de su pareja agresora. Por ello, se asocia con sintomas diversos de trastornos
emocionales (terror, angustia, miedos, tentativas suicidas, falta de autoestima, etc.) y psicosomaticos
(cefaleas, trastornos del suefio, anemia, hipertension, etc.). Su explicacién se relaciona con las tres
fases del “ciclo de la violencia doméstica” (Walker, 2009): fase de tensiéon acumulada, fase de maltrato
agudo, fase de calmay reconciliacion.




También las hijas e hijos de las mujeres agredidas (u otros menores que convivan en el hogar)
presentan alteraciones en su salud, derivadas tanto del ambiente de violencia en el que viven (a
menudo presenciandolo o escuchandolo) como, en ocasiones, por convertirse también en victimas
directas del mismo agresor. Segun la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer de 2019, el 54,1%
de las mujeres que a lo largo de la vida han sufrido VFSEM de alguna parejay tenian hijos o hijas en el
momento en que ocurrid, afirman que estos escucharon o presenciaron dichos episodios. Y el 28,4%
afirma que los hijos o hijas sufrieron directamente la violencia de la pareja agresora de la madre
(DGVG, 2020).

Estos impactos sobre la salud son complejos y variansegun la edad. Hasta los 2 afios, se sefalan retraso
del crecimientoy en el desarrollo de habilidades motoras y de lenguaje, bajo peso, alteraciones de la
alimentacién y el suefio, sintomas psicosomaticos y llanto inconsolable; entre los 2 y 5 afios,
alteraciones de la alimentacion y el suefio, en el control de esfinteres y problemas de aprendizaje y
conducta; entrelos 6 ylos 12 afios, agresividad, ansiedad, alteraciones en el rendimiento escolary baja
autoestima; por encima de los 12 afios, problemas de anorexiay bulimia, ansiedad, depresién, apatia,
comportamientos violentos dentroy fuera del hogar, embarazosno deseados y entablar relaciones de
pareja en las que existe mayor probabilidad de maltrato (en ellas) y mayor probabilidad de desarrollar
comportamiento violentos (en ellos) (Martinez Leén, 2015).

La violencia de género condiciona todos los dmbitos de la vida de las mujeres que la sufren, sobre la
base de un estado emocional que queda seriamente afectado (Camarasa i Casals, 2009), que se une
en muchos casos a un dafio fisico e incluso econdémico.

De hecho, otra de las consecuencias mads relevantes de la VG es la que se deriva de la violencia
econdmica, que también presenta altas prevalencias y que acompafia con mucha frecuencia a la

violencia fisica, sexual y sobre todo psicolégica. Contribuye a que la violencia de género se perpetuie

en el tiempo, puesto que impide a las mujeres tener la independencia, confianza y autocontrol
econdmico financiero que las haga capaces de salir de las espirales de violencia y se puede ejercer
incluso cuando ya no hay convivencia o proximidad fisica (Mafias-Alcon & Gallo-Rivera, 2020).

La violencia econémica también afecta a la salud mental y al bienestar psicoldgico de las mujeres
victimas (Stylianou, 2018; y Adams & Beeble, 2019). Provoca importantes problemas en el ambito
laboral (absentismo, distracciéon y pérdida del empleo), privacion financiera, dafios econdémicos,
angustia psicoldgica, depresion, y sintomas de desorden de estrés postraumatico y ansiedad. Y la
consecuencia mas importante: supone una barrera fundamental para que las mujeres consigan salir
de estas relaciones violentas (Kutin et al., 2017; y Voth Schrag et al., 2019). Se ha encontrado una
fuerte asociacion entre la violencia econdémica, fisica y psicoldgica con los intentos de suicidio y el
hecho de experimentar angustia psicoldgica, y que el abuso econdémico es el mejor predictor de esta
ultima, frente a la violencia fisica y psicoldgica (Antai, et al., 2014).

Junto con dichas consecuencias, la VG puede afectar a la situacion de vulnerabilidad econdmica de las
mujeres victimas y sus familias, derivada de la ausencia de estabilidad econémica, la existencia de
responsabilidades econdmicas familiares y de las consecuencias de la separacidn sobre la situacién
econdmica de la victima (Camarasa i Casals, 2009).

Pero el impacto de estas formas de VG traspasa el ambito de las relaciones intimas donde se origina,
y llega a otros en los que participan otros agentes econdmicos y sociales que también se ven
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involucrados y afectados. Asi, la enorme complejidad de esta realidad de multiples caras tiene
impactos que sobrepasan esas relaciones de pareja y sus descendientes; también afecta a los sistemas
de salud, juridico-legales y de servicios sociales dependientes de los distintos niveles de
administraciones publicas, a los servicios sociales privados dependientes de las asociaciones del tercer
sector, aempleadores privados y publicos ya los ambienteslaborales y la eficacia del trabajo colectivo,
otros familiaresy otras personas allegadas, entre otros; en definitiva, afecta al conjunto de la sociedad.

De este modo, la VG impacta de modo inmediato sobre la victima y sus familias, pero a largo plazo
genera impactos negativos sobre los resultados econémicos y sociales a nivel macroeconémico,
afectando negativamente enel PIBy en el bienestar econdmico de un pais, y ello se produce através
de un conjunto de variables de transmisién complejas. En Duvvury et al. (2013: 4y ss.) se seialan, en
concreto: las capacidades, los traumas y las relaciones de génerodentro del hogar.

Las capacidades de las personas estan condicionadas por su salud fisica, psicolégica y mental. Dicho
estado de salud le permite a una persona lograr estabilidad en el empleo, en la adquisicion vy
acumulacién de habilidades y en el grado de movilidad social, lo cual impacta en sus capacidades.
Afectan también, a su vez, al capital humano y a su productividad (a escala macroeconémica). Los
impactos sobre la salud afectan en el sentido de que producen una menor participacién en el mercado
de trabajoy, ademads, repercuten también en una peor calidad de la fuerza de trabajo, de la persona
victima de la VG, del agresory de todo el entorno laboral. El impacto sobre los menores de edad, tanto
si son testigos de la VG o la padecen directamente (violencia vicaria)- incluye impactos
intergeneracionales sobre el desempefio educativo, patrones de comportamientoy empeoramiento
de los estados de salud, perjudicando la formacion de capital humano futuro.

Los traumas y temores derivados de la exposicion a la violencia de género impactan sobre la
estabilidad en el empleo, absentismo, “presentismo”, etc., que afectan, en consecuencia, a la
productividad, la salud (afios de vida perdidos ajustados por calidad o DALYs) y el capital humano. El
miedo como elemento que acrecienta el trauma termina perjudicando el estado de salud mental,
situaciones de depresidon y otros efectos psicoldgicos que impactan negativamente sobre la
productividad y el capital humano.

En las relaciones de género dentro del hogar pueden aparecer comportamientos que incitan a la
violencia, pero a su vez dichas situaciones violentas pueden repercutir en las relaciones dentro del
hogar. Las pérdidas de ingresos del hogar repercuten en disminuciones en el consumo y en el ahorro,
afectando al bienestar del hogar. En los casos en los que una mujer se propone ser auténoma o

trabajar, la situacion de VG experimentada puede mermar su capacidad y su potencial para conseguir
su objetivo de independizarse econémicamente.

Igualmente, los efectos de la VG pueden analizarse desde el punto de vista de la demanda y la oferta
agregadas (KPMG, 2014)(p. 10). Via demanda, se traduce en mayores recursos asignados por el sector
sanitario publico y privado al problema de la violencia de género en detrimento de otros objetivos o
prioridades; en el incremento de diversos gastos de la administracion publica, dedicados, entre otros,
al sistema de salud, policia, justicia, penitenciaria, o servicios sociales y servicios de acogida (para
apoyar a las victimasde la violencia y cubrir sus necesidades de salud, proporcionar ayudas econdmicas
o subsidios a las familias, aplicar las condenas a los agresores; etc.). Por el lado de la oferta agregada,
dichos efectos se canalizan via reduccidon de los niveles de productividad, de producto, de
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competitividad y el aumento de los costes de las empresas. Los empleadores incurren en costes para
gestionar las ausencias de la trabajadora victima o el trabajador agresor, y en contratar y entrenar a
un nuevo(a) trabajador(a); pero también a travésde la pérdida econdmica que supone la prohibicién
de trabajar de la mujer por parte de su pareja, pues reduce la oferta de trabajo disponible en el
mercado laboral; la inestabilidad en el puesto de trabajo; el impacto sobre los ingresos que
experimentan las victimas a lo largo de la vida, etc. Ademas de dichos efectos, también se producen
impactos de segunda ronda a través de los efectos multiplicadores que se generan en la economia
sobre los agentesy sectores indirectamente relacionados con dicha problematica (Commonwealth,
2019 y 2020).

La amplia tipologia de violencias que se aglutinan en este concepto de VG unida a las altas cifras de
prevalencia, estanen la base de este amplio espectro de impactos que provoca en tantosactoresy en
el conjunto de la sociedad. Puesto que tambiénincluye la violencia sexual contrala mujer ejercida por
la pareja o la expareja hombre, la descripcion de las consecuencias especificas de este tipo de violencia
esta contenida en el siguiente apartado (2.4.2) sobre las consecuencias de la violencia sexual fuera de
la pareja, pero que resultan importantes también aqui. Cabe destacar, ademas, que con frecuencia los
episodios de violencia de género son multiples y combinados; es decir, que una mujer que padece
violencia fisica o sexual tiene altas probabilidades de padecer otras formas de violencia como la
psicoldgica de control, la psicoldgica emocional o la econémica, o simplemente, miedo de su pareja.
Ademas, hay que tener en cuenta que la VG no es esporadica, sino ciclica; esto es, atraviesa por fases
violentas y de reconciliacién y, con el tiempo, dicha violencia tiende a agudizarse (Vara-Horna, et al,,
2017, pp. 23-24); y que afecta a las mujeres en todas las etapasde su vida (OMS, 1996).

A modo ilustrativo de las consecuencias de la VG, la Macroencuesta revela que el 46,6% de las mujeres
qgue han sufrido violencia fisica o sexual de alguna de sus parejas a lo largo de su vida, han sufrido
lesiones a causa de dichas violencias. Cabe destacar, ademas, que un 4,1% de las mujeres que han
sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja declaran haber tenido un aborto involuntario como
consecuencia de ello, que el 5,6% han contraido una enfermedad de trasmisién sexual y que al 6,0% la
violencia fisica o sexual de alguna pareja les ha producido algin dafio fisico permanente. Las
consecuencias psicoldgicas de quienes han sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo resultan
muy significativas. Asi, por ejemplo, el 50,8% sefialan que han perdido autoestima, el 39,4%
desesperacion o sensacion de impotencia, el 38,6% problemas de suefio o alimentacién y el 33,9%
depresion. También resulta ilustrativo que un 21% ha consumido medicamentos en algin momento

para afrontar los episodios de violencia, un 4,4% alcohol y un 2,4% drogas. Ademas, un 15,6% declaran

haberse ausentado de su trabajo por alguno de estos motivos. La Macroencuesta también muestra
qgue el 36,6% de las que han sufrido cualquier tipo de violencia en la pareja a lo largo de la vida han
utilizado algun servicio de urgencias por algun problema o enfermedad suyo en los 12 meses previos
a las entrevistas, frente al 25,8% de las que nunca han sufrido violencia en la pareja. Esta diferencia,
superior a los 10 puntos porcentuales, también se observa en las visitas para ellas mismas a un
profesional de la psicologia, psicoterapeuta o psiquiatra en los 12 meses previos a las entrevistas, el
17,5% frente al 7,1% de las que nunca han sufrido violencia en la pareja (DGVG, 2020).




2.4.2 Las consecuencias de la violencia sexual dentro y fuera de la pareja

La victimizacion por violencia sexual, tantoen el dmbito de la pareja como fuera de la pareja, tiene una
relacion directa con efectos psicopatoldgicos y de una manera muy significativa con el “trastorno por
estrés postraumatico” (Dworkin, et al., 2017), que esuna enfermedad de salud mental desencadenada
por una situacion aterradora, bien experimentada o presenciada. De hecho, la violencia sexual parece
tener un impacto mas significativo en la salud mental que otras formas de trauma (Campbell, et al.,
2009). El “sindrome de trauma por violacién” es una forma de estrés postraumatico, que se considera
una condicién emocional y psicoldgica mas que fisica. EI National Women's Study Replication con una
muestra nacional de Estados Unidos representativa de 3.001 mujeres, reveld hace una década que la
violacion estaba asociada con el riesgo de un episodio depresivo mayor (Zinnzow, et al., 2010) y, tanto
la violacién con fuerza como la facilitada por drogas/alcohol, estaban asociadas con el riesgo del estrés
postraumatico. Existen pruebas de que las supervivientes interiorizan el estigma y les conduce a
culpabilizarse, sentir verglienza y a no buscar ayuda (Kennedy & Prock, 2016). Ademas, las
supervivientes que revelan la agresidon sufrida a amigos, familiares y profesionales a menudo
experimentan reacciones sociales negativas, como la culpabilizacién de la victima, lo que aumenta el
riesgo del estrés postraumatico.

La victimizacién temprana por VS tiene como consecuencia un aumento de la probabilidad de
experimentar victimizacion de VS en la edad adulta (Walker, et al., 2019). Hay multitud de referencias
bibliograficas que sostienen esta afirmacién (Beitchman et al., 1991 y 1992; Kendall-Tackett et al.,
1993; Maniglio, 2009; Paolucci et al., 2001; Spataro et al., 2004). La victimizacidn infantil y juvenil por
violencia sexual representa un grave problema de salud publica, ya que sitla a los jovenes en una
trayectoria de futuros problemas mentales/emocionales, de comportamiento y de salud, incluyendo
estrés postraumatico, ansiedad, depresion, dificultades para dormir, lesiones fisicas, abuso de
sustancias, enfermedades de transmision sexual y otras consecuencias para la salud (Merrick, et al.,
2018).

Los efectos de la violencia sexual sobre las victimas son tantoinmediatos como a mas largo plazo. Sin
duda, el nivel de violencia sufrida determina la gravedad del resultado para las victimas, tanto en
términos de salud fisica como emocional y psicolégica. No es predecible el tiempo en que se padecen
estos efectos y algunos pueden ser de por vida. (Peterson, et al., 2017) realizaron una revision de los
costes de por vida a que lleva una violacion entre adultos en los Estados Unidos. Las consecuencias
evaluadas incluyen aspectos de atencion sanitaria, pérdida de productividad laboral y la entrada en el
sistema de Justicia Penal. Estos autores establecen una amplia relacién de los efectos que, sin duda,
repercuten en costes distribuidos entre los diferentes agentes: victimas y su entorno, asi como las
organizaciones. Para la victima, se producen gastos médicos por diversos tratamientos, pérdidas por
baja productividad y costes por el sistema judicial.

A corto plazo, las consecuencias fisicas de una violacién para la salud incluyen lesiones, enfermedades
de transmisidn sexual, embarazo no deseado y/o aborto (Lanthier et al., 2023;y Peterson et al., 2017).
El tratamiento de lesiones derivadas de la VS se produce tanto a nivel del consultorio médico de
atencién primaria como al nivel de tratamientosy altas en urgencias y atencién hospitalaria en casos
de mayor gravedad. Los dafios fisicos son de diversa indole e incluyen trastornos digestivos,
infecciones sexuales, hemorragias internas, dolores de cabeza, heridas de diverso caracter (cortes,
guemadauras, fracturas, etc.)y problemas ginecoldgicos diversos. El impacto de la VS sobre la salud es
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mas amplio en las mujeres que experimentan embarazos relacionados con episodios de violacién.
Aproximadamente un tercio de las mujeres que sufren esta violencia no descubren que estan
embarazadas hasta el segundo trimestre, con lo que pierden importantes oportunidades para recibir
atencién sanitaria reproductiva temprana (Basile, et al., 2018). Algunos autores sefialan costes
relacionados con el tratamiento del embarazo, nacimiento, procesos de adopcion, abortos
espontaneos y en ocasiones abortos médicos que alcanzan hasta los diez millones de délares (Peterson
et al., 2017). En el caso de victimas mortales, los costes a repercutir sobre la victima estarian también
en los tratamientos médicos y una pérdida de productividad de por vida. La victima no mortal
experimenta pérdidas de productividad incluso a largo plazo. Lasvictimasde VS, alargo plazo, recurren
mas a atencidon sanitaria por sintomas gastrointestinales, cardiopulmonares, neuroldgicos,
genitourinarios y de dolor crénico. Pero también necesitan atencidn médica por las secuelas enla salud
mental como desérdenes de ansiedad, depresion, desérdenes alimentarios, etc. (Peterson, et al,,
2017).

Respecto a estos dafios psicoldgicos, pueden ser muy diversos, entre ellos destacan: ansiedad,
depresion, trastorno de estrés postraumatico (TEPT), alteraciones del suefio, baja autoestima, ataques
de panico, desmotivacion, irritabilidad, disfunciones sexuales, bajo rendimiento laboral o escolar,
reduccién de capacidades intelectuales, dificultad para relacionarse socialmente, ideas e intentos de
suicidio y abuso de sustancias (Lanthier et al., 2023; y Pijiman et al., 2023). De hecho, entre el 17% vy el
65 % de las mujeres que hansufrido VSgrave desarrollan estrés postraumatico (Campbell, et al., 2009).
Algunos estudios indican que la victimizacion sexual enla edad adulta aumenta el riesgo de desarrollar
diversos trastornos psiquidtricos, especialmente de estrés postraumatico y abuso de drogas. Y, por
otrolado, la psicopatologia psiquidtrica preexistente, en particular el estrés postraumaticoyla distimia
(trastorno depresivo persistente), aumentan la probabilidad de victimizacién sexual en la edad adulta

(Xu, et al., 2013). La gran mayoria de las victimas de agresion sexual desarrollan miedo y/o ansiedad
(73%-82%) y, segun los distintos estudios, entre el 12% y el 40% experimentan ansiedad generalizada
(Campbell, et al., 2009). En el estudio realizado por (Du Mont, et al., 2021) en Toronto (Canada), doce
meses después de la agresion sexual, el 43,6% de las victimas de violencia sexual presentaban sintomas
de TEPT, el 25,5% reportaba tener pesadillas, el 26,5% se sentia constantemente en guardia (en
tension) y un 15,4% se sentia desvinculada a las personas y actividades de su entorno. Ademas, de

acuerdo con sus resultados, la presencia de sintomas de TEPT eran mayores entre las victimas de
violencia sexual realizada por alguien conocido o del entorno de la victima que cuando este era
desconocido. Otra consecuencia que padecen las victimas son las diversas adicciones a sustancias
como el alcohol (entre el 13 % y el 48 %), la comida, el tabaco o a diversas drogas ilicitas (del 28% al
61%) (Campbell, et al., 2009). Los resultados de la “Encuesta epidemiolédgica nacional de Estados
Unidos sobre el alcohol y las afecciones relacionadas” (una muestra grande y representativa de EE. UU
con un tamafio de 31.875) indicaron que experimentar agresion sexual en la edad adulta se asocia con
un riesgo significativamente mayor de nueva aparicion de varias formas de psicopatologia, incluidos el
trastorno por consumo de sustancias, el trastorno bipolar y el trastorno del estrés postraumatico (Xu,
et al., 2013). En el caso espafiol, de acuerdo con los datos recogidos en la Macroencuesta 2019, las
consecuencias psicologicas derivadas de la violencia sexual fuera de la pareja (VSfp) son notorias: el
53% de las mujeres que han sufrido este tipo de violencia asi lo declaran, porcentaje que asciende
hasta el 78,9% cuando se trata de una violacion. El 19,7% de las victimas de violencia sexual fuera de




la pareja declard sufrir depresion a raiz de los hechos vividos, un 30,8% perdio autoestima y un 32,5%
desarrollé ansiedad y distintas fobias.

En Espafia, segun la Macroencuesta 2019, el 27,7% de las mujeres que han sufrido violencia sexual
fuera de la parejay el 38,2% que han sufrido violacién fuera de la pareja han tenido pensamientos de
suicidio en algiin momento de sus vidas, multiplicando por cuatroy por seis, respectivamente, el riesgo
de tener pensamientos suicidas frente a las que nunca han sufrido violencia sexual.

De acuerdo con lasinvestigaciones de Garcia-Pérez y colaboradores (Garcia-Pérez, et al., 2023), en base
alos datos producidos en la Macroencuesta 2019, de las mujeres que denunciaron haber sido victimas
de violencia sexual fuera de la pareja el 36,2% declaraba sentirse en un nivel de salud pobre, el 27%
declaré haber tomado farmacos para tratamientos de problemas de salud mental en los 12 meses
siguientes a la agresiony el 28,1% habia tenido pensamientos suicidas. De quienes declararon tener
estos pensamientos, el 34,8% habia llegado a intentar consumarlos. Asimismo, de acuerdo con las
mismas autoras, las mujeres encuestadas que denunciaron ser victimas de violencia sexual fuerade la
pareja utilizan con mayor frecuencia que aquellas que no fueron victimas de esta violencia los servicios
de emergencia, asicomo servicios de salud psicoldgica y psiquiatrica.

Anteriormente se sefialé el descenso de la productividad académica olaboral como otra consecuencia
a tener en cuenta. Siguiendo con los datos ofrecidos por la Macroencuesta 2019, el 10,1% de las
victimas de violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida estuvo algun tiempo sin poder ir al
trabajo o lugar de estudios como consecuencia de la violencia sufrida. Asimismo, un 14,3% afirmd que,
como consecuencia de tales episodios, ha desarrollado una discapacidad —problema de salud que le
limita a la hora de hacer actividades cotidianas o ha adquirido un certificado de discapacidad-—.

Como se ha comentado antes, la violencia sexual contra la mujer también esta presente en el ambito
de las relaciones de pareja cuando se produce un acto de coercidon o manipulacién realizado con el fin

de recibir gratificacidon sexual. Se trata de una violencia encubierta y normalizada, en la que se da por

sentado el consentimiento de la mujer a la hora de mantener relaciones sexuales. Se estima que cerca
del 30% de las mujeres ha padecido violencia fisica o sexual por parte de su pareja al menos una vez
(OMS, 2021). En Espafia, segln la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer de 2019, el 9,2% ha
experimentado violencia sexual a lo largo de la vida por parte de alguna pareja; y el 7,8% ha
experimentado violacién por parte de la pareja, la forma mas severa de esta violencia. El violador se
considera con el derecho a disponer sexualmente de su pareja, ignorando el consentimiento vy la
opinién de la victima. Actitudes de amenaza, manipulacion o coaccién son actitudes de maltrato fisico
y psicolégico. Problemas de salud mental como la depresion, desérdenes de ansiedad se han
identificado cuando la violencia sexual se ha infligido por parte de la pareja y aumenta el riesgo de la
mujer a desarrollar trastornoscrénicos relacionados con afecciones gastrointestinales, enfermedades
somaticas, depresion y abusos de sustancias (Garcia-Moreno, et al., 2005). Se encuentra una fuerte
asociaciéon entre los problemas de salud mental derivados de la violacién en pareja y los
comportamientos suicidas (Garcia Moreno et al., 2005). La Encuesta Nacional sobre la Dindmica de los
Hogares (ENDIREH, 2003) de México, refiere que un 26,7 % de mujeres que sufren violencia sexual han
pensado en el suicidio y casi la mitad de estas lo ha intentado. En casos de violencia sexual de toda
indole se refiere que el 19% ha intentado suicidarse (Campbell, et al., 2009). La atencidon médica es
baja cuando se padece violencia sexual en el dmbito de la pareja. Solo el 28% declara haber tenido que
recibir atencién médica, hecho que se relaciona con los casos de gravedad.
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2.5 El analisis del agresor en los estudios de violencia de género y de violencia sexual
fuera de la pareja

Erradicar el problema de la violencia de género y de la violencia sexual contra la mujer fuera de la
pareja requiere no solo centrar el esfuerzo en proporcionar la atencién y la ayuda necesaria a las
mujeres victimas de estasviolencias y en impulsar acciones de sensibilizacién, prevencion y deteccién
de estas formas de violencia contra la mujer. Se requiere un enfoque integrador que tenga en cuenta
a todos los agentes directamente afectados por estas violencias, entre ellos, los hijos e hijas de las
mujeres victimas, los familiaresy allegados, los empleadores ylos compafieros de trabajo y/o estudios,
otros testigos presenciales y también los perpetradores de estas violencias contralas mujeres.

La literatura especializada destaca la necesidad de considerar el enfoque ecolégico para comprender
la complejidad de estas formas de violencia y proponer soluciones para erradicarla (Heise, 1994;
Olivares Ferreto & Inchaustegui Romero, 2011; Carter-Snell & Jakubec, 2014; Campbell et al., 2009; y
Prego-Meleiro, et al., 2020b). Esta perspectiva hace hincapié en que la recuperacion de la violencia
sufrida por las mujeres se produce en un contexto social multinivel de forma que el trauma sufrido y
los efectos derivados interactian con el entorno y esto afecta a la recuperacion. Asi, profundizar en
los comportamientosy las relaciones entre los agentes afectados directa o indirectamente por estas
violencias resulta clave (Andrés-Pueyo et al., 2020; y Vazquez-Gonzalez, et al., 2023).

En Espafia, las intervenciones con hombres que han ejercido maltrato o violencia sexual contra las
mujeres (dentro de las estrategias de prevencidon terciaria realizadas por las instituciones
penitenciarias, pero también por iniciativas locales y de entidades asociativas), son a menudo un
trabajodel que apenas se habla y cuya eficacia o conveniencia se cuestiona.

En los parrafos siguientes se ofrecen algunas orientaciones sobre la manera en que los estudios sobre
violencia de géneroy violencia sexual fuera de la pareja abordan el analisis del agresor de estas formas
de violencia y la necesidad de su consideracion en las politicas de atencidn y prevencion.

El andlisis del agresor en los estudios sobre violencia de género

Considerando que el objetivo primordial debe ser la blsqueda del cese de la violencia y la proteccion
de la victima, el estudio del agresor resulta un elemento fundamental de cara a evaluar y valorar el
riesgo potencial que puede representar para la mujer victima respecto a agresiones futuras, mas graves
e incluso mortales. De este modo, hay que destacar laimportancia que tiene conocer al agresor, saber
lo que siente, lo que piensa de la victima, de la denuncia, del dafio causado o de su propia vivencia de
perjuicio derivado de la publicidad del maltrato, entre otros aspectos. Cuando se conoce la manera de
pensar, de sentir y de ser de una persona, asi como sus comportamientos habituales ante diversas
circunstancias, se pueden predecir comportamientos futuros ante situaciones similares, lo cual es
importante en el tema del comportamiento agresivo. Como sefialan Castellano Arroyo et al. (2004:20)
“todo trabajo médico-forense con mujeres queda incompleto si no se evalua al agresor”. Y para esta
evaluacioén del agresor existen ya referencias cientificas suficientes y conocimientos que proporcionan
una guia respectoa la manera de proceder para el mayor aprovechamiento de los recursos y el mayor
beneficio de las victimasy de todas las personas implicadas (Castellano Arroyo, 2017; y Calabuig, 2018).
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Sin embargo, el reconocimiento de la importancia de estudiar al agresor es tardio. Asi, en materia de
violencia contra la mujer, se ha pasado de una primera etapa en la que la atencién se centraba enla
valoracion de la mujer y en las medidas y ayudas necesarias, para ir a una segunda etapa en la que
también cobra importancia una valoracién médico-psicoldgica del agresor, asi como de toda la unidad
familiar en la que emerge la violencia. (Castellano Arroyo, et al., 2004). Asi, se toma conciencia de la
necesidad de analizar también al victimario, sus razones y el entorno de condiciones sociales y
culturalesque lo amparan (Lorente, 2004). Los estudios proponen realizar dicha valoracion del agresor
a partir de la exploracién de la personalidad. Con frecuencia se enfocan en la violencia enlas relaciones
de pareja.

Exploracion de la personalidad

Son muchos los autores que hacen referencia a los rasgos de personalidad que estdn presentes en los
agresores, describiendo algunos tipos (Fernandez-Montalvo & Echeburua, 1997;y Echeburia & Amor,
2010). Diversos trabajos médico-forenses han seguido el estudio sistematico de la personalidad
propuesto por Eysenck y su escuela (Eysenck & Eysenck, 1994), que permite la asociacién de los rasgos
de personalidad entre si constituyendo formas de ser (perfiles) muy acordes con la realidad de las
conductas humanas.

La persona es una unidad psicobiolégica en la que cada parte, cada elemento tiene su propia funcién,
organizandose todas ellas en una manera de sentir, de pensar y de ser gque es Unica e irrepetible. A
travésde los sentidos percibimos el entorno, la comprensién de este nos lleva a interpretary elaborar
lo percibido conforme a la propia estructura y organizacion mental, siendo el paso siguiente la
respuesta personal en forma de conducta; entre el proceso mental y la respuesta conductual existe
una relacién directa. La personalidad estda compuesta por cuatro tipos de factores: 1) Los factores
cognitivos o intelectuales (inteligencia, memoria, comprension, etc.); 2) Los factores afectivos, que los
constituyen los sentimientos, los afectos, las emociones; 3) Los factores conativos como las pulsiones,
las pasiones; constituyen lo mas primitivo de la persona, lo mas instintivo, lo que mds nos aproximaa
los comportamientos animales, 4) Los factores puramente biolégicos, bioquimicos, celulares, es decir
el soporte bioldgico de la persona.

La exploracién médico-psicolégica del agresor requiere de las pruebas adecuadas para detectar si este
padece un trastorno mental o no. En caso afirmativo, la evidencia diagnéstica indicara el tratamiento
gue se debe prescribir. El estudio de la personalidad puede hacerse por varias metodologias (Sékély,
1966): Test de tipo General, Test Proyectivos (Rorschach, TAT) y Cuestionarios de Personalidad (16-PF
de Catell, MMPI). Los datos que se obtienen de las pruebas se deben interpretar en su conjunto y
asociados a los datos obtenidos del estudio de las conductas violentas y otros comportamientos del
agresor que sean de interés.

Los rasgos o factores de personalidad estdn condicionados genéticamente constituyendo al
nacimiento el temperamento que se va a ver influenciado por la cultura, la educacién, la disciplina y
las propias experiencias, de manera que se va modulando y constituyendo la personalidad a lo largo

de la infancia, la adolescencia y la juventud, constituyendo finalmente el caracter. La influencia

ambiental (epigenética) puede ser por tantofavorable o desfavorable.

Los Cuestionarios de Personalidad (16-PF de Catell, Eysenck, Cloninger, MMPI y otros) proporcionan
una informacion fundamental sobre los rasgos de personalidad del individuo y sus actitudes hacia el
entorno, sobre la forma en que enfoca las relaciones interpersonales, sus reacciones ante la
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frustracion, la imagen de si mismo, etc. Los cuestionarios suelen incluir preguntas a través de las que

se evalua la sinceridad del individuo o el grado de distorsién emocional de sus respuestas, indicativo

de intentar dar buena imagen o por el contrario de comportarse con franqueza y naturalidad. Este
indicador de sinceridad es muy importante en la valoracion final del riesgo de un agresor. La Tabla 2.3
recoge los rasgos mas frecuentemente utilizados.

Tabla 2.3. Principales rasgos de personalidad del individuo segun diversos cuestionarios

Rasgo de personalidad

Calificaa la personaenla gamaqueiria entrefria, alejaday distante
o muy afectuosa, emotiva, comunicativa, interesada por las
La afectividad cuestiones personales delos otros, etc.
Indica la madurez del individuo, su capacidad para comprender e
interpretar los propios sentimientos y controlar las emociones; la
aceptacion delafrustracidnanteloque locontraria, o aprender dela
experiencia. Una puntuacién baja pone de manifiesto i nseguridad,
inestabilidad emocional, baja tolerancia a la frustraciéon y tendenciaa
sentir ansiedad y a reacciones exageradas. Una puntuacion alta
manifiesta templanza, serenidad, estabilidady control con respuestas
proporcionadas a los acontecimientos. Las muy altas si se asocian a
La estabilidad emocional o otros rasgos como dureza del caracter o frialdad afectiva ponen en
fuerza del yo guardiaanteactitudes de excesiva planificacion.
En puntuaciones altas pone de manifiesto un sentimiento personal de
orgullo, como amor propio, no aceptar las humillaciones o desaires,
tener en cuenta |los agravios y noolvidar. Un nivel bajode autoestima
La autoestima produce conflicto consigo mismo, y falta de seguridad.
Disposicién aactuareinteresarse porel entorno. Puntuaciones bajas
indican pasividad, como actitud que busca depender de los demds
La actividad (asertividad) para lasolucion delas propiasnecesidades y problemas.
Rasgo queindica el nivel de preocupacién por las formas sociales, por
las normas, por la propia imagen ante los demas; la autoexigencia y
la exigencia hacia los demads. Puntuaciones bajas indican bajo respeto
alasnormasy cierto descuido hacialasformas y baja responsabilidad;
mientras que puntuaciones excesivamente altas muestran a una
persona preocupada por suimagen (y la de su familia...) ante los
demas, autoexigentey exigente con los otros, psico-rigida respecto a
El Super-yo lo que estd bien o mal, hace dificil la convivencia.
Expresa la forma de comunicacién con el entorno entre ser serio,
Seriedad/Entusiasmo reflexivo, frente a la expresidonimpulsiva, espontaneay extravertida.
Rasgo indicativo dela formaen que se establecen las relaciones con
el entorno; asila timidez es introversidn, dificultad para expresar lo
quesesientey para comunicarse con los demas; puntuaciones altas,
muestran a la persona desinhibida, de facil comunicacion, volcada
Timidez/atrevimiento haciasu entorno, emprendedoray colaboradora.
Rasgo que en puntuaciones bajas muestraa la personaqueaceptala
opinién de otros, frente al individuo dominante, con sentimiento de
posesidn sobre las personas y las cosas, necesidad de imponerse e
Sumision/dominancia imponer sus opiniones.
Este rasgo, en sus puntuaciones extremas, muestra a la persona
sensibley afectable frente a la persona dura de caracter, fria, falta de
La sensibilidad compasion.
Este factor, en puntuaciones bajas, es indicativo de dependencia al
Dependencia/Autosuficiencia = grupo, necesidad de apoyo para tomar decisiones. En el extremo
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contrario, tenemos a la persona independiente, con recursos propios

para tomar sus decisiones sin contar con los otros.

Rasgoindicativodel gradode confianza o de desconfianza con quela

persona se enfrenta a suentorno, iria desde la ingenuidad hasta la
Confianza/suspicacia suspicaciao laparanoia.

Es la forma de comportamiento en la que se manifiesta la sinceridad

y naturalidado, en el extremo contrario la capacidadde manipular y

conseguirlo que se desea; la capacidad para servirse de los demas
Franqueza/Astucia para el propiobeneficio.

Este rasgo en puntuaciones bajas muestra a una persona miedosa,

con conductas evitativas de riesgo, que busca su proteccion; en el

extremo contrario, aparece la persona analitica, que busca

experiencias propias y nuevas, amantedel riesgo, llegando inclusoa
Conservadurismo/Radicalismo = |a imprudencia.

Fuente: Adaptado de Castellano Arroyoetal. (2004).

Estos rasgos o factores de personalidad se asocian entre si, dando lugar a una coherenciainternaen la
manera de ser de cada individuo, lo que permite llegar al establecimiento de grupos de personas
caracterizadas por un perfil comun y caracteristicas similares en sus comportamientos, lo que se ha
denominado Ejes de Personalidad: neuroticismo, psicoticismo y el de la introversion/extraversion
(Tabla 2.4).

Tabla 2.4. Ejes de personalidad

Ejes de personalidad

Indica vulnerabilidad. Son personas que manifiestan inestabilidad
emocional, bajo control delas emocionesy facil afectacion por los
sentimientos, baja tolerancia a la frustracién con respuestas
desproporcionadas a los acontecimientos, comportamientos
evitativos de riesgoy temerosos, ordenados y obsesivos, rechazode
lo nuevo y de lo desconocido, inmadurez infantil, tendencia a
anticipar ansiedad, manifiestan quejas psicosomaticas y reclaman
atencidn sobre si mismos. Dentro de los limites de |la normalidad,
estamos ante personas, sensibles, impredecibles en sus reacciones,
inmaduras, etc. Cuando estos rasgos alcanzan el nivel de lo
patoldgico nos encontramos con las neurosis clasicas, o trastornos
por ansiedad, fobias, trastornos de conversién, trastorno obsesivo-
Eje del "Neuroticismo" compulsivo, de despersonalizacién, etc.
Estas personas se caracterizan porla baja afectividad, la dureza del
cardacter, el ser distantes y frias desde el punto de vista afectivo,
imperturbables y pocoafectables porlos sentimientos; tendencia a
manifestarse con poca sensibilidad ante acontecimientos o
sufrimientos de los demas. Estos rasgos pueden asociarse a la
dominancia o sentimiento de posesidénsobre las personasy las
cosas; laintroversién eimpulsividad, la alta autoestimay el orgullo,
afiaden peligrosidad a este eje; cuando se da en hombres,
potenciado por el lastre cultural machista, generan la figura del
maltratadorcon riesgo real de conseguir en sus victimas | os dafios
guepersiguey de manteneractitudes deriesgocuandose plantean
situaciones como la denuncia o la ruptura. Cuando estos rasgos
manifiestan puntuaciones extremas llegan a constituir auténticos
trastornos de personalidad (fanaticos, antisociales, esquizoides,
Ejedel “Psicoticismo" etc.).




Los rasgos englobados en este eje calificarian a la persona con
respecto a la forma en que se proyecta hacia su entorno en dos
sentidos: La persona introvertida, se vuelca hacia si misma, tiene
dificultad para expresar sus propios sentimientos, es reservada
poco participativa y reprimida, se manifiesta poco habladora y se
mantiene al margen de actividades en grupo y de intereses
colectivos. En el polo opuesto, la persona extravertida es
comunicativa, habladora, se interesa por los demads, es entusiasta
emprendedora, impulsiva y poco reflexiva; con frecuencia esta
Eje"Introversidn/Extraversion”  abiertay muestrainterés porexperienciasnuevas.
Fuente: Adaptado de Castellano Arroyoetal. (2004).

Estos ejes indican los rasgos predominantes en esa persona, que condicionan su manera de responder
alos acontecimientos del entorno, en otras palabras, lo que suele hacerse como “patrones” habituales.
Si se sospecha de un posible trastorno de personalidad por lo extremo de las puntuaciones, se amplia
la exploracidn con cuestionarios mds extensos (como por ejemplo el MMPI-2).

Patrones de conducta de los maltratadores y posibles acciones de prevencion y de reorientacion de
conductas

Del conjunto de estas pruebas se deducen los siguientes patrones de hombres maltratadores que
pueden ser Utiles para prevenir y actuaren los casos de violencia de pareja (Castellano Arroyo, et al.,
2004):

A) Maltratador de personalidad en el eje del “Neuroticismo”

Suele ser un hombre joven, introvertido, con baja fuerza del yo, que controla mal sus afectos y
emociones, muy inestable desde el punto de vista emocional, baja tolerancia a la frustracioén, inseguro,
dependiente, conflictivo consigo mismo y con un alto nivel de ansiedad flotante. Cuando este hombre
establece una relacidn afectiva de noviazgo, con frecuencia lo hace con una mujer madura y fuerte
psicolégicamente, que le transmite seguridad y estabilidad. Estas caracteristicas le proporcionan
bienestar por lo que progresivamente se hace mas dependiente de sus afectosy de su presencia; la
necesita, quiere tenerla cerca y sentir su atencion; poco a poco se hace mds controlador y posesivo.
En esta relacién la mujer se siente halagada; en algunos casos la relacidn se hace permanente, la mujer

acepta su papel de organizary decidir y el hombre se instala en su dependencia y proteccién. Sin
embargo, es probable que el excesivo control se haga insoportable parala mujer que acaba decidiendo
la ruptura. Se comprueba que son relaciones conrupturas y reconciliaciones, porque el hombre intenta
reconquistarla, lo que suele conseguir, hasta una decision definitiva de la mujer. El desenlace suele ser

la denuncia por acoso (telefénico, con envios de regalos, esperas, etc.) lo que se acompafia de decision
judicial de alejamiento. Cuando se incumple el alejamiento se pone de manifiesto en este hombre el
desafio judicial y la obstinacidn, casi patolégica.

En esta etapa este hombre necesitaria tratamiento psicoterapéutico que le hiciera superar su
dependencia y mirar en otra direccién, reforzando su autosuficiencia y buscando intereses que lo
distraigan del fracaso sentimental. Al ser una personalidad inmadura la psicoterapia suele ser eficaz,
consiguiendo reforzar rasgos de autosuficiencia e independencia.

Si no cuenta con apoyos y tratamiento, se perpetlan sus sentimientos, se entristece, no se relaciona,

”n u

experimenta el fracaso, la ansiedad, la depresidon y la vivencia de “esto se acaba”, “no hay solucién”,
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“la vida no vale nada y no merece la pena” ... En esa situacion existe alto riesgo de que decida poner
fin a la vida de la mujer y seguidamente a la suya propia. En caso de que existan hijos menores, es
posible que esa actitud homicida-suicida de acabar con el sufrimiento, la extienda también alos hijos
e hijas.

B) Maltratador de personalidad en el eje del “Psicoticismo”

Ademds de las cuestiones educativas y culturales de desigualdad, minusvalia del rol femenino,
infravaloracion, etc., que estan de telén de fondo en cada maltratador, estos hombres, manifiestan,
desde el punto de vista emocional: bajo nivel de afectividad, baja sensibilidad, son duros de caracter,
frios y alejados, con poca resonancia afectiva y sin empatia con los que le rodean.

Junto a estos rasgos, hay otros que, si estan presentes en un agresor cuya personalidad se corresponde
con la descrita, aumentan el riesgo de agresiones y su gravedad. Estosrasgos son: Dominancia, lo que
significa actitud de imponer su voluntad, y de aislamiento de la mujer para que no se vea reforzadao
apoyada. Preocupacion por la imagen personal y social, es exigente con la esposa o compafieray con
los hijos cuando no hanseguido sus instrucciones, esto genera discusiones y frustracion en él y se irrita
por el perjuicio ocasionado a su imagen ante los demads. Alta autoestima u orgullo, necesidad de ser
reconocido y admirado; cuando la mujer denuncia el maltratose siente perjudicado, humillado y con
sentimiento e ideas de venganza que puede llevar a la préctica. La suspicacia o desconfianza puede
llegar a los celos y a la sospecha de infidelidad. Se siente ofendido y se rebela ante la “pérdida de su
propiedad”, siente herido su orgullo por lo que este rasgo, cuando estd presente, afiade alta
peligrosidad a un agresor.

Cuando este tipo de hombre establece sus vinculos afectivos con una mujer dependiente, sumisa, con
baja autoestima, poca fuerza del yo y mal control de sus sentimientos y emociones se puede generar
una convivencia patolégica, en la que la mujer es victima continua de humillaciones, de exigenciasy
de maltrato psiquico cuando no cumpla con las necesidades y deseos que el cdnyuge o compaiiero le
plantea; su actitud puede llegar al maltrato fisico. Estos son los maltratadores que tienen buena
imagen social y ante la cual la victima no se atreve a denunciar temiendo, de un lado la incredulidad,
y de otro las represalias, ya que ella si conoce el auténtico potencial agresivo de este tipo de hombre.
En estos casos suele ser la mayor edad de los hijos la que lleva al apoyo materno para la denuncia.

Cuando se produce la denuncia son casos en los que el riesgo aumenta de forma notable. Las medidas
judiciales respecto a los hijos y los bienes son mal aceptadas. Se siente perjudicado ensu imagen social
y el rencor y el odio pueden ir en aumento hasta el punto de decidir acabar con la vida de la mujer.

C) Maltratador fasico

Este corresponde a un hombre inestable emocionalmente, extrovertido, poco responsable con sus
obligaciones de pareja, con altibajos en su estado de dnimo, y tendencia a experimentar ansiedad. En
la vida cotidiana, en el trabajo reprime sus frustraciones y se libera al llegar a la intimidad de la vida

familiar, es entonces cuando puede comportarse explosivamente y con maltrato fisico y/o psiquico,

rompe objetos, amenaza, etc. El hecho pasa como una tormenta de verano quedandose después como
si no hubiera sucedido nada. Cuando la mujer se aleja afectivamente, amenaza con dejarlo o, incluso
lo denuncia, el maltratador reacciona pidiendo perdén, mostrando arrepentimiento y prometiendo
gue no se volvera a repetir, lo cual favorece la reconciliacidn, e incluso la retirada de denuncia en el
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caso de que se hubiera esta producido. Elacontecimiento puede repetirse en sucesivas ocasiones. Esta

situacién no esta exenta de peligro para la mujer ya que su seguridad depende del nivel de agresividad
gue el hombre tenga en cada momento, de que haya armas a mano, de la reaccién de la mujer, etc,,
Es importante valorarsi en estas agresiones se produce una escalada en frecuencia, gravedad, etc.




D) Maltratador de denuncia tardia

El término hace referencia a matrimonios o parejas que han convivido muchos afios antes de que se
produzca la primera denuncia. Son mujeres que denuncian con mas de 35 o 40 afios de matrimonio o
convivencia. Son mujeres que se adaptaron a las costumbres de la época, manteniendo una vida al
servicio de la familia y del marido o compafiero, comportandose con obediencia a sus gustos y con una
organizacién familiary social dirigida por este. La sociedad espanola ha cambiado notablemente en los
ultimos 50 afos, la televisién ha cambiado a muchas mujeres con un cerebro mas plastico y flexible
gue el de hombres de culturay habitos tradicionales. Las mujeres han incorporado el concepto de “mis
derechos”, “yo soy yo” y en la vida diaria han rechazado imposiciones respecto a hechos cotidianos:
cémo vestir, salir, relacionarse, etc., loque en algunos casos fue rechazado de plano por el marido que
lo vivia como una rebelién. Cuando la personalidad de este hombre era dominante, impulsiva,
inestable, suspicaz e intolerante, era facil llegar a la agresidnleve y los insultos.

En estos casos esfrecuente que la mujer haga la denuncia con el apoyo de los hijos ya adultos. Elriesgo
de este tipo de violencia dependera de la personalidad de cada agresory de su actitud ante el conflicto.
Seranrasgos indicadores de riesgo los siguientes: la inestabilidad emocional, la impulsividad, el orgullo
(alta autoestima), la dominancia, la suspicacia (celos), la tendencia a experimentar ansiedad, el rencor
y el resentimiento.

La evaluaciény valoracidn es importante, porque antes no habia habido manifestaciones de agresiones
al aceptar la mujer la situacion. La publicidad de estos casos suele causar sorpresa entre vecinos y
conocidos.

La depresion, la ansiedad y otros factores como indicadores de riesgo

Las investigaciones sefialan, ademas, que el estudio de la personalidad de los agresores se debe

completar con la valoracion del estado de animo vy la salud psicofisica general.

Los sintomas ansiosos y depresivos interesan de forma notable en las conductas agresivas en el ambito
familiar y en las relaciones de pareja y la violencia de género, sobre todo los llamados “trastornos
adaptativos” en los que la persona se ve desbordada por acontecimientos que le exigen modificar sus
relaciones (familiares, laborales, etc.)y, debido a la importancia de los mismos, o a los escasos recursos
psicoldgicos personales condicionados por su personalidad, no es capaz de aceptar y adaptarse a
situaciones nuevas mas exigentes. La reaccion puede desembocar en cuadros depresivos, cuadros
ansiosos o cuadros mixtos depresivo-ansiosos que causan grave malestar psiquico. Estos necesitarian
tratamiento adecuado, pero cuando aparecen en conflictos familiares y en casos de malos tratosy
afectan al agresor, es frecuente que no solicite ayuda afectado por el cimulo de problemas que el
conflicto le acarrea (comose recoge en los criterios diagndsticos del CIE-10y DSM-5).

En todo agresor se debe evaluar su nivel de ansiedad y de depresidn porque son estados de dnimo que
pueden influir en nuevas conductas agresivas. La ansiedad potencia el malestary la reaccién impulsiva
agresiva que puede alcanzar extrema gravedad. Mientras que la depresion, como hemos ya
comentado puede inducir a una idea suicida, pero con la conducta homicida previa hacia la mujer a la
gue el agresor considera fuente de su sufrimiento. Los casos mds extremos pueden afectar tambiéna
los hijos e hijas menores.




Es preciso poner atencion tambiéna las adicciones, ya sea al alcohol etilico, a otras drogas o al juego,
gue son trastornos que influyen directamente en la convivencia familiar y de pareja. Son origen de
conflictos que deterioran la relacidon y pueden ser el motivo de la decisién de la mujer de romper la
convivencia. Pero al mismo tiempo, al ser sustancias quimicas que afectan alfuncionamiento cerebral,
pueden influir en las conductas agresivas, desencadenarlas o aumentar su violencia y su peligrosidad
como fuente de lesiones.

Cuando estos factores estan presentes, siempre estara indicado el tratamiento como un elemento mas
de beneficio parala seguridad de la victima y como factor que va a favorecer la resolucion del conflicto
de la forma mas pacifica y segura posible para todas las personas implicadas en el mismo. Cabe
recordar, sin embargo, que, asi como en Medicina cada paciente es Unico en su historia, su
enfermedad, sus circunstancias personales, familiares, laborales y sociales, algo similar pasa en
violencia de género, cada caso es Unico, y asi hay que enfocar su estudio.

El andlisis del agresor en los estudios sobre violencia sexual contrala mujer fuera de la pareja

Al igual que en los estudios epidemioldgicos de la violencia de género, en el caso de la violencia sexual
fuera de la pareja también suele considerarse como unidad de andlisis, ademasde la victima, alagresor
(detenido, condenado o en prision) (Andrés Pueyo, et al., 2020). Asi, dichos analisis suelen utilizar
diversas tipologias de agresor sexual que permiten reducir la heterogeneidad y la variabilidad de los
perpetradores a categorias que resultan mas manejables. Dichas tipologias, no pretenden etiquetara
los agresores sexuales, ni tampoco resultan inamovibles, permiten conocer los pensamientos, las
actitudes y los comportamientos mds habituales de los agresores sexuales y comprender mejor los
motivos que los ha llevado a cometer dichos delitos y sus reacciones a los factores situacionales y
ambientales que los han producido, y poder, de ese modo, desarrollar programas de prevencion y
reorientacién de conductas. Se definen no solo en funcién al comportamiento especifico o a las
motivaciones que los ha llevado a cometer el delito, sino también en funcién a caracteristicas
relacionadas como la edad, el sexo y/o la relacién con la victima.

En la Tabla 2.5 se presentan las dos tipologias mas frecuentes que se destacan en la literatura
especializada sobre violencia sexual: el agresor sexual y el abusador de menores.

Cabe destacar que, ademas de estas dos tipologias de agresor sexual, en el marco del ciberdelito ha

aparecidoun grancampo para la emergencia de nuevos delitos sexuales que permiten identificar otras
categoriasdel delincuente o agresor sexual que incluyen al delincuente sexual sin contacto (hands-off

ofender o delincuente online) y al delincuente sexual con contacto (hands-on ofender o delincuente
offline).




Tabla 2.5. Tipologia de agresoressexuales destacada en laliteratura

Tipologia

Se incluyen a personas que han cometidodelitos de naturaleza sexual,
mediante el uso delaviolenciafisica o la intimidacién. Tradicionalmente
seha asimiladoestatipologiaal término “violador” debido al hecho de
guesus victimas sean mujeres jovenes o adultas. Sinembargo, desde el
punto de vista legal, no todas las agresiones sexuales implican el coito
o la introduccién de miembros u objetos, y sus victimas pueden ser
también hombres o menores de ambos sexos.
Aunque constituyen un grupo heterogéneo comparten algunas
caracteristicas como: |a baja autoestima, |a visién negativa de la mujer,
actitudes que justifican este tipo de delitos, problemas de abusos de
Agresor sexual sustancias, déficiten autorregulacion emocional y sexual.
En este caso las victimas son personas menores de edad, o con algin
grado de discapacidad, independientemente del sexo. Aunque no
constituyen un grupo homogéneo de agresores presentan algunas
caracteristicas comunes como el déficit en habilidades sociales, de
afrontamiento o congruencia emocional con menores, y la mayor
especializacion delictiva. Algunos estudios consideranlas subtipologias
de abusador de menores intrafamiliar y abusador de menores
extrafamiliar. También en funcién de si existe o no parafilia (peddfilo,
no peddfilo, hebéfilo) o primario o preferencial o secundario o
Abusador de menores situacional.
Fuente: Adaptadode Andrés Pueyo etal.(2020).

Sin embargo, el estudio de las violencias sexuales de SEXVIOL (2022: 31-40) a partir de fuentes
estadisticas y juridicas, a partir de 178 sentencias analizadas de la Audiencia Provincial de Madrid,
destaca que quienes ejercen esta violencia en el 99,6% son hombres y no presentan un perfil
antisocial ni patoldgico. Estasafirmaciones se sustentan en las evidencias acerca del vinculo entre la

victima-victimario y en los antecedentes penales por otros delitos de agresidn sexual. Asi en el 68,2%
de los casos el agresor no era una persona ajena a la victima (43% eran personas con vinculo estrecho
como familiares, amigos, amigos de familiares, vecinos; y en el 17,4% de los casos el vinculo era intimo,

es decir pareja o expareja con las que la victima mantenia o habia mantenido una relacién
sentimental); en el 19,1% de las sentencias analizadas el agresor era un desconocido y en el 11,8% de
dichas sentencias, el procesado y la victima, aunque no se conocian habian pasado un tiempo juntos
el dia de la agresion. Por otra parte, el 70,2% no presentaba antecedentes penales y de los que si
contaban con antecedentes penales (27,8%) la mayoria no guardaba relacion con el delito de agresion
sexual; solo el 1,7% de los agresores contaban con antecedentes penales por agresion sexual. Y, por
ultimo, en el 86,5% de los casos no se emplean armas para intimidar a las victimas (solo se utilizan en
un minoritario nimero de casos, 13,5%).

Cabe sefalar, también, que son numerosos los estudios que toman en consideracién la figura del
agresor en el caso de las agresiones sexuales facilitadas por drogas. Asi, por ejemplo, para el caso de
Estados Unidos, (Basile, et al., 2021), analizan la frecuencia con la que las victimas afirman que los
perpetradores usan sustancias como el alcohol y/o las drogas durante las agresiones (violaciones
consumadas o intentadas). En el caso de las mujeres victimas obtienen que el 66,5% refieren al menos
un primer encuentro en el que el perpetrador usé alcohol o drogas. Segun el tipo de perpetrador este
porcentaje varia. Frente al caso de tratarse de una pareja actual o anterior (usaron alcohol y/o drogas
segln el 80,6% de las mujeres), se tienen los siguientes porcentajes: 66,8% si es miembro de la familia;
68,2% si es una persona con autoridad; 88,3% si es un conocido y 81,4% si se trata de un extrafio.
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Para el caso de Espaia, Quintana et al. (2020) analizan el perfil del perpetrador atendiendo a diversas
caracteristicas, encontrando que son hombres en el 98,3% de los casos, 6 de cada 10 presentan
antecedentes penales en distintos tipos de crimenes, el lugar de residencia es el mismo que el de la
victima en el 40,3% de los casos y el 34,8% tenian una relacion previa con la victima. Destacan la
importancia de conocer el perfil del perpetrador para facilitar las tareas de identificacion temprana y
detencién, y conocer aquellos que muestran mayor probabilidad de llevar a cabo estos actos
criminales.

También para Espafia, en Prego-Meleiro et al. (2020a) toman en consideracion la perspectiva del
agresor, destacando que siguen comportamientos de modelos de caza, segln los cuales seleccionan a
las victimas basdndose en su nivel de vulnerabilidad o de su capacidad de resistir al agresor. Sefialan
gue explotar la incapacidad de la victima para resistirse es la estrategia coercitiva que los agresores
sexuales reconocen utilizar con mds frecuencia. Las estrategias basadas en el consumo voluntario
implican un esfuerzointencionado para debilitar la capacidad de la victima de resistirse a interacciones
sexuales, lo que implica un consumo coercitivo para facilitar las relaciones sin consentimiento, lo que
apunta a la existencia de una especie de oportunismo premeditado. En una muestra de universitarios,
el 28% de los hombres reconocié haber tratadode dar alcohol a una mujer para llegar mas lejos con
ella en el plano sexual y el 3% tuvo sexo con una mujer usando esa estrategia. Destacan que en otro
estudio similar el 9% de los hombres reconoce haber usado sustancias psicoactivas para lograr
contactos sexuales.

El fendmeno de las agresiones sexuales en grupo, cada vez mas presente en nuestras sociedades,
también ha sido abordado en la literatura especializada, sobre todo en las décadas recientes, y se ha
centrado especialmente en analisis descriptivos sobre las circunstancias en las que se llevan a cabo las
agresiones, las caracteristicasy comportamientos de los agresores sexuales y las consecuencias sobre
las victimas. Sin embargo, se requiere mayor esfuerzo por desarrollar teorias explicativas de dichos
delitos sexuales (De la Torre-Laso, 2020).

En Espafia, el fendmeno de las agresiones sexuales en grupo ha sido poco investigado. La evidencia
empirica internacional sefiala la existencia de diversos factores en las agresiones que incluyen los
factoresindividuales, socioculturales y situacionales; la presencia de ellos y la combinacidn entre ellos
aumenta la probabilidad de que se produzca una agresién sexual (modelo multifactorial) (De la Torre-
Laso, 2020).

Con respecto a los factores individuales, se cuestiona que los agresores actuen influenciados por las
caracteristicas de una personalidad patolégica, como puede ocurrir con otros delincuentes sexuales,
dado que la composicion y la dindmica del grupo resultan determinantes para cometer el delito. Entre
los aspectos estudiados cabe sefialar: que apenas son acciones planificadas y pueden empezar como
una fuente de diversién mds que por motivos sexuales; la reducida edad de los agresores sexuales en

grupo, mas joévenes que los agresores que actuan en solitario; los factores cognitivos (pensamientos,
creencias y afirmaciones sobre la conducta desviada) y las técnicas de neutralizacion utilizadas por el

delincuente sexual para racionalizar su comportamiento y justificar el delito; y la influencia del lider




gue atraea la victima y que es el primero en cometer la agresion y sirve de instigador y modelo para
el grupo,®°.

Segun la Macroencuesta en Espaia, el porcentaje de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera
de la pareja alguna vez a lo largo de la vida asciende a 6,5% (2,2% en el caso de violacidn fuera de la
pareja), de ellas, el 12,4% afirma que en alguna de las agresiones sexuales participé mdas de una
persona (17,3% en el caso de las mujeres que han sufrido violacidn fuera de la pareja). El repunte de
casos de agresiones sexuales grupales en 2022, fue protagonizado por jovenes varones de muy corta
edad (en promedio 10 afios mas jévenes que los violadores que actlan en solitario) que, segun los
expertos, comparten algunos rasgos comunes como la ausencia de culpa, el consumo de drogas y
alcohol, la impulsividad, personas que no anticipan las consecuencias de sus acciones, centradas en
buscar sensaciones que les lleven a la excitacidn, el riesgo y la actividad sexual, ausencia de empatia
hacia la victima y sin antecedentes penales. El papel de la pornografia puede llevar a pensar que las
actividades sexuales en grupo son normales y a la despersonalizacién de quienes cometen dichos
delitos, que no los cometerian de actuar de manera individual2°.

2.6. Principales novedades del marco legal espafiol

2.6.1. Ambito de la violencia de género

En junio del afio 2021 se publican dos importantes leyes que contribuyen al cumplimiento de varias de
las medidas previstas en el Pactode Estado contra la Violencia de Género, asi como a la proteccién de
las personas menores de edad que se encuentran en situaciones de violencia.

Por un lado, la Ley 8/2021, de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para el
apoyo a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica, modifica el articulo 94
del Cédigo Civil, que regula el derecho de visitas para el progenitor no custodio de sus hijos o hijas
menores, quedando redactado en los siguientes términos:

“No procederd el establecimiento de un régimen de visita o estancia, y si existiera se
suspenderd, respecto del progenitor que esté incurso en un proceso penal iniciado por atentar
contra la vida, la integridad fisica, la libertad, la integridad moral o la libertad e indemnidad sexual
del otro cényuge o sus hijos. Tampoco procederd cuando la autoridad judicial advierta, de las
alegaciones de las partesy las pruebas practicadas, la existencia de indicios fundados de violencia
doméstica o de género. No obstante, la autoridad judicial podrd establecer un régimen de visita,
comunicacion o estancia en resolucion motivada en el interés superior del menor o en la voluntad,

13 Por otra parte, los factores socioculturales estan relacionados con los mitos y las creencias sobre la
masculinidad y la sexualidad que promueven la desigualdad y estereotipos negativos, que derivana suvez en
comportamientos violentos. Los factores situacionales aluden, a su vez, a ciertas situaciones Unicas que actian
como un elemento disparador de la violencia sexual, tales como entornos marginales, contextos de guerras,
ambientes estudiantiles o deportivos, y contextos donde se favorece la cohesidn grupal como las carceles,
centros de menores o bandas callejeras. Ambos factores (socioculturales y situacionales) tienen también gran
relevancia en laviolencia sexual cometida por grupos.

20 Véase: https://www.huffingtonpost.es/entry/violacion-grupo-perfil-
agresores_es_628f1921e4b0b1d98451b2bf.htm

71




deseos y preferencias del mayor con discapacidad necesitado de apoyos y previa evaluacion de la
situacion de la relacion paternofilial”.

Con esta modificacidn se esta dando cumplimiento, por un lado, a la medida 204 del Pacto de Estado
contra la Violencia de Género, relativoa la suspensiéon del régimen de visitas en todos los casos en los
gue la persona menor de edad hubiera presenciado, sufrido o convivido con manifestaciones de
violencia. De este modo, se prioriza la no adopcidén o la suspension del régimen de visitas o estancia,
salvo que la autoridad judicial, en resoluciéon motivada, lo considere conveniente en interés del menor.
Por lo tanto, y al tener caracterimperativo, desde el momento en que se incoen diligencias previas en
virtud de una denuncia por violencia de género, los jueces no podran establecer un régimen de visitas
y, en caso de existir, por estar previamente acordado, deberan suspenderlo.

Ademas, para que se aplique dicha regla general no es preciso que haya un proceso penal iniciado, ni
tan siquiera una denuncia, siendo suficiente en el proceso civil que la autoridad judicial advierta
indicios fundados de violencia de género, lo que constituye un granavance, dada la cifra negra de este
tipo de violencia.

Por otra parte, y para dar cumplimiento a la medida 205 del citado Pacto de Estado, que insta a prohibir
las visitas de las personas menores de edad al padre en prisién cuando han sido condenados por
violencia de género, se aiflade un nuevo parrafo en el citadoarticulo 94 del Cédigo Civil, que establece
que:

“No procederd en ningun caso el establecimiento de un régimen de visitas respecto del
progenitor en situacion de prision, provisional o por sentencia firme, acordada en
procedimiento penal por los delitos previstos en el pdrrafo anterior”.

Esta misma Ley, en sintonia con el Real Decreto-ley9/2018, de 3 de agosto, de Medidas Urgentes para
el desarrollo del Pacto de Estado en materia de Violencia de Género, también procede a dar una nueva

redaccion al articulo 156 del Cédigo Civil, quedando en los siguientes términos:

“Dictada una sentencia condenatoria y mientras no se extinga la responsabilidad penal o
iniciado un procedimiento penal contra uno de los progenitores por atentar contra la vida, la
integridad fisica, la libertad, la integridad moral o la libertad e indemnidad sexual de los hijos
0 hijas comunes menores de edad, o por atentar contra el otro progenitor, bastard el
consentimiento de este para la atencion y asistencia psicolégica de los hijos e hijas menores de
edad, debiendo el primero ser informado previamente. Lo anterior serd igualmente aplicable,
aunque no se haya interpuesto denuncia previa, cuando la mujer esté recibiendo asistencia en
un servicio especializado de violencia de género, siempre que medie informe emitido por dicho
servicio que acredite dicha situacion”.

Eneste caso, tampoco es preciso que haya denuncia previa, bastando que la mujer acredite la situacion
de violencia de género, mediante informe de los servicios especializados, para que no sea preciso
recabar el consentimiento del progenitor maltratador para la atencion y asistencia psicolédgica de los
hijos e hijas menores de edad, de acuerdo con lo previsto en el articulo 23 de la Ley 1/2004.




Por otra parte, la Ley Orgénica 8/2021, de 4 de junio, de Proteccion Integral a la Infancia y la

Adolescencia frente a la violencia (también conocida como Ley Rhodes)??, tiene por objeto garantizar
los derechos fundamentales de los nifos, las nifias y adolescentes a su integridad fisica, psiquica,
psicolégica y moral frente a cualquier forma de violencia, asegurando el libre desarrollo de su
personalidad y estableciendo medidas de proteccién integral. De este modo, se da cumplimiento al
interés superior de las personas menores de edad, apostando por la prevencién y la formacién
especializada de profesionales como instrumentos esenciales para luchar contra todo tipo de violencia
en la infancia y la adolescencia.

Estaimportante Ley Orgdnica también supone un avance en el cumplimiento de las medidas del Pacto
de Estado contra la violencia de Género relativasa los nifos, las nifias y adolescentes.

Asi, en el articulo 11 de esta Ley se garantiza el derecho a que sean oidos y escuchados, con todas las
garantiasy sin limite de edad, en todos los procedimientos administrativos, judiciales o de otra indole
relacionados con la acreditacién de la violencia y la reparacién de las victimas. De modo que este
derecho “solo podrd restringirse, de manera motivada, cuando sea contrario a su interés superior”.

Ademds, conforme a lo que se establece en la medida 129 del referido Pacto de Estado, y como
formulas para prevenir la violencia en el ambito familiar, en el articulo 26 se promueve “el buen trato,
la corresponsabilidad y el ejercicio de la parentalidad positiva”, estableciéndose que “en ningtn caso
las actuaciones para promover la parentalidad positiva deben ser utilizadas con otros objetivos en caso
de conflicto entre progenitores, separaciones o divorcios, ni para la imposicion de la custodia
compartida no acordada. Tampoco debe ser relacionada con situaciones sin aval cientifico como el
sindrome de alienacion parental”.

En el caso de menores y adolescentes que conviven en entornos familiares marcados por la violencia
de género, el articulo 29 de esta Ley obliga a las administraciones publicas a “prestar especial atencion
a la proteccion de su interés superior, garantizando la deteccion de estos casos y su respuesta
especifica, que garantice la plena proteccion de sus derechos”. Ademas, establece que “se garantizard
el apoyo necesario para que las nifias, nifios y adolescentes, de cara a su proteccion, atencion
especializada y recuperacion, permanezcan con la mujer, salvo siello es contrario a su interés superior”.

Para conseguir dicho objetivo, la Ley aflade que “los servicios sociales y de proteccion de la infancia y
adolescencia asegurardn:

a) La detecciony la respuesta especifica a las situaciones de violencia de género.

b) Laderivacidny la coordinacion con los servicios de atencion especializada a menores de edad
victimas de violencia de género.

Asimismo, se seguirdn las pautas de actuacion establecidas en los protocolos que en materia
de violencia de género tienen los diferentes organismos sanitarios, policiales, educativos, judiciales y
de igualdad”.

2! Enreferencia al pianista James Rhodes, victima de abusos durante suinfanciay personalmente involucradoen
la campaiia para conseguir la aprobacion de esta Ley Organica.
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También resulta relevante que en el art. 34 se inste a las administraciones educativas a regular
“protocolos de actuacion contra el abuso y el maltrato, el acoso escolar, ciberacoso, acoso sexual,
violencia de género, violencia doméstica, suicidio y autolesion, asi como cualquier otra manifestacion
de violencia comprendida en el dmbito de aplicacion de esta ley”. De modo que se iniciardn “cuando el
personal docente o educador de los centros educativos, padres o madres del alumnado o cualquier
miembro de la comunidad educativa, detecten indicios de violencia o por la mera comunicacion de los
hechos por parte de los nifios, nifias o adolescentes”.

Por otra parte, y para contribuir al cumplimiento de lo previsto en la medida 6 del Pactode Estado, el
art. 35 establece que todos los centros educativos donde cursen estudios personas menores de edad
“deberdn tener un Coordinador o Coordinadora de bienestar y proteccion del alumnado, que actuard
bajo la supervision de la persona que ostente la direccion o titularidad del centro”, que se convierte asi
en un referente para las comunicaciones relacionadas con posibles casos de violencia en el propio
centro o en su entorno, promoviendo planes de formacién sobre prevencion, deteccién precoz y
proteccién de los nifios, nifas y adolescentes, dirigidos tanto al personal que trabaja en los centros
como al alumnado, con el fin de que adquieran habilidades para detectary responder a situaciones de
violencia.

Asimismo, en consonancia con lo dispuesto en la medida 208 del Pacto de Estado, el articulo 43
establece planes de intervencion “en todos los casos en los que exista riesgo o sospecha de violencia
sobre los nifios, nifias o adolescentes” (...), “recabando, siempre que sea necesario, el apoyo o
intervencion de la entidad publica de proteccion a la infancia, asi como, en su caso, de los servicios de
atencion a mujeres victimas de violencia de género de la comunidad auténoma correspondiente”.
Ademds, se establece que “los poderes publicos garantizardn a los nifios, nifias y adolescentes victimas
de delitos violentos y, en todo caso, de delitos de naturaleza sexual, de trata o de violencia de género
una atencion integral para su recuperacion a través de servicios especializados”.

También es importante destacar que esta Ley, ensus articulos45y 46, contiene previsiones especificas

en materia de prevencion y sensibilizacién frente a fendmenos de violencia sexual contra los nifios, las
nifias y adolescentes, derivados de un uso inadecuado de las nuevas tecnologias, como el ciberbullying,
el grooming, la ciberviolencia de género o el sexting, asi como el acceso y consumo de pornografia
entre la poblacién menor de edad. Con ello, se pretende fomentar el uso seguro y responsable de
Internet, asicomo la implementacién de mecanismos de control parental que ayuden a proteger a las
personas menores de edad del riesgo de exposicion a contenidos y contactos nocivos, asi como de los
mecanismos de denuncia y bloqueo, y la creacidn de entornos digitales seguros.

La Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, en su Disposicion Final Primera, también viene a realizar
importantes modificaciones en la Ley de Enjuiciamiento Criminal, (LECrim.) respecto a las personas
menores de edad que se encuentran en entornos de violencia. Concretamente, en lo que respecta al
régimengeneral de dispensa de la obligacién de denunciar, estableciéndose una excepcién cuando se
trate de un delito grave cometido contra una persona menor de edad o con discapacidad necesitada
de especial proteccion (articulo 261 LECrim.), no siendo tampoco de aplicacion la dispensa de declarar
cuando el testigotenga atribuida su representacion legal o guarda de hecho (articulo 416 LECrim).

Asimismo, y para contribuir al cumplimiento de la medida 204 del Pactode Estado contra la Violencia
de Género, se modifica el articulo 544 ter de la LECrim. estableciéndose, como regla general, que
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“cuando se dicte una orden de proteccion con medidas de contenido penal y existieran indicios
fundados de que los hijos e hijas menores de edad hubieran presenciado, sufrido o convivido con la
violencia a la que se refiere el apartado 1 de este articulo, la autoridad judicial, de oficio o a instancia
de parte, suspenderd el régimen de visitas, estancia, relacion o comunicacion del inculpado respecto
de los menores que dependan de él”. No obstante, a instancia de parte, la autoridad judicial podra no
acordar la suspensién mediante resolucion motivada en el interés superior de la persona menor de
edad y previa evaluacién de la situacion de la relacién paterndfilial.

Ademas, mediante la Disposicién Final Segunda se modifican algunos preceptos del Cédigo Civil, en lo
gue respecta al régimen de custodia de las personas menores de edad en los casos de violencia de
género. Asi, se da una nueva redaccién al articulo 92, incluyendo en su apartado 7 una mencion
especifica a la violencia de género como uno de los supuestos en los que no procedera la guarda
conjunta, reforzando de este modo la prohibicion de la custodia compartida en estos casos en linea
con la medida 203 del Pactode Estado.

Por ultimo, y para contribuir al cumplimiento de lo previsto en la medida 198 del Pacto de Estado, la
Disposicion Final Décima de la Ley Organica 8/2021 también modifica el articulo 1 de la Ley Organica
1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de Género, para
reconocer la violencia vicaria, estableciendo en su apartado 4 que “La violencia de género a que se
refiere esta Ley también comprende la violencia que con el objetivo de causar perjuicio o dafio a las
mujeres se ejerza sobre sus familiares o allegados menores de edad...”.

2.6.2. Ambito de la violencia sexual fuera de la pareja

En lo que respecta a la violencia sexual fuera de la pareja, la novedad masimportante en esta materia
es la Ley Orgénica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad sexual, conocida
como la “Ley del solo si es si”, que introduce la perspectiva de género como principio normativo
vinculante y efectda una trascendente reforma de los delitos contra la libertad sexual.

Como establece el legislador en su Predmbulo que “en su expresion fisica y también simbdlica, las
violencias sexuales constituyen quizd una de las violaciones de derechos humanos mds habituales y
ocultas de cuantas se cometen en la sociedad espafiola, que afectan de manera especifica y
desproporcionada a las mujeresy a las nifias, pero también a los nifios”.

Por ello, sefiala que “las violencias sexuales no son una cuestion individual, sino social; y no se trata de
una problemdtica coyuntural, sino estructural, estrechamente relacionada con una determinada
cultura sexual arraigada en patrones discriminatorios que debe ser transformada. Al mismo tiempo
que se inflige un dafio individual a través de la violencia sobre la persona agredida, se repercute de
forma colectiva sobre el conjunto de las mujeres, nifias y nifios que reciben un mensaje de inseguridad
y dominacion radicado en la discriminacion, y sobre toda la sociedad, en la reafirmacion de un orden
patriarcal. Por ello, la respuesta a estas violencias debe emerger del dmbito privado y situarse
indiscutiblemente en la esfera de lo publico, como una cuestion de Estado”.

De ahi que uno de los objetivos que persigue esta Ley Orgdnica sea el “impulsar la prevencion de las
violencias sexuales y garantizar los derechos de todas las victimas, poniendo las bases para la
eliminacion de los obstdculos afiadidos que algunas encuentran por los factores de discriminacion
descritos. Para asegurar la prevencion, una respuesta efectivaa las victimas y la sancion proporcional
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de estas conductas, se confiere una importancia central a la puesta en marcha de medidas integrales
e interdisciplinares de actuacion institucional y profesional especializada y coordinada”.

También se destaca enel Preambulo de esta Ley “que el primer informe de evaluacion de la aplicacion
por parte de Espafia del Convenio de Estambul, realizado por el Grupo de Expertos en Accion contra la
Violencia contra las Mujeres y la Violencia Doméstica (GREVIO) del Consejo de Europa??, expresa su
preocupacion por la concentracion de esfuerzos en la violencia en el seno de la pareja en detrimento
de otras formas de violencia, en particular la violencia sexual, el matrimonio forzado y la mutilacion
genital femenina, cuestiones a las que esta ley hace frente”.

En definitiva, esta Ley Organica “extiende y desarrolla para las violencias sexuales todos aquellos
aspectos preventivos, de atencidn, sancion, especializacion o asistencia integral que, estando vigentes
para otras violencias, no contaban con medidas especificas para poder abordar de forma adecuada y
transversal las violencias sexuales. Ademds, como novedad, se desarrolla el derecho a la reparacion,
como uno de los ejes centrales de la responsabilidad institucional para lograr la completa recuperacion
de las victimas y las garantias de no repeticion de la violencia” .

En su articulo 1 se establece que “el objeto de la presente ley orgdnica es la garantia y proteccion
integral del derecho a la libertad sexual y la erradicacion de todas las violencias sexuales”. Siendo su
finalidad “la adopcion y puesta en prdctica de politicas efectivas, globales y coordinadas entre las
distintas administraciones publicas competentes, a nivel estatal y autondmico, que garanticen la
sensibilizacion, prevencion, deteccion y la sancion de las violencias sexuales, e incluyan todas las
medidas de proteccion integral pertinentes que garanticen la respuesta integral especializada frente a
todas las formas de violencia sexual, la atencidn integral inmediata y recuperacion en todos los dmbitos
enlos que se desarrolla la vida de las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, en tanto victimas principales
de todas las formas de violencia sexual”.

Ill

cualquier acto de naturaleza

Conforme a lo previsto en su articulo 3, se considera violencia sexua

sexual no consentido o que condicione el libre desarrollo de la vida sexual en cualquier dmbito publico
o privado, incluyendo el dmbito digital. Ademas, se considera incluido en su dmbito de aplicacion, a
efectos estadisticos y de reparacion, “el feminicidio sexual, entendido como homicidio o asesinato de
mujeres y nifias vinculado a conductas definidas como violencias sexuales”.

En todo caso se consideran violencias sexuales los delitos de agresiones sexuales previstos en el Titulo
VIII del Libro Il de Cédigo Penal, la mutilacidn genital femenina, el matrimonio forzado, el acoso con
connotacion sexual y la trata con fines de explotacién sexual.

En su Titulo I, cabe destacar la inclusiéon de medidas destinadas a la prevencién y deteccién de las
violencias sexuales, asi como el derecho de las victimas “a la asistencia integral especializada y
accesible que les ayude a superar las consecuencias fisicas, psicoldgicas, sociales o de otra indole,
derivadas de las violencias sexuales”, que reconoce la Ley en su articulo 33, estableciéndose su alcance
y garantia.

22 Informe publicadoel 25 de noviembre de 2020.




También es importante que la Leyregule la actuacién policial especializada en violencias sexuales, con
el fin de brindar a las victimas “una respuesta con el mayor grado de sensibilidad, calidad, celeridad y
eficacia posible, evitando actuaciones que representen un incremento de la victimizacion y la
duplicacion o repeticion de las intervenciones”, especialmente en casos de victimas menores de edad
(articulo 43).

Ademas, se establecen diversas medidas para una proteccién mds eficaz de las victimas en riesgo,
orientadasa “garantizar la no repeticion de la violencia y a brindar proteccion efectiva ante represalias
o amenazas, haciendo posible que las mujeres, nifias y nifios vivan en condiciones de libertad y
seguridad”. De ahi que las unidades especializadas tengan el deber de “vigilar y controlar el
cumplimiento exacto de las medidas acordadas por los érganos judiciales encaminadas a la proteccion
de la victima a través de la vigilancia de los investigados o condenados o el control de localizacion a
través de dispositivos telemdticos de control del cumplimiento de penas y medidas de seguridad de
alejamiento, cuando su utilizacion sea acordada mediante resolucion judicial” (articulo 45).

En su Titulo VI, dedicado al acceso y obtencién de justicia, la Ley incluye una serie de actuaciones
fundamentales para la acreditacién del delito, entre las que destacan el refuerzo de las unidades de
valoracién forense integral, que deberdn intervenir desde las primeras fases del proceso, incluido el
servicio de guardia, y disefiar protocolos de actuacién global e integral en casos de violencia sexual.
“En dichos protocolos se tendrdn en cuenta, en particular, las necesidades y derechos de las victimas,
con atencion especifica a las sometidas a formas de discriminacion mdultiple, especialmente a las
victimas menoresde edad y con discapacidad. Asimismo, se establecerdn protocolos para realizar los
informes de valoracion, que incluirdn el dafo social”. Ademads, se establece que dichas unidades
“realizaran una valoracion de la gravedad de la situacion y del riesgo de reiteracion de la violencia a
efectos de gestionar el riesgo y garantizar, en su caso, la coordinacion de la seqguridad y el apoyo a las
victimas” (articulo 47).

Por otra parte, se debe garantizar “la disponibilidad del personal médico forense para asegurar que el
examen y las actuaciones de interés legal se practiquen a las victimas sin demoras y conjuntamente
con el reconocimiento ginecoldgico o médico preceptivo y todo aquel estudio médico necesario”,
evitando la reiteracion de reconocimientos; asi como “la especializacion adecuada del personal del
Cuerpo Nacional de Médicos Forenses que intervenga en los casos de violencias sexuales con el fin de
asegurar la calidad de su intervenciony la no victimizacion secundaria, especialmente en los casos de
victimas menores de edad” (art. 48).

Asimismo, y con la finalidad de contribuir adecuadamente a la informacion, proteccion,
acompafiamiento y seguridad que requieren las victimas de violencias sexuales en el ambito judicial,
la Ley establece en su articulo 49 que se promovera el refuerzo de las Oficinas de Asistencia a las

Victimas, reguladasen la Ley4/2015, de 27 de abril, del Estatuto de la victima del delito. De ahi que se

establezca para estas Oficinas el deber de proporcionarles “informacion general y sobre la
interposicion de la denuncia y el proceso penal, asi como sobre el derecho a recibir indemnizacion y
sobre como obtener asistencia letrada gratuita”, y realizar “el acompafiamiento a las victimas que lo
soliciten a lo largo del proceso judicial, con las especificidades necesarias en caso de victimas con
discapacidad”. Y para apoyar esta labor, se contempla el impulso de la suscripcién de protocolos de
colaboracién entre las Oficinas de Asistencia a las Victimas y los servicios de atencidn integral
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especializada, “con el objetivo de alcanzar una adecuada coordinacion que dé respuesta a las
necesidades de las mujeres, nifias y nifios y sus procesos de recuperaciony accesoa la justicia”.

En lo que respecta al derecho a la reparacion de las victimas de violencias sexuales, en el articulo 52
de esta Ley se establece su alcance, comprendiendo “la indemnizacion, las medidas necesarias para su
completa recuperacion fisica, psiquica y social, las acciones de reparacion simbdlica y las garantias de
no repeticion”. Y para garantizar este derecho se determina que “se elaborard un programa
administrativo de reparacion a las victimas de violencias sexuales que incluya medidas simbdlicas,
materiales, individuales y colectivas”. Concretdndose que la indemnizacion por dafios y perjuicios
materialesy morales deberd garantizar la satisfaccién econémicamente evaluable de, al menos, los
siguientes conceptos:

a) El dafio fisico y psicoldgico, incluido el dafio moral y el dafio ala dignidad.

b) La pérdida de oportunidades, incluidas las oportunidades de educacién, empleo y
prestaciones sociales.

c) Los dafios materialesy la pérdida de ingresos, incluido el lucro cesante.
d) Eldafio social, entendido como el dafio al proyecto de vida.
e) El tratamiento terapéutico, social y de salud sexual y reproductiva.

Asimismo, se determina que “la reparacion simbdlica para las victimas de violencias sexuales incluird,
por parte de los poderes publicos, el reconocimiento de la violencia y declaraciones institucionales que
restablezcan la dignidad y reputacion de las victimas siempre desde un enfoque reparador integral
transformador” (articulo 57).

Finalmente, en su Titulo VIII se incluyen una serie de medidas destinadas a la aplicacidn efectiva de
esta Ley, entre las que destacan la Estrategia estatal de prevencidon y respuesta a las violencias
machistas, que debera aprobarse en el plazo de un afo desde la entrada en vigor de la Ley y tendrd
caracter cuatrienal, que “constituye el instrumento para el impulso, desarrollo y coordinacion de las
politicas y los objetivos generales establecidos en esta ley orgdnica” (articulo 60), asi como la creacion
de la Mesa de coordinacién estatal sobre violencias sexuales, como érgano colegiado de consulta y
asesoramiento, “con el fin de servir a los agentes implicados, administraciones y asociaciones
especializadas, en coordinacion con el Observatorio Estatal de Violencia sobre la Mujer” (articulo 61).

Adicionalmente, y mediante sus disposiciones finales, la Ley realiza importantes modificaciones de

otras normas de nuestro ordenamiento juridico, siendo las mas relevante las reformas efectuadasala
Ley de Enjuiciamiento Criminal y al Cédigo Penal en lo que respecta a los delitos contra la libertad
sexual.

Asi, mediante su Disposicidon final primera se realizan modificaciones al articulado de la LECrim.,
destacdndose las siguientes:

Se afade un nuevo segundo pdrrafo alarticulo 13, que queda redactado del siguiente modo:

“En la instruccion de delitos cometidos a través de internet, del teléfono o de cualquier otra
tecnologia de la informacion o de la comunicacion, el juzgado podrd acordar, como primeras
diligencias, de oficio o a instancia de parte, las medidas cautelares consistentes en la retirada
provisional de contenidos ilicitos, en la interrupcion provisional de los servicios que ofrezcan
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dichos contenidos o en el bloqueo provisional de unos y otros cuando radiquen en el
extranjero”.

Se aifade un nuevo parrafo al articulo 544 bis, que queda redactado como sigue:

“En el caso de que se investigue alguno de los delitos mencionados en el articulo 3 de la Ley
Orgdnica de Garantia Integral de la Libertad Sexual, de acordarse alguna de las medidas de
proteccion de la victima previstas en este precepto, podrd acordarse mediante resolucion
motivada la utilizacion de dispositivos telemdticos para el control de su cumplimiento”.

Se modifica el apartado 3 del articulo 681, quedando redactado como sigue:

“Queda prohibida, en todo caso, la divulgacion o publicacion de informacion relativa a la
identidad de victimas menores de edad, de victimas con discapacidad necesitadas de especial
protecciony de las victimas de los delitos de violencia sexual referidos en el articulo 3 de esta
ley, asi como de datos que puedan facilitar su identificacion de forma directa o indirecta, o de
aquellas circunstancias personales que hubieran sido valoradas para resolver sobre sus
necesidades de proteccion, asicomo la obtencion, divulgacion o publicacion de imdgenes suyas
o de sus familiares”.

Se modifica el segundo parrafodel articulo 709, que queda redactado en los siguientes términos:

“El Presidente podrd adoptar medidas para evitar que se formulen a la victima preguntas
innecesarias relativas a la vida privada, en particular a la intimidad sexual, que no tengan
relevancia para el hecho delictivo enjuiciado, salvo que, excepcionalmente y teniendo en cuenta
las circunstancias particulares del caso, el Presidente considere que sean pertinentes y
necesarias. Si esas preguntas fueran formuladas, el Presidente no permitird que sean
contestadas”.

Asimismo, mediante su Disposicidn final cuarta se modifica Ley Orgéanica 10/1995, de 23 de noviembre,

del Cédigo Penal, destacandose las reformas efectuadas en los tipos delictivos considerados como
violencias sexuales. Es decir, los delitos contra la libertad sexual, la mutilacidn genital femenina, el
matrimonio forzado, el acoso con connotacidn sexual y la trata con fines de explotacién sexual.

Asi, en lo que respecta al matrimonio forzado, se afiade un apartado 4 al articulo 172 bis, con la
siguiente redaccion:

“En las sentencias condenatorias por delito de matrimonio forzado, ademds del
pronunciamiento correspondiente a la responsabilidad civil, se hardn, en su caso, los que
procedan en orden a la declaracion de nulidad o disolucion del matrimonio asi contraido y a la
filiacion y fijacion de alimentos”.

En el denominado delito de stalking o acoso, regulado en el articulo 172 ter, se modifica el apartado
1, de modo que ahora basta que, como consecuencia de dicho acoso, se altere el normal desarrollo de
la vida cotidiana de la victima, sin necesidad de que dicha alteracién sea grave, y se afiade un nuevo
apartado 5, que queda redactado como sigue:

“El que, sin consentimiento de su titular, utilice la imagen de una persona para realizar
anuncios o abrir perfiles falsos en redes sociales, pdginas de contacto o cualquier medio de




difusion publica, ocasiondndole a la misma situacion de acoso, hostigamiento o humillacion,
serd castigado con pena de prision de tres meses a un afio o multa de seis a doce meses”.

No obstante, las modificaciones mas relevantes se efectian en el Titulo VIII del Cédigo Penal, dedicado
alos “delitos contra la libertad sexual”, teniendo en cuenta las cuestiones planteadas en el informe de
evaluacién sobre la aplicacién por Espafia del Convenio de Estambul, elaborado por GREVIO, que anima
a fin de que el delito de violacion tipifique la falta de consentimiento de

|II

a modificar el Cédigo Pena
forma que se pueda articular en la prdctica de forma eficaz por las fuerzas de seguridad, la fiscalia y el
poder judicial”.

Ademas, el legislador introduce el enfoque de género en el tratamiento de estos delitos, al ser las

mujeres el colectivo mas afectado. Como destaca el Consejo de Estado en su informe 393/2021, de 10

de junio, sobre el Anteproyecto de esta Ley Organica «la violencia sexual, en particular, constituye una
manifestacion especifica de la violencia de género, en la medida en que afecta de forma
desproporcionada a las mujeres y, en algunos casos, puede venir causada precisamente por
determinadas circunstancias propias del rol de estas en la sociedad”.

Entre las principales novedades de esta reforma cabe sefalar la eliminacién de la distincién entre
agresiones y abusos sexuales, asi como la introduccidn del consentimiento.

De este modo, el Capitulo | del citado Titulo VIII, que regula las “agresiones sexuales”, aglutina las
distintas modalidades de ejecucion no consentida de actos de caracter sexual sobre una persona, con
independencia del método empleado por el autor para doblegar su voluntad.

Asi, conforme a lo previsto en el articulo 178.1 CP, constituye agresién sexual todo acto que atente
contra la libertad sexual de otra persona, siempre que se lleve a cabo sin su consentimiento.
Concretandose en su apartado 2 que “se consideran en todo caso agresion sexual los actos de
contenido sexual que se realicen empleando violencia, intimidacion o abuso de una situacion de
superioridad o de vulnerabilidad de la victima, asi como los que se ejecuten sobre personas que se
hallen privadas de sentido o de cuya situacion mental se abusare y los que se realicen cuando la victima
tenga anulada por cualquier causa su voluntad”.

Esta nueva redaccion del delito de agresion sexual se construye alrededor del concepto de
consentimiento, siendo el eje central de su regulacién, disponiéndose que “solo se entenderd que hay
consentimiento cuando se haya manifestado libremente mediante actos que, en atencion a las
circunstancias del caso, expresen de manera clara la voluntad de la persona”.

Se opta, asi, por un modelo positivo o de afirmacion del consentimiento (yes model), para dejar claro
que el silencio pasivo, sin actos que manifiesten claramente la voluntad de participar en el encuentro
sexual, no puede interpretarse como consentimiento.

En este sentido, la Sala 22 del Tribunal Supremo?3 ya habia manifestado que “la libertad de decidir con
quien desea mantener una relacion sexual es patrimonio de la mujer, y no puede ser interpretado
subjetivamente por nadie y atribuirse una decision de mantener relaciones sexuales con ella salvo que
exista un expreso consentimiento de la victima para tal fin. Si no existe el consentimiento, la libertad
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sexual de la victima estd por encima de las interpretaciones subjetivas que pueda llevar a cabo el
agresor, ya que no estd legitimado para interpretar sobre la decision de la mujer, sino a preguntar si
desea tener relaciones sexuales y no forzarle directamente a tenerlas, que eslo que aqui ocurrid con la
presencia de los tres recurrentes. Las interpretaciones subjetivas del autor en cuanto a la relacion
sexual con otra persona quedan fuera de contexto si no hay consentimiento de esta ultima. No puede
alegarse como excusa para tener acceso sexual que es la victima la que lo provoca por su forma de
vestir o actuar”.

Como se indica en el informe del CGPJ al Anteproyecto de Ley Orgdnica de garantia integral de la
libertad sexual, en el contexto europeo, hay distintos modelos de tipificacién de los ataques a la
libertad sexual. Algunas legislaciones nacionales exigen para la realizacioén del tipo el empleo de algin
medio comisivo mediante el que se doblegue la voluntad de la victima. Asi, el Cédigo Penal francés
tipifica como agression sexuelle cualquier agresion sexual cometida con violencia, coercién, amenaza
0 sorpresa (art. 222-22) y el Cédigo Penal italiano sanciona como autor de un delito de violenza
sessuale a cualquiera que, por violencia o amenaza o por abuso de autoridad, obligue a alguien a
realizar o sufrir actos sexuales. Otros Estados han optado, en cambio, por definir el delito a partir del
caracter no consensuado del acto sexual, distinguiéndose en este sentido dos paradigmas: aquellas
regulaciones que consideran que existe delito cuando no se haya obtenido un consentimiento
afirmativo y las que tipifican la infraccion penal como la realizacidon de la conducta ignorando la
oposicion de la victima. En el primer caso, se encuentran paises como Gran Bretafia o Suecia vy, en el
segundo, Alemania.

El “modelo del veto o del no” exige del sujeto pasivo una aportacidn comunicativa a fin de poder

apreciar delito: debe expresar de algiin modo la voluntad contraria al acto. De este modo en supuestos
de situaciones ambiguas o silencio [...] deberd estimarse que no existe delito. En cambio, en los casos
de las legislaciones que adoptan el modelo del consentimiento afirmativo o del si, el tipo solo puede

excluirse cuando conste el consentimiento del sujeto pasivo.

De ahi que la Fiscalia General del Estado?* (FGE), como criterio interpretativo, determine que “se
considere invdlido y, por lo tanto, ineficaz, el consentimiento que se presta por la fuerza o de modo
obligado fruto deltemor a sufrir un dafio o una represalia, o mediante cualquier otra forma de coercion,
asi como el consentimiento que se obtiene aprovechando la situacion de vulnerabilidad en la que se
encuentra la victima”.

En consecuencia, considera la FGE que, para valorar la concurrencia del consentimiento del sujeto
pasivo de la accién, “la cldusula del inciso segundo del art. 178.1 CP demanda verificar que el
responsable del delito no ha explorado la voluntad de aquel previamente y de un modo diligente. Por
consiguiente, deben considerarse no consentidos aquellos actos de cardcter sexual realizados por
quien, a pesar de no obtener previamente indicios objetivamente razonables del consentimiento de la
otra persona, actua de todos modos, pretendiendo comprobar a través de la reaccion suscitada de
contrario (de la conformidad u oposicion que despierta) si existe o no el consentimiento”.

2 Ensureciente Circular 1/2023, de 29 de marzo, sobre criterios de actuacién del Ministerio Fiscal tras la reforma
de los delitos contralalibertad sexual operada porla Ley Orgéanica 10/2022, de 6 de septiembre.
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Por otra parte, también es importante destacar algunas de las modificaciones que efectla esta Ley
Organica, a travésde sus Disposiciones finales, a otras normas de nuestro ordenamiento juridico.

Asi, su Disposicion final quinta modifica la Ley 35/1995, de 11 de diciembre, de ayudas y asistencia a
las victimas de delitos violentos y contra la libertad sexual, para dar una nueva redaccién al apartado
2 de su articulo 1, de modo que se puedan beneficiar de las ayudas contempladas en esta Ley “las
victimas de violencias sexuales en el sentido de la Ley Orgdnica de garantia integral de la libertad
sexual, incluidas las victimas de homicidio subsiguiente a un delito contra la libertad sexual”. Ademas,
también se modifican los apartados1 y 2 del articulo 2, para que puedan acceder a dichas ayudas las
mujeres nacionales de cualquier otro Estado que se hallen en Espafia, cualquiera que sea su situacion
administrativa, cuando sean victimas de violencia sexual o violencia de género y las victimas de
violencia vicaria “cuando su familiar o allegado menor de edad fallezca como consecuencia del delito”.

Por su parte, la Disposicion final sexta modifica el articulo 31 bis de la Ley Orgéanica 4/2000, de 11 de
enero, sobre derechos y libertades de los extranjeros en Espaiay su integracion social, para garantizar
a las mujeres extranjeras que sean victimas de violencia de género o de violencias sexuales, con
independencia de su situaciéon administrativa, los derechos y las medidas de protecciéon y seguridad
reconocidos en la legislacién vigente, pudiendo solicitar una autorizacion de residencia y trabajo, “a
partir del momento en que se hubiera dictado una orden de proteccion a su favor o, en su defecto,
informe del Ministerio Fiscal que indique la existencia de indicios de violencia de género o sexual”.

La Disposicion final séptima modifica el articulo 7 de la Ley Orgénica 5/2000, de 12 de enero,
reguladora de la responsabilidad penal de los menores, afiadiendo un nuevo apartado 5, de manera
que “cuando la medida impuesta lo sea por la comision de un delito de los previstos en los Capitulos |
y Il del Titulo VIlI del Cédigo Penal, el Juez impondrd de forma accesoria, en todo caso, la obligacion de
someterse a programas formativos de educacion sexual y de educacion enigualdad”.

Por ultimo, la Disposicion final novena también efectla importantes modificaciones de La Ley Organica
1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccidn Integral contra la Violencia de Género, entre
las que destacanlos elementos que debe contener el Plan Estatal de Sensibilizacién y Prevencion de la
Violencia de Género (articulo 3); el refuerzo de la garantia de los derechos de las mujeres victimas de
violencia de género (articulos 17 a 19), la inclusidn de un programa especifico de empleo (articulo 22);

la ampliacién de las formas de acreditacion de situaciones de violencia de género (articulo 23); la
obligacion de incluir una formacion especifica relativa a la igualdad y no discriminacién por razén de
sexo y sobre violencia de género en los cursos de formacién de Jueces y Magistrados, Fiscales,

Secretarios Judiciales, Fuerzasy Cuerpos de Seguridad y Médicos Forenses, teniendo en cuenta la
violencia vicaria (articulo 47) .

Ademas, dentro Titulo Il sobre los "Derechos de las mujeres victimas de violencia de género", se afnade
un Capitulo V sobre el "Derecho a la reparacién”, estableciéndose su alcance y medidas para
garantizarlo (articulos 28 bis y 28 ter).

2.7 Conclusiones

En este capitulo se ha proporcionado una descripcion de los distintos conceptos que guardanrelacion
con alguno de los tipos de violencia que sufren las mujeres y que han sido objeto de estudio en
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investigaciones previas, tomando como referencia principal las definiciones que se recogen en el
Convenio de Estambul. Entre ellos se destaca el término violencia de género en el sentido que toma
en este estudio, para hacer referencia a la violencia que sufren las mujeres por quienes son o han sido
sus parejas masculinas. Asimismo, se aclara el concepto de violencia sexual fuera de la pareja en la
definicién acotada que se utiliza aqui para realizar la estimacién de sus costes, que no incorpora el
acoso sexual.

Adicionalmente, se pone de relieve la naturaleza de estas dos formas de violencia contra las mujeres,
cada vez mas compleja por las nuevas vias de ejercerla que proporcionan las nuevas tecnologias, y las
multiples consecuencias que provoca, no solo en las mujeres que la sufren, sino también en su entorno
y enel del propio agresor. Se recopila, para ello, un extenso conjunto de literatura cientifica que aporta
evidencias de graninterés a partir de lo observado en diversos paises.

Se ha dedicado también una especial atencion a uno de los aspectos que ha sido menos analizado en
este tipo de estudios, el comportamiento del agresor yla necesidad de su consideracién en las politicas
de atenciény prevencién. Enfoques de la literatura especializada, como el ecolégico, invitan a hacer
hincapié en profundizar en los comportamientos y las relaciones entre quienes estan de una forma u
otrainvolucrados en estas violencias.

Por ultimo, se han puesto de relieve las principales novedades producidas en el marco legal espafiol
en relacidn con la violencia de géneroy, sobre todo, con la violencia sexual fuera del dmbito de las
relaciones de pareja. En materia de violencia de género se han analizado dos leyes recientemente
publicadas para contribuir a dar cumplimiento de varias medidas previstasen el Pacto de Estado contra
la Violencia de Género y a la proteccién de las personas menores en situaciones de violencia (la Ley

8/2021, de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para el apoyo a las personas

con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica; yla Ley Orgénica 8/2021, de 4 de junio, de
Proteccion Integral a la Infancia y la Adolescencia frente a la violencia). En materia de violencia sexual
fuera de la pareja se presentan las novedades que ha supuesto la Ley Organica 10/2022, de 6 de
septiembre, de garantia integral de la libertad sexual, que introduce la perspectiva de género como
principio normativo vinculante y realiza una profunda reforma de los delitos contra la libertad sexual.




CAPITULO 3. METODOLOGIAY FUENTES DE INFORMACION

3.1 Introduccion y objetivos

En este capitulo se presenta la metodologia para calcular los costes econémicos de la violencia de
género en el ambito de la pareja y de la violencia sexual fuera de la pareja en Espafia en 2022. En
primer lugar, se presenta el alcance de los comportamientos o actos violentos concretos que forman
parte de cada uno de los dos tipos de violencia contra las mujeres consideradas en el estudio. A
continuacién, se exponen los costes asociados a los impactos de ambas formas de violencia, tanto
desde el punto de vista de la naturaleza de dichos impactos como de los agentes afectados, asi como
de la condicion tangible e intangible de estos costes. En tercer lugar, se presentan los métodos
utilizados para imputar los costes estimados de ambas formas de violencia contra las mujeres. En
cuarto lugar, se presentan las fuentes de informacion utilizadas en la estimacion de los costes
econdmicos. Y, por ultimo, algunas advertencias y consideraciones a tener en cuenta en las
estimaciones.

3.2. Definicion utilizada de la violencia de género en el dmbito de la parejay de la
violencia sexual contra las mujeres fuera de la pareja

Para los propdsitos de este estudio la violencia de género en el ambito de la pareja (VG) se define como
aquella violencia que se ejerce contra las mujeres por parte de hombres con quienes estas han
mantenido o mantienen relaciones intimas o de pareja, definicion que se ajusta a la normativa
espafiola (Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la
Violencia de Género (LOVG)). Este tipo de violencia también se recoge en los estandares
internacionales como Naciones Unidas?® y el Instituto Europeo de lgualdad de Género (EIGE)?®, pero
bajo la denominacion de “Violencia contra mujeresy nifias en el dmbito privado”, en el caso de la ONU,
y de “Intimate partner violence against women”, en el caso de EIGE.

Siguiendo esta definicidon y desde el punto de vista estadistico, tanto desde EIGE (European Institute
for Gender Equality , 2023) como en la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer de 2019 en Espafia
(en adelante Macroencuesta 2019), se considera que una mujer es victima de VG si ha sufrido, por
parte de un hombre que es o ha sido su pareja, al menos uno de los siguientes tipos de violencia que
comprende la VG: fisica, sexual, psicolégica emocional, psicolégica de control, econémica y/o tiene o
ha tenido miedo de él (Tabla 3.1).

25 Ver definicion de la violencia contra las mujeres y las nifias en el dmbito privado (maltrato en el hogar o
violencia de pareja): https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women /fags/types-
of-violence

26 \er definicidn de la violencia en el dambito de la pareja: https://eige.europa.eu/publications-
resources/thesaurus/terms/1198?language_content_entity=en
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Tabla 3.1 Definiciones de las seis categorias de violencia de género en el dmbito de la pareja contra
las mujeres
Categoria Defi ‘

Violencia fisica Cualquier acto que cause dano fisico a la pareja actual o anterior
como resultado de fuerza fisica. Puede adoptar la forma, entre otras
cosas, de agresion grave o leve, privacién de libertad, homicidio o
tentativa de homicidio.

Violencia sexual Cualquier acto sexual realizado sobre la victima sin su
consentimiento. Puede tomar forma de violaciéon u otro tipo de
agresion sexual.

Violencia psicolégica | Cualquier acto o comportamiento que cause dafio psicolégico a la
pareja actual o anterior (por ejemplo, coaccién, difamacion, abuso
verbal o acoso). Puede adoptar la forma de violencia psicolégica
emocional y violencia psicoldgica de control.

Violencia econémica | Cualquier actoo comportamiento que cause perjuicio econdmico a
la pareja actual o ex pareja. Puede consistir, entre otras cosas, en
dafios a la propiedad; restricciones alacceso a recursos financieros,
la educacién o el mercado laboral; o el incumplimiento de
responsabilidades econdmicas, como la pensién alimenticia.

Cualquier situacion de violencia no revelada. Permite discriminar la
severidad de la violencia (p.e violencia psicolégica de control). Vivir
con miedo constante de la pareja o expareja se considera una
expresion subjetiva de la severidad de la violencia.

Fuente: Adaptadode European Institute for Gender Equality (2023) y DGVG (2020).

Por otra parte, la violencia sexual, segin la OMS, comprende “todo acto sexual, la tentativa de
consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para
comercializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante coaccion por
otra persona, independientemente de la relacion de esta con la victima, en cualquier dmbito, incluidos
el hogar y el lugar de trabajo”. (Organizacion Mundial de la Salud, 2013).

En Espafia, segun la Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad
sexual, se considera violencia sexual “cualquier acto de naturaleza sexual no consentido o que
condicione el libre desarrollo de la vida sexual en cualquier dmbito publico o privado, incluyendo el
dmbito digital”. Ademas, se considera incluido en su dmbito de aplicacion, a efectos estadisticos y de
reparacion, “el feminicidio sexual, entendido como homicidio o asesinato de mujeres y nifias vinculado
a conductas definidas como violencias sexuales” .

Este estudio, pese a que la Ley de garantia integral de la libertad sexual considera un conjunto amplio
de violencias sexuales (que incluye los delitos de agresiones sexuales, la mutilacion genital femenina,
el matrimonio forzado, el acoso con connotacidn sexual y la trata con fines de explotacidn sexual),
limita al analisis de la violencia sexual contra las mujeres fuera de la pareja (VSfp) a los casos de
agresiones sexuales contra las mujeres originada por otras personas con las que la mujer no mantiene
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ni ha mantenido una relacién de pareja, identificAndose como tales los comportamientos sexuales que

ha sufrido la mujer de naturaleza similar a los que tiene lugar en el dmbito de la pareja (tal como queda
recogida en la Tabla 3.1), y en consonancia con la definicién estadistica de la violencia sexual fuera de
la pareja abordada en la Macroencuesta 2019.

En la Tabla 3.2 se resumen los comportamientos que, de acuerdo con la Macroencuesta 2019,
permiten identificar a las mujeres que han experimentado cada uno de estos tipos de violencia, tanto
en el caso de la VG que las parejas actualeso pasadas han ejercido contra las mujeres?’, y en el caso
de la VSfp, la violencia que han ejercido otras personas con las que las mujeres no mantienen o han
mantenido una relacion de pareja28.

La Macroencuesta 2019 ofrece las prevalencias de dichas violencias contra las mujeres para tres
marcos temporales: los 12 meses previos a las entrevistas, los cuatro afios previos a las entrevistasy a
lo largo de la vida. Para todos los efectos, las estimaciones realizadas de los costes econédmicos que se
presentan en este estudio, en el capitulo 6, se realizan sobre la base de las cifras de prevalencia afio
de cada uno de estos tipos de violencias contra las mujeres. Las cifras poblacionales y los valores
obtenidos en las estimaciones estan referidos al 2022.

Tabla 3.2 Comportamientos que caracterizan cada unode los tipos de violencia analizadosen este
Estudio, de acuerdo con la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer de 2019

VIOLENCIA FISICA

La violencia fisica en el ambito de la pareja (actual o pasada) tiene lugar cuando la mujer ha
sufrido alguno de estos sucesos:

Le ha abofeteado o tiradoalgo que pudiese hacerle dafio.

La ha empujado, agarradootirado del pelo.

La ha golpeado con su pufio o con alguna otra cosa que pudiese hacerle dafo.

Le ha dado patadas, arrastrado o pegado una paliza.

La ha intentado asfixiar o quemar a propdsito.

La ha amenazado con usar o ha usado una pistola, cuchillo u otra arma o substancia
peligrosa contra Ud.

Ha usado la fuerza contra usted, de cualquier otra manera de las mencionadas
anteriormente, de forma que le ha hecho dafio o podria haberle hecho dafio.

VIOLENCIA SEXUAL (dmbito de la pareja o fuera de la pareja)

Las mujeres victimas de violencia sexual, tantoen el dmbito de pareja (actual o pasada) como
fuera de la pareja, han experimentado algunos de los siguientes comportamientos:

e La ha obligado a mantener relaciones sexuales amenazandole, sujetdndola o
haciéndole dafio de alguna manera. Por relaciones sexuales queremos decir
penetracion vaginal o anal con pene u objetos, o sexo oral.

27 Incluye | as res puestas del médulode violencia en la pareja actual y del médulo de violencia en parejas pasadas.
28 Incluye las respuestas del médulo de violencia sexual fuera de la pareja. Se pregunta a las entrevistadas por
cualquier persona, hombre o mujer, conocido o desconocido, excluyendo a las personas conlasque tenga o haya
mantenido una relacidon de pareja, si en alguna ocasién han ejercido sobre ellas alguno de estos
comportamientos.
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Le ha hecho mantener relaciones sexuales cuando era incapaz de rechazarlas debido
a que usted estaba bajo la influencia del alcohol o las drogas.

Ha mantenido relaciones sexuales sin desearlo porque tenia miedo de lo que le podria
hacer si se negaba.

La ha obligado a mantener relaciones sexuales cuando Ud. no queria.

Haintentado obligarla a tener relaciones sexuales contra su voluntad sin conseguirlo.
Le ha tocadoa Ud. sus partesintimas — genitaleso pecho- o le harealizadoalgun otro
tipo de tocamiento de tipo sexual cuando usted no queria.

Le ha hecho alguna vez tocarle sus partesintimas — genitales o pecho- ola ha obligado
a realizarle algun otro tipo de tocamiento de tipo sexual cuando usted no queria.

La ha obligado arealizar alguna otra practica de tipo sexual que no se ha mencionado
anteriormente.

VIOLENCIA PSICOLOGICA EMOCIONAL

Se considera que la mujer ha sufrido violencia psicoldgica emocional por parte de la pareja
(actual o pasada)cuando ha ocurrido alguna de las situaciones por parte de la pareja:

e Lahainsultado o hecho sentirse mal con usted misma.

e Laha menospreciado o humillado delante de otras personas.

e La haasustado o intimidado a propésito (por ejemplo, gritdndole, rompiendo cosas,
golpeando paredes o mirdndola de determinada forma).
La ha amenazadoverbalmente con hacerle dafio a Ud.
La ha amenazado verbalmente con hacerle dafio a sus hijos/as o a alguna otra
persona gque es/era importante para Ud.

La ha amenazadocon hacerse dafio a si mismo/a si usted lo/la deja.
La ha amenazadocon quitarle a sus hijos/as.

VIOLENCIA PSICOLOGICA DE CONTROL

La violencia psicolégica de control en el &mbito de la pareja (actual o pasada) ocurre cuando
la mujer ha sufrido alguno de los siguientes comportamientos por parte de la pareja:

e Tratao ha tratadode impedirle que vea a sus amigos o amigas.

e Tratao ha tratadode evitar que Ud. se relacione con su familia directa o parientes.
Insiste o hainsistido en saber dénde estd usted en cada momento.
Laignora o ha ignorado y la trata o ha tratado con indiferencia.
Se enfada o se ha enfadado si habla con otro hombre o mujer.
Sospecha o ha sospechado sin motivos que Ud. le es/era infiel.
Espera o ha esperado que Ud. le pida permiso antes de ir por su cuenta a
determinados sitios como por ejemplo un hospital o centro de salud, un centro
cultural o deportivo, etc.

VIOLENCIA ECONOMICA

Con relacidn a la violencia econdémica en pareja, esta ocurre cuando han tenido lugar, algunos
de los siguientes comportamientos por parte de la pareja sobre la mujer:

e Se niega o se ha negado a darle dinero para los gastos del hogar cuando la pareja
tiene/tenia dinero para otras cosas.




Le impide o ha impedido tomar decisiones relacionadascon la economia familiar y/o
realizar las compras de forma independiente.

No la deja o no la ha dejado trabajar o estudiar fuera del hogar.

Usa o ha usado su dinero o su tarjeta de crédito o pide préstamos a su nombre sin su
consentimiento.

MIEDO

Por ultimo, el sentimiento de miedo por parte de la mujer hacia la pareja (actual o pasada) se
determina de las respuestas afirmativas (constantemente, muchas veces o algunas veces) a

la siguiente cuestion:

e (Con qué frecuencia ha tenido o tiene Ud. miedo de su pareja actual y/o de su/s
pareja/s del pasado?

Fuente: Elaboracionpropia sobrelabase de DGVG (2020).

3.3 Alcance de los costes asociados con los impactos de la violencia de género y de la
violencia sexual contra las mujeres fuera de |la pareja en Espafia 2022

De manera amplia la metodologia que se ha utilizado para la estimacién de los costes de laVGy la VSfp
tiene tres componentes que se describen en la Figura 3.1:

e La poblacién objeto de estudio, que incluye el niumero de mujeres que han experimentado
VFy/oS, VFSEM, VSfp en los 12 meses previos a las entrevistas obtenidas sobre una muestra
representativa de mujeres residentes en Espaiia de 16 afios o0 mas. En algunas estimaciones
se considera, en cambio, la prevalencia institucional derivada de estadisticas oficiales como
las de los hechos denunciados (victimizaciones) por VG y las victimas mortales por VG.

Los impactos o consecuencias de la VG y la VSfp a corto plazo, agrupados en los itinerarios
laboral o productivo, asistencia sanitaria, legaly otros itinerarios.

Los costes econdmicos tangibles e intangibles asociados a dichos impactos, para cada una de
ambas formas de violencia contra las mujeres.




Figura 3.1 Poblacién de estudio y naturaleza de los impactos de la violencia contra las mujeres en el
ambito de la parejay de la violencia sexual contra las mujeres fuera de la pareja
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Fuente: Elaboracidnpropia a partirde Mafas-Alcdnetal. (2019).

A continuacién, se presentan de manera detallada los impactos de las dos formas de violencia
(violencia de géneroy violencia sexual fuera de la pareja) considerando la naturaleza de los impactos
(3.3.1)y los distintos tipos de agentesafectados(3.3.2).

3.3.1.Pornaturaleza de los impactos

Debido a la complejidad y amplitud de los impactos de las violencias que se toman en consideracion,
siguiendo a Manas-Alcédn et al. (2019), el andlisis se aborda a través de la identificacién de cuatro
grandes ambitos o itinerarios sobre los cuales repercuten ambas formas de violencia contra las
mujeres, a partir de los cuales se determinan las partidas a cuantificar y, por tanto, cuyos costes se
estiman en el capitulo 6 (Figura 3.2).




Figura 3.2 Impactos de la VG y/o VSfp: Partidas a cuantificar en los itinerarios laboral-productivo,
asistencia sanitaria, legaly otros itinerarios
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Fuente: Elaboracidon propiasobrelabase de Mafas-Alcén et al. (2019)

Centrando la atencién en los aspectos de naturaleza laboraly productiva cabe plantearse el alcance
de los efectos de la VGy de la VSfp en distintos frentes. Los impactos de estas violencias en el ambito
laboral o productivo de la victima, asi como de otros agentes que se vinculan a la misma, son muy
amplios y de naturaleza diversa. Tomando en consideracién la literatura especializada, los mas
analizados son los efectos sobre el empleo, en términos de problemas de puntualidad, absentismo,
productividad, bajas laborales, cambios y pérdidas de empleo y periodos de paro (sin beneficios en el

caso de trabajar en la economia irregular), como consecuencia de los problemas fisicos y/o
psicoldgicos, el estado emocional, el cambio de residencia por parte de la victima, las amenazas y

obstaculos por parte del agresor, etc. ocasionados por la VG y la VSfp.

Son pocos los estudios que abordan, también, las pérdidas de las oportunidades profesionales; en el
caso de la VG se pueden derivar pérdidas por la sobre educacién o sobre cualificaciéon en el puesto de
trabajo de las mujeres victimas; estas, debido a cambios de residencia, por ejemplo, terminan
aceptando puestos de trabajo para los cuales se requiere una cualificacién inferior a la que poseen.

Existen, sin embargo, otros aspectos menos atendidos sobre los efectos de la VG y la VSfp en el ambito
laboral-productivo, tales como los costes derivados de la potencial situacién diferencial de desempleo
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e inactividad de las mujeres victimas de ambas violencias. También, las dificultades de acceso a la
educacion y la formacion, en caso de mujeres victimas que estén estudiando; los costes de servicios
de orientacidn, programasformativos, etc. para favorecer la insercidn laboral en el caso de las victimas
en situacién de desempleo. Ademas, los costes derivados de los servicios domésticos no prestados por
las victimas cuya actividad consiste en realizar trabajos domésticos no remunerados; y, los costes de
los servicios de cuidados de menores de edad no prestados por las mujeres victimas que viven con
menores de 18 afios.

Por otra parte, los programas de actuacion en los centros de trabajo para trabajadoras(es)
afectadas(os) por ambas formas de violencia, asi como las acciones y politicas de prevencién en las
organizaciones comienzan a ser cada vez mas considerados. Asi como los costes reputacionales que
supone para las organizaciones no adoptar medidas para abordar estas formas de violencia contra las
mujeres.

Asi, la Figura 3.2 relne las categorias de impactos en las que se pueden clasificar los principales efectos
de la VG y de la VSfp desde la perspectiva laboral. Se pueden organizar en dos grandes grupos, segun
se enfoquen en los que tienen relacidn con la situacidn de inactividad y desempleo, por un lado, o en
los que tienenrelacién con la situacion de empleo, por otro. Enambos casos, la variable mediadora de
dichos efectos es, sobre todo, el estado de salud o la morbilidad de la victima, que ocasiona que esta
tenga que acudir a cuidados médicos; aunque también la bldsqueda de seguridad y de justicia, que la
llevara a la necesidad de atender procedimientos legales.

En el enfoque vinculado a la situacién de inactividad y desempleo cabe destacar los efectos de estas
violencias sobre: el aumento de las tasas de inactividad y de desempleo femeninos; la dificultad de
acceso a la educacién y la formacion; la dificultad para la prestacion de servicios domésticos; y la
dificultad para el cuidado de personas menores.

Tomando en consideracion el enfoque que se relaciona con la situacion de empleo, los impactos
generados por la VG y la VSfp se pueden agregar en las seis siguientes categorias: penalizaciones
salariales por las ausencias laborales para asistir a médicos y a procedimientos legales; prestaciones
pagadaspor incapacidad laboral por las lesiones fisicas y el deterioro de la salud mental; pérdidas de
produccion causadas por las ausencias laborales por las lesiones fisicas y el deterioro de la salud
mental; disminucién de la productividad por retrasos y distracciones laborales; gestiones
administrativas de los empleadores por las ausencias laborales; pérdidas de empleo.

Segun la Macroencuesta 2019, entre el 15,6% (mujeres que sufrieron VFSEM por parte de alguna

pareja) y el 21% (mujeres victimas de VFy/oS por parte de alguna pareja) de las mujeres que sufrieron

violencia por parte de alguna pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, estuvieron un tiempo sin
poder ir a trabajar o a su centro de estudios como consecuencia de los episodios violentos. Ademas,
entre el 17,5% (mujeres victimas de VFSM) y 23,4% (en el caso de las mujeres victimas de VFy/oS)
declaran tener una discapacidad igual o superior al 33% o presentar dolencias, lesiones o
enfermedades que limitan sus actividades cotidianas, ocasionadas por los episodios violentos.

Para las mujeres que han sufrido VSfp, las consecuencias laborales van en esta misma direccién; el
10,1% de las mujeres afirman que estuvieron un tiempo sin poder acudir a su centro de trabajo o




estudios, y el 14,3% indica que tiene una discapacidad igual o superior al 33% o que presenta lesiones,
dolencias o enfermedades que le limitan diariamente, como consecuencia de la violencia sufrida.

La LOVG?® y la Ley Organica 10/2022 de garantia integral de la libertad sexual3?, contemplan una serie
de derechos en diferentes ambitos, incluido el laboral, para las mujeres que son o han sido victimas de
VG y de VSfp, con el propdsito de que puedan poner fin a la relacion violenta y recuperar su proyecto
de vida. En el ambito laboral, dichas medidas tienen el objetivo de evitar que abandonen el mercado
de trabajoa travésde la conciliacién de su empleo con la situacion de VG, de medidas de proteccion
en caso de abandonar su puesto de trabajo de manera temporal o definitiva, y de procurar su insercién
laboral en el caso de que estén desempleadas (MSSSI, 2016). No obstante, en la actualidad solo es
posible disponer parcialmente de la informacién sobre el grado de cumplimiento de dicha normativa
(por ejemplo, el nimero de contratos bonificados, el nimero de perceptoras de Rentas Activas de
Insercion y de Ayudas Econdmicas) y, por lo tanto, no se ha podido incluir enla estimacién de los costes
econdémicos.

Enla Tabla 3.3. se describen de forma mds detallada las pérdidas o costes que se derivan de estasdiez

clases de impactos en el itinerario laboral-productivo, aportando también el tipo de agente sobre el
que recaen.

Tabla 3.3 Impactosy costes de la violencia de géneroy/o violencia sexual fuera de la parejaen el
ambito laboral-productivo.
IMPACTOS COSTES/PERDIDAS

CON RELACION A LA SITUACION DE INACTIVIDAD Y DESEMPLEO

Victimas Familiaresy Empleadores Sector Tercer Sector
allegados Publico
Aumentodelastasas Pérdidaderenta. Pérdidade
de inactividad y de ingresos
desempleo fiscalesy de
femeninos cotizaciones
sociales por
menor tasa
de
ocupacion
femenina.
Dificultad de acceso a Pérdidapor Pérdidade Pérdidade
la educacion y Ia matriculas eficaciade eficaciadelos
formacion pagadas; pérdida los recursos recursos del
de ingresos publicos tercer sector
potenciales por destinados a destinados a
una mayory formaciony formaciony
mejor reinsercién reinsercién
empleabilidad. sociolaboral.  sociolaboral.

2Titulo I1. Derechos de las mujeres victimas de violencia de género. Capitulo Il. Derechos laborales y prestaciones
de la seguridadsocial.

30Tjtulo IV. Derechoa la asistencia integral especializada y accesible. Capitulo|1. Autonomia econdmica, derechos
laboralesy vivienda.
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Dificultad para Ia
prestacién de
servicios domésticos

Pérdidasde
bienestarporlos
trabajos
domésticos no
remunerados
dejadosde
prestar porla
victima o costes
por los pagos
realizados a un
terceroquelos
prestaensu
lugar.

Pérdidas porlos
trabajos
domésticos no
remunerados
dejadosde
prestar porla
victimay
prestados por
familiaresy
allegados, o por
pérdidas de
bienestarporlos
servicios no
prestados.

Dificultad para el
cuidado de hijos/as
menores

Costes
relacionados con
el cuidadode
hijos menores

dejadodeprestar

por la victimao
costes porlos
pagos realizados
aunterceroque
los cuidaensu
lugar.

Costerelacionado
con el cuidado de
hijos menores
dejadodeprestar
por la victimay
prestadopor
familiaresy
allegados, o
costes por
pérdidas de
bienestarporlos
cuidados no
prestados.

CON RELACION A LA SITUACION DE EMPLEO

Victimas

Sector
Publico

Familiaresy
allegados

Empleadores

Tercer Sector

Ausencias laborales
paraasistir amédicos
y a procedimientos
legales

Pérdida desalario
por
penalizaciones
por ausencias del
trabajo

Costelaboral de
los diasy horas
perdidos por
cuidados
médicos,
tramites legales,
etc. dela
trabajadora

Pérdidadesalario
por
penalizaciones
por ausencias del
trabajo por
acompafiamiento
alavictima

Ausencias laborales
por bajas debidas a
las lesiones fisicas y
al deterioro de Ia
salud mental

Prestaciones
de bajas por
enfermedad;
prestaciones
sociales
vinculadas a
la
incapacidad

Costelaboral de
los diasy horas
perdidos por
incapacidad
temporal dela
trabajadora

Pérdidas de
producciéon por las
ausencias laborales
por las lesiones
fisicas y el deterioro
de la salud mental

Pérdidas de
producciéon
como
consecuencia
delos diasy
horas perdidos
como
consecuencia




de incapacidad
temporal dela
trabajadora

Disminucion de la
productividad por
retrasos y/o
distraccion laboral

Pérdidasde
producciéon
como
consecuencia
delos diasy
horas perdidos
por distraccién
y retrasos

Gestiones
administrativas de
empleadores por las
ausencias laborales

Costes
administrativos
para gestionar
el absentismo

dela
trabajadora

Pérdidasde empleo  Pérdidaderenta Costede Prestaciones
contratacidony de
entrenamiento  desempleo

de nuevo/a
trabajador/a

Fuente: Tomado de Mafias-Alcénetal.(2019).

Sobre la base del estudio de Mafias-Alcén et al. (2019) y de lo recogido en el capitulo 2 de este estudio,
centrando la atencion en el ambito de la asistencia sanitaria, la VG y la VSfp aumentan el riesgo de
padecer mala salud a la vez que empeoran la percepcién de esta, apareciendo multiples y variados
dafios fisicos, (que incluyen los traumatismos fisicos mas frecuentes en el cabeza, cuello cara, seguidos
de lesiones musculoesqueléticas), sexuales y/o reproductivos (lesiones en los genitales, enfermedades
de transmisién sexual como VIH, con o sin progresidén de SIDA, infecciones agudas y crdnicas con
Treponema Pallidium, infecciones bacterianas por Clamidia o Gonorreay abortos), y psicolégicos tanto
en el cortoy largo plazo (trastornos de estrés postraumatico, ansiedad, comportamientos adictivos).

Este deterioro de la salud de las mujeres victimas como consecuencia de ambas formas de violencia,
repercute de manera importante en los sistemas de salud, al incrementarse el uso de los servicios
sanitarios por parte de las victimas debido a las lesiones fisicas y psiquicas como consecuencia de los
episodios violentos.

Las vias de acceso a los servicios del sistema sanitario son dos: atencién primaria, por un lado, y
atencion hospitalaria, por otro. En Espafia, pese a registrar avancesen el sistema de atencién sanitaria
en la identificacion de las victimas de VG y VSfp y en la aplicacién de los protocolos, la informacién
sobre la prevalencia e incidencia (nuevos casos) de dichas violencias resulta insuficiente, bien porque
no se detecta el verdadero origen de los sintomas por parte de los profesionales de la salud, bien
porque las victimas no siempre informan que padecen dichas violencias.

Segun la Macroencuesta 2019, el 40,4% de las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual por
parte de alguna pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida presentd cortes, rasgufios, moratones o
dolores, el 12,4% present6 lesiones en los ojos u oidos, esguinces, luxaciones o quemaduras, el 7,4%
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heridas profundas, fracturas de huesos, dientes rotos, o lesiones internas, el 4,1% tuvo un aborto
involuntario como consecuencia de dicha violencia, el 3,9 presenté lesiones en los genitales, el 5,6%
contrajo alguna enfermedad de transmision sexual y el 6% presentd alguna lesion fisica permanente;
el 46,6% manifiestan haber tenido algun tipo de lesidn. Por otra parte, las consecuencias psicolégicas
entre las que han padecido violencia fisica y/o sexual por parte de alguna pareja a lo largo de la vida,
son depresion (45,4%), ansiedad (47,3%), problemas de suefio o alimentacion (48,6%), pérdida de
autoestima (61%), desesperacion (50%), dolor recurrente en algunas partes de su cuerpo (23%) y
pensamientos o intentos de suicidio (12,3%); solo el 20,7% de las mujeres que han sufrido esta
violencia refiere que esta no le ha producido ningun tipo de consecuencia psicoldgica (DGVG, 2020).

Por otra parte, entre las mujeres que han padecido violencia sexual fuera de la parejaa lo largo de la
vida, el 11,1% senala que han tenido cortes, rasgufios, moratones o dolores y el 7,0% lesiones en sus
genitales. Dichos porcentajes aumentan en el caso de aquellas que han sufrido una violacion, el 25,0%
ha tenido cortes, rasgufios, moratones o doloresy el 18,7% lesiones en sus genitales. El porcentaje de
mujeres que ha sufrido esta violencia y manifiesta que ha tenido alguna lesidn por este motivo es del
16,1%, alcanzando el 37,8% en los casos de violacion. Las consecuencias psicoldgicas entre las que han
padecido dicha violencia a lo largo de la vida comprenden depresién (19,7%), pérdida de autoestima
(30,8%), ansiedad o fobias (32,5%), y pensamientos o intentos de suicidio 7,9%; en el caso de las
victimas de violacién dichos porcentajes son mayores (depresion 39,8%, pérdida de autoestima 57,4%,
ansiedad o fobias 55,9%, y pensamientos o intentos de suicidio 16%). Refieren haber tenido algun tipo
de consecuencia psicoldgico el 52,9%, elevandose hasta el 78,9% en el caso de violacion (DGVG, 2020).

Con respecto a la atencidn médica como consecuencia de los episodios violentos, entre las mujeres

que hansufrido violencia fisica y/o sexuala lo largo de la vida por parte de alguna pareja, el 1,5% afirma

que tuvo que ingresar en un hospital como consecuencia de la agresionde la pareja actual (6,8% en el
caso de las parejas pasadas), el 8,5% tuvo que recibir ayuda médica pero no llegé a ser ingresada en el
caso de la pareja actual (16,8% en el caso de las parejas pasada), y el 7,6% menciona que no recibio
ayuda médica pero que la hubiese necesitado en el caso de la pareja actual (14,9% en el caso de parejas
pasadas). Por su parte, entre las mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la parejaa lo largo
de lavida, el 2,1% afirma que tuvo que ingresar en un hospital como consecuencia de la agresion (5,1%
en el caso de las victimas de una violacion), el 5,2% tuvo que recibir ayuda médica pero no llegd a ser
ingresada (12,7% en el caso de lasvictimas de una violacién), y el 12,7% menciona que no recibié ayuda
médica pero que la hubiese necesitado (22,9% en el caso de las victimas de una violacién). Como se
advierte en la Macroencuesta 2019, el elevado porcentaje de las mujeres que han padecido dichas
violencias y que no necesitaron atencién médica, no deben interpretarse como falta de severidad de
la violencia sufrida y sus consecuencias, ya que, por ejemplo, las relaciones sexuales forzadas a
menudo no producen (en pareja y fuera de la pareja) lesiones fisicas (DGVG, 2020).

De manera general, el protocolo de actuacidnsanitaria frente a la VG y la VSfp, permite comprender
el alcance de las actuaciones del sistema sanitario de salud a las victimas de ambas formas de violencia
(Manfias-Alcoén, et al., 2019). El proceso contempla diferentes fases dependiendo de la via de acceso,
sea esta la atencion primaria, o bien a través del servicio de urgencias (atencién hospitalaria). En el
caso de atencion primaria, las fases comprenden: la deteccion, la valoracién, y la intervencién (en el
caso de que las mujeres victimas tengan hijos, se incluye la deteccion y valoracién en hijas e hijos en
colaboracién con los profesionales de pediatria).
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En el caso de que se acceda por Urgenciasy atencion hospitalarias, donde las lesiones y sintomas de
los pacientes son mas graves, se contemplan las siguientes fases: la fase de deteccion de violencia, la
fase de actuacidn asistencial, la fase de valoracion de la seguridad y del riesgo en que se encuentra la
victima o sus hijos o hijas, la fase de informacién y derivacion, la fase de actuacion legal.

Las diferentes fases dan lugar a la realizacién de diversas actividades que producen costes asociados
al sistema sanitario. Este grupo de costes se asocia con la deteccion, el diagnésticorealizado al paciente
y los flujos asistenciales por los que transita. Unido a estos costes en los que se pueda incurrir desde
los centros sanitarios, las victimas de VG y VSfp enfrentan otros costes asociados, tales como la
adquisicién de farmacos o los desplazamientos hacia y desde los centros sanitarios u hospitalarios.
Asimismo, dado el caracter de asistencia integral, se han de considerar los costes asociados a las
actividades de prevencion/informacién y formacion del personal sanitario.

Cabe destacar que la LOVG3! y la Ley Orgénica 10/2022 de garantia integral de la libertad sexual3?,
sefialan como uno de los derechos de las victimas el de recibir asistencia integral especializada y
accesible, que incluye la atencién sanitaria.

Enresumen, laVGy la VSfp originan una mayor carga sobre la salud de las mujeres que padecen dichas
violencias en comparacion a las que no la padecen, y, por lo tanto, se genera un mayor impacto sobre
los sistemas de salud como consecuencia de la mayor utilizacién de los servicios sanitarios.

Las partidas a cuantificar en el dmbito de la asistencia sanitaria, de acuerdo con el contenido de la
Figura 3.2, comprenden tres grandes categorias: los costes de los procesos asistenciales, los costes
farmacéuticos ylos costes de los servicios psicosociales, formacidny politicas deprevencidonintegral.

Cabe destacar que el alcance de los impactos de la VG y de la VSfp en estas tres categoriasde costes
se derivan, por un lado, de las consecuencias sobre la salud fisica, sexual y reproductiva, y por otro de
las consecuencias sobre la salud mental de las victimas, segun se detalla en la Tabla 3.4, que, ademas,
especifica los agentes sobre los que recaendichos costes.

Tabla 3.4 Impactosy costes de la violencia de géneroy/o violencia sexual fuera de la pareja en el
ambito de la salud
CON RELACION A LA SALUD FiSICA, SEXUALY REPRODUCTIVA
Victimas Sector Publico
Costes econdémicos y sociales Coste econdmico(gasto publicoy

referidosa un peorestadodesalud costefiscal deun peor estadode
salud delapoblacién)

Mayor vulnerabilidad a la
enfermedad

31 T[TULO I1. Derechos de las mujeres victimas de violencia de género. CAPITULO|. Derecho a lainformacién, a |a
asistencia social integral y a la asistencia juridica gratuita.

32T{TULO IV. Derecho a la atenciénintegral especializada y accesible. CAPITULO I. Alcance y garantia del derecho.
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Repercusiones sobre la salud
fisica

Costes deasistenciaalos servicios Costes delos servicios sanitarios
sanitarios (AP, especialistas, publicos (AP, es pecialistas, servicios
servicios urgencia, hospitalizacion, de urgencia, hospitalizacion, etc.)
etc.)

Lesiones
Sintomas fisicos variados

Sintomas ginecoldgicos

Costedelos tratamientos Costes de exploraciones diagndsticas
(farmacos, fisioterapia, (analisis, pruebas deimagen, etc.) y
desplazamientos, etc.) de los tratamientos (farmacos,

fisioterapias, desplazamientos, etc.)

Costes delos servicios es pecificos
dirigidos a las victimas(ej. derivados
de las actuaciones/intervenciones
Protocolo Comun paralas
Actuaciones Sanitarias)

Impacto sobre la salud
reproductiva

Costes deasistenciaalos servicios Costes delos servicios sanitarios
sanitarios (AP, especialistas, publicos (AP, especialistas, servicios
servicios urgencia, de urgencia, hospitalizacion, etc.)
hospitalizacion...)

Autonomia sexual
embarazos no deseados

Embarazos de alto riesgo y
complicaciones

Costedelos tratamientos Costes de exploraciones diagndsticas
(farmacos, fisioterapia, (analisis, pruebas deimagen, etc.) y
desplazamientos, etc.) de los tratamientos (farmacos,

fisioterapias, desplazamientos, etc.)

CON RELACION A LA SALUD MENTAL

Victimas Sector Publico

Trastorno de estrés
postraumatico (TEPT)

Costes econdmicos y sociales Coste econdmico(gasto publicoy
asociados al tratamiento (tercer costefiscal deun peor estadode
sector, ONG). salud mental dela poblacion).

Costes delos tratamientos Costes delos servicios es pecificos
(farmacos, psicoterapia, dirigidos a las victimas(centros de
desplazamientos, etc.) atencién, formacion personal
sanitario)

Trastornos de ansiedad

Costedeasistenciaa los servicios Costes delos servicios es pecificos
sanitarios (AP, especialistas, dirigidos a las victimas(ej. derivados
servicios de urgencia, de las actuaciones/intervenciones
hospitalizacidn, etc.) Protocolo Comun paralas
Actuaciones Sanitarias)

Trastornos afectivos

Costedelos tratamientos Costes delos servicios sanitarios
(farmacos, psicoterapia, publicos (AP, es pecialistas, servicios
desplazamientos, etc.) de urgencia, hospitalizacion, etc.)

Trastorno del suefio

Costedelas pruebas diagndsticas y
de los tratamientos (farmacos,
psicoterapia, desplazamientos, etc.)

Trastornos psicosomaticos

Costedeasistenciaa los servicios Costes delos servicios sanitarios
sanitarios (AP, especialistas, publicos (AP, especialistas, servicios
servicios de urgencia, de urgencia, hospitalizacion, etc.)
hospitalizacién, etc.)

Trastornos somatomorfos

Costedelos tratamientos Costedelas pruebas diagndsticasy
(farmacos, psicoterapia, de los tratamientos (farmacos,
desplazamientos, etc.) psicoterapia, desplazamientos, etc.)




Costedela adiccion Costes delos servicios sanitarios
publicos (AP, es pecialistas, servicios
de urgencia, hospitalizacion, etc.)
Costedeasistenciaa los servicios Costedelas pruebas diagndsticas y
sanitarios (AP, especialistas, de los tratamientos (farmacos,
servicios de urgencia, psicoterapia, desplazamientos, etc.)
hospitalizacién, etc.)
Costedelos tratamientos Costes econdmicos delaviolencia
(farmacos, psicoterapia, asociadaa ladrogodependencia
desplazamientos, etc.)
Fuente: Adaptadode Mafas-Alcén et al. (2019)

Trastornos de la conducta
alimentaria

Conductas aditivas

En el dmbito del itinerario legal-policial, siguiendo a Mafias-Alcdn et al. (2019), los impactos que
generala VG y la VSfp comprenden las siguientes fases: la fase de informacion, asesoramiento previo
y asistencia juridica; la fase policial; la fase judicial; y la fase penitenciaria. Cada una de ellas puede
generarimpactosy costes en las mujeres agredidas, enlas personas de su entorno mascercano, en las
empresas, en el tercer sectory, sobre todo, en el sector publico.

En la primera fase, las acciones de informacion, asesoramiento previo y asistencia juridica son
comunes en los asuntos penales y civiles que se derivan de los casos de VGy de la VSfp. La LOVG33yla
Ley Organica 10/2022 de garantia integral de la libertad sexual3?, sefialan como uno de los derechos
de las victimas el de recibir informacién y asesoramiento, asi como el de recibir asistencia juridica de
forma gratuita, con independencia de sus recursos. Tanto el sector publico, obligado a poner a
disposicién los recursos necesarios para dar cobertura a estos derechos, como las organizaciones del
tercer sector, que de manera voluntaria informan y asesoran a estas mujeres, soportan costes
derivados de esta fase. Cabe destacar aqui: el Servicio Telefénico de Informacién y Asesoramiento
Juridico en materia de Violencia de Género 016, y la Web de recursos de apoyo y prevencién ante
casos de violencia de género, proporcionados ambos por la DGVG; el Servicio de Justicia Gratuita, que
proporcionan los Colegios de Abogadosy son financiadas por el Ministerio de Justicia; y el servicio de
ayuda a menores y adolescentes, Teléfono ANAR, proporcionado por la asociacion del tercer sector
Fundacion ANAR, para atender, entre otras incidencias, las que tienen que ver con la VG y la VSfp. En
el caso del Teléfono 016, el nimero de llamadas pertinentes en 2022 fue de 102.3913> (desde marzo
de 2021, incluyen, ademas de las relativas a violencia de género, también aquellas relacionadas con
otras formas de violencia). También las propias mujeres victimas podrian soportar parte de estos
costes en los casos en los que decidan acudir a servicios privados de asistencia juridica especializada.

La fase policial suele ser con la que comienza el procedimiento penal propiamente dicho, puesto que
la gran mayoria de las denuncias se presentanen dependencias policiales. En 2022 el nimero total de

3 T{TULO Il. Derechos de las mujeres victimas de violencia de género. CAPITULO|. Derecho a lainformacién, a la
asistenciasocial integral y a la asistenciajuridica gratuita.

3 T{TULO VI. Acceso y obtencion dejusticia.
35 Datos obtenidos del Portal Estadistico de la DGVG (https://estadisticasviolenciagenero.igualdad.gob.es/).




denuncias procedentes de atestados policiales ascendié a 158.180, lo que supuso el 86,9% de todas
las denuncias de ese afio, que se cifraron en 182.0653%. Cabe sefialar que la denuncia puede realizarse
enla Comisaria de la Policia Nacional o Cuartel de la Guardia Civil, enla Policia Autondmica o Municipal,
enel Juzgadooen el Centro Médico u Hospital, y, ademdsde la victima, puede realizarse por familiares,
directamente por intervencion policial, a través de un parte de lesiones o por servicios de asistencia.
La fase policial del proceso es una de las que provoca mayores impactos para el sector publico, que
soporta importantes costes por los servicios policiales que proveen los distintos niveles de
administraciones publicas involucradas.

La fase judicial se inicia una vez remitida la denuncia a la autoridad judicial o con la presentacién
directa de la denuncia en un juzgado. En ella se iniciardn las correspondientes actuaciones penales si
dicha autoridad reconoce que existen indicios de haberse cometido un hecho delictivo y, en su caso,
también las accionesciviles que correspondan. Dichasactuacionesincluyen: 1) La solicitud por la mujer
de una orden de proteccion y su resolucidon por parte del juez. 2) La fase de instruccidn, en la que se
llevan a cabo las diligencias de investigacién que sean necesarias para acreditar los hechos
denunciados; la victima presta declaracién ante el Juez y es examinada por el médico forense. 3) La
celebracion del Juicio oral, en el que se formulan los escritos de acusaciény de defensa. 4) El Juez dicta
Sentencia, absolviendo al acusado o condenandolo a las penas pertinentes en funcién del delito
cometido, que pueden ser privativas de libertad (prision) y privativas de otros derechos. Todos estos
tramites involucran a las administraciones de justicia, tanto a nivel estatal como autondmico,
impactando con un aumento de la demanda de los servicios que prestan y provocando costes
significativos al sector publico.

La fase penitenciaria se inicia en los casos en que exista una sentencia condenatoria privativa de
libertad para el agresor, de manera que se produzca su ingreso en una institucién penitenciaria. La
existencia de personas condenadas a prision por delitos de VG y de VSfp es otra fuente de costes para
el sector publico (sistema penitenciario).

A excepcion de la fase penitenciaria, las mujeres objeto de las agresiones soportan costes en todas las
restantes, asi como aquellos familiares y/o allegados que decidan auxiliar y acompafiar a la victima.
Estos costes derivan fundamentalmente de las pérdidas de renta por desplazamientos y pérdida de
salario por ausentarse del empleo, y no tantode los procesos judiciales en si, puesto que, con la LOVG,

a partir de 2004 y la Ley Organica 10/2022 de garantiaintegral de la libertad sexual de septiembre de
2022 se les reconoce su derechoa acceder a los servicios necesarios de manera gratuita. Hay que tener
en cuenta, ademas, los costes laborales que podrian soportar las empresas por los dias y horas
perdidos por la trabajadora victima de VG y VSfp por estos mismos motivos; y, en el caso de la fase de

penitenciaria, también habria que afiadir para las empresas el coste que se puede derivar por los
trabajadores que siendo agresores son condenados a prisiéon (por los costes de sustitucidon del
trabajadory el impacto negativo en la reputacion de la organizacion).

36 Datos obtenidos del Informe Anual sobre Violencia de Género del Consejo General del Poder Judicial
(https://www.poderjudicial.es /stfls/ESTADISTICA/DOCUMENTOSCGPJ/Violencia%2 0sobre%20la%2 0mujer %20 -
%20A%C3%B10%202022.pdf).
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En resumen, las partidas a cuantificar en los costes de la VG y de la VSfp en el itinerario legal-policial,
comprenden los costes derivados de la asistencia juridica, los costes de los servicios policiales, los
costes del sistema de justicia y los costes penitenciarios. El detalle de cada una de las categoriasde los
costes del itinerario legal-policial y los agentes sobre los que recaen dichos costes se presenta en la

Tabla 3.5.

Tabla 3.5 Impactosy costes de la violencia de géneroy/o violencia sexual fuera de la parejaen el

ambito del itinerario legal-policial.

EFECTOS/ACCIONES COSTES

CON RELACION A LAS ACTUACIONES PREVIAS

Informacion y
asesoramiento previo

Asistencia juridica
gratuita especializada

Asistencia juridica
especializada privada

Familiaresy

Empleadores Sector Publico Tercer Sector
allegados

Victimas

Costes
generados por
los programas

de
informaciény
asesoramiento
alas mujeres
victimas por
los distintos
niveles de
administra-
cionesy
organismos
publicos.

Costes
generados
por los
programasde
informaciény
asesoramient
oalas
mujeres
victimas por
las
asociaciones
del tercer
sector

Costelaboral
delos diasy
horas perdidos
por tramites
legalesdela
trabajadora
victima

Pérdidade
renta por
desplazamient
os.Pérdidade
salario por
ausentarsedel
empleo.

Pérdidade
salario por
auxilioy
acompafiamien
to alavictima

Costes
generados por
los servicios
publicos de
asistencia
juridica
gratuitaal que
tienen
derecholas
victimas.

Costelaboral
delos diasy
horas perdidos
por tramites
legalesdela
trabajadora
victima.

Pérdidade
renta por
desplazamient
os.Pérdidade
salario por
ausentarsedel
empleo®.

Pérdidade
salario pory
acompafiamien
to ala victima.

Pérdidade
renta por pago
delos
servicios.
Pérdidade
renta por
desplazamient
os.Pérdidade
salario por
ausentarsedel
empleo

CON RELACION A LOS PROCEDIMIENTOS PENALES

37 Desdela Ley Integral 1/2004 |a mujer victima de VG tiene derecho a asistencia juridica gratuita.
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EFECTOS/ACCIONES COSTES

Servicios policiales

Servicios
penales

judiciales

Servicios penitenciarios

Victimas Familiaresy
allegados
Pérdidade
renta por
desplazamient
os.Pérdidade
salario por
ausentarsedel

empleo.

Pérdidade
salario por
acompafiamien
to alavictima.

Pérdidade
renta por
desplazamient
os.Pérdidade
salario por
ausentarsedel
empleo.

Pérdidade
salario por
acompafiamien
to a la victima.

Empleadores Sector Publico Tercer Sector

Costelaboral
delos diasy

horas perdidos

por trdmites

legalesdela

trabajadora
victima.

Costelaboral
delos diasy

horas perdidos

por tramites

legalesdela

trabajadora
victima.

Costes porla
necesidadde
sustituira los
trabajadores
perdidosy
pérdidas de
reputacion

Costes del
sistema
policial

derivadosde
atender los

casos abiertos
en el afio.

Costes del
sistema
judicial

derivadosde
atender los
procedimiento
s penalesde
los casos
abiertosen el
ano.

Costes del
sistema
penitenciario
derivadosde
la existencia
de reclusos.

CON RELACION A LOS PROCEDIMIENTOS DE JUSTICIA CIVIL

Nulidad del matrimonio,
separacion y/o divorcio;
relaciones paterno-
filiales; guarday custodia
de hijos/as; otras
medidas de
trascendenciafamiliar.

Victimas Familiaresy
allegados
Pérdidade
renta por
desplaza-
mientos.
Pérdidade
salario por
ausentarsedel
empleo

Pérdidade
salario por
acompafa-
mientoa la
victima

Empleadores Sector Publico

Costelaboral
delos diasy

horas perdidos

por tramites

legalesdela

trabajadora
victima.

Costes de
atender los
procedimien-
tos civiles de
los casos
abiertosen el
afno.

Tercer Sector

Costes
generados
por los
programas de
informaciény
asesoramien-
toalas
mujeres
victimas por
las
asociaciones
del tercer
sector

Fuente: Tomado y adaptadode Mafias-Alcdnetal. (2019)

Con respecto a los impactos y costes recogidos en otros itinerarios, se contemplan los costes
relacionados con

las necesidades de traslado y alojamiento, los servicios profesionales

proporcionados a las victimas de diversa indole (asesoria legal, orientacién sociolaboral, atencién
psicoldgica, etc.) por parte de las organizaciones del tercer sector y los costes derivados de los

101




recursos autondmicos en materia de violencia contra la mujer que no se han contemplado en los
itinerarios anteriores.

Con relacidén a las necesidades de traslado y alojamiento, las mujeres victimas de VG por parte de
alguna pareja (actual o pasada) y en funcién de la gravedad de la violencia que han padecido, pueden
convertirse, ellas y sus hijos/as menores, en personas sin hogar, cuando deciden huir al verse
amenazadas, sentir miedo o temer por sus vidas. Frente a los episodios violentos las mujeres victimas
de la violencia de la pareja (actual o pasada) pueden decidir entre las siguientes opciones: quedarse
en la casa en la que reside, con o sin el agresor; mudarse con la familia o allegados; acudir a otro
alojamiento (privado); en caso de areas rurales buscar apoyo de la comunidad local; dejar la localidad
en la que reside y mudarse a otra localidad; y solicitar ayuda y acceso a los alojamientos publicos. En
los casos en que la mujer es victima de VSfp existen también centros de atencién especializada
autondmicos y municipales que ofrecen acompanamiento y asesoramiento a las mujeres, que hayan
vivido un intento o situacion de violencia sexual recientemente o en el pasado, en su toma de
decisiones y en la superacién de las secuelas a través de una intervencidn integral de caracter
multidisciplinar a corto y medio plazo32.

En Espafia, segun la LOVG3® y también la Ley Organica 10/2022 de garantia integral de la libertad
sexual*?, las victimastienen derecho a la asistencia social integraly se recoge que las mujeres victimas
y los menores a cargotienen derechoa servicios sociales de atencién, de urgencia, de apoyo y acogida,
y de recuperacionintegral.

De este modo las mujeres pueden acceder a recursos de alojamiento (centros de emergencia, casas
de acogida, viviendas tuteladasy de transito) para que ellas y las personas menores que tienen a su
cargo vean garantizada su seguridad y cubiertas sus necesidades basicas. Dichos centros estan
coordinados por las Comunidades Autéonomas y las Corporaciones Locales.

Existen tres tipos de recursos de acogida para las victimas y supervivientes de la violencia contra la
mujer: los Centros de Emergencia, las Casas de Acogiday las Viviendas Tuteladas o de Transito, que se

diferencian por el tiempo de estanciay el objetivo de la intervencién®?.

38 Como por ejemploel Centro de Atencion Integral a las Mujeres Victimasde Violencia Sexual dela Comunidad
de Madrid (CIMASCAM) y el Centro decrisis 24 horas paralaatencidna las mujeres victimas de violencia sexual
del Ayuntamiento de Madrid.

39 T[TULO Il. Derechos de |as mujeres victimas de violencia de género. CAPITULO|. Derecho a la informaciodn, a la
asistenciasocial integral y a la asistencia juridica gratuita. CAPITULO IV. Derechos econdmicos.

40 T{TULO V. Derecho a la asistencia integral especializada y accesible. CAPITULO I. Alcance y garantia del
derecho. CAPITULO II. Autonomia econdmica, derechos laborales y vivienda.

41 Los Centros de Acogida de Emergencia estanorientados a la atencion integral inicial, con caracter transitorio,
de las mujeres victimas de malos tratos y sus hijos/as que precisan de un lugar de acogida con caracter urgente.
Se trata de centros creados para darunarespuesta inmediata deamparo y protecciéna las victimas de violencia
de género. La estancia media oscila entre 15 dias y 1 mes. Las Casas de Acogida son centros de alojamiento
temporal y de atenciénintegral alas mujeres victimas de malos tratos. La estancia oscila entrelos 3y los 6 meses,
prorrogable si la situacion lo requiere. Las Viviendas Tuteladas son hogares funcionales, ddnde conviven
mujeres victimas de malos tratos autosuficientes y sus hijos/as en régimen parcialmente autogestionado. La
estancia media oscila entre los 6 y 12 meses, aunque puede prorrogarse en determinados casos.
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/profesionalesinvestigacion/protocolosAmbitoAutonomico/asistenciaS
ocial/docs/Protocolo_casas_acogida_Murcia.pdf

102



https://violenciagenero.igualdad.gob.es/profesionalesInvestigacion/protocolosAmbitoAutonomico/asistenciaSocial/docs/Protocolo_casas_acogida_Murcia.pdf
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Segln la Estadistica de Recursos Autondmicos en materia de Violencia contra las Mujeres de la
Delegacién de Gobierno contra la Violencia de Género, en 2020 los recursos de acogida y acceso a la
vivienda se distribuyeron de la siguiente forma: 54 Centros de Acogida de Emergencia (con 758 plazas),
99 Casas de Acogida (con 2.041 plazas) y 123 Viviendas Tuteladas o de Transito (con 840 plazas). Un
total de 9.394, mujeres victimas y sus hijos/as habrian utilizado los Centros de Acogida de Emergencia
(4.929, de los cuales el 83,6% debido a la violencia de género), las Casas de Acogida (3.399, el 84,6%
por violencia de género) y las Viviendas Tuteladas o de Transito (1.066, siendo el 90,5% victimas y
supervivientes por violencia de género).

Por su parte, la Macroencuesta 2019, refiere que solo el 2,1% de las mujeres victimas de VFSEM a lo
largode lavida, han contactado con casas de acogida para mujeres.

Con relacidén a los servicios proporcionados por las organizaciones del tercer sector a las mujeres
victimas de ambasformas de violencia, si bien existe un nimero significativo de dichas organizaciones
en Espafia (Mafas-Alcdn, et al., 2019) no es posible disponer de una cifra aproximada de los costes de
los diferentes programas o acciones realizadas por dichas organizaciones relacionadas con la VG y/o
VSfp. En algunos casos, porque no se dispone de la informacidn contable de los gastos de dichas
organizaciones, en otros porque, aungue se dispone de dicha informacion, no es correcto atribuir la
totalidad de dichos gastos a la VG y/o VSfp, debido a que sus actuaciones son diversas.

Pero, resulta claro que las mujeres victimas de ambas formas de violencia acuden en busca de ayuda
formal por parte de dichas organizaciones a raiz de los episodios violentos. Asi, la Macroencuesta 2019,
considera dentrode la ayuda formal a la que acuden lasvictimas de dichas violencias, la proporcionada
por alguna ONG u organizacién de mujeres; por la Iglesia u organizacion religiosa; u otro servicio u
organizacion. En el caso de las mujeres que hansufrido VG por parte de alguna pareja (actual o pasada)
alo largode la vida, las que acuden a dichas organizacionesalcanza el 5,4%. Dicho porcentaje resulta
inferior en el caso de las mujeres victimas de VSfp, este alcanza entre el 1,4%vy 4,5% (entre las que han
sufrido VSfp y entre las que han sufrido violacion respectivamente).

Por ultimo, hay que referirse a otros costes en los que incurren las administracionesautondémicas que
no se hancontemplado en los itinerarios anteriores. Corresponde entre otros, a los diferentesrecursos
de trabajo social (que comprenden los servicios de atencién integral, acompafiamiento y
teleasistencia, empleabilidad), recursos de seguridad, recursos de justicia, recursos de informacion,
prevencion y formacion, y los recursos de coordinacién interinstitucional (ver Recursos Autondomicos
en materia de Violencia contra la Mujer 2020, recogidos por la Delegacién de Gobierno contra la
Violencia de Género).

La Macroencuesta 2019 permite determinar el nimero de mujeres que contactaron con los distintos
tipos de servicios sociales que podrian precisar por su condicion de victima de VG y VSfp y que ofrecen
las Administraciones Autonémicas.

Asi, del total de mujeres que sufrieron algun episodio de violencia fisica, sexual, emocional o miedo
por parte de alguna pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, solo el 33,1% utilizaron algun servicio
de ayuda formal. Para la determinacién de estos costes resulta de especial interés el uso de los
servicios sociales ofrecidos por parte de las administraciones autondmicas (7,2%), porcentaje inferior
al que presentan las victimas que hacen uso de servicios psicoldgicos y/o psiquiatricos (23,4%), de
atencion sanitaria (el 10,4%) y muy parecido al de las victimas que hacen uso de servicios de abogados
y legales en general (un 7,4%).




De las victimas de VSfp a lo largo de la vida, seguin la Macroencuesta 2019, solo el 15,8% utilizaron
algun servicio de ayuda formal (32,5% en el caso de las mujeres que han sufrido una violacién). Entre
el 2,6% (victimas de VSfp) y 4,4% (victimas de violacidn) utilizaron los servicios sociales proporcionados
por las administraciones autonémicas.

En resumen, los impactos recogidos en otros itinerarios que serdn objeto de cuantificacion
comprenden los costes de desplazamientos y necesidades de servicios de acogida y transicion, los
costes de los servicios proporcionados por las organizacionesdel tercer sector, y, por ultimo, los costes
incurridos por las Administraciones Autonémicas en los diferentes recursos ofrecidos en materia de
violencia contrala mujer. Dichos impactos y los costes asociados se recogenen la Tabla 3.6 junto con
los agentessobre los que recaendichos costes.

Tabla 3.6 Impactosy costes de la violencia de géneroy/o violencia sexual fuera de la pareja en otros
itinerarios.

EFECTOS/ACCIONES COSTES

CON RELACION A LOS DESPLAZAMIENTOS Y NECESIDADES DE SERVICIOS DE ACOGIDA Y TRANSICION

Victimas Sector Publico Tercer Sector

Costesde Desembolsos para cubrir Servicios deorientaciény
desplazamientosy  costes dedesplazamientoy ayuda a lasvictimas
mudanzas mudanzas.

Recursos dedicadosa los Servicios deorientaciény
centros de emergencia, ayuda a lasvictimas
casasdeacogiday casas

tuteladas o detransito.

Costes de servicios
de acogida y
transicion

Desembolsos paracubrirel
alquilerdevivienda.

CON RELACION A LOS SERVICIOS PROPORCIONADOS A LAS VICTIMAS POR ORGANIZACIONES DEL
TERCER SECTOR

f s Sector Publico Tercer Sector
Victimas
Servicios de orientacion
Costes de desplazamientoy sociolaboral, legal,
tiempo dedicadoala atencionpsicologicaa las
busqueda deayudaformal. victimas.

Costes de servicios
proporcionados alas
victimas por el Tercer
Sector

CON RELACION A LAS POLITICAS DE ATENCION Y PREVENCION DELA VG Y VSfp PORLAS
ADMINISTRACIONES AUTONOMICAS

f e Sector Publico Tercer Sector

Victimas

Recursos de trabajo
social (servicios de
atencion integral,
acompafiamiento y
teleasistencia,
empleabilidad), recursos
de seguridad, recursos
de justicia, recursos de
informacidn, prevencion

Costes de politicas de

atencion y Costes dedesplazamientoy
prevencionde aVGy tiempo dedicadoa la
VSfp por las busquedadeayudaformal.
Administraciones

Autondmicas
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EFECTOS/ACCIONES COSTES

y formacién, y los
recursos de
coordinacion.
interinstitucional

Fuente: Tomado de Mafias-Alcénetal.(2019).

3.3.2. Poragentes afectados

Los diferentes impactos de la VG y de la VSfp descritos anteriormente, pueden ser analizados segun el
agente sobre el que recae cada uno de los costes derivados de ambas formas de violencia (Figura 3.3).

En primer lugar, los impactos sobre las mujeres victimas, los agresores, familiares y allegados son
amplios y se derivan de la situacién de violencia y su repercusion sobre la salud de la victima (pero
también del agresor) como consecuencia de los episodios violentos, que la incapacitan para realizar
sus actividades cotidianas, bien la mujer realice o no actividad remunerada. En la esfera laboral o
productiva, los efectos se traducen en una menor participacién de las victimas en el mercado de
trabajo, en pérdidas de educacion debido a los impactos sobre las actividades for mativas, en pérdidas
de cuidados domésticos y de menores a cargo, en absentismo laboral, en pérdidas salariales, en
distraccién en el trabajo y en pérdida de empleo.




Figura 3.3 Impactos de la violencia de géneroy la violencia sexual fuera de la pareja contra las
mujeres, por tipo de agentes

IMPACTOS SOBRE LAS MUJERES WICTIMAS,

LO5 AGRESORES, FAMILIARES ¥ AMIGOS IMPACTOS SOBRE EL SECTOR PUBLICO

. . . -Costes derivados de las pérdidas de ingresos fiscales y
-Costes derivados de la inactividad y el desempleo A . .
cotizaciones por menor tasa de ocupacion femenina

stes de educacion -Pérdida de eficacia de recursos publicos destinados
-Costes de prestacion de cuidados domésticos y de . . .
a formacion vy reinsercidn laboral

personas menores
-Prestaciones sociales por bajas por enfermedad o
incapacidad laboral
-Prestaciones por desempleo
-Costes de los procesos asistenciales
-Costes farmacéuticos

-Costes de los servicios psicosociales, formacidn y politicas de
prevencidn integral.

-Costes de asistencia juridica

-Penalizaciones salariales por ausencias laborales
-Pérdida de empleo
-5alud fisica y/o sexual o reproductiva
-Salud mental

-Costes de asistencia a los servicios sanitarios, de
tratamientos, costes de las pruebas diagndsticas

-Costes legales de asistencia juridica y de procesos
judiciales

-Costes derivados de traslados y servicios de acoglda/ ~Costes policiales
-Costes del sistema de justicia

-Costes penitenciarios
/ \ -Costes de servicios sociales proporcionados por CC.AA.

-Caste laboral de los dias perdidos por cuidados médicos, / \
tramites legales

-Coste laboral por incapacidad temporal
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-Coste de contratacion y formacién de nuevos trabajadores Costes consultas legales

-Costes programas de prevencidn Costes de asistencla sanitaria
-Costes de reputacion

\ AN

IMPACTOS SOBRE LAS ORGANIZACIONES IMPACTOS SOBRE EL TERCER SECTOR

Fuente: Elaboracionpropia sobrelabase de Mafias-Alcén etal. (2019).

Desde el punto de vista de la atencidn sanitaria, la consecuencia inmediata de los episodios violentos
es la pérdida de salud (fisica, sexual, reproductiva y mental) de las victimas a corto y largoplazoy los
costes derivados de la atencidn sanitaria y tratamientos médicos (costes de trasladosy hospitalizacién,
medicamentos y tratamientos psicoldgicos o especializados).

En el plano legal, los efectos sobre las victimas se traducen en los costes de desplazamiento para la
atencién de cuestiones legales relacionadas con la violencia sufrida, de asesoramiento juridico, para
denunciar ante el juzgado o instancia policial, asistencia a juicios, entre otros, lo cual repercute en
pérdidas de ingresos laborales en el caso de que la mujer realice actividad remunerada. Por otra parte,
se encuentran los costes en los que incurre la victima derivados de las necesidades de traslado y
acogida de ellay de los menores que tiene a su cargo, asi como los costes de busqueda de ayuda formal
proporcionada por las organizacionesdel tercer sector o por las organizaciones publicas, incluidas las
pérdidas de ingresos salariales en el caso de que las victimas se encuentren en situacién de empleo. A
todo ello se suman los impactos sobre los familiares, amigos y compafieros de trabajo de la victima,
gue pueden proporcionar ayuda a las mismas en forma de acompafiamiento, acogida y orientacion.

Por otra parte, los impactos y los costes que recaen sobre el sector publico como consecuencia de
dichas violencias son también diversos y comprenden la pérdida de ingresos publicos por cotizaciones

106




sociales debido a la menor participacion en el mercado de trabajo, los costes de las prestaciones por
incapacidad laboral o permanente, las prestaciones por desempleo u otras ayudas econdmicas
proporcionadas a las victimas (Renta Activa de Insercidn, Ayudas Econdmicas). También recaerian
sobre el sector publico los costes del sistema publico de salud para la atencién de estas violencias
(atencién primaria, atencidon hospitalaria, costes de medicamentos y tratamientos, formacién
profesional, coordinacidn interinstitucional). Y los costes de asistencia juridica, atencion policial, del
sistema judicial y los recursos penitenciarios que el sector publico pone a disposicion de la victima y/o
gue asigna a la atencidn de estasviolencias contra las mujeres. Cabe tener en cuenta, ademas, a escala
autondmica, los recursos dedicados a los servicios de acogida (centros de emergencia, casas de
acogida, casas tuteladasy de transito), la atencidn de servicios integrales a las victimas, los servicios
de acompafamientoy teleasistencia, los recursos de seguridad, los recursos juridicos y las campaiias
de informacién, sensibilizacién y formacién orientados a la prevencion y atencion de dichas violencias.

Por otra parte, se determinan los impactos que recaen en las organizaciones como agentes
empleadores, tanto publicas como privadas. Estas suelen ser sujetos pasivos de ambas formas de
violencia, en la medida que en ellas repercuten las consecuencias negativas que sufren las mujeres
victimas vinculadas con la respectiva organizacion.

Dicha violencia origina costes que deben soportar las organizaciones ad intra y que surgentanto de los
imperativos de la situacion de violencia (bajas laborales, cobertura provisional de puestos de trabajo)
como por la necesidad y obligacién legal de proteger a las victimas (traslados de centros de trabajo,
adaptacion del puesto laboral). La situacién de violencia de género también puede implicar para las
mujeres una barrera de entrada para ocupar puestos de trabajo, con la consiguiente pérdida de talento
para las organizaciones, que, por otro lado, también pueden sufrir mermas de plantilla como
consecuencia de la violencia de género (por invalidez permanente de las victimas, feminicidios). En los
entornos laborales los impactos de la violencia de género inciden, pues, tanto en el acceso, como en
el ejercicio y la salida del personal de la plantilla, con la consiguiente pérdida de talentofemenino que
ello comporta para las organizaciones. Ademas, si las mujeres victimas de violencia de género ejercen
en las organizaciones funciones que implican relaciones con terceros (ventas, prestacion de servicios)
también pueden generarse para las organizaciones impactos ad extrarelevantes, como la pérdida de
clientela o la anulacién de servicios, aparte de evidentes costes reputacionales en el respectivo
mercado o sector de la organizacion.

Por otro lado, la violencia ejercida por los agresores también puede impactar en las organizacionesa
las que estos estén vinculados, originando para las organizaciones costes asociados a la necesidad de
evitar la conducta violenta del agresor en el entorno propio de la organizacién. A este respecto, cabe
tener en cuenta que las nuevas tecnologias facilitan que desde el mismo centro de trabajoel agresor
pueda actuar remotamente contra su victima (mensajes o videollamadas amenazantes, insultos,
vejaciones). Ello le puede permitir ejercer a través de distintas aplicaciones un mayor control
psicolégico y social sobre ella (control de sus redes sociales) y también una violencia de género

econdmica mas intensa (control de cuentas bancarias). Asimismo, el teletrabajo, en auge por las

nuevas tecnologiasy situaciones como el Covid-19, pueden suponer para el agresor unentorno laboral
mas propicio contra su victima, la cual también puede teletrabajar o estar en la casa comun por otras
razones (Programa regional, 2021). Ademds, si el trabajador agresor es condenado (prisién) o viene




sujeto a alguna medida que incida sobre el desarrollo de su puesto de trabajo (orden de alejamiento),
también repercutiran sobre la organizacién los costes laborales que ello pueda generar.

De otra parte, cabe tener en cuenta que la vinculacién de las victimas y los agresores con las
organizaciones puede deberse no sélo a una relacion laboral (personas trabajadoras), sino también a
una relacion de otra naturaleza, como la de usuaria o cliente. Estos otros tipos de relaciones, en la que
la victima es una tercera persona que se relaciona con la organizacion, pueden resentirse por la
violencia de género, con los consiguientes costes para las organizaciones, que pueden ver como
determinadas compras o transacciones dejan de realizarse porque la usuaria o cliente no puede
disponer de libre albedrio para la toma de decisiones, sea por las secuelas fisicas o psicoldgicas de la
violencia de género, o porque su agresor le impide cualquier disposicién de recursos econémicos
(Mafas y Gallo, 2020).

Desde el punto de vista de la tipologia de las organizaciones, los impactos que pueden repercutir en
ellas son, en principio, iguales con independencia de que sean organizaciones publicas o privadas. No
obstante, las consecuencias para su funcionamiento y viabilidad pueden ser muy distintas para unas y
otras. Para las organizaciones privadas los costes econdmicos implican merma de beneficios y
pérdidas, que, de ser muy importantes, incluso pueden llegara comprometer la viabilidad y existencia
de la propia organizacion (causa de disolucion de la sociedad mercantil, concurso de acreedores). Para
las organizaciones publicas no se dardn esas consecuencias, sino que los impactos de la violencia de
género implican costes que deben asumirse con fondos publicos, que dejan, por tanto, de emplearse
para otras necesidades generales.

Una de las diferencias relevantes para las organizaciones entre la violencia de género y la violencia
sexual fuera dela pareja es que en el segundo caso las organizaciones, ademds de poder ser sujetos
pasivos de los impactos generados por la violencia sexual (que es lo que, por regla general, ocurre ante
la violencia de género), pueden llegar a ser consideradas, con mayor probabilidad, responsables activos
de la violencia sexual. Y ello porque la organizacién y sus dependencias pueden ser un espacio
favorecedor para la perpetracién de este tipo de violencia si no se han tomado por parte de la
organizacién las oportunas medidas preventivas para evitarlo (Organizacion Internacional del Trabajo,
2019b).

Tales medidas pueden comprender la disposicion de espacios seguros para las mujeres (bafios y

servicios para mujeres distintos de los de los hombres, vestidores separados), la organizacion de los
puestos de trabajo y de sus condiciones (separacion fisica suficiente entre los puestos de trabajo,
incrementar la vigilancia en horarios nocturnos en los que la mujer deba entrar o salir sola del puesto
de trabajo, espacios bien iluminados), asi como la aplicacién de medidas preventivas (formacion,
protocolos preventivos) y de alerta temprana (canales de denuncia rapida, protocolos de actuacién).
Las medidas también deben considerar la incidencia del teletrabajo y las nuevas tecnologias, que
pueden facilitar nuevas formas de violencia sexual (ciberacoso), y sin descartar, a mayor
abundamiento, el posible uso para ello de dispositivos y herramientas de la propia organizacién por
parte de los agresores.

Por otrolado, cabra tener en cuenta que, dependiendo de la actividad de la organizacién (Organizacién
Internacional del Trabajo, 2019a), podran darse situaciones de violencia sexual verticales y
relacionadas con el abuso de autoridad (violencia sexual de jefes a subordinadas, de profesores a

108




alumnas, de profesionales médicos a pacientes), asi como situaciones de violencia horizontales, tanto
en entornos laborales (de trabajadores a trabajadoras) como en otros entornos propios del tipo de
organizacion (vgr. entre estudiantes, Red de Unidades para la Excelencia Universitaria, 2022). Otros
ejemplos que cabe considerar son las situaciones de acoso sexual “quid pro quo” o chantaje sexual,
gue, asimismo, pueden darse en diferentes entornos (laborales, ensefianza), al igual que ocurre con
las situaciones de acoso sexual ambiental, aunque sea el dmbito laboral el posiblemente mas
concernido, o, al menos, el mas estudiado (Instituto de las Mujeres, 2021a).

Todo ello supone que a los impactos sefialados en relacién con la violencia de género se afiadan con
mayor probabilidad otros derivados de la culpa invigilando que pesa sobre las organizaciones, con un
consiguiente incremento de costes ex post si se materializa algin acto de violencia sexual en el seno
de la organizacion. Estos impactos pueden incluir costes legales, costes sanitarios, indemnizaciones, o
costes reputacionales, que pueden ser especialmente graves en caso de que se deduzcan
responsabilidades penales también para los responsables de la organizacién. Ademas, en la medida
que los impactos de la violencia sexual no sélo pueden repercutir ad intra de la organizacidn, sino
también ad extra de la misma, la organizacidn debera pagar mayores primas por los seguros que tenga
concertados para cubrir posibles demandas e indemnizaciones de responsabilidad civil
extracontractual.

La naturaleza de los distintos costes sera igual, en principio, para las organizaciones publicas y privadas,
si bien su trascendencia, al igual que en el caso de los costes originados por la violencia de género,
puede ser muy distinta para unas y otras. A lo anteriormente indicado respecto de la violencia de
género, cabe anadir que las organizaciones publicas pueden incurrir en una responsabilidad

administrativa, que puede implicar multas u otrotipo de sanciones impuestas por la administracién de
las que dependan (vgr. suspension de actividades, retirada de la licencia para operar).

Las intervenciones para atajar tanto la violencia de género como la violencia sexual pueden reportar
multiples beneficios a las organizaciones. Entre ellos, pueden enumerarse los siguientes:

a) Unincremento del rendimiento laboral de la plantilla, al minorarse el absentismo laboral y las
bajas de las mujeres victimas de violencia de género o violencia sexual.

b) Una elevacion del bienestar de la plantilla y de la atmdsfera de trabajo, con el consiguiente
beneficio también del rendimiento laboral del conjunto de la plantilla.

c) Unincremento del rendimiento académico de las victimas de violencia de género o violencia
sexual en las organizaciones educativas.
La mejora de la reputacion de la organizacion, lo que puede redundar en un incremento de
posibilidades de captacion de nuevo talentofemenino, nuevos fondos econdémicos (inversion)
o nueva clientela.
La obtencion de sellos de calidad, como el distintivo de Igualdad en la empresa (Pérez Troya,
2023), o un mejor posicionamiento en los rankings (por ejemplo, los rankings internacionales
gue valoran a las universidades) o indices de inversién en el caso de sociedades cotizadas.
Desarrollo de liderazgos femeninos empresariales y en otras organizaciones, con un mayor
aprovechamiento del potencial de las mujeres (Instituto de las Mujeres, 2021b).
La proteccién de los derechos laborales y evitacién de multas u otras sanciones. Cumplimiento
normativo y evitacién de responsabilidad administrativa (organizaciones publicas) o de
responsabilidad penal.
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h) Minoracién de las indemnizaciones por responsabilidad civil extracontractual y de pago de
primas de seguros de responsabilidad civil por parte de las organizaciones.

Por ultimo, para las organizaciones del Tercer Sector, se determinan los costes en los que incurren en
la atencidon de ambas formas de violencia que, entre otros, comprenden diversos servicios
proporcionados a las victimas como la acogida, escucha y acompafiamiento, la atencion médica y
psicoterapéutica, el asesoramiento juridico, la orientacién sociolaboral, mediacion intercultural, los
procesos de reparacién, entre otros. Asimismo, la sensibilizacion, visibilizaciéon y movilizaciéon en
relacidn con estas formas de violencia contra las mujeres.

En Mafias-Alcdn et al. (2019) se identifican las organizacionesdel tercer sector que ofrecen una serie
de servicios en materia de atencién a la VG, sobre la base de la informacién recopilada del Registro
Nacional de Asociaciones (RNA)y se realiza un analisis detallado de las actividades realizadas por las
mismas. Como se especifica, la dificultad de no disponer de informacién centralizada de lasactividades
realizadas por las organizaciones del tercer sector dificulta la estimacién de los costes atribuidos a la
atencioén de la VG y VSfp.

Cabe destacar que mediante la Ley 43/2015, de 9 de octubre, del Tercer Sector de Accidn Social y Ley

45/2015, de 14 de octubre, de Voluntariado, se consideran aspectos relevantes para la erradicacion
de la VG, tales como la mejora de la interlocucién del Estado con las organizaciones y entidades sin
animo de lucro, y la limitacidn de participacion de los condenados por VG y trata de seres humanos en
el ejercicio del voluntariado*2.

A modo de ejemplo, en 2019 Cruz Roja atendié a mas de 20.000 mujeres victimas de VG y sus hijos e
hijas en las 10 provincias donde la organizacién gestiona recursos de acogida temporal, principalmente
centros de emergencia, perotambién casasde acogida de media y larga estancia. En 2021 atendié mas
de 28.242 llamadas de teleasistencia movil para victimas de violencia de género (ATENPRO, Servicio
de Atencién y Proteccidn para victimas de violencia de género, siendo titular del servicio el Ministerio
de lgualdad). Ademas, complementé dichas intervenciones con programas de empleo para fortalecer
las competencias personales y profesionales de las mujeres victimas de cara a su insercion almercado
de trabajo. También hay que destacar, la labor que realiza estableciendo alianzascon empresas para
lainsercion laboral de las mujeres victimasde VG la sensibilizacion en la ayuda proporcionada a estas
mujerest344,

%2 \ler DGVG (2015):

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/laDel egacioninforma/pdfs/DGVG_INFORMA LEYES VOLUTARIADO.pd
f

43 Ver Cruz Roja (2019): https://www2.cruzroja.es/-/la-violencia-de-genero-en-las-mujeres-atendidas-por-cruz-
roja

a4 Ver Memoria Anual de Cruz Roja:
https://www2.cruzroja.es/documents/5640665/1178174386/MEMORIA+CRE+2021+REDUCIDA+FINAL.pdf/44e
78929-ead7-a11d-f810-5627a632fela?t=1658834697493
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3.3.3. Lla naturaleza tangible e intangible de los costes

Costes tangibles

En este estudio se tomanen consideracién los costes tangibles directos generados por la VG y la VSfp,
gue corresponden a aquellos desembolsos o gastos realizados por los diferentes agentes econédmicos
(victimas, familiares, allegados, sector publico, organizaciones, sociedad civil) debido a la existencia de
dichas formas de violencia (anticipaciéon, consecuencia y respuesta). Entre otros, tal como se ha
comentado, se incluyen los gastos realizados por el sistema de atencién sanitaria para proporcionar la
atencién médica y hospitalaria a las victimas de VG y VSfp, el gasto farmacéutico desembolsado, el
gasto de las psicoterapias, el gasto en formacion en el sector sanitario, sociosanitario y de servicios
sociales, los gastos en los servicios de informacién, asesoria y asistencia juridica, los gastos del sistema
policial, judicial y penitenciario.

También se consideran dentro de la estimacion de los costes tangibles, los costes indirectos o de
oportunidad que corresponden a los ingresos perdidos a causa de los dias que pasan las mujeres (y sus
familiares y allegados) fuera de trabajo para atender cuestiones legalesy sanitariasa consecuencia de
la violencia sufrida, los ingresos perdidos a consecuencia de la pérdida de empleo, los costes de
oportunidad debido a la menor participaciéon de las mujeres en el mercado de trabajo o los derivados
de no poder realizar las actividades cotidianas con normalidad como se haria en ausencia de violencia,
también se consideran las inversiones para gestionar las ausencias laborales y sustituciones en las
organizaciones, entre otros.

Costes intangibles

En este estudio se estiman los costes intangibles de la VG y la VSfp en el capitulo 7. Dichos costes no
son directamente visibles ni mensurables, pero generan un gran impacto en el bienestar y la calidad
de vida de las personas y la sociedad en general. Comprenden los costes de dolor, miedo y sufrimiento
y los costes de las muertes prematuras. Siguiendo a Mafas-Alcén et al. (2019), los costes intangibles
de la VG y la VSfp, al carecer de un valor de mercado son de dificil cuantificacion. Recaen
principalmente sobre la propia victima, sus hijos e hijas y otros familiares y personas allegadas, pero
también sobre el conjunto de la sociedad.

Los estudios especializados suelen hacer referencia al dolor y sufrimiento de la victima que afectasu
salud y bienestar fisico y mental, por una parte; y, por otra, en el caso de muertes prematuras, el valor
de la productividad de esos afios de vida perdidos (por parte de las victimas y también de los
agresores). Este aspecto de la productividad perdida, aunque no es el mds importante, es el que con
mas frecuencia se valora en este tipo de estudios, posiblemente por ser el menos complejo de estimar.

Aunque ambos resultan dificiles de estimar y no estan exentos de incertidumbre y controversia,
resultan muy significativos en términos cuantitativos. En ambos casos, los costes que se calculan son
costes a largo plazo, debido a que tienen en cuenta las pérdidas a lo largo de la vida (en el segundo
caso de los afos de vida perdidos), en lugar de calcular costes totales en un afio determinado, como
sucede con los costes tangibles estimados. Por esta razén, no se agregan junto con el resto de los
costes para obtener el coste total de la VG y la VSfp en el aiflo 2022, sino que se incorporan de forma
independiente.




3.4 Métodos utilizados paraimputar los costes de la violencia de género y de la violencia
sexual contra las mujeres fuera de la pareja en Espafia, 2022

3.4.1 Metodologia de estimacion de los costes tangibles: El enfoque contable

Sobre la base de lo realizado en Mafas-Alcén et al. (2019), la metodologia que se ha utilizado en este
Estudio de estimacion de los costes de la VG y la VSfp en Espafia para 2022 es la del enfoque contable.
Este enfoque es ampliamente utilizado en los estudios sobre los costes del crimen en general (Miller
et al., 2021; Heeks et al., 2018; y Jaitman, 2017), y en los costes de la violencia ejercida contra
determinados colectivos como mujeres y nifios y jévenes en particular (European Institute of Gender
Equality (EIGE), 2014y 2021; y Deloitte. Access Economics, 2019), y presenta la ventaja de que permite
conocer con un gran nivel de detalle los costes directos e indirectos de ambas formas de violencia
contra las mujeres, teniendo en cuenta los itinerarios de impacto definidos, asi comolos agentes sobre
los que recaen dichos costes.

Se trata de identificar un coste unitario, en general sobre una aproximacién bottom-up o ascendente,
a través de la cual se identifican primero los servicios utilizados por las mujeres victimas y se estima
un coste medio de cada servicio por victima, para luego multiplicar dicho coste por el nimero de
incidentes que se han registrado para cada servicio, obteniendo de este modo el coste total agregado
de todos los servicios utilizados. En el caso de los ingresos no percibidos de la actividad remunerada y
de las pérdidas ocasionadas debido a la incapacidad de la mujer para realizar las actividades no
remuneradas, se determina primero cdmo los episodios violentos impactan en la ocupacién de las
victimas, familiares y allegados estimando el nimero de dias perdidos por persona en el trabajo como
consecuencia de la violencia sufrida. El total de dias perdidos por persona se multiplica por la tasa
salarial diaria promedio para obtener el coste monetario total de los dias perdidos en el trabajo
remunerado o no remunerado.

El método contable se aplica también sobre la base una aproximaciéon top-down o enfoque
proporcional descendente a través del cual se determina, a partir de los presupuestos publicos
anuales, los costes atribuidos alos diferentes servicios que se proporcionan a las victimas a cargo del
sector publico como consecuencia de los episodios violentos sufridos por las mujeres (asesoramiento
legal, costes policiales, judiciales y penitenciarios), ademas de los recursos dedicados a la prevencion
de la violencia contra las mujeres (como informacion, sensibilizacién, formacion, coordinacién
interinstitucional, etc.).

El método contable requiere disponer de las cifras de prevalencia de la VG y la VSfp, y conocer los
diferentes canales de transmision de los impactos de dichas violencias sobre la vida de las mujeres,
familiares y allegados, asi como en términos de la carga que supone la atencion de dichas violencias
para el sector publico, através de los costes en atencion sanitariay de los relacionados con el sistema
de justicia y policial. Paraello, se combinan fuentes primarias, principalmente la Macroencuesta 2019
y diversas fuentes secundarias, entre ellas los Presupuestos Publicos proporcionados por el Ministerio
de Hacienday Funcién Publica, Ministerio del Interior, CGPJ, Tribunal de Cuentasy la IGAE.

A continuacion, la Figura 3.4 resume la metodologia utilizada a partir de la aproximacién contable.




Figura 3.4 Metodologia empleada en el estudio: enfoque global a partir de la aproximacién contable.
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Dentrodel enfoque contable se han aplicado dos vias alternativas para la determinacion de los costes
de la VGy la VSfp. La denominada metodologia 1 se ha empleado solo para la estimacion de los costes
econdmicos anuales de la VG. Mientras que la metodologia 2 se ha empleado para la determinacion
de los costes anuales de ambas formas de violencia.

En el caso de la metodologia 1, aplicada solo para la estimacion de los costes de la VG, y debido a las
mejoras de la Macroencuesta de violencia contra la mujer 2019 que permiten identificar con mayor

precision los impactos generados por la VG, se han acotado diferentes colectivos de mujeres victimas
a partirde los cuales imputar los costes econdmicos de los diferentes itinerarios.

En el caso del itinerario laboral-productivo (Figuras 3.5, 3.6 y 3.7), se ha considerado razonable
determinar tres posibles escenarios de colectivos, de donde se derivan tres estimaciones alternativas
(opciones A, By C). En concreto, la opcién A considera al conjunto de todas las mujeres que han sido
victimas de violencia fisica y/o sexual (VFS) por parte de la pareja (actual o pasada) en los 12 meses
previos a las entrevistas con certificado de discapacidad igual o superior al 33% y/o con lesiones que
limitan su actividad diaria debido a la violencia padecida, y/o que han tenido que ausentarse de su
centro de trabajo o de estudios debido a los episodios violentos, y/o que han tenido que tomar
medicamentos, drogas o alcohol para afrontar dichos episodios (dicho colectivo asciende a 125.044
mujeres). La opcion B incluye a la totalidad de las mujeres que han sido victimas de violencia fisica y/o
sexual (VFS) moderada o severa por parte de la pareja (actual o pasada) en los 12 meses previos a las
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entrevistas (380.264 mujeres, de las cuales 149.965 han padecido violencia moderada y 231.299
violencia severa), con independencia de si se tiene constancia de que poseen certificado de
discapacidad igual o superior al 33% o presentan lesiones que limitan la actividad diaria debido a la
violencia padecida. Por ultimo, la opcidn C tiene en cuenta a las mujeres que han sufrido violencia

fisica, sexual, emocional y/o miedo (VFSEM) en los 12 meses previos a las entrevistas con certificado
de discapacidad igual o superior al 33% y/o con lesiones que limitan su actividad diaria debido a la
violencia padecida, y/o que han tenido ausentarse de su centro de trabajo o de estudios debido a los
episodios violentos, y/o que han tenido que tomar medicamentos, drogas o alcohol para afrontar

dichos episodios (este colectivo es el mas amplio y esta conformado por 524.557 mujeres).




Figura 3.5 Colectivo de mujeres victimas de VFy/oS sobre los que se estiman los costes del itinerario
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mentales como consecuencia dela violencia sufrida. Fuente: Elaboracion propia.

Figura 3.6 Colectivo de mujeres victimas de VFy/oS sobre los que se estiman los costes del itinerario
laboral-productivo. Estimacion 1 (Opcién B)

Acto violento
VFy/oS

N=380.264 mujeres

Realiza actividad
remunerada

N=186.128 mujeres

N=231.299
mujeres

VFy/oS Moderada
N=149.965

No realiza actividad
remunerada

N=73.115 mujeres

Absentismo

Presentismo

Prestaciones por
pérdida de empleo

N=1.302 mujeres

Menor
participacion en el
mercado laboral

consultas médicas y/o legales

Penalizacion salarial por horas

de trabajo perdidas por
Pérdidas netas de

y/o denuncia produccidn.

N=186.128 mujeres

N=380.264 familiares y/o
amigos

Pérdidas por bajas laborales

Por lesiones fisicas: N=35.476 Pérdidas por costes

. Administrativos para
mujeres . N
gestlonar ausencias
Por lesiones mentales: N=
132.402 mujeres

Por lesiones fisicas
N=35.476 mujeres

Por lesiones mentales
Perdidas de productividad por N-132.402 mujeres
horas de trabajo perdidas por
retrasos y/o distracciones

N=138.778 mujeres®

Ingresos salariales no percibidos
N=2.207 mujeres

Dificultad de
acceso a formacién
y educacion

Pérdidas de desembolsos en
actividades formativas

N=32.833 mujeres

prestacién de
trabajos
domésticos

realizar act. Domésticas no rem.

N=38.022 mujeres

Dificultad en el
cuidado de hijos
menores

Dificultad enTa Pérdidas por dificultad para

Pérdidas por dificultad cuidado
de menores

N=161.985 mujeres




* Incluye al conjunto de mujeres victimasde VFS que realizanactividad remunerada con lesiones fisicas y/o
mentales como consecuencia dela violencia sufrida. Fuente: Elaboracién propia.

Figura 3.7 Colectivo de mujeres victimas de VFSEM sobre los que se estiman los costes del itinerario
laboral-productivo. Estimacion 1 (Opcién C)
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* Incluye al conjunto de mujeres victimasde VFSEM que realizan actividad remunerada con lesiones fisicas y/o
mentales comoconsecuencia dela violencia sufrida. Fuente: Elaboracion propia

En el caso del itinerario sanitario, cada tipo de violencia genera diferentes tipos de dafios, y, ademas,
se pueden producir de forma simultanea. Lo que resulta comun para las victimas de violencia contra
las mujeres es que los dafios producidos, bien sean directos o indirectos, fisicos, sexuales o
psicoldgicos, empeoran su estado de salud, y por lo tanto, requieren de algun tratamiento o cuidado
médico o psicoldgico/psiquiatrico, esto es, del uso de servicios sanitarios o asistenciales.

De lo anterior, se han definido dos escenarios posibles de colectivos para imputar los costes asociados
al tipo de violencia sufrida. Para cada escenario, el nimero total de casos considerados supone la
agregacionde las mujeres victimas que requieren y acuden a los servicios sanitarios atendiendo el tipo
de dafios sufrido; esto es, las victimas con lesiones sobre la salud fisica, sexual y reproductiva que
acuden a los servicios médicos, y las victimas con lesiones sobre la salud mental, que acuden a los
servicios psicoldgicos/psiquiatricos. Esta clasificacion busca simplificar la complejidad de los efectos
sobre los estados de salud de las mujeres victimas de violencia, que, como se ha indicado, pueden
sufrir diversas lesiones simultdneamente y, por lo tanto, recibir diversos tipos de tratamientos
sanitarios bien sea en una consulta o en varias, haciendo complejo el cdlculo del coste.

El primer escenario, reflejado en las Figuras 3.8 y 3.9, se refiere a las mujeres victimas de violencia

fisica y/o sexual por parte de la pareja (actual o pasada) en los 12 meses previos a las entrevistas
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(380.264 mujeres). El colectivo de interés que conforma las opciones Ay B, se refiere a las 67.420
mujeres victimas de este tipo de violencia que han contactado con los servicios médicos para tratar
sus lesiones de salud fisica, sexual y reproductiva (Figura 3.8), y a las 80.636 mujeres que han
contactado con los servicios de psicologia/psiquiatria paratratar dafios sobre su salud mental (Figura
3.9). Enla Figura 3.9, referida a la salud mental, se han considerado ademas, aquellas mujeres victimas
qgue habiendo contactado con los servicios psicoldgicos/psiquiatricos presentan, ademads, una
sintomatologia asociada a trastornos de estrés post traumatico (TEPT), y/o certificado de discapacidad
igual o superior al 33% y/o con lesiones que limitan su actividad diaria debido a la violencia padecida,
y/o que han tenido que ausentarse de su centro de trabajo o de estudios debido a los episodios
violentos, y/o que han tenido que tomar medicamentos, drogas o alcohol para afrontar dichos
episodios (dicho colectivo asciende a 19.434 mujeres). Estas son las que se identifican como receptoras
de tratamientos por psicoterapias (que se reflejardn también en los costes farmacéuticos).

Figura 3.8 Colectivo de mujeres victimas de VFy/oS sobre los que se estiman los costes del itinerario
sanitario por deterioro de la salud fisica, sexual y reproductiva. Estimacion 1 (Opciones Ay B)
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Figura 3.9 Colectivo de mujeres victimas de VFy/oS sobre los que se estiman los costes del itinerario
sanitario por deterioro de la salud mental. Estimacion 1 (Opciones Ay B)
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El segundo escenario, presentado en las Figuras 3.10y 3.11, se refiere a las victimas de violencia fisica,
sexual, emocional y/o miedo (VFSEM) por parte de la pareja o expareja en los 12 meses previos a las
entrevistas. La Opcién C, estd conformada por las mujeres victimas que han contactado con los
servicios médicos para tratar sus lesiones de salud fisica, sexual y reproductiva (183.818 casos) y las
mujeres que han contactado con los servicios de psicologia/psiquiatria paratratar dafios sobre su salud
mental (371.000 casos). Asimismo, y referido a la salud mental, se han considerado también las

mujeres victimas que habiendo contactado con los servicios psicoldgicos/psiquiatricos presentan una
sintomatologia asociado al trastornos de estrés post traumatico (TEPT), y/o certificado de discapacidad
igual o superior al 33% y/o con lesiones que limitan su actividad diaria debido a la violencia padecida,
y/o que han tenido que ausentarse de su centro de trabajo o de estudios debido a los episodios

violentos, y/o que han tenido que tomar medicamentos, drogas o alcohol para afrontar dichos
episodios, cuya cifra asciende a los 94.920 casos. Estas son las que se identifican como receptoras de
tratamientos por psicoterapias (que se reflejaran tambiénen los costes farmacéuticos).




Figura 3.10 Colectivo de mujeres victimas de VFSEM sobre los que se estiman los costes del itinerario
sanitario por deterioro de la salud fisica, sexual y reproductiva. Estimacion 1 (Opcién C)
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Figura 3.11 Colectivo de mujeres victimas de VFSEM sobre los que se estiman los costes del itinerario
sanitario por deterioro de la salud mental. Estimacion 1 (Opcién C)
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En ambos casos, se determina el nimero de mujeres que han acudido en busca de ayuda formal de un
médico, centro de salud u otra institucidon que brinde asistencia sanitaria como consecuencia de la
violencia sufrida, y/o a un psicélogo o psiquiatra, como via para aproximar las lesiones en la salud fisica,
sexual o reproductiva, por un lado, y a los dafos en la salud mental, por otro. A partir de los colectivos
de cada escenario (referidos a la agregaciénde los 67.420, 80.636y 19.434 casos en la Opcion Ay B,y
183.818, 371.000y 94.920 casos para la Opcién C), se determinantres categoriasde costes: costes de
los procesos asistenciales propiamente (que incluyen recibir servicios sanitarios en atencion primaria,
en atencién especializada, y de tratamientos de psicoterapias), los costes farmacéuticos, y los servicios
psicosociales, actividades de formacion y politicas de prevencion integral (correspondiente Programa
232C (Prevencion Integral)y el Programa 313B - 481 (Observatorio de Salud de las Mujeres) en 2022).

En el caso del itinerario legal-policial, los costes unitarios medios se calculan a partir de las cifras de
gastos de sus presupuestos (enfoque proporcional descendente o top-down), A diferencia de los
itinerarios anteriores, no se utiliza la Macroencuesta 2019 para determinar la frecuencia de casos
(multiplicadores) a los que aplicar los costes unitarios medios calculados, sino que se utiliza el concepto
de prevalencia institucional, que cuantifica los casos registrados de VG de las estadisticas o registros
oficiales espafioles adaptado a cada uno de los cuatro tipos de servicios considerados. En el caso de
los servicios policiales se considera razonable realizar una doble aproximacién, una en funcién del
numero de efectivos policiales dedicados a la VG y otra en funcién del nimero de hechos denunciados
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de VG. De esta forma, se ofrecen dos estimaciones con esta metodologia 1 (opcién A por un lado, y la
opcion By C por otro lado), que tienen una base distinta en el caso policial (destacado en negrita).

La opcidn A se basa en: el nimero de asuntos de VG del servicio de asistencia juridica gratuita y del
turno de oficio, nimero de efectivos policiales dedicados a la VG y familiar, nimero de asuntos
ingresados en Juzgados de Violencia contra las Mujeres y nimero de hombres reclusos por causa de
delitos y faltas de VG. La opcién By C tiene en cuenta: el nimero de asuntos de VG del servicio de
asistencia juridica gratuita y del turno de oficio, nimero de hechos denunciados de VG
(victimizaciones) en la Policia y Guardia Civil, nimero de asuntos ingresados en Juzgados de Violencia
contra las Mujeres y nimero de hombres reclusos por causa de delitos y faltasde VG. Ambas opciones
se esquematizanenla figura 3.12, conindicacién de la frecuencia de casos correspondiente a cada uno
de los cuatro dmbitos o tipos de costes estimados.

Figura 3.12 Casos a los que aplicar los costes unitarios medios en cada dmbito del itinerario legal-
policial. Estimacion 1 (Opciones Ay By C)
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/ -

Fuente: Elaboraciénpropia

En el caso de otrositinerarios, también se definen escenarios alternativos que consideran por un lado
a las mujeres victimas de violencia fisica y/o sexual (VFS) (opcién A y B) y por otro lado a las mujeres
gue han sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo (VFSEM) (opcién C) por parte de alguna
pareja (actual o anterior) en los 12 meses previos a las entrevistas. Para la estimacion de los costes de
las necesidades de traslado y acogida se ha seguido el método planteado en Mafias-Alcén et al. (2019)
gue consiste en la multiplicacién del coste unitario, tanto de los servicios de mudanza como de noches
de estancia, referidos concretamente a las casas de acogida, por el nimero de victimas de VFS o VFSEM
gue han manifestado haber contactado con las casas de acogida de acuerdo con la Macroencuesta
2019. Calculados los costes para cada concepto, se procede a agregar los mismos para alcanzar el coste
total de traslado y acogida.




Como en Mafias-Alcdn et al. (2019) para la estimacion de los costes econdmicos de las organizaciones
del tercer sector se ha tomado como base el trabajo de (KPMG, 2014),para determinar un coste
promedio por usuario de los servicios ofrecidos por las organizaciones del tercer sector en atencion a
la VFS o VFSEM, que en el caso de Sudafrica ascendia a 1200 Rand sudafricanos (equivalente a 69,5
euros en 2014). Actualizando por la inflacidn dicho coste asciende a 81,59 euros en 2022 (de diciembre
de 2014 a diciembre de 2022, con una tasa de variacion de 17,4%). Para obtener el coste total, se
multiplica el coste por usuario por el nimero de usuarias de dichos servicios, obtenido a partir de la
Macroencuesta 2019.

En el caso de los costes derivados de los recursos autonédmicos para atender la VG, se considera la
informacidn publicada por la Secretaria de Estado de Igualdad y Contra la Violencia de Género (BOE
num. 67, de 20 de marzo de 2023%%), en la que se informa del Acuerdo de la Conferencia Sectorial de
Igualdad por el que se aprueba el plan conjunto plurianual en materia de violencia contra las mujeres
2023-2027. El reparto del gasto publico en materia de violencia de géneroasignado a las Comunidades
Auténomas y Ciudades Auténomas de Ceuta y Melilla en 2023 en el marco del Pacto de Estado contra
la Violencia de Género (PEVG), es de 140.202.020 euros.

Por otra parte, la segunda metodologia utilizada, basada en (Heeks, et al., 2018), se enmarca también

en el método contable pero con enfoque descendente o top-down, y aplica los procedimientos y las
hipdtesis del citado trabajo (elaborado para Inglaterra y Gales) para la estimacion de los costes
econdmicos anuales de la VG y la VSfp al caso espafiol. En dicho trabajo se aproximan unos costes
unitarios que se han corregido o ponderado por la probabilidad de ocurrencia; es decir, por la
probabilidad de que un delito (caso de VG y VSfp en este estudio) genere pérdidas de producto debido
a pasar tiempo fuera del trabajo, costes en el sistema sanitario, costes en el sistema de justicia criminal
y costes en los servicios sociales proporcionados a las victimas. Las fuentes utilizadas en esta segunda
estimacién son: (Heeks, et al., 2018), para los costes unitarios ponderados, Macroencuesta 2019

(DGVG, 2020) para nimero de casos, y Paridades de Poder Adquisitivo de la OCDE e indice de Precios

de Consumo del INE, para la conversién de la unidad montaria y la actualizacion de los costes por la
inflacion.

Cabe destacar que los tipos de costes del crimen que se consideran en el trabajo de (Heeks, et al.,
2018) se agrupan en tres categorias de costes: los de anticipacion del crimen (gastos preventivos,
gastos de seguros), los que son consecuencia del crimen (valor de la propiedad dafiada o robada; dafios
fisicos y emocionales; pérdida de producto; servicios de salud; servicios a la victima) y los que se
producen en respuesta al crimen (costes policiales; otros costes del sistema de justicia criminal).

En la aproximacion a los costes de la violencia de género que se realiza para Espafia a través de esta
metodologia, solo se consideran los costes como consecuencia del crimen y en respuesta al crimen,
por lo que las categorias de costes no son, en sentido estricto, las mismas categorias que se consideran
en la metodologia 1.

Se trata de una metodologia de caracter mas general en la que los costes unitarios, ponderados por la
probabilidad de ocurrencia, se multiplican por el nimero de casos de violencia fisica (moderada o

4 Ver: https://www.boe.es /diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-7326
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severa), y de violencia sexual (moderada o severa), para calcular las pérdidas ocasionadas por la
existencia de la VG la VSfp.

La principal ventaja de dicha metodologia es su facilidad y sencillez para ser replicada, puesto que solo
exige, por un lado, identificar el nimero de casos de victimas de VG y VSfp en Espaia, y, por otro,
establecer una equivalencia aproximada entre las lesiones sufridas debido a los distintos tipos de
crimen que figuran en el trabajocitado y las lesiones experimentadas por las victimas de VG y VSfp en
Espaia (que se derivan de la Macroencuesta 2019). De esta forma se dispone de un criterio para aplicar
los costes unitarios que se derivan del trabajode referencia a los casos de VG y VSfp en Espafia.

3.4.2 Metodologia de estimacion de los costes intangibles

Tal como se realizé en Mafias-Alcén et al. (2019), se aplican dos metodologias alternativas para la
estimacion de los costes intangibles. En primer lugar, para obtener los costes intangibles derivados del
dolor y sufrimiento, las estimaciones se basan, por un lado, en los trabajos de (Dolan, et al., 2005),
(Dubourg, et al., 2005) y (Heeks, et al., 2018) para Inglaterra y Gales a través del indicador QALY
(Quality of Adjusted Life Years), atribuyendo un valor monetario a las lesiones fisicas y sexuales segun
lo estipulado por los tribunales.

Por otra parte, para la estimacidon del coste econdmico intangible derivado de las muertes prematuras
se aplican dos metodologias. En la metodologia se asume que el ingreso no percibido por homicidios
y suicidios es equivalente al nimero de afios de vida potencialmente perdidos a causa de la muerte
intencional (del estudio de Dolan et al., 2005, para el Reino Unido, se estima que cada homicidio o
suicidio representa una pérdida descontada de 17,79 afios de calidad de vida (QALY)). En la
metodologia de estimacién 2 se desarrolla una prediccion razonable del valor los salarios potenciales
perdidos. Para ello se utiliza el procedimiento del valor actual neto (VAN) al flujo de salarios potenciales
que dejan de percibir las victimas y los agresores.

3.4.3 Metodologia input-output

La metodologia input-output, de enfoque macroecondmico, se utiliza frecuentemente en los estudios
de impacto econdmico que proponen medir la repercusidon y beneficios de inversiones en
infraestructuras, organizacién de eventos o cualquier actividad capaz de generar impactos en el
conjunto de la economia. Permite capturar los efectos directos de las inversiones o actividades
desarrolladas (que corresponde al valor de la produccion y el empleo que se genera en los sectores
gue bien son receptores de dichas inversiones bien atraen el gasto realizado por el desarrollo de la
actividad analizada); los efectos indirectos (que comprenden al valor de la produccion y empleo
generado indirectamente en los sectores que suministran bienes y servicios a los sectores
directamente afectados por las inversiones y los gastos) y los efectos inducidos (que son los efectos
en el valor de la produccién y el empleo que se generan por los efectos sobre el consumo de bienes y
servicios realizado por las personas empleadas en los sectores que se benefician directa o
indirectamente de las inversiones y gastos realizados).

Esta metodologia tiene diversas aplicaciones en el dmbito del transporte, la energia, la seleccién de
ubicaciones parala organizacién de eventos o la actividad de una empresa.
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Aunque la metodologia input-output no ha sido habitualmente utilizada en los estudios de estimacién
de costes de la violencia contra las mujeres, existen algunos trabajos recientes que muestran su
potencial (Commonwealth Secretariat, 2019), (Commonwealth Secretariat, 2020), (Ciaschini & Chelli,
2021), entre otros.

Considerando la estructura econdémica del pais se trata de estimar, por un lado, cdmo los desembolsos
directos realizados por el sector publico y por las victimas y familiares como consecuencia de la
existencia de la violencia de género (entendidos como pérdidas de bienestar (debido a que son
recursos econémicos que se desvian de otros usos dptimos), generan efectos directos, indirectos e
inducidos en la economia. Asimismo, esposible determinar cémo la pérdida de ingresos de las mujeres
y sus familiares (costes de oportunidad) a causa de la violencia ejercida contra las mujeres generan
dichos efectos directos, indirectos e inducidos en la economia. En otras palabras, se determina como
las pérdidas microecondmicas se traducen en pérdidas a nivel macroeconémico.

La utilizaciéon de la metodologia input output permite obtener estimaciones de los costes econémicos
solo para el caso de la VG, que es para la cual se dispone de la informacién de los impactos generados
en la economia con mayor nivel de detalle a través de la metodologia 1. Para su aplicacién al caso de
Espafa se emplea la tabla simétrica input—output de la economia espafiola para el afio 2019 publicada
por Eurostat (2021), agrupada en 20 sectores de actividad. Los resultados de dicha estimacion se
ofrecen en el capitulo 8 de este estudio.

3.5 Fuentes de informacion utilizadas en el estudio

Sobre la base de las metodologias explicadas anteriormente, es evidente que para la estimacion de los
costes econdmicos de la VG y VSfp contra las mujeres en Espafia se precisa contar con indicadores de
estas violencias que permitan la aproximacion mas fidedigna de sus cifras de prevalencia (a pesar de
gue las cifras reales se desconocen). Entre estos indicadores cabe distinguir entre los datos
procedentes de registros administrativos, como las denuncias presentadas o las condenas por causa
de estas violencias, y los datos procedentes de encuestas, entre las que resultan especialmente
importantes las encuestas de victimizacion (Andrés Pueyo, et al., 2020). A continuacion, se presenta
una amplia relacién de fuentes de informacion de ambos tipos con la que se cuenta en Espaia para
abordar este propdsito, junto con otras que también se precisan para aproximar los costes unitarios
de los distintos tipos de impactos. Se detallan, primero, las que proporciona la Delegacién de Gobierno
contra la Violencia de Géneroy a continuacion las de otros organismos.

3.5.1 Fuentes de la Delegacién de Gobierno contra la Violencia de Género del Ministerio de
lgualdad

Este organismo depende actualmente de la Secretaria de Estado de Igualdady contra la Violencia de
Género, del Ministerio de lgualdad y trata de centralizar toda la informacién en relacién con la
Violencia de Género que se elabora en Espafia. Para este estudio, las fuentes mas destacables que
elabora y/o promueve y publica son los siguientes:

- Fichas de victimas mortales. Se elaboran desde el afio 2003, con periodicidad anual, y se
refieren a mujeres y menores victimas mortales de la violencia de género. Tienen una periodicidad




anual, siendo 2022 el ultimo afio completado. Desde el afio 2022, ademas, se elabora la estadistica de
feminicidios fuera pareja, entre los que figuran los feminicidios sexuales.

- Boletin Estadistico de Violencia de Género. Se hacen dos tipos de informes, uno mensual (el
ultimo*® en mayo 2023) y otro anual (el ultimo ofrece datos correspondientes al afio 2021%7).

- Informes del Observatorio Estatal de Violencia sobre la Mujer. El Informe consta de un Informe
Anual de Violencia de Violencia sobre la Mujer, elaborado por la Subdireccion General de
Sensibilizacién, Prevencion y Estudios de la Violencia de Género (Delegacion del Gobierno contra la
Violencia de Género). El ultimo informe*® es el XV y se refiere al afio 2021. También se elaboran
Informes Ejecutivos de los Informes Anuales, y en afios anteriores los Grupos de Trabajo del
Observatorio Estatal de Violencia sobre la Mujer elaboraron informes sobre aspectos especificos
relativos a la infancia, el sindrome de alienacién parentaly las mujeres con discapacidad a causa de la
VG.

- Publicaciones, estudios e investigaciones. Cada afio la DGVG publica un amplio conjunto de
estudios sobre distintas tematicas relacionadas con la violencia contra las mujeres. Resulta
especialmente util aqui el estudio publicado en 2020 para proporcionar una amplia explotacion de la
Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2019, la dltima disponible. El estudio pretende
proporcionar una vision detalladay actual de la extension y las formas de la violencia contra la mujer,
asi como de diversos aspectos relacionados con la misma. Al objeto de las estimaciones aqui realizadas,
resultan fundamentales el primer blogue, destinado al analisis de la violencia en la pareja actualo en
parejas pasadas, y el segundo bloque, que se centra en el analisis de la violencia fisica y sexual fuera
de la pareja.

- Microdatos de la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2019. Esta macroencuesta se
realizéda una muestra de 9.568 mujeres representativa de la poblacién femenina residente en Espafia
de 16 y mas afios cumplidos. Resulta una pieza clave para determinar el niumero de mujeres victimas
de VG o de VSfp sobre las que aplicar los costes unitarios estimados para cada tipo de coste
considerado. Resultan esenciales los siguientes mddulos: el médulo 0, de tipo introductorio, contiene
un blogue de preguntas (enumeradas desde la pregunta 0 hasta la pregunta 17), en el que se indaga
sobre su situacién laboral, algunos aspectos de su vida cotidiana, incluida la maternidad, su estado de

salud fisico y psicélogo, y su convivencia o no en pareja; los médulos 1y 2, aplicados Unicamente a las

mujeres que han tenido pareja alguna vez, permiten identificar a las mujeres que han tenido
dificultades en su convivencia y que han sufrido algun tipo de violencia, valorando también los sucesos
gue han padecido, asi como su frecuencia, los servicios a los que han recurrido, si se han denunciado
o no los hechos, etc. (el médulo 1 se refiere a la pareja actual, mientras que el médulo 2 analiza las
situaciones vividas con parejasanteriores); el mdédulo 3, que en su segunda parte indaga a las mujeres
de la muestra sobre posibles episodios de VSfp y aspectos diversos relacionados; en los tres médulos

46 En el momento de elaboracion de este estudio.
47 En el momento de elaboracion de este estudio.

48 En el momento de elaboracion de este estudio.




es posible determinar si las situaciones violentas han sucedido en los doce meses anteriores a la
encuesta, en los cuatro afos previos a la encuesta o alo largode la vida.

3.5.2 Fuentes de otros organismos

Ministerio del Interior: El Ministerio del Interior esta encargado de coordinar el Sistema de Seguimiento
Integral enlos casos de Violencia de Género (Sistema VdG o VIOGEN), que recoge la informacién sobre
los casos de violencia de género (activos, inactivos y en espera), el nivel de riesgo, etcétera. También
dispone de informacién sobre las Instituciones Penitenciarias y los aspectos relacionados con la
Seguridad Ciudadana. Sus resultados estan presentes en la siguiente publicacién:

- Anuario Estadistico del Ministerio del Interior. El Gltimo?° esta referido al afio 2021 (publicado
en septiembre de 2022), y presenta los datos procedentes del Sistema VIOGEN y de las Instituciones
penitenciarias y seguridad ciudadana. Entre otras recoge las estadisticas de los hechos denunciados
con el detalle de los que corresponden a la VG.

Secretaria General de Instituciones Penitenciarias: Ofrece datos estadistica de la poblacién reclusa por
sexo y causa, incluido el delito por VG. El Ultimo dato disponible en la fecha de elaboracién de este
estudio es el correspondiente a 2022.

Consejo General del Poder Judicial (CGPJ): El Consejo General del Poder Judicial es parte integrante del
Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género, creado en 2002, y cuya finalidad principal
consiste en abordar el tratamiento de estas violencias desde la Administracién de Justicia. En la
actualidad es un instrumento de analisis y de actuacion que, en el ambito de la Administracion de la
Justicia, promueve iniciativas y medidas dirigidas a erradicar el problema social de la violencia
doméstica y de género. Este Organismo elabora diferentes informes, entre los que destacan los
siguientes:

- Andlisis de las Sentencias dictadas relativas a homicidios y/o asesinatos por violencia de género
y doméstica. El ultimo°° corresponde al afio 2020.

- Informe sobre victimas mortales de la Violencia de Género y de Doméstica en el dmbito de la
pareja o expareja. El Ultimo®! corresponde a 2021.

- Boletines Estadisticos sobre violencia de género. Boletin que, desde 2005, se dedica en
exclusiva altema de la violencia de géneroy se elabora con caracter trimestral (el Gltimo®2 corresponde
al 12 Trimestre de 2023) o anual (Ultimo>3 en el afio 2022), y contienen los datos sobre denuncias,
juicios, condenas, medidas judiciales, etcétera.

4% En el momento de elaboracion de este estudio.
50 En el momento de elaboracion de este estudio.
51 En el momento de elaboracion de este estudio.
52 En el momento de elaboracion de este estudio.

53 En el momento de elaboracion de este estudio.




- Justicia Dato a Dato. Proporciona estadisticas sobre los asuntos ingresados por tipo de
jurisdiccion, con el detalle de los que reciben los Juzgados de Violencia contra las Mujeres. A la fecha
de cierre del estudio los ultimos datos corresponden alafo 2022.

Observatorio de Justicia Gratuita: Elabora un informe anual, el dltimo el XVII Informe del Observatorio
de Justicia Gratuita que recoge los importes certificados del turno de oficio y asistencia juridica gratuita
del servicio de VG para 2022.

Fiscalia General del Estado: La Fiscalia General del Estado elabora una Memoria Anual (Gltima®*
referida al afio 2022) en la que se hace una revisién de la actividad realizada por esta Institucion
durante el afo, incluyendo datos estadisticos sobre la actividad realizada por la Fiscalia en materia de
Violencia de Género.

Ministerio de Hacienda y Funcién Publica: Este organismo facilita informacion sobre cuestiones
relacionadas con aspectosfiscales; concretamente es de interés la estadistica que mide las concesiones
de autorizacién de residencia temporal y trabajo de mujeres extranjeras victimas de violencia de
género. Por otro lado, resultan fundamentales las publicaciones de los Presupuestos por Programasy
Memoria de Objetivos, elaborados por la Secretaria de Estado de Presupuestos y Gastos.

Fuentes del INE: El Instituto Nacional de Estadistica, dentro del Plan Estadistico Nacional, elabora una
serie de publicaciones estadisticas en las que se pueden encontrar aspectos relacionados con la
Violencia de Género contra la Mujer. En este sentido, se pueden citar las siguientes publicaciones y
operaciones:

- Estadistica de violencia doméstica y violencia de género. Esta operacién estadistica ofrece
informacidn sobre victimas y denunciados con medidas cautelares u 6rdenes de proteccidon dictadas
gue han sido inscritas en el afio de referencia en el Registro central para la proteccion de las victimas
de la violencia doméstica y de género, cuya titularidad corresponde al Ministerio de Justicia. No
contempla el total de denuncias presentadas, sino las que han dado lugar a su inscripcion como
consecuencia de las medidas cautelares dictadas. (Victimas, denunciados, infracciones por tipo,
medidas cautelares por tipos). La ultima informacién disponible®> se refiere al afio 2022.

- Encuesta de Poblacion Activa. Se trata de una investigacidon continua y de periodicidad
trimestral dirigida a las familias, cuya finalidad principal es obtener datos de la fuerza de trabajoy de
sus diversas categorias (ocupados, parados), asi como de la poblacién ajena al mercado laboral
(inactivos). La dltima>® informacidn disponible se refiere al segundo trimestre de 2023.

- Encuesta de Estructura Salarial. Operacion estadistica que proporciona estimaciones de la
ganancia bruta anual por trabajador clasificada por tipo de jornada, sexo, actividad econdmica vy
ocupacion. La ultima informacion®? corresponde al afio 2021 (publicado en junio de 2023).

- Encuesta de Empleo del Tiempo. Esta encuesta se ha realizado en dos oleadas; la primera para
2002-2003 y la ultima para 2009-2010. Tiene como objetivo principal obtener informacién primaria

54 En el momento de elaboracion de este estudio.
55 En el momento de elaboracion de este estudio.
%6 En el momento de elaboracion de este estudio.

57 En el momento de elaboracion de este estudio.




para conocer, entre otros aspectos, la dimension del trabajo no remunerado realizado por los hogares
y la distribucién de las responsabilidades familiares del hogar. No ha habido nuevas ediciones de esta
encuesta.

- Cifras de Poblacion. Esta operacion proporciona una medicidon cuantitativa de la poblacion
residente en Espafia, en cada comunidad auténoma, en cada provincia y en cada isla (en las provincias
insulares), desagregada segln caracteristicas demograficas basicas, como el sexo, el afio de
nacimiento, la edad, la nacionalidad y el pais de nacimiento. Los datos a 1 de enero de cada afio se
emplean como cifras poblacionales de referencia. En el caso de este estudio se utiliza el dato de 2022.

Servicio Publico de Empleo Estatal del Ministerio de Trabajo, Migracionesy Seguridad Social: El Servicio
Publico de Empleo Estatal (SEPE) elabora estadisticas mensuales sobre el empleo, los contratosy las
prestaciones por desempleo. Entre los datos que son de interés en el estudio de los costes de la
Violencia de Género, destacan las estadisticas sobre los Contratos bonificados a mujeres victimas de
violencia, los contratos de sustitucion de mujeres victimas de violencia de género, el niimero de Mujeres
victimas de violencia perceptorasde la Renta Activa de Insercidn, asi como las Ayudas para cambio de
residencia.

Centro de Investigaciones Socioldgicas: El CIS realiza numerosas operaciones estadisticas y de analisis
sobre problemas sociales. Entre sus informes, se puede destacar el siguiente:

- Encuesta sobre cuestiones de actualidad: la violencia sexual sobre las mujeres. Realizada en
enero de 2023, sobre temas relacionados con el acoso y la violencia sexuales en la sociedad.

- Percepcion social de la violencia de género. Realizada en 2012 en colaboracion con la DGVG,
sobre temasrelacionados con la VG en la sociedad.

- Barometros Mensuales del CIS. Su principal objetivo es medir el estado de la opinién publica
espafiola en cada momento. Incluye tres preguntassobre el estado de preocupacién del problema de
la violencia de género (25, 25ay 25b). El Ultimo barémetro corresponde a febrero de 2023.

Fuentes representativas del Tercer Sector (Asociaciones, Fundaciones, ONG, etc.): Entre los informes
de las numerosas organizacionesy asociaciones que lo integran cabe destacar:

- Las mujeres victimas de violencia de género atendidas en el servicio ATENPRO. Boletin sobre
vulnerabilidad social.

- Memorias Anuales de diversas organizacionesy asociaciones del Tercer Sector (Federacién de
Mujeres Progresistas, FAMUVI, CAVAS, ...).

Fuentes Internacionales:

- Naciones Unidas. WHO Multi-Country Study on Women's Health and Domestic Violence
against Women.

Eurostat. Special Eurobarometer 344 “Domestic Violence Against Women”.

OMS. WHO's World Report on Violence and Health.




3.6 Advertencias y consideraciones

Como sefialan otros estudios de cuantificacién de los costes econdmicos de la violencia existe una gran
incertidumbre de la magnitud real de los costes econdmicos estimados de la VG y la VSfp en Espafia
para 2022, al menos por las siguientes razones:

Las definiciones sobre los tipos de violencia y las fuentes utilizadas. En este estudio, si bien se
considera la definicion estadistica de VG y de la VSfp, en el caso de la VG, y debido al disefio
metodoldgico de la Macroencuesta (determinadas preguntas que posibilitan conocer los impactos de
ambas violencias sobre la vida de las mujeres victimas), el alcance de las estimaciones se realiza solo
para los colectivos que experimentan violencia fisica y/o sexual (VFy/oS) o violencia fisica, sexual,
psicolégica emocional y/o miedo (VFSEM) por parte de alguna pareja (actual o anterior) en los doce
meses previos a las entrevistas. En las estimaciones realizadas de los costes econdmicos en el itinerario
legal-policial, se utiliza de manera alternativa la definicién de prevalencia institucional, que es la que
ofrecen los registros oficiales del Ministerio del Interior, Consejo General del Poder Judicial, entre otras
fuentes, del nimero de victimizaciones (hechos denunciados), asuntos ingresados en los juzgados por
VG, o el numero de reclusos por VG. En la estimacién de los costes econémicos de la VSfp solo se ha
considerado los casos de agresiones sexuales (violacién y otras agresiones sexuales) no habiendo
incluido otros tipos de violencia sexual contra las mujeres como son el acoso sexual, el acoso sexual
reiteradoo las violencias sexuales en el ambito digital.

Los colectivos considerados de mujeres afectadas porVGy por VSfp. De loanterior, se infiere que las
estimaciones de los costes econdémicos de la VG y de la VSfp que aqui se ofrecen resultan
conservadoras, ya que se realizan considerando un nimero de mujeres inferior al que corresponderia
si se considerasen todos los tipos de alcance que tiene la VG y la VSfp, asi como la co-ocurrencia de las
mismas. En el caso de la VSfp, se han identificado los colectivos que sufren por un lado violacién (la
forma de agresion sexual mas severa) y por otro, otras formas de agresion sexual. Las estimaciones de
los costes econdmicos de la VSfp no consideran el hecho de que las mujeres que han sufrido violacion
puedan haber sufrido otras formas de agresion sexual en los doce meses previos a las entrevistas. A
ello hay que afadir que, en la determinacién de los costes econémicos de ambas formas de violencia,
no se han contemplado situaciones en las cuales las mujeres han sufrido varios episodios violentos a
lo largo de los doce meses previos a las entrevistas. Lo que aflade argumentos para considerar que las
estimaciones realizadas resultan conservadoras. Tampoco se han tenido en cuenta los costes
econdmicos actuales que pueden haber generado las violencias soportadas en periodos anteriores a
los 12 meses previos a las entrevistas, siendo esta otra posible causa de que los costes se estén
infravalorando.

Los supuestos utilizados para la estimacion de los costes econdmicos. Los diferentes supuestos
realizados en las estimaciones se basan en la bibliografia especializada consultada, asi como en el
trabajo de Mafas-Alcén et al. (2019). Dichos supuestos se soportan en la actualizacién de un nimero
significativo de fuentes secundarias, como se ha hecho referencia en el epigrafe 3.5, tales como las
procedentes del INE (como la Encuesta de Estructura Salarial de 2021, la Encuesta de Poblacién Activa
de 2022, la actualizacidon de rentas con el IPC), los precios publicos de los medicamentos actualizados
a 2022 por el IPC, del Ministerio del Interior (como el nimero de victimizaciones (hechos denunciados)
a la policia o la guardia civil por VG), el Ministerio de Hacienda y Funcién Publica (como los
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presupuestos de gastos publicos anuales de los diferentes programasde justicia), de la Delegacion de
Gobierno contra la Violencia de Género (como los diferentes recursos proporcionados a las victimas
de VG por parte de las Administraciones Autondmicas en 2020, la informacidn registrada por la
Delegaciéon de Gobierno contra la Violencia de Género, como el nimero de victimas mortales, las
llamadas al 016), entre otras.

Las mejoras significativas de la Macroencuesta 2019, que introduce nuevas preguntas permitiendo
acotar mejor los colectivos afectados por la VG y la VSfp, y por lo tanto comprender mejor el alcance
de los impactos de ambasformas de violencia contra las mujeres, ha sido fundamental para replantear
diversos supuestos utilizados en Mafias-Alcon et al. (2019).

Por estas razones cabe advertir que los resultados de las estimaciones que aqui se presentan no son
directamente comparables con los resultados que ofrece el trabajo realizado en Mafas-Alcdn et al.
(2019).

3.7 Conclusiones

En este capitulo se han presentado los elementos necesarios de las metodologias propuestas en este
estudio para realizar la estimacion de los costes econdémicos que genera la violencia de género vy la
violencia sexual fuera de la pareja contra las mujeres en Espafia en tres frentes o perspectivas: la de
los costes tangibles en 2022; la de los impactos macroeconémicos indirectos e inducidos; y la de los
costes intangibles.

En relaciéon con los costes tangibles, dado que el planteamiento metodoldgico de las estimaciones que
se hanrealizado en este trabajo para la VG se basa en el trabajo previo realizado por Mafias-Alcén et

al. (2019) para Espaia para 2016, el método utilizado resulta similar, y consiste en aplicar el
denominado enfoque o modelo contable. En primer lugar, dentro de la denominada metodologia 1 se
aplica dicho método desde la perspectiva bottom up (para los itinerarios laboral o productivo y

sanitario) que permite obtener estimaciones de los costes econémicos muy detalladas haciendo
posible conocer el alcance y la naturaleza de los impactos y los agentes sobre los que recaen dichos
costes. Se han considerado diferentes escenarios en funcién del nimero de victimas para cada tipo de
violencia de género sufrida, lo cual permite obtener una horquilla de valores de dichas estimaciones
bastante amplio. En segundo lugar, dentro de la denominada metodologia 2, se utiliza también el
enfoque contable, pero desde la perspectiva top-down a partir del trabajo de Heeks et al. (2018) para
Inglaterray Gales que proporciona los importes de los costes unitarios de diferentes tipos de delitos.
Como novedad, cabe destacar que esta metodologia se aplica esta vez también al caso de las mujeres
victimas de la violencia sexual fuera de la pareja en Espafa para 2022. Los resultados de todas estas
estimaciones se presentan con detalle en el capitulo 6.

Otro elemento de mejora en el estudio ha sido la aplicacion de la metodologia input-output, cuyo
desarrollo se realiza en el capitulo 8, y que permite conocer los efectos macroeconémicos de la
violencia de género, a partir de los resultados obtenidos en las estimaciones detalladas del capitulo 6
bajo la metodologia 1. El objetivo de dicha metodologia es obtener los impactos directos, indirectos e
inducidos que se generanen la economia, a partir por un lado de los desembolsos directos como
consecuencia de la existencia de la violencia de géneroy, por otro lado, como consecuencia de los
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ingresos dejados de percibir por las victimas y sus familiares por la violencia infligida contra las
mujeres.

En este capitulo se ha presentado también, la metodologia que se utiliza para determinar el importe
de los costes intangibles generados por la violencia de género y la violencia sexual contra las mujeres

fuera de la pareja. Sobre la base de lo realizado en Mafias-Alcon et al. (2019), se proponen dos
metodologias alternativas para determinar, tanto el valor del dolor y sufrimiento, como el valor de las
pérdidas de vida prematuras a causa de ambas formas de violencia contra la mujer. Como elemento
de mejora, esta vez se ha considerado en las estimaciones el dolor y sufrimiento que ocasiona sobre
la familia y allegados las victimas mortales por violencia de género (mujeres, agresores, hijos e hijas).
Por otra parte, en el caso de los costes intangibles de la violencia sexual contra las mujeres fuera de la
pareja, se tienenen cuenta los feminicidios sexuales, cuyo seguimiento estadistico se realiza por parte
de la Delegacion de Gobierno contra la Violencia de Género desde 2022, ademas de las mujeres
victimas de violacién y otras agresiones sexuales.




CAPITULO 4. CUANTIFICACIONY CARACTERIZACIONDE LA
VIOLENCIADE GENEROY LA VIOLENCIA SEXUAL FUERA DE
LA PAREJA A PARTIR DE LA MACROENCUESTA 2019

4.1  Introduccion y objetivos

La Macroencuesta de Violencia contra la Mujer es |la operacién estadistica mas relevante que se realiza
en Espafia, y esta disefiada especificamente para analizar la violencia contra la mujer. Se realiza con
una periodicidad de cuatro afios desde el afio 1999. A partir del afio 2011 se encargd su elaboracion a
la Delegacion del Gobierno contra la Violencia de Género, y la Ultima vez que se ha realizado
corresponde al afio 2019. Su objetivo principal es estudiar cudantas mujeres residentes en Espafia han
sufrido o sufren algun tipo de violencia por el hecho de ser mujeres.

En el afo 2015, el cuestionario de la macroencuesta sufrié una modificacién importante para adecuar
y ampliar el cuestionario siguiendo las pautas de calidad®® propuestas desde el Comité de Estadistica
de la ONU, haciendo referencia a nuevos conceptos como por ejemplo la inclusion del miedo que ha
sufrido la mujer de su pareja o expareja. Siguiendo estas mismas Directrices, la macroencuesta de 2015
incorpord al cuestionario nuevas preguntas que permitieron conocer por primera vez la prevalencia
de la violencia sexual fuera del &mbito de la pareja, es decir, violencia cometida por personas que ni
son ni han sido pareja de la mujer encuestada.

La Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2019, en adelante “Macroencuesta 2019”, incorpora
algunos aspectos nuevos respecto a la Macroencuesta 2015, para cumplir con los requerimientos
estadisticos del Convenio del Consejo de Europa sobre prevencién y lucha contra la violencia contra
las mujeres y la violencia doméstica (Convenio de Estambul) y para dar respuesta a varias medidas del
Pactode Estado contra la Violencia de Género.

El trabajo de campo se realizé en colaboracién con el Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS)
(estudio numero 3.235) y se dirigié a las mujeres residentes en Espaiia de 16 o mds aios; De nuevo,
no fue factible encuestar a mujeres de 14 o 15 afios cumplidos, pues para hacerlo es necesario el
consentimiento de sus progenitores, algo no muy viable en encuestas a menores fuera del marco de
los centros escolares. Las entrevistas se realizaron a una muestra representativa de 9.568 mujeres, lo
cual suponia una disminucién de unas 600 mujeres con respecto a la muestra de la anterior
Macroencuesta de 2015.

El analisis de los datos obtenidos a partir de la Macroencuesta 2019 permite examinar, de forma
separada, los siguientes tipos de violencia de género: la violencia fisica, la violencia sexual, |a violencia
psicoldgica de control, la violencia psicolégica emocional, la violencia econémica y el miedo. Para
estudiar estos aspectosse tiene en cuenta toda la vida de las mujeres, asi como los episodios ocurridos
en los doce mesesy en los cuatro afios previos a la realizacién de la encuesta, lo que sirve de base en

58 https://unstats.un.org/unsd/gender/docs/Guidelines_Statistics VAW.pdf
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este trabajo para poder conocer a fondo la VG que han padecido estas mujeres en el Ultimo afio,
ademads de la VG en los ultimos 4 afios. También incluye informacién sobre las consecuencias de laVG
sobre la salud fisica y psicoldgica, el bienestar de la mujer, la percepcién sobre su estado de salud, asi
como el impacto que tiene esta VG sobre los descendientes, menores que conviven con la victima, asi
como sobre los testigos de los eventos sucedidos.

En este capitulo, se pretende hacer una cuantificacion del problema de la VG en los doce meses
anteriores a larealizacién de la Macroencuesta y, ademas, un analisis sobre los colectivos que, o bien
la han sufrido, o la han causado. Se introduce también un apartado que se centra enla violencia sexual
fuera del ambito de la pareja, para lo cual se tienen en cuenta si las mujeres han sufrido esta violencia
algunavez a lo largo de la vida.

Tras este epigrafe introductorio, el capitulo se organiza de la siguiente manera: el apartado 4.2
describe como era la poblacién espafola al comienzo de 2022 desde el punto de vista de dos
caracteristicas clave para proyectar las cifras de la Macroencuesta 2019: la edad y el sexo. A
continuacién, el epigrafe 4.3 analiza las caracteristicas basicas de las 9.568 mujeres que conforman la
muestra obtenida en la Macroencuesta. Los epigrafes 4.4 y 4.5 se encargan, respectivamente, del
analisis de la prevalencia de la violencia de géneroy de profundizar enlas caracteristicas de las mujeres
victimas de la VG y de los hombres que cometen las agresiones contra ellas, de manera que pueda
obtenerse un perfil aproximado de ambos colectivos en relacién con aspectos como su edad, su nivel
de estudios, su situacién laboral, su pais de nacimiento, nacionalidad (en el caso de los agresores) vy,
en el caso de las mujeres, también si tienen hijos y conviven con menores y su estado de salud
percibido. En el epigrafe 4.6 se estudia la prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja y se
analizan las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres victimas (edad, nivel de formacion,
situacion laboral, pais de nacimiento), su estado de salud percibido vy la relacion de la victima con la
persona agresora. En el apartado 4.7 se hace un resumen de las conclusiones generales de este
capitulo.

4.2  Lapoblacion espafiola como marco de referencia

En este trabajo se toma como referencia la poblacién residente en Espafia a1 de enero del afio 2022,
ano que se considera como marco para todo el estudio. A estos efectos, y segun las Cifras de Poblacion
elaboradas por el INE, en Espafia vivian en ese momento un total de 47.432.893 personas, siendo
23.237.152 hombres y 24.195.741 mujeres>®. Este estudio se centra en las mujeres de 16 o mas afios
cumplidos, lo que constituye un totalde 20.736.963 mujeres, como se puede observar en la Tabla 4.1.

59 Se ha tomado como referenciala poblacion residente en Espafiaa 1 deenero de 2022. Esto es debido a que
para laMacroencuesta de Violencia de Género de 2019 la poblacién estadistica objetivosonlas mujeres de 16 o
mas afios que residen en Espafia en hogares privados (sinincluir los hogares colectivos). La unidad de observacién
coincide en esta encuesta conla unidadinformante, es decir las mujeres de 16 o mas afios que son miembros de
hogares privados ubicados en Espafa.
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Tabla 4.1 Distribucion de la poblacién espaiola en 2022, segiin grandes grupos de edad.
amos de edad ombpre ere AMPDOS sexo

15 afios 0 menos 3.679.307 3.458.778 7.138.085

16 afios 0 mas 19.557.845 20.736.963 40.294.808

Total 23.237.152 24.195.741 47.432.893
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Cifras de Poblacién (INE).

Si se tiene en cuenta esta distribucion segun el grupo de edad, el colectivo de mujeres que son objeto
de este estudio supone el 85,7% de ellas (un 1% mas que en 2016, en el que este porcentaje era del
84,7%), lo que representa un colectivo de 20.736.963 mujeres, como se muestra en el Grafico 4.1.

Grafico 4.1 Distribucién de las mujeres en Espafia en 2022, segln grandes grupos de edad.

Mujeres 16 afios o mas
20.736.963
85,7% s 15 afios o menos
3.458.778
14,3%

Fuente: Elaboracionpropia a partirde Cifras de Poblacién (INE).

Una vez que se ha seleccionado Unicamente a las mujeres cuya edad es de 16 afios o mas, la
distribucion de la poblacidon objetivo segin su grupo de edad se muestra en el Grafico 4.2. Esta
informacidn servird como poblacion de referencia a lo largo de la explotacidon de los datos de la

Macroencuesta 2019.

Grafico 4.2 Distribuciéon porcentual de las mujeres de 16 afios o mas en Espafia en 2022, segln
grupos de edad*




[
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* Porcentajes calculados sobrela poblacidntotal de mujeres residente en Espafiaa 1 deenerode 2022, que
asciendea 24.195.741 mujeres. No se muestra en el grafico la poblacionde mujeres de 15 afios 0 menos que
representa el 14,3% del total.

Fuente: Elaboracionpropia a partir de Cifras de Poblaciéon (INE).

En el siguiente epigrafe se presenta la informacidn técnica relativa a la operacién estadistica de la
Macroencuesta 2019, con la que se van a precisar los elementos necesarios para la expansion de la
informacién muestrala toda la poblacién.

4.3 Caracterizaciéon de la muestra de la Macroencuesta 2019

Como ya se ha comentado previamente, el trabajode campo de la Macroencuesta de violencia contra

la mujer se realizé en colaboracién con el Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS), a través del
estudio 3.235 realizado por este Organismo, cuya ficha técnica se presentaen la Figura 4. 1.

Figura 4.1 Ficha Técnica de la Macroencuesta 2019.

Ambito: Nacional.
Universo: Poblacidon femenina de 16 afios o mas, residente en Espafia.
Tamafode la muestra:

e Disefada: 10.000 entrevistas.

e Realizada: 9.568 entrevistas.
Fecha de realizacion del trabajo de campo: 12/09/2019 — 01/12/2019.
Factor de expansion®0: 2167,32458 =20.736.963 / 9.568,00066

Fuente: Elaboraciénpropiaa partirdel Estudio3.235 (CIS).

80 E| factor de expansion, calculado parala realizacion de este trabajo, se define como el cociente entre el tamafio
de la poblacidny el tamafio de la muestra. En este caso, el tamaiio total de la muestra se define como
9.568,00066, porque se tiene en cuenta la suma de los pesos asignados a cada unidad muestral (mujer)
encuestada, con una precision de 5 decimales.




En los siguientes apartados, se analizan las caracteristicasgenerales de las mujeres que han formado
parte de la muestra en la Macroencuesta 2019, como son la edad, el nivel educativo y su situacién
laboral®l. Hay que tener en cuenta que cada una de las mujeres de la muestra tiene asignado un peso
gue garantiza su representatividad a nivel poblacional. En ocasiones, al detallar ciertos cruces de
variables, puede ocurrir que el tamafio muestral sea muy reducido, lo que puede debilitar la
representatividad de los resultados. Hay que destacar que todos los resultados obtenidos con la
informacion de la Macroencuesta 2019 se refieren exclusivamente alas mujeres que viven en Espafia
y que tienen 16 aiflos o mas. En general, se utilizard la expresidon “mujeres de 16 aiflos o mas” para hacer
referencia a este colectivo.

4.3.1. Edad de las mujeres en la muestra

En la Tabla 4.2 se detalla la distribucidon poblacional absoluta total de mujeres, por grupos de edad
segln la Macroencuesta 2019, asi como la proporciéon poblacional que representan. No se ha incluido
el intervalo de edades entre 0 a 15 afios por no ser un grupo objeto de esta investigacion y tampoco
se ha desagregadoelintervalode edad a partir de los 65 afios por considerar este grupo de una manera
Unica, al no estarinserto de forma habitual en el mercadolaboral.

Tabla 4.2 Distribucion de la poblacién espaiola de mujeres en 2022, segln grupos de edad a partir
del disefio muestral de la Macroencuesta 2019.
Tramos de edad /
Distribucion Frecuencia
poblacién muestral Expansion
16-17 205,16242 2,14 444.654
18-24 790,28820 8,26 1.712.811
25-34 1.245,95230 13,02 2.700.383
35-44 1.716,52662 17,94 3.720.270
45-54 1.727,05801 18,05 3.743.095
55-64 1.526,43789 15,95 3.308.286
65y mas 2.356,57522 24,63 5.107.464
Total 9.568,00066 100,00 20.736.963
Fuente: Elaboracion propia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

El Gréfico 4.3 se puede comprobar cémo la distribucién muestral de la Macroencuesta 2019 refleja

adecuadamente la composicién poblacional de las mujeres en Espafia en 2022, afio en el que se centra
este estudio

61 Para estos analisis se utilizan los microdatos de la Macroencuesta 2019, que han sido facilitados por la
Delegaciéndel Gobiernocontrala Violencia de Género.
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Grafico 4.3 Distribucion porcentual de las mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios en la
Macroencuesta 2019 y comparativa conlas Cifras de Poblacidn del INE, segun grupos de edad.

30,0
25,9
24,6
17,9 18,1185
16,5 16,0 16,2
13,04, 5
83 8,0
= II

16-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65y mas

B Macroencuesta 2019 M Cifras de poblacién INE
* Porcentajes calculados sobrela poblaciéntotal de mujeres de 16 a mas afios residentes en Espafiaa 1 de
enerode2022.

Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio delgualdad) y delas Cifras de
Poblacion (INE).

4.3.2. Nivel educativo de las mujeres en la muestra.

Enla Tabla 4.3 se presenta la distribucion de las mujeres segln su nivel educativo, tanto desde el punto
de vista muestral como de su correspondiente expansion al total de la poblacién. Se puede apreciar
gue el grupo mds amplio es el de las mujeres con estudios secundarios de 12y 22 etapa (en conjunto
suponen 53,9%), seguido de aquellas con estudios universitarios con un 23,0% del total, y en tercer
lugar, el grupo de aquellas con formacién primaria (que representan el 12,7% del total). El siguiente

grupo en tamarfio es el de las mujeres con Formacién Profesional, que representa el 9,5% de la
poblacién total.




Tabla 4.3 Distribucion de las mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios, segun su nivel
educativo.
NIVEL DE ESTUDIOS Frecuencia Porcentaje Poblacién
Primarios o inferiores 1.215,3 12,7 2.633.884,2
Secundarios (12 etapa) 3.102,1 32,4 6.723.209,3
Secundarios (22 etapa) 2.062,5 21,5 4.470.060,1
FP superior 906,3 9,5 1.964.340,3
Estudios universitarios 2.208,9 23,0 4,787.468,2
Otro 58,1 0,6 125.870,4
NS/NC 14,8 0,1 32.086,7
Total 9.568,0 100,0 20.736.919,2
Fuente: Elaboracidnpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

4.3.3.Situacién laboral de las mujeres en la muestra.

Un total de 9.321.359 mujeres (el 45,0% de la muestra de 2019, expandido a la poblacién) estdn
ocupadas, segln la informacion extraida de los datos de la Macroencuesta 2019, mientras que el resto,
un 55% de la muestra, manifiesta no estar ocupada. En el Gréfico 4.4 se presentan los datos relativos
a esta informacion.

Grafico 4.4 Distribucién de las mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios, segun su situacion
laboral.

Ocupadas
9.321.359

No ocupadas
45,0%

11.415.604
55,0%

Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Si se centra la atencién en la relacién de las mujeres con la actividad econdmica, en la Tabla 4.4 se
puede observar que el colectivo mas amplio es el de las mujeres que trabajan®?, representando un
porcentaje del 44,5% de la poblacion (un 38,6% en 2015). Las mujeres no ocupadas que realizan trabajo
domeéstico no remunerado suponen el 12% del total (un 14,6% en 2015), el 22,2% se encuentra jubilada
o recibiendo algun tipo de pension (habiendo trabajado previamente, 17,4%, o no, 4,8%) (en totalun
19,9% en 2015), y un 14,2% estd en paro (habiendo trabajado previamente, 13,5%, o estando en
situacion de busqueda del primer empleo, 0,7%).

Tabla 4.4 Distribucion de las mujeres residentes en Espaiia de 16 o mas anos segun su situacién
laboral detallada.
SITACION LABORAL Frecuencia Porcentaje Poblacion

Trabaja 44,5 9.233.634
Trabaja o colabora de manera habitual en el negocio

familiar 40 0,4 87.725
Jubilada o pensionista (anteriormente ha trabajado) 1.660 17,4 3.598.645
Pensionista (anteriormente no ha trabajado) 455 4,8 987.088
Paraday ha trabajadoantes 1.295 13,5 2.806.383
Paraday busca su primer empleo 63 0,7 135.862
Estudiante 592 6,2 1.283.033
Trabajo doméstico no remunerado 1.150 12,0 2.492.957
Otra situacion 52 0,5 111.636
TOTAL 9.568 100,0 20.736.963

Fuente: Elaboraciéonpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

4.4  Laprevalencia de la violencia de género

En este epigrafe se va a analizar la prevalencia de los diferentes tipos de violencia que han sufrido las
mujeres de 16 afios o mas residentes en Espafa en tres periodos diferentes: durante los 12 meses
previos a la entrevista, los 4 afios previos y a lo largode la vida. En primer lugar, es necesario distinguir
cuantas mujeres han tenido pareja alguna vez. Segun la pregunta MOP14 de la Macroencuesta 2019,
19.978.576 mujeres han tenido alguna pareja (el 96,34% de la poblacién), como se observa en el
Grafico 4.5.

62 | a categorizacion de la actividad profesional que realizan las mujeres procede de |a pregunta O del cuestionario
de la Macroencuesta 2019 (equivalente a la misma pregunta del cuestionariodel afio 2015), en la quese hacela
distincion entre la mujer ocupadas, que “trabaja” o “trabaja o colabora de manera habitual en el negocio
familiar”, y la no ocupada, que puede ser “jubilada o pensionista (anteriormente ha trabajado)”, “pensionista

(anteriormente no ha trabajado)”, “parada y ha trabajado antes”, “parada y busca su primer empleo”,
“estudiante”, “trabajo doméstico no remunerado” u “otra situacién”.
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Grafico 4.5 Mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas segun si han tenido o no alguna pareja.

Mujeresgue
nunca han
tenido pareja:
3,66%

Mujeresgue
han tenido
alguna pareja:
96,34%

Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Las preguntas M1P1, M1P3, M1P4 y M1P5y M2P1, M2P3, M2P4 y M2P5 de la Macroencuesta 2019
indagan sobre diferentes tipos de episodios violentos que han podido vivir las mujeres a manos de sus
parejas actuales o de sus exparejas, respectivamente, tanto en la actualidad como en el pasado,
distinguiendo si los hechos sucedieron en los ultimos 12 meses, en los Ultimos 4 afios o, en general, a
lo largo de la vida, lo que hace posible determinar las prevalencias de los distintos tipos de violencia
por parte de cualquier pareja para los tres tipos de periodos. Por otra parte, las preguntas M1P6 y
M2P6 consultan alas entrevistadas con qué frecuencia han tenido o tienen miedo de su pareja actual

o de alguna expareja, respectivamente, en general y en los Ultimos 12 meses, lo que permite también
determinar la prevalencia del miedo a alguna pareja paratoda la vida y para ese periodo anual.

Hay que tener en cuenta que a veces los tamafios de muestra son demasiado pequefios para que los
resultados se puedan considerar representativos.

Como se puede apreciaren la Tabla 4.5, un 10,8% de la muestra (1.031 mujeres de las 9.568; en 2015
este porcentaje ascendia al 13,2%) ha sufrido alguntipo de violencia por parte de su pareja o expareja
en los 12 meses previos a la entrevista. En términos poblacionales, esto es equivalente a decir que
2.233.456 mujeres han sido victimas de VG de algun tipo. En concreto, el grupo mas numeroso es el
que ha sufrido violencia psicologica de control (un 6,6% de la muestra, equivalente a un total
poblacional de 1.377.682 mujeres; en 2015 este porcentaje ascendia al 9,2%), seguido por la violencia
psicolégica emocional (un 5,4% de la muestra, equivalente a 1.119.589 mujeres; en 2015 este
porcentaje era del 7,9%). Las mujeres que han padecido violencia fisica y/o sexual son el 1,8% de la
muestra (2,7% en 2015), equivalente a 380.264 mujeres, mientras que el sufrimiento de violencia
econdmica ha sido manifestado por el 2,0% de la muestra (2,5% en 2015), lo que es equivalente a un
totalde 414.429 mujeres. Por otra parte, un 3,7% de mujeres ha tenido miedo de su pareja o expareja
en los 12 meses previos a la entrevista, ascendiendo a un totalde 774.242mujeres.




Tabla 4.5 Prevalencia-12 meses de la VG en Espafia en 2022%3. Detalle por tipo de VG.
Numero de
Numero de mujeres mujeres en la
Tipo de violencia en la muestra Porcentaje poblacién
Violencia fisica 91 197.643
Violencia sexual 127 274.243
Violencia fisica y/o sexual 175 380.264
Violencia psicoldgica de control 636 1.377.682
Violencia psicolégica emocional 517 1.119.589
Violencia econdmica 191 2,0 414.429
Miedo 357 3,7 774.242
Violencia Psicoldgica (de control,
emocional, econdémica y/o miedo) 1.015 10,6 2.199.223
Mujeres que han padecido algin
tipo de violencia 1.031 10,8 2.233.456
Nota: Mujeres residentes en Espafiade 16 o mds afios que hansufrido violenciade género enlos 12 meses
previos a laentrevista. Porcentajes calculados sobre el total muestral de mujeres de 16 a mds afios residentes
en Espafia dela Macroencuesta, que asciendea 9.568 mujeres.
Fuente: Elaboracidnpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

En la Figura 4.2 se muestra, a través de un esquema, la distribucidn de las mujeres en Espafia seguin su

situacién en relacién con la VG sufrida por parte de alguna pareja o exparejaen los 12 meses previos

a la entrevista.

63 Es necesariotener en cuenta que los tipos de viol encia no son mutuamente excluyentes, sino que hay
intersecciones. Porejemplo, una mujer que sufre violencia fisica puede sufrir también violencia econdmica.
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Figura 4.2 Situacion de las mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafia en 2022 en relaciéncon la
VG sufrida en los 12 meses previos a la entrevista®.

23.736.963 mujeres
19.978.576 ha tenido pareja alguna vez

2.233.456 han sufrido algun tipo de violencia de género en los Ultimos 12
758.387 meses
17.745.120
nunca han o han 197.643 274.243 1.377.682 | 1.119.589 414.429 774.242
tenido sufrido Violencia | Violencia |Violencia de| Violencia | Violencia Miedo
pareja D Fisica NE] Control | Emocional | Econdmica
ningun tipo
. . 380.264 2.199.223
de violencia . o : . L
Violencia Fisicay o Violencia Psicoldgica

Sexual (de Control, Emocional, Econémica y/o Miedo)

Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios seglinel tipodeviolencia de género que han sufrido en
los ultimos 12 meses.
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Como ya se ha expuesto en la Tabla 4.5, si se centra el andlisis exclusivamente en el caso de la violencia
fisica y/o sexual, un 1,8% de la poblacién (380.264 mujeres) la han padecido en los Ultimos 12 meses,
de las cuales 274.243 mujeres han sido victimas de violencia sexual por parte de su pareja o expareja,
y 197.643 han sido victimas de violencia fisica. Por tanto, un total de 91.622 mujeres (el 0,4% de la
poblacion) han sufrido ambos tipos de violencia, como se muestra en la Figura 4.3.

Figura 4.3 Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios que han padecido violencia fisica y/o
sexual en los 12 meses previos a la entrevista.

S‘?I? suf.ren‘ . Sufren violencia Solo sufren
Violencia Flsloca fisicay sexual Violencia Sexual
106.021 (0,5%) 91.622 (0,4%) 182.621 (0,9%)

Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta del 2019 (Ministerio de lgualdad).

64 Hay que observarquela superficie delos rectangulos en esta Figura no es proporcional al tamafi o del grupo
poblacional que se considera. La suma delostamafios delos grupos de mujeres segun el tipode VG sufrida no
es igualalnimero de mujeres que han sufridoalguntipode VG, ya que hay mujeres que pueden haber sufrido
variostiposde VG.
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Enla Tabla 4.6 se muestran los datos relativos a la prevalencia de la VG en los 4 afios anterioresa las
entrevistas. Segun se puede apreciar en dicha tabla, el porcentaje de mujeres de 16 afos o mas que
declaran haber sido victimas de VG en los cuatro afios anteriores a su entrevista asciende a un 14,9%,
lo que representa un total de 3.094.054 mujeres. De estas, en torno a 628 mil han sido victimas de
violencia fisica, 595 mil de violencia sexual, 2,45 millones de violencia psicolégica de control, 2,05
millones de violencia psicolégica emocional y 838 mil de violencia econémica.

Tabla 4.6 Prevalencia-4 afios de la VG en Espafia en 2022. Detalle por tipo de VG.

Numero de Numero de

mujeres en la mujeres en

Tipo de violencia muestra Porcentaje la poblacidn

Violencia fisica 289,9 3,0 628.341

Violencia sexual 274,6 2,9 595.160

Violencia psicoldgica de control 1.131,7 11,8 2.452.754

Violencia psicoldgica emocional 944,7 9,9 2.047.494

Violencia econdmica 386,9 4,0 838.608
Mujeres que han padecido algun tipo de

violencia 1427,6 14,9 3.094.054

Nota: Mujeres residentes en Espafiade 16 o mas afos seglunel tipodeviolencia de género que han sufrido en
los ultimos 4 afios.
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Enla Tabla 4.7 se apreciala prevalencia-vida de los diferentes tipos de VG que han sufrido las mujeres

de 16 afios 0 mas en Espafia, segun han declarado en la Macroencuesta 2019. Cabe destacar que el
colectivo de mujeres que declaran haber sido victimas de algun tipo de violencia a lo largode su vida
asciende hasta el 32,4%, lo que supondria un total poblacional estimado de 6.713.327 mujeres.

Tabla 4.7 Prevalencia-vida de la VG en Espafa en 2022. Detalle por tipo de VG.

Numero de Numero de

mujeres en la mujeres en

Tipo de violencia muestra Porcentaje la poblacion
Violencia fisica 1.047,8 11,0 2.270.932
Violencia sexual 849,2 8,9 1.840.419
Violencia psicoldgica de control 2.579,3 27,0 5.590.222
Violencia psicolégica emocional 2.224,5 23,3 4.821.311
Violencia econdmica 1.102,3 11,5 2.388.938
Miedo 1.326,0 13,9 2.873.872

Mujeres que han padecido algun tipo de

violencia 3.097,5 32,4 6.713.327
Nota: Mujeres residentes en Espaia de 16 o mas afios seglinel tipodeviolencia de género que han sufridoalo

largo desuvida.
Fuente: Elaboracidonpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




4.5  Caracterizacién de las mujeres que han sufrido VG en los 12 meses previos a las
entrevistas y de sus agresores parejas actuales

En este epigrafe se analizan las principales caracteristicas de las mujeres de 16 o mas afios que han
sufrido algun tipo de VG en Espafia en los 12 meses previos a la entrevista, utilizando datos
procedentes de la Macroencuesta 2019. En concreto, se va a analizar su edad, su nivel de estudios, su
situacion laboral, su pais de nacimiento, la tenencia o no de descendientes y la convivencia con ellos
y, por ultimo, dos cuestiones referidas a su salud (su percepcion subjetiva sobre su estado de salud y
los sintomas que padecen). Para cada caracteristica analizada se establecera su comparacion con el
colectivo de mujeres que no ha sido victimas de la VG en ese mismo periodo. También se analizanlas
caracteristicas de los agresores, aunque sin incluir a quienes han sido sus exparejas, puesto que la
Macroencuesta solo proporciona informacién de las parejas actuales (recogida en el Mddulo 1:
Violencia en la pareja actual).

4.5.1 Edad de las mujeres que han sufrido VG en los 12 meses previos a las entrevistas

Enla Tabla 4.8 se muestra la distribucién de las mujeres victimas (en adelante MV) de cada tipo VG en
los 12 meses previos a la entrevista seguin su grupo de edad. Dicha tabla incluye también la distribucion
para todas las mujeres que no han sufrido VG en los ultimos 12 meses (en adelante, MNV).

Como se aprecia, la distribucidon porcentual de las MV de algun tipo de VG en pareja en todos los
tramos de edades comprendidas entre los 16 y los 44 afos resultan mayores en comparacion con la
distribucion porcentual de las MNV en los mismos tramos de edad (en conjunto las MV menores de 44
anos suponen el 59,2%, porcentaje que es superior en 20,5 puntos porcentuales al porcentaje de las
MNV menores de 44 afios). Analizando la distribucién porcentual segun las diferentes categorias de
VG padecida por las MV, se observa que la violencia fisica se concentra sobre todo entre aquellas con
edades comprendidas entre 25y 34 afios (22,1%) y entre 45 y 54 aiios (21,3%); la violencia sexual se
concentra especialmente entre las mujeres jévenes con edades entre 18 y 24 afios (20,0%) y en
segundo lugar entre las que tienen 35 y 44 afios (18,9%); la violencia de control y la violencia emocional
se concentra sobre todo entre las que tienen edades comprendidas entre 35 y 44 afios (22,1% y 22,6%
respectivamente); y la violencia econdmica afecta sobre todo a las que tienen entre 35 y 44 aios
(22,6%). En general, en todos los colectivos de MV, y sobre todo en el de la violencia fisica, la
concentracion en el grupo de mayor edad (mas de 65) esta muy por debajo del que se observa entre
las MINV (25,9%).




Tabla 4.8 Distribucién porcentual de las mujeres victimas de cada tipo de VG en los 12 meses previos
a las entrevistassegun su grupo de edad y comparacién con las mujeres no victimas.
Edad/ Algintipo Violencia Violencia Violencia Violencia Violencia Miedo Ninguna
VG de VG de control emocional econdmica fisica sexual violencia
16-17 3,0 3,9 3,0 0,0 2,1 3,8 1,3
18-24 15,4 18,3 15,2 13,0 19,7 20,0 15,2
25-34 18,5 18,4 18,7 17,1 22,1 17,0 21,7
35-44 22,3 22,1 22,6 22,6 20,6 18,9 25,3
45-54 17,5 16,5 15,3 17,2 21,3 16,2 18,4
55-64 10,2 8,4 11,9 13,9 8,9 144 10,5
65+ 13,1 12,5 13,4 16,2 5,2 9,6 7,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nota: Mujeres residentes en Espafiade 16 o mas anos.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

A los efectos de mostrar la informacion de forma mas simplificada de las edades de las mujeres
victimas y no victimas de la VG, en la tabla 4.9 se presentan los principales estadisticos de resumen de
esta caracteristica. Dicha informacién permite comprobar que la edad promedio de la MV de VG es
inferior a la de la MNV. Asi, las mujeres que no han sufrido ningun tipo de violencia de género en los
12 meses previos a las entrevistas tienen una edad media de 50,6 afios, superando en mas de 8 afos
alos 42,0 que presentanen media las que hansufrido algun tipo de violencia y casi 13 afios por encima
de la media de edad de las MV de violencia fisica (con un promedio de 37,8 afios). De este modo, el
perfil medio de mujeres victimas que presenta mayor juventud es el de las que sufren violencia fisica.

También puede observarse que la dispersion de las edades es menor entre las MV que entre las MNV
(la desviacién tipica es 18,4 afios en este Ultimo caso), sobre todo en las edades de las mujeres que

han sufrido violencia fisica (su desviacion tipica, con un valor de 14,2, es la mas baja).

Tabla 4.9 Estadisticos descriptivos de la edad de las mujeres victimas de VG en los 12 meses previos a
la entrevista, por tipo de VG sufrida, y comparacién con las mujeres no victimas. Valores muestrales.
Estadisticos Algintipo Violencia Violencia Violencia Violencia Violencia Ninguna
de VG de control emocional econdmica fisica sexual Miedo violencia
Recuento 1.031 636 5175 191 91 127
Media 42,0 40,5 42,1 45,5 37,8 40,4
Desv. Tipica 16,7 16,8 16,9 17,0 14,2 15,9
Minimo 16,0 16,0 16,0 18,0 16,0 16,0
Maximo 87,0 82,0 87,0 83,0 79,0 74,0
Percentil 25 29,0 26,0 29,0 32,0 26,0 26,0
Mediana 41,0 40,0 40,0 44,0 36,0 40,0
Percentil 75 53,0 52,0 55,0 58,0 47,0 53,0

Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios.
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




4.5.2. Nivel de estudios de las mujeres que han sufrido VG en los 12 meses previos a las
entrevistas

Como se aprecia en la Tabla 4.10, la distribucién porcentual de las mujeres segun su nivel de estudios
difiere segun se trate de MV o de MNV, aunque de una forma moderada y no demasiado sistematica.
Asi, las que han experimentado algun tipo de VG se concentran algo mas en la categoria de estudios
secundarios (en los de 12 etapa 0,5 puntos porcentuales mas que las MNV y en los de 22 etapa, 1,3
puntos porcentuales mas que las MNV)ymenos en la de estudios universitarios (2 puntos porcentuales
menos). En general, este esquema se repite con mayor o menor intensidad en todos los colectivos de
mujeres victimas sea cual sea el tipo de VG sufrido, aunque destaca el porcentaje significativo de las

victimas de violencia sexual con estudios secundarios 12 etapa en la que las MV suponen el 43,3% del
total.

Tabla 4.10 Distribucién porcentual de las mujeres victimas de cada tipo de VG en los 12 meses
previos a la entrevista segln su nivel de estudios y comparacion con las mujeres no victimas.
Alguntipo Violencia  Violencia Violencia Violencia Violencia Ninguna
Estudios /VG de VG de control emocional econdmica fisica sexual Miedo Violencia
Primarios o
inferiores 12,6 12,4 13,1 15,5 15,6 13,2 10,6
Secundarios
(12 etapa) 32,9 34,7 33,8 32,1 35,5 43,3 36,3
Secundarios
(22 etapa) 22,7 23,5 22,5 23,2 21,9 15,5 23,5
FP superior 10,2 10,5 8,6 7,4 6,7 5,2 10,1
Estudios
universitarios 21,3 18,6 21,9 21,9 20,3 23,0 19,3
Otro 0,2 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2
NS/NC 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afnos.
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

4.5.3 Situacidn laboral de las mujeres que han sufrido VG en los 12 meses previos a las
entrevistas

En latabla 4.11 puede comprobarse cémo se distribuyen las mujeres victimas de cada tipo de VG entre
lasdistintas situaciones laborales que considera la Macroencuesta 2019y las diferencias que presentan
respecto a las MNV. En todos los colectivos de MV se observa una concentraciéon muy alta en la
categoria de mujeres que trabajan, con un porcentaje que oscila entre el 42,8% en el caso de las
victimas de violencia econdmica y el 53,2% en el de las victimas que presentan miedo. Llama la
atencion que de las MV de violencia econdémica el 21,2% son paradas que han trabajado antes,
superando en 8 puntos porcentuales a la cifra de concentracidn que presenta el colectivo de MNV
(13,0%). También en los casos de las MV de violencia fisica y de violencia sexual los porcentajes de las
gue se concentran en la categoria de paradas que han trabajado antes son mayores respecto a las
MNV, en 13,5 y 12,3 puntos porcentuales respectivamente (suponen el 26,5% y 25,3%
respectivamente).




Asi, las mujeres que sufren violencia de género son, sobre todo, mujeres que trabajan, aunque entre
las que son victimas de la violencia econémica, fisica o sexual, el colectivo cuya diferencia es mas
acusada con las mujeres que no han sido victimas de la violencia de género es el de las mujeres que
estan paradasy que han trabajadoantes.

Tabla 4.11 Distribucidn porcentual de las mujeres victimas de cada tipo de VG en los 12 meses
previos a las entrevistassegun su situacién laboral detallada y comparacion con las mujeres no
victimas.
Algun Violencia
Situacién tipode de Violencia  Violencia Violencia Violencia Ninguna
laboral /VG VG control emocional econdmica fisica sexual Miedo violencia

Trabaja
Trabajao
colaborade
manera
habitualenel
negocio
familiar
Jubiladao
pensionista
(anteriormente
ha trabajado)
Pensionista
(anteriormente
no ha
trabajado) 1,9
Paradayha
trabajado
antes 18,6
Paradaybusca
su primer
empleo 1,7 1,7 2,0 1,6 0,0 2,5 0,0
Estudiante 9,0 11,0 8,3 3,3 7,6 8,0 7,1
Trabajo
domésticono
remunerado 10,8 10,0 12,7 16,0 14,2 8,4 9,1
Otra situacion 0,4 0,3 0,5 1,0 0,8 0,9 0,3
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.5.4 Pais de nacimiento de las mujeres que han sufrido VG en los 12 meses previos a las
entrevistas

El pais de nacimiento es un aspecto importante que se debe tener en cuenta cuando se analizan las
caracteristicasde las MV de VG. Enla tabla 4.12 se muestra la distribucién porcentual de las MV de VG
en funcién de su pais de nacimiento, asi como el caso de las mujeres que no han sido victimas de VG,
gue se utilizaa modo de colectivo de comparacion.
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Como es logico, en todos los colectivos de mujeres, tanto si se trata de las victimas como de las no
victimas, el pais de nacimiento predominante es Espafia. Sin embargo, cabe resaltar que en todas las
categoriasde VG el porcentaje de las MV nacidas en Espafia es inferior al observado en el grupo de las
MNYV, que suponen un 88,0%. La mayor diferencia respecto a las MNV se encuentra entre las MV de

violencia fisica que han nacido en Espafia, solo el 61,5% de los casos, lo que supone 26,5 puntos
porcentuales menos que en los casos de las MNV.

Por el contrario, aunque el porcentaje de mujeres que ha nacido enotro pais distinto a Espafia es bajo,
en todos los colectivos sigue siendo notablemente superior al que presentanlas MNV. Concretamente,
la diferencia mds amplia se observa en las mujeres victimas de violencia fisica y violencia econémica,
gue suponen el 38,5%y 26,8% respectivamente, frente al 12,0% que presentan las MNV.

Tabla 4.12 Distribucién porcentual de las mujeres victimas de cada tipo de VG en los 12 meses
previos a la entrevista segln su pais de nacimiento y comparacién con las mujeres no victimas.
Pais de
nacimiento/  Alguntipo Violencia Violencia Violencia Violencia Violencia
VG de VG de control emocional Econdmica Fisica Sexual Miedo
Espana 78,0 78,7 78,1 73,2 61,5 78,4 75,8

Ninguna
violencia
88,0

Otro pais 22,0 21,3 12,9 26,8 38,5 21,6 24,2

12,00

NC 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

100,0

Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.5.5 Maternidad y convivencia con menores de las mujeres que han sufrido VG

En la tabla 4.13 se muestra la distribucién porcentual de las mujeres victimas segun si tienen hijos o
hijas, teniendo en cuenta las MNV a modo de comparacion. Puede observarse que el porcentaje de
mujeres que tienen descendencia se situa en todos los colectivos en torno al 70%, alcanzando el mayor
valor porcentual en la violencia econdmica, que llega al 76,9%.

Tabla 4.13 Distribucién porcentual de las mujeres victimas de cada tipo de VG en los 12 meses

previos a la entrevista seguin tenencia de hijos/as y comparacion con las mujeres no victimas.
Tieneono Algln

hijos/as /tipode tipode Violencia Violencia  Violencia Violencia Violencia Ninguna

VG VG de control emocional econdmica fisica sexual Miedo vi
Si 69,0 65,3 68,3 76,9 69,1 69,7 69,5

olencia
71,4

No 31,0 34,7 31,7 23,1 30,9 30,3 30,5

28,6

N.C. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

100,0

Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.
Fuente: Elaboracionpropia a partir de Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

También es conveniente comprobar si las mujeres que sufren VG conviven con menores en la misma
vivienda, puesto que son quienes quedan mas expuestos al entorno violento, y conocer cémo varian
en estos casos las cifras de los distintos tipos de VG. Para ello, se presentan los datos de la Tabla4.14
en la que se observa cémo, entre las MNV, un 30,8%% convive con menores, mientras que este
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porcentaje aumenta hasta el 52,6% entre las mujeres victimas de violencia fisica. Para todos los tipos

de VG se observa que el porcentaje de mujeres que convive con menores es superior al que presenta
el colectivo de mujeres que no han sufrido ninguna de estas formas de violencia. Asi, el 46,1% de las
mujeres que han experimentado algun tipo de VG conviven con algin menor. Destacan también los
casos de las mujeres que han tenido miedo, puesto que el 48,8% convivia con menores.

Tabla 4.14 Distribucién porcentual de las mujeres victimas de cada tipo de VG en los 12 meses
previos a la entrevista segln su convivencia con menores y comparacion con las mujeres no victimas.
Convivenciacon Algun Violencia

menores /tipo tipo de Violencia Violencia Violencia Violencia Ninguna
de VG deVG control emocional econdmica fisica sexual Miedo violencia

46,1 46,3 42,7 42,5 52,6 37,6 48,8

53,9 53,7 57,3 57,5 47,4 62,4 51,2

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.
Fuente: Elaboracionpropia a partir de Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.5.6 Salud de las mujeres que han sufrido VG en los 12 meses previos a las entrevistas

Enla Tabla 4.15 se incluye la informacién sobre la propia percepcién que tienen las mujeres sobre su
salud, en una escala ordinal subjetiva en la que la califican segun distintos niveles, entre muy malo y
muy bueno. Si se compara con la percepcion global, e incluso con la percepcién de las mujeres que no
han padecido VG, se observa que la percepcidon es mala o muy mala en mayor medida entre las mujeres

gue han sido victimas de VG en cualquiera de sus formas. Destaca principalmente en este caso, la mala
o muy mala percepcién de su salud que poseen las mujeres que han sido victimas de violencia
emocional (13,2%), econdmica (19,2%), fisica (21,3%), sexual (13,9%) o que han tenido miedo (13,6%)
respecto a aquéllas que no han padecido ninguna violencia.




Tabla 4.15 Distribucién porcentual de las mujeres victimas de cada tipo de VG en los 12 meses
previos a la entrevista segun su estado de salud y comparacion con las mujeres no victimas.

Algun Violencia
Percepcion  tipode de Violencia Violencia  Violencia Violencia Ninguna
salud /VG VG control emocional econdmica Fisica Sexual Miedo violencia

bueno

Bueno 44,4 45,0 39,2 28,7 43,8

Regular 28,6 29,5 28,1 30,7 28,9

Malo 8,6 7,8 16,0 16,7 10,6

Muy malo 2,3 1,8 2,5 3,2 4,6 3,3 2,3
N.C. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nota: Mujeres residentes en Espaiia de 16 afios o mas.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Si atendemos a los sintomas especificos que las mujeres han manifestado presentar en el ultimo afio,
la Tabla 4.16 recoge el porcentaje de mujeres que muestra alguno de los sintomas por los que se les
ha preguntado en la Macroencuesta 2019. Se puede apreciar que, en todas las categorias de VG
consideradas hay una mayor presencia de sintomatologia respecto a las MNV en todas las afecciones
por las que se han preguntado. Al comparar dicha sintomatologia entre las MV y las MNV destaca la
magnitud de las diferencias en los sintomas de: ansiedad o angustia (23 puntos porcentuales (pp));
cambios de dnimo (20,6 pp); ganas de llorar sin motivos (16,9 pp); insomnio y tristeza al pensar que no
valia nada (en ambos casos 15 pp); irritabilidad (14,8 pp) y fatiga permanente (7 pp).

Tabla 4.16 Distribucién porcentual de las mujeres victimas de cada tipo de VG en los 12 meses

previos a la entrevista segln sintomas presentados por la mala salud y comparacién con las mujeres
no victimas.
Alguntipo Violenciade Violencia Violencia Violencia Violencia Ninguna
Sintomas / VG de VG control emocional econdmica fisica sexual Miedo violencia
Insomnio 47,0 47,4 47,8 57,6 53,2
Fatiga
permanente 21,2 22,9 25,3 34,8 28,9
Cambiosde
animo 46,6 48,3 52,5 58,8 55,2
Irritabilidad 30,1 29,0 34,6 38,2 37,8
Tristeza al
pensar gueno
valianada 26,5 28,7 31,8 37,1 34,9
Ganasdellorar
sin motivos 31,7 33,8 37,2 43,9 43,7
Ansiedad o
angustia 46,7 45,1 55,8 58,8 56,9
Ninguna delas
anteriores 20,3 18,3 16,1 11,8 11,6 8,8
Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.

Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).
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4.5.7 Caracterizacion de los agresores que son parejas actuales

El nimero de agresoressobre los que se dispone informacién muestral en la Macroencuesta 2019 es
de 669, coincidente con el nimero de mujeres que han experimentado alguna forma de VG de su
pareja actual. El nUmero es mas reducido que el de mujeres victimas total de VG debido a que la
informacidon que proporcionan las mujeres encuestadas se refiere solamente a su pareja actual
(Modulo 1), y no se recoge informacidn sobre las caracteristicas de las exparejas (violencia que se
estudia con las preguntas de Mdédulo 2). En la Tabla 4.17 se puede observar el valor muestral del
numero de agresores que han ejercido cada uno de los diferentes tipos de VG sobre sus parejas. En
este caso, se tiene en cuenta Unicamente el colectivo de victimas que han sufrido la violencia en los 12
meses previos a la entrevista.

Tabla 4.17 Distribucién del nimero de agresores en funcién del tipo de VG que ejercen en los 12
meses previos a la entrevista. Valores muestrales
Ndmero de

Tipo de violencia ejercida por el agresor agresores
Violencia psicolégica de control

Violencia psicolégica emocional

Violencia econémica

Violencia fisica 42
Violencia sexual 71
Miedo 99
Total 669

Nota:Agresores de mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.
Fuente: Elaboracionpropia a partir de Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

EnlaTabla 4.18 se muestra la distribuciéon por grupos de edad de los agresores en los 12 meses previos
a la entrevista, segun el tipo de violencia ejercida, asi como la distribucion de edades de las parejas
actuales que no han cometido ningun tipo de violencia sobre la mujer encuestada. Si se considera
cualquier tipode VG, puede observarse que lasedades que concentran un mayor nimero de agresores
se sitianentrelos 15 y los 44 aios, y esto ocurre también entre los agresores que ejercen una violencia
psicoldgica de control o emocional. Los agresores que controlan econémicamente a su victima se
concentran principalmente a partir de los 55 afios, mientras que los que ejercen violencia fisica o sexual
tienen mayoritariamente entre 35 y 44 afios.




Tabla 4.18 Distribucion porcentual de los agresores en funcién de la edad que tieneny el tipo de VG
ejercida en los 12 meses previos a la entrevista.
Edad Algun Violencia

Agresor tipo de Violencia Violencia Violencia Violencia Ninguna
(afios)/VG deVG control emocional econdmica fisica sexual Miedo violencia

6,8 8,2 6,2 0,5 3,8 3,7 3,4

16,2 17,2 15,6 7,6 11,2 11,2 15,0

24,7 24,5 27,1 18,1 35,6 32,3 21,5

17,8 18,8 14,7 21,2 17,3 9,5 16,3

13,1 11,4 13,9 22,9 12,0 14,7 20,0

21,0 19,3 21,8 29,6 20,1 28,5 21,9

0,4 0,6 0,8 0,0 0,0 0,0 1,9

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nota: Agresores de mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Tabla 4.19 Distribucién porcentual de los agresores en funcidn de su situacién laboraly el tipo de VG
ejercida en los 12 meses previos a la entrevista.
Algun Violencia

Situacidn tipode de Violencia Violencia  Violencia Violencia Ninguna
laboral/ VG VG control  emocional econdmica fisica sexual Miedo violencia
Trabaja

Trabajao

colaborade

manera

habitual en el

negocio familiar

Jubilado/ao

pensionista

(anteriormente

ha trabajado)

Pensionista

(anteriormente

no ha

trabajado) 0,4 0,5 0,3 0,8 0,0
Parado/ay ha

trabajadoantes 8,3 8,7 6,8 6,5 6,8
Parado/ay

buscasu primer

empleo 0,6 0,5 0,5 0,0 4,2 0,0 1,8
Estudiante 2,3 3,0 2,2 0,0 0,0 0,0 1,1
Trabajo

domésticono

remunerado 0,2 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Otra situacién 0,7 0,6 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nota:Agresores de mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).




En lo que se refiere a la situacién laboral de los agresores, se puede afirmar que la mayoria de ellos
estan trabajando, en una proporcién similar a aquellas parejas actuales que no han ejercido ningun
tipo de violencia de género sobre las mujeres, alrededor del 65%. Cabe destacar el caso de los
agresores de violencia econdmica, en los que tan solo el 55,5% estdn trabajando, mientras que el
porcentaje de ellos que estanjubilados asciende hasta el 37,1%, frente al 26,5% de parejas que no han
ejercido ninguna violencia sobre las mujeres.

En la Tabla 4.20 se muestra la distribucion porcentual de los agresores por nivel de estudios alcanzado,
segun eltipo de VG ejercida, asicomo de las parejas actuales que no habian ejercido ninguna violencia.
Se puede destacar el alto porcentaje que representanlos agresores con un nivel educativo primario o
inferior en los colectivos de agresores que han ejercido violencia fisica, sexual, o han provocado miedo
en lasmujeres (por encima del 30%, comparado con el 21,0% de individuos con este nivel de formacion
entre las parejas que no han cometido VG). En cambio, el porcentaje de agresores con nivel
universitario es inferior en todos los tipos de violencia ejercidos.

Tabla 4.20 Distribucion porcentual de los agresores en funcidn de su nivel de estudios y el tipo de VG
ejercida en los 12 meses previos a la entrevista.
Nivel de Algun Violencia
estudios/ tipode de Violencia Violencia  Violencia Violencia Ninguna
VG VG control emocional econdmica fisica sexual Miedo violencia
Primarios o
inferiores 25,0 23,6 24,8 25,2 39,9 30,5 33,7
secundarios
(12 etapa) 24,4 26,0 23,6 24,7 21,2 21,1 23,9
secundarios
(22 etapa) 12,3 12,4 10,2 12,5 7,6 9,6 12,2
FP superior 19,9 20,3 22,0 20,7 27,1 24,2 25,6
Estudios
universitari
0s 17,0 15,8 18,5 16,9 3,9 14,6 3,7
Otros 0,3 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
NS/NC 1,2 1,5 0,9 0,0 0,3 0,0 1,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Nota: Agresores de mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode |gualdad).

En la Tabla 4.21 se muestra la distribuciéon de la nacionalidad de los agresores por el tipo de VG que
han cometido contra sus parejas, asi como la distribuciéon en el conjunto de hombres que no han

cometido ningun tipo de VG. Mayoritariamente se trata de hombres espafioles (80,4%), aunque se
puede destacar que hay alrededor de un 15% de hombres que poseen una nacionalidad diferentea la
espanola. Entre los que infligen violencia sexual se presenta el mayor porcentaje de agresores de

nacionalidad espafiola (el 87,9% de ellos son espafioles).




Tabla 4.21 Distribucién porcentual de los agresores en funcidn de la nacionalidad y el tipo de VG
ejercida en los 12 meses previos a la entrevista.
Violenci  Violenci

Algln Violenci a a Ninguna
Nacionalidad/ tipode ade emocion econdémi Violenci Violenci violenci
VG violencia  control al (oF] afisica asexual | Miedo a
Espafiola 79,4
Nacionalidad
espafiolayotra 4,3 4,1 4,6 7,6 12,4 3,1 5,8
Solo otra
nacionalidad 15,0 13,7 13,3 9,9 4,0 9,0 9,7
N.C. 0,4 0,6 0,5 0,8 4,0 0,0 0,0
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nota:Agresores de mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas.

Fuente: Elaboracién propia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.6  Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja y caracterizacion de las
mujeres que la han sufrido a lo largo de la vida y de sus agresores

En este epigrafe se ofrecen las prevalencias en los 12 meses y 4 afios anteriores a la entrevista, asi
como a lo largo de la vida de las mujeres residentes en Espaia de 16 o mas afios que han sufrido
violencia sexual fuera de la pareja (en adelante VSfp), utilizando datos procedentes de la

Macroencuesta 2019. Ademas, se ofrece una caracterizacién de las mujeres que han experimentado
este tipo de episodios a lo largo de su vida.

Tabla 4.22 Mujeres que han manifestado ser victimas de VSfp en los 12 meses previos a la entrevista,
en los 4 afios previos y alo largode toda su vida.

Algun tipo de VSfp Violacién Otros tipos de VSfp Ninguna VSfp
VSfp Muestral Poblacional Muestral Poblacional Muestral Poblacional Muestral  Poblacional
12
meses
previos
ala
entrevi 49 19 30 9.519
sta (0,5%) 105.171  (0,2%) 41.387  (0,3%) (99,5%) 20.631.792
4 afos
previos
ala
entrevi 134 54 80 9.487
sta (1,4%) 290.474  (0,6%) 116.393  (0,8%) 174.081  (98,6%)  20.446.489
Alo
largo
dela 620 213 407 8.948
vida (6,5%) 1.343.567  (2,2%) 460.749  (4,3%) 882.818  (93,5%) 19.393.396
Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios.
Fuente: Elaboracidnpropia a partir de Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

La Tabla 4.22 recoge la informacién de dichas prevalencias considerando cuatro colectivos de mujeres:
las que han sufrido algun tipo de violencia sexual fuera del &mbito de la pareja (referida tanto a los
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episodios de violacion como a otras violencias de indole sexual); las que han sido victimas de una
violacion alguna vez en el periodo considerado; otros tipos de VSfp, que engloba todos aquellos casos
de mujeres que han experimentado alguna violencia sexual fuera de la pareja, pero nunca una
violacion. Por Ultimo, las mujeres que declaran no haber sufrido a lo largo de su vida ningun tipo de
violencia sexual fuera de la pareja, quedando, por tanto, fuera de las categoriasanteriores. Debido al
reducido tamano muestral de mujeres que han manifestado ser victimas de VSfp en el afio
inmediatamente anterior o en los cuatroafios previos, los restantes analisis de este epigrafe se van a
centrar en las mujeres que han sido victimas de VSfp a lo largo de la vida.

4.6.1 Edad de las mujeres victimas de violencia sexual fuera del ambito de la pareja.

A partir de la desagregacion de los colectivos mencionados en la Tabla 4.22, a continuacién, se analiza
la distribucién por grupos de edad de las victimas de la violencia sexual fuera del ambito de la pareja,
del nivel de estudios de las victimas, de su pais de nacimiento y de su situacién laboral. Tras ello, se
hace un analisis de la tenencia de hijos y la convivencia con ellos, ademas de con otros menores.
Finalmente, se examinan los distintos sintomas de las mujeres victimas de esta violencia, ademas de
la propia percepcion de la salud que poseen dichas victimas.

Tabla 4.23 Distribucion porcentual de las mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida segun su
grupo de edad. Diferencias por tipos de VSfp y comparacidon con las mujeres no victimasde estas
violencias.

Tramos de edad Algun tipo de Otros tipos Ninguna
/tipo de VSfp VSfp Violacion de VSfp VSfp
16-17 3,1 2,5 3,4 2,1

18-24 14,6 13,8 15,1 7,8
25-34 16,6 15,0 17,4 12,8
35-44 22,4 33,5 16,6 17,6
45-54 20,3 19,0 21,0 17,9
55-64 12,4 10,1 13,6 16,2
65y mas 10,6 6,0 13,0 25,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Nota: Mujeres residentes en Espaiia de 16 o mas afos.
Fuente: Elaboracionpropia a partir de Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Si se observa la Tabla 4.23, se puede comprobar como la distribucidon por tramos de edad de las
mujeres cambia significativamente cuando se compara el colectivo de las no victimas con el de las
victimas de VSfp, pues estas ultimas se concentran mucho mas en los tramos de mayor juventud. Asi,
solo el 22,7% de las que declaran no haber experimentado esta violencia tienen entre 16 y 34 afios,
mientras que el porcentaje de este grupo alcanza el 34,3% entre quienes han sufrido algun tipo de
VSfp, el 31,3% entre las que han sufrido violacién y el 35,9% entre las que han experimentado solo
otras violencias sexuales fuera del dmbito de la pareja. De todas las mujeres que han sufrido violencia
sexual fuera del ambito de la pareja, se distingue que, la mayoria tienen entre 35 y 44 afios, seguidas
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de aquellas mujeres que tienen entre 45 y 54 afos, siendo menor esta proporcion en aquellas mujeres
gue tienen entre 16 y 17 afos. En cuanto a las mujeres que afirman haber sufrido al menos una
violacion, el valor porcentual mas alto se corresponde al de las edades entre 35 y 44, seguido, aunque
en menor medida, por las mujeres de entre 45 y 54 afios. Destaca el porcentaje masaltoen las mujeres
mayores de 65 afios en el colectivo de mujeres que no ha sufrido ningun tipo de violencia sexual fuera
de la pareja.

4.6.2 Nivel de formacion alcanzado por las mujeres victimas de violencia sexual fuera del
ambito de la pareja.

Como se observa enla tabla 4.24, el porcentaje de mujeres que han sufrido algun tipo de VSfp es mayor
en las mujeres que poseen estudios universitarios (33,4%), seguidas de las mujeres que poseen
estudios secundarios de segunda etapa (26,8%), presentando un valor muy reducido en las victimas
gue tienen estudios primarios (4,6%). El mismo patrén se describe en las victimas que han sufrido una
violacién u otrasformas de VSfp, el valor mas alto se corresponde con las mujeres que poseen estudios
universitarios (29,8% y 35,3% respectivamente), seguidas de las victimas que poseen estudios
secundarios (esta vez de primera etapa en los casos de violacién (25,8%) y de segunda etapa en los
casos de otros tipos de VSfp (19,7%)) y el menor valor se halla en las victimas que tienen estudios
primarios (6,9% y 3,4% en los casos de violacion y otros tipos de VSfp, respectivamente). Estos
porcentajes difieren cuando se comparancon los casos de mujeres que no han sufrido ningun tipo de
VSfp, encontrdndose el mayor diferencial en el caso de mujeres con estudios universitarios victimas
de algun tipo de VSfp frente alas que no han sufrido ninguna VSfp (11 puntos porcentuales).

Tabla 4.24 Distribucion porcentual de las mujeres victimas de VSfp a lo largode la vida segun su nivel
de estudios. Diferenciaspor tipos de VSfp y comparacion con las mujeres no victimasde VSfp.

Niveles de formacion /tipo de Algun tipo de Otros tipos  Ninguna
VSfp VSfp Violacion de VSfp VSfp
Estudios primarios o inferiores 4,6 6,9 3,4

Estudios secundarios (12 etapa) 21,8 25,8 19,7

Estudios secundarios (22 etapa) 26,8 24,3 28,1

FP de grado superior 13,2 12,8 13,4

Estudios universitarios 33,4 29,8 35,3

Otro 0,1 0,0 0,1

NC 0,2 0,5 0,0

Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Mujeres residentes en Espaiia de 16 o mas afios.
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

4.6.3 Situaciéon laboral de las mujeres victimas de la violencia sexual fuera del ambito de la
pareja.

En la tabla 4.25 se observa que el 53,0% de las mujeres victimas de algun tipo de VSfp trabajan,
porcentajes que difieren poco cuando se distingue entre las que han sufrido algin episodio de
violacién (54,3%) y las que han sufrido solo otros tipos de VSfp (52,3%). Destacan los casos de las
mujeres que han sufrido algun episodio de violacién y que no trabajan pero lo han hecho
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anteriormente (23,7%), un diferencial de 7,5 puntos porcentuales respecto a las que no han sufrido
ningun tipo de VSfp. En los tres colectivos de mujeres que sufren VSfp, aunque los porcentajes de las
mujeres que son estudiantes son minoritarios (8,3%, 7,4%y 8,8% respectivamente), son superiores al
porcentaje de mujeres estudiantes que nunca ha sufrido ninguna VSfp a lo largo de la vida.

De las mujeres que no han sufrido ningun tipo de VSfp, la mayor parte se encuentra trabajando (un
44,3%), seguidas de las mujeres que son jubiladas o pensionistas (tanto si han o no trabajado antes
22,7%), y de las que estan desempleadas (13,8% tanto si han o no trabajado antes). El peso de estas
dos categoriasse invierte en los diferentes colectivos de las mujeres que si han sufrido VSfp, con mayor
peso del colectivo de mujeres desempleadas que de las mujeres jubiladas o pensionistas. Los
porcentajes de mujeres victimas de VSfp que realizan trabajos domésticos no remunerados son
inferiores respecto al porcentaje de las mujeres no victimas de VSfp que realizan dichos trabajos
domésticos no remunerados (12,4%).

Tabla 4.25 Distribucion porcentual de las mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida segun su
situacion laboral. Diferencias por tipos de VSfp y comparacion con las mujeres no victimas de VSfp.

Algun tipo de Otros tipos  Ninguna
Situacidn laboral actual/tipo de VSfp VSfp Violacion de VSfp VSfp
Trabaja
Trabaja o colabora de manera habitual en
el negocio familiar 0,1 0,0 0,1
Jubilada o pensionista (anteriormente ha
trabajado) 11,7 7,8 13,7
Pensionista (anteriormente no ha
trabajado) 1,2 1,2 1,1
Paraday ha trabajadoantes 18,0 23,7 15,0
Paraday busca su primer empleo 0,7 0,4 0,9
Estudiante 8,3 7,4 8,8
Trabajo doméstico no remunerado 6,8 5,2 7,7
Otrasituacion 0,4 0,1 0,5
Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas anos.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.6.4 Pais de nacimiento de las mujeres victimas de violencia sexual fuera del ambito de la
pareja.

Tal como se recoge en la tabla 4.26, la mayor parte de las mujeres que han sufrido algun tipo de VSfp
han nacido en Espafa (80,1%). Distinguiendo entre el colectivo de las mujeres que han sufrido algun
episodio de violacion y las que solo han sufrido otros tipos de VSfp, las que afirman haber nacido en
Espaina son el 69,1% y 85,8%, respectivamente. Destaca el significativo porcentaje de mujeres que ha
sufrido algun episodio de violacidn alo largode su vida y que ha nacido en otro pais (30,2%).




Tabla 4.26 Distribuciéon porcentual de las mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida segln su pais
de nacimiento. Diferencias por tipos de VSfp y comparacidn con las mujeres no victimas de VSfp.

Algun tipo Otros tipos Ninguna
Pais de nacimiento/Tipo de VSpf de VSfp Violacién de VSfp VSfp
Espaia
Otro pais
N.C.
Total

Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode |gualdad).

4.6.5 Estado de salud autopercibido por parte de las mujeres que han sufrido violencia sexual
fuera del ambito de la pareja.

Enla tabla 4.27 se muestran los datos obtenidos para la percepcién del estado de salud por parte de
las mujeres que manifiestan haber sufrido violencia sexual fuera de la pareja y por las que no sufren
este tipo de violencia. Centrando la atencion en los casos de percepcidon de mala o muy mala salud se
observa que entre las mujeres que han sido victimas de VSfp los porcentajes son mas elevados que
entre las MNV. La peor situacion se produce en el colectivo de mujeres que han sufrido algun episodio
de violacién, que perciben su estado de salud como malo o muy malo en un 19,2%, porcentaje algo
superior al del resto de los colectivos de victimas (12,8% para algun tipo de VSfp y 9,5% para otros
tipos de VSfp) y casi 12 puntos porcentuales por encima del que presentan las MNV.

Tabla 4.27 Distribucion porcentual de las mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida segun su
estado de salud autopercibido en los 12 meses previos a la entrevista. Diferencias por tipos de VSfp y
comparacion con las mujeres no victimas de VSfp.

Muy bueno

Bueno

Regular
Malo
Muy malo
N.C.

Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Nota: Mujeres residentes en Espafiade 16 o mas anos.
Fuente: Elaboracionpropia a partir de Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.6.6 Sintomas de mala salud en mujeres que han sufrido violencia sexual fuera del ambito de
la pareja.

La tabla 4.28 muestra que el 48,3% de las mujeres victimas de algun tipo de VSfp sufren insomnio y
falta de suefio y el 42,8% ansiedad o angustia. Cambios de animo e irritabilidad son los otros dos
sintomas que se presentan en mas del 30% de las victimas de alguna VSfp. Por tipo de violencia, cabe
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destacar la mayor frecuencia con la que se producen todos los sintomas de mala salud entre las
mujeres que han sufrido algun episodio de violacién, siendo muy destacables el insomnio y falta de
sueiio, que alcanzaal55,2%, los cambios de animo, al 51,3%, y la ansiedad y angustia, al 49,6%. Otros
sintomas que presentan estas mujeres en mas del 30% de los casos son irritabilidad y ganas de llorar
sin motivos. Para las mujeres que no han sufrido ningun tipo de VSfp, el mayor porcentaje ha
respondido que no presentan ningun sintoma de los mostrados en la tabla, a excepcion del 32,7% que
ha respondido que posee insomnio y falta de suefio, seguido de cambios de animo (27,6%), y de
ansiedad o angustia, aunque ésta ultima en menor medida (25,0%).

Se puede concluir que las mujeres que han sufrido alguntipo de violencia sexual fuera de la pareja, en
comparacion con las que nunca han sido victimas de esta violencia, han experimentado sintomas de
mala salud en un porcentaje mayor en todos los sintomas, especialmente entre aquellas que han vivido
algun episodio de violacion a lo largode la vida.

Tabla 4.28 Porcentaje de mujeres que presentan determinados sintomas de mala salud sufridos con
frecuencia en los 12 meses previos a la entrevista. Victimas de VSfp alo largode la vida, por tipos de
VS y comparacién con las mujeres no victimas de VSfp.

Sintomas de mala salud / Algun tipo Otros tipos de  Ninguna
Tipo de VSfp de VSfp Violacion VSfp VSfp

Insomnio, falta de suefio 48,3 55,2 44,6

Fatiga permanente 22,7 29,4 19,2

Cambios de animo 38,6 51,3 31,9

Irritabilidad 30,0 38,1 25,8

Tristeza porque pensaba que no valia nada 21,4 28,2 17,9

Ganas de llorar sin motivos 25,4 33,6 21,1

Ansiedad o angustia 42,8 49,6 39,2

Ninguna de las anteriores 25,9 17,5 30,3

Nota: Mujeres residentes en Espaia de 16 o mas afios.
Fuente: Elaboracidnpropia a partir de Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.6.7 Sexo de la persona agresora.

EnlaTabla 4.29 se comprueba que practicamente la totalidad de la violencia sexual contra las mujeres
fuera del ambito de la pareja se ha ejercido por parte de hombres (en el 98,4% solamente intervienen
hombres, en el 1,2% intervienen tanto hombres como mujeres y apenas un 0,3% de estas agresiones
se llevan a cabo exclusivamente por mujeres agresoras). El mismo patrén se encuentra en el caso de
los episodios de violacién o de otros tipos de VSfp, aunque la proporcion de participacion de mujeres
en el caso de los episodios de violacion se incrementa ligeramente al 2,3%.

Tabla 4.29 Distribucion porcentual de las mujeres victimas de la violencia sexual fuera del ambitode
la pareja segun el sexo de la persona que ejerce la agresion.

Sexo de la persona agresora/ Algun tipo Otros tipos
Tipo de VSfp de VSfp Violacion de VSfp

Hombres 96,5




Mujeres 0,3 0,9 0,0
Ambos 1,2 2,3 0,7
N.C. 0,1 0,3 0
Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Mujeres residentes en Espaifia de 16 o mas aios. VSfp a lo largodelavida.
Fuente: Elaboracidnpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.6.8 Relacion de la victima con la persona agresora.

La relacidon que mantenia la mujer victima de VSfp con el hombre agresor es un dato revelador, ya que
puede aportar informacién, en cierto modo, de las motivaciones de los agresores para ejercer dicha
violencia. Los resultados se recogen en la Tabla 4.30, cuyos datos deben interpretarse teniendo en
cuenta que pueden existir respuestas multiples debido a que algunas mujeres pueden haber sufrido
algun tipo de violencia sexual por mas de una persona y en mas de una ocasion.

El 39,1% de las mujeres que han sufrido algun tipo de VSfp a lo largo de la vida manifiestan que el
agresor fue un hombre desconocido, seguido de un hombre conocido o que conocia de vista (21,3%).
A continuacion, las mujeres victimas refieren que el agresor fue un amigo u otro familiar masculino (en
ambos casos lo refiere el 13,6% de las mujeres victimas de algun tipo de VSfp), seguido de un vecino
(8,9%). Con menor frecuencia se menciona que el agresor fue el padre o la pareja de la madre (6,3%),
alguien del trabajo (5,5%), algin compafiero de clase (4,8%), el hermano o hermanastro (3,3%). Los
agresores hombres que pertenecian a una institucidon religiosa o eran profesores de las mujeres
victimas son los menos citados (con 0,3% y 1,4%, respectivamente). Por tanto, si se agregan los
porcentajes de todas las personas mas conocidas o préximas a las mujeres victimas (las ocho primeras
categoriasde la Tabla 4.30), la cifra supera el 57%. Agregando a dicho porcentaje el correspondiente
al porcentaje que incluye como agresores a hombres conocidos de algin modo, se obtiene un
porcentaje significativo de casi el 79% que contrasta con el menor porcentaje de agresores que son
totalmente desconocidos por la victima (39,1%).

Para el colectivo de mujeres que han sufrido algun episodio de violacién se observa que el porcentaje
de agresores que son hombres desconocidos es inferior (29,8%) que en los casos de haber
experimentado algun tipo de violencia sexual fuera de la pareja. En tanto que aumenta claramente el
peso relativo de los agresores que estdn en la categoria de amigos (mas de 10 pp superior ahora),
vecinos (3,6 pp superior) y padre o pareja la madre (3,1 pp superior). Agregando los porcentajes de las
personas mas conocidas o préximas a la victima se obtiene un porcentaje del 71,8%, porcentaje que
dista mucho del 29,8% de los casos en los que las mujeres refieren que el agresor de dicho episodio de
violacion fue un hombre desconocido.

Tabla 4.30 Distribucion porcentual de las mujeres victimas de VSfp a lo largode lavida segun la

Su padre/ pareja de la madre
Su hermano/ hermanastro
Otro familiar masculino
Amigo




Alguien del trabajo 5,5 4,4 5,6
Companero de clase 4,8 1,6 5,3
Profesor 1,4 2,1 1,5
Un vecino 8,9 9,2
Hombre pertenecientea

institucion religiosa 0,3 0,0 0,3
Hombre conocido o que

conocia de vista 21,3 29,1 21,2
Hombre desconocido 39,1 29,8 39,9

Nota: Mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afos. Pregunta de respuesta multiple (algunas mujeres han

sufrido agresiones pormas de una persona)
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

4.7. Conclusiones

A lo largo del capitulo se ha ofrecido evidencia sobre las prevalencias de los dos tipos de violencia

considerada en el Estudio, la violencia de géneroy la violencia sexual contra las mujeres fuera de la
pareja, y sobre las caracteristicas socioeconémicas que presentan las mujeres victimas y una parte de
quienes las han agredido, asi como la percepciéon que tienen las mujeres victimas sobre su estado de
salud. Las cifras de las prevalencias se han elevado al conjunto de la poblacién, tomando como
referencia el nimero total de mujeres residentes en Espafia de 16 afios o mas a 1 de enero de 2022,
gue se elevd a 20.736.963.

En el caso de la violencia de género, segun la informacién proporcionada por la Macroencuesta 2019,
el 10,8% de mujeres de 16 aios 0 mas residentes en Espaiia habian sufrido algtintipo de VG en los
12 meses anterioresa la obtencion de la informacion, lo que representa en 2022 un total de 2.233.456
mujeres. Considerando los diferentes tipos de VG, el numero de mujeres que han sido victimas en los
12 meses previos a la entrevista varia considerablemente:

¢ 197.643 mujeres han sufrido violencia fisica (1,0%).

e 274.243 mujeres han sufrido violencia sexual (1,3%).

e 380.264 mujeres han sufrido violencia fisica y/o sexual (1,8%).

e 1.377.682 mujeres han sufrido violencia psicoldgica de control (6,6%).
1.119.589 mujeres han sufrido violencia psicolégica emocional (5,4%).

e 414.429 mujeres han sufrido violencia econémica (2,0%).

e 774.242 mujeres declaran haber sentido miedo de su pareja o expareja (3,7%).

Atendiendo ala VG sufrida en los 4 afios previos a la entrevista, este porcentaje sube hasta el 14,9%
(un total poblacional en 2022 de 3.094.054 mujeres)y considerando la VG sufrida alo largo delavida,
las mujeres declaran haberla padecido en un 32,4% de los casos, lo que equivaldria a un total de
6.713.327 mujeres en 2022.

Respecto a la violencia sexual contra las mujeres fuera del ambito de pareja, se estima para 2022
que 105.171 mujeres (0,5%) han sido victimas de dicha violencia en los 12 meses previos a la
entrevista, 290.474 (0,9%) en los 4 afios previos y 1.343.567 (6,5%) a lo largo de la vida. Como los
tamanos muestrales son tanreducidos enlas primerascategorias (49 enla primeray 85 enla segunda),




en este capitulo se han analizado las caracteristicas de las mujeres que han sido victimas de dicha
violencia alo largode la vida.

Entre las principales caracteristicas socioecondmicas de las mujeres victimas de VG en los 12 meses
previos a la entrevista cabe destacar las siguientes: la edad media de las mujeres victimas es de 42
afios, 8,6 menos que la que presentan las mujeres no victimas; en relacién con el nivel de estudios, la
mayor proporcion de los casos se encuentranentre las que tienen estudios secundarios (en conjunto
las que tienen estudios secundarios de 19 y 22 etapa suponen el 55,6%, porcentaje similar al de las
mujeres que no hansido victimasde ningun tipo de VG) ylas que tienen estudios universitarios (21,3%,
aunque inferior en 2pp respecto al peso que tienen las mujeres en dicha categoria de estudios entre
las que no han sufrido ningun tipo de VG); segln su situacion laboral la VG se concentra en mayor
medida entre las que trabajan (48,5%, 4pp superior que en el caso de las mujeres no victimas) y entre
las que estan paradas (hayan o no trabajado antes) (18,4%, porcentaje similar a las que representan
las mujeres en dicha situacidn entre el colectivo de mujeres que no han sufrido ningun tipo de VG);
segun el pais de nacimiento, la mayoria ha nacido en Espafia (78,0%) aunque la proporcion de las
mujeres victimas que han nacido en otro pais (22%) resulta superior en 10 pp respecto a las que han

nacido en otro pais y no son victimas de ningln tipo de VG; por ultimo, el 69% tienen hijos/as y el

46,1% convive con personas menores (este Ultimo porcentaje es significativamente mayor al que
muestran las mujeres no victimas, del 30,8%).

Por su parte, entre las mujeres que han sufrido algun tipo de violencia sexual fuera de la pareja a lo
largo de la vida cabe destacar que: la mayoria tiene entre 35 y 54 afios (42,7%), aunque en el caso de
las mujeres que refieren haber sufrido alguin episodio de violacidn la mayoria tiene entre 35 y 45 afios
(33,5%, casi 26pp superior al peso que tienen las mujeres de dichas edades entre las que no han sido
victimas de ningun tipo de VSfp); la mayoria posee estudios secundarios (en conjunto las que
manifiestan tener dicho nivel de formacién tantode 12 como 22 etapa es del 48,6%) seguida de las que
poseen estudios universitarios (33,4%, porcentaje superior en 11pp respecto al peso que tienen las
mujeres en dicha categoria de estudios entre las que no han sufrido ningun tipo de VSfp); el 53,0%
trabaja (proporcién que supera al 44,3% de las mujeres que trabajany no han sufrido ningun tipo de
VSfp) y el 18,7% estd en situacion de desempleo (4,9pp superior al peso de mujeres en dicha situaciéon
entre las que no han sido victimas de VSfp); el80,1% ha nacido en Espafia (porcentaje inferior en 7,3pp
respecto a las no victimas de VSfp) aunque destaca que 3 de cada 10 mujeres que han sufrido algun
episodio de violacidon han nacido en otro pais.

Con respecto a la percepcion que poseen las mujeres victimas de VG o de VSfp sobre su salud, en
general, esta resulta peor que entre las mujeres que no han sido victimas de estas violencias.
Concretamente, entre las mujeres victimas de VG en los 12 meses previos a la entrevista, el 10,9%
declara tener una salud mala o muy mala (entre las no victimas este porcentaje es el 7%) siendo este
porcentaje particularmente alto entre las victimas de violencia fisica (21,3%) y de violencia econdémica
(19,2%). Por su parte, entre las mujeres que han sido victimas de violencia sexual fuera del 4mbito de
la pareja, el 12,8% declara que su salud es mala o muy mala (este porcentaje es del 7,1% entre las
mujeres que no han sido victimas de ningun tipo de VSfp), porcentaje que se incrementaal 19,2% en
el caso de las mujeres que han sufrido algun episodio de violacidn.

En el capitulo también se analizanlas caracteristicas de algunos de los agresores de estas dos formas
de violencia contra las mujeres. En el caso de los agresores que han ejercido algun tipo de VG en los
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12 meses previos a la entrevista sobre mujeres que son su pareja actual cabe destacar lo siguiente: la
mayoria tiene una edad comprendida entre 15 y 44 afos, destacando la proporcion mayoritaria de los

agresores que ejercen violencia econdmica con edades por encima de los 55 afios (52,5%) y de los que
ejercen violencia fisica o sexual con edades comprendidas entre 35 y 44 aios (35,6% y 32,3%

respectivamente); la mayoria tiene estudios secundarios o inferiores (61,7%); estan trabajando
(63,9%), aunque en los casos de los agresores de violencia econdmica tan solo lo hace el 55,5% y un
porcentaje significativo (37,1%) son jubilados o pensionistas; y tienen nacionalidad espafiola (80,4%).

Respecto a las caracteristicasde las personas agresoras que ejercen VSfp contra las mujeres, destaca
que: el 98,4% son solo hombres; el 57,4% de las victimas ha declarado que fueron hombres del entorno
familiar, conocidos o préximos a la victima (frente al 39,1% que declaran que los agresores fueron
hombres desconocidos), intensificAndose dichos patrones de relacién con el agresor entre las mujeres
que han sufrido algun episodio de violacion (el 71,8% de los casos las mujeres declaran que los
agresoresfueron del entorno familiar, conocidos o préximos a la victima, frente al 29,1% que declaran
gue fueron hombres desconocidos).




CAPITULO 5. INFORMACIONDE LA MACROENCUESTA 2019
RELEVANTE PARAEL ANALISIS DE LA VIOLENCIA DE GENERO
Y DE LA VIOLENCIASEXUAL FUERADE LA PAREJAY SU
REPERCUSIONPOR ITINERARIOS

5.1. Introduccion y objetivos

En este capitulo se presenta la informacion de la Macroencuesta 2019 sobre las mujeres victimas de
VG®> por parte de la pareja (actual y/o pasadas) en los 12 meses previos a las entrevista, y de las
mujeres victimas de violencia sexual fuera de la pareja (VSfp) a lo largo de la vida®® que resulta
relevante para el analisis de los impactos de dichas violencias en los itinerarios laboral-productivo, de
asistencia sanitaria, legal-policial y en otros itinerarios referidos a distintos servicios proporcionados a
las victimas, sobre los cuales se determina el valor de los costes econdmicos.

Dichos resultados sirven de base a las estimaciones que se presentan en el capitulo 6. En concreto,
tomando como referencia los colectivos de mujeres que han sufrido VG (en algunos casos debido a la
disponibilidad de lainformacion, esta se limita al analisis de la VFSEM y la VFy/oS por parte de la pareja
o ex pareja)y VSfp, se ofrece informacién de la situacién sociolaboral de las mujeres victimas, de su
estado de salud, de las consecuencias fisicas, psicoldgicas y laborales de la violencia sufrida, de la
asistencia sanitaria recibida, del conocimiento y de la denuncia de los episodios violentos ante la policia
o0 juzgado, de los servicios a los que han acudido las mujeres victimas ante los episodios viole ntos,
entre otras.

Es importante sefialar que toda la informacion que se presenta y que esta referida a la violencia en el
ambito de la pareja, se refiere a la que ha ocurrido en los 12 meses previos a la entrevista. Mientras
que en el caso de la violencia sexual contra las mujeres que no ha sido ejercida por la pareja, dadas las
limitaciones de la informacién disponible y a las reducidas cifras obtenidas en las estimaciones de
prevalencia en los 12 meses previos a la entrevista en la Macroencuesta 2019, se ha optado por
presentar la informacion referida a esta forma de violencia experimentada por las mujeres a lo largo
de la vida.

6 A diferencia del capitulo 4, en el que se consideran todos los tipos de violencia de género, en este capitulo,
debido a la naturaleza de las preguntas utilizadas de la Macroencuesta, en algunos casos se toma como
referencia solo el colectivo de mujeres victimas de violencia fisica y/o sexual por parte de |a pareja (actual o
pasadas) y en otros, el colectivo formado por aquellas que han sufrido violencia psicoldgica emocional, fisica,
sexual y/o miedo por parte dela pareja (actual o pasadas), en ambos casos en | os Ultimos 12 meses previos a las
entrevistas.

5 Debido al reducido tamafio muestral de la prevalencia afio de este tipo de violencia, el andlisis realizado se
realizard sobrelabasedelaprevalenciavida.




5.2. ltinerario laboral-productivo

La Macroencuesta 2019 ofrece una serie de preguntas relacionadas con la repercusién de la VG y de
la VSfp sobre el itinerario laboral-productivo de las mujeres victimas (aunque la Macroencuesta 2019
también ofrece informacidn sobre la situacion laboral de los agresores de VG analizada en el capitulo
4, pero que no se haincluido en las estimaciones de los costes). Dichas preguntas proceden del médulo
0 (preguntas MOPO, MOP8, MOP9, MOP10)y de los médulos 1 (M1P10, M1P11, M1P12, M1P13, M1P14,
M1P15), 2 (M2P10, M2P11, M1P12, M2P13, M2P14, M2P15), 3 (M3P2M, M3P2N, M3P20)y 6 (SDE4,
SDE4A, SDES5, SDE6, SDE7, SDE7B, SDE8, SDE8A, SDE9, SDE9A, SDE9B, SDESC, SDE9D, SD9D1, SDE11).
Cabe destacar que las cifras que aparecen en todaslas tablas se han ajustado por redondeo, por lo que
los totalesno coinciden exactamente conla suma de los componentes.

Situacion sociolaboral de las mujeres victimas de la VG en los ultimos 12 meses previos a las entrevistas
y de las mujeresvictimas de la VSfp a lo largo de la vida

La pregunta MOPO de la Macroencuesta 2019 permite analizar cémo se distribuyen las mujeres segun
su situacion laboral, distinguiendo entre las victimas y no victimas de algun tipo de VG y las victimas
de VFy/oS y VFSEM (véase Tabla 5.1). Como se observa, el 48,5% de las mujeres que han sido victimas
de cualquier tipo de VG en el afio previo a la entrevista estantrabajando (incluyendo alas que trabajan
o colaboran de manera habitual en el negocio familiar), lo que resulta previsible, dado que es el
colectivo con mayor representacién enla muestra totaly también dentro del colectivo de mujeres que
no han sido victimas de VG. Estos porcentajes son ligeramente superiores cuando se considera sélo a
las victimas de VFy/oS y de VFSEM. El segundo colectivo con mayor representatividad dentro las
mujeres victimas de VG es el de las mujeres en situacion de desempleo (19,4% agregandolasque han
trabajado antes y las que buscan su primer empleo), superior si se compara con las que no han sido
victimas (en 5,8 puntos porcentuales).

A continuacién, estan las mujeres jubiladas o pensionistas y las que realizan trabajos domésticos no
remunerados (con porcentajes de 12% y 10,8% respectivamente en relacidn con el total), aunque en
ambos casos su peso resulta inferior al peso que representan en el colectivo de mujeres no victimas
(11,3pp por debajo del grupo de mujeres jubiladas o pensionistas; y 1,4pp por debajo del grupo de
mujeres que realizan actividades domésticas no remuneradas). Por otra parte, el porcentaje de
mujeres victimas de VG que realiza actividades formativas resulta superior en 3,2pp al del colectivo de
mujeres que estudian y que no han sido victimas de VG (9% frente a 5,8%).




Tabla 5.1 Mujeres victimas de cualquier tipo de VG, de VFy/oS, de VFSEM de alguna pareja (actualo
pasada) en los 12 meses previos a las entrevistas, segun situaciéon laboral y comparacion con las
mujeres no victimas. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de victimas de cada violencia

Algun tipo
VG VFy/oS VFSEM Ninguntipo
12 meses 12 meses 12 meses de VG Algln
previosa previosa previosa 12 meses tipo
Situacion las las las previosa las VG
laboral entrevistas entrevistas entrevistas entrevistas %

Trabaja 1.082.898 186.128 792.126 8.238.462
Jubiladao
pensionista 267.331 24.689* 176.783 4.318.402

Parada 433.502 94.470 308.365 2.508.743

Estudiante 200.618 32.833* 131.722 1.082.415

Trabajo

doméstico

no

remunerado 240.610 38.022* 177.212 2.252.347 10,8 10,0 11,1 12,2

Otra

situacion

total 8.498** 4.123** 8.498** 103.138 0,4 11 0,5 0,6

Total 2.233.456 380.264 1.594.706 18.503.507 100 100 100 100
Nota:* menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosal de

enerode 2022 segln datos de Cifras de Poblacidn del INE, que asciendea 20.736.963). Pregunta MOPO.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

En los casos de las mujeres que han experimentado violencia sexual fuera de la pareja algunavezen la

vida (Tabla 5.2) el patrén es similar, la mayoria esta trabajando (53%) o esta ensituacion de desempleo
(18,7%), en ambas categorias los porcentajes son superiores a los que representan dichas categorias
entre las mujeres que no han sido victimas de este tipo de violencia a lo largo de la vida (8,6 pp y 4,8

pp, respectivamente). A continuacion, se encuentranlas mujeres jubiladas o pensionistas (12,8%), las
gue realizan actividades formativas (8,3%) y las que realizanactividades domésticas no remuneradas
(6,8%), de ellos, el grupo de estudiantes que han sido victimas de esta violencia es superior en 2,3 pp
respecto a las estudiantes que no han sido victimas de esta violencia.




Tabla 5.2 Mujeres victimas de cualquier tipo de VSfp, de violacién fuera de la parejay de otros tipos
de VSfp a lo largode lavida, segun situacién laboral y comparacion con las mujeres no victimas de
VSfp. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de victimas de cada violencia
Otros
tipos de Ningln
Violacion VSfpa tipo de
VSfpalo fpalo lolargo VSfpalo Ninglin
Situacion largode largode dela largodela VSfp Violacién tipode
laboral lavida lavida vida vida % fp % VSfp %
Trabaja 712.165 249978 462.186 8.609.194
Jubiladao
pensionista 172.146 41.302 130844 4.413.586

Parada 251.171 111.021 140149 2.691.074

Estudiante 111.894 34.211* 77.683 1.171.139 8,3 8,8 6,0
Trabajo

domésticono

remunerado 91.469 23.830* 67.639 2.401.489 6,8 5,2 7,7 12,4
Otra situacién

total 4.722%* 406** 4.316** 106.914 0,4 0,1 0,5 0,6

Total 1.343567 460.749 882818 19.393395 100 100 100 100
Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosalde
enerode 2022 segln datos de Cifras de Poblacién del INE, que asciendea 20.736.963). Pregunta MOPO.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Relacion laboral de las mujeres victimas de VG en los 12 meses previos a las entrevistas y de las mujeres
victimas de VSfp a lo largo de la vida

Respectoa la relacionlaboral de las mujeres que han sido victimas de alguntipo de VG en los 12 meses
previos a la entrevista (Tabla 5.3), la mayoria son asalariadas fijas (58,1%), asalariadas eventuales o
interinas (28,2%)y profesionales o trabajadorasauténomas (10%). Dicha distribucion resulta similar al
patréon encontrado entre las mujeres que no han sido victimas de algun tipo de VG, y solo en el caso
de las asalariadaseventuales o interinas la proporcién de las mujeres victimas resulta superior (en 6,8
pp) al de las mujeres que no han sido victimas de ningln tipo de VG.




Tabla 5.3 Mujeres en situacion de empleo victimas de cualquier tipo de VG, de VFy/oS, de VFSEM de
alguna pareja (actual o pasada) segun relacidnlaboral, en comparacion con el total de mujeres no
victimas en situacién de empleo, en los 12 meses previos a las entrevistas. Valor absoluto y
porcentaje sobre el total de victimas de cada violencia

Algun tipo Ningun
VG VFy/oS VFSEM tipodeVG
12 meses 12 meses 12 meses 12 meses Algun

é¢Trabajao previosa previosa previosa previosa tipo VFy/
trabajaba las las las las VG oS VFSEM
como...? entrevistas entrevistas entrevistas entrevistas % % %
Asalariadafija
(asueldo,
comision,
jornal, etc. con
caracter fijo) 626.379 114.389 460.634 5.327.832
Asalariada
eventual o
interina(a
sueldo,
comision,
jornal, etc.con
caracter
temporal o
interino) 304.331 232.241 1.760.979
Empresariao
profesional con
asalariados/as 18.524* 17.459* 226.391
Profesional o
trabajadora
auténoma (sin
asalariados/as) 108.059  14.194%** 812.274
Ayuda familiar
(sin
remuneracion
reglamentada
en la empresao
negociodeun
familiar) 47.125 0,4 0,0 0,0 0,6
Miembro de
una cooperativa 17.596 0,0 0,0 0,0 0,2

Otra situacion 17.110* 7.670**  14.819** 30.319 1,6 4,1 1,9 0,4
N.C. 4.055 0,0 0,0 0,0 0,0

Total 1.078.746 186.128 787.974 8.226.571 100 100 100 100
Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosal de
enero de 2022 segln datos de Cifras de Poblacién del INE, que asciende a 20.736.963). Preguntas SDE7 y MOPO.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Entre lasmujeres que han sido victimas de violencia sexual fuera de la pareja alo largodela vida (Tabla
5.4) la categoria masfrecuente es, de nuevo, la de mujeres asalariadasfijas (58,2%), aunque esta cifra
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gueda por debajo de la que muestranlas mujeres no afectadas por esta violencia (64,5%). En cambio,
la proporcién de asalariadas eventuales o interinas (24,5%), y de las profesionales o trabajadoras
auténomas (13,8%) victimas de este tipo de violencia a lo largo de la vida, resulta superior que la
proporcidon de dichas categorias de relacion laboral entre las mujeres no victimas (2,5 pp y 4,2 pp,
respectivamente).

Tabla 5.4 Mujeres en situacion de empleo victimas de cualquier tipo de VSfp, de violacién fuera de la
parejay de otros tipos de VSfp a lo largode lavida, segun relacion laboral y comparacioncon las
mujeres en situacion de empleo no victimas de VSfp. Valor absoluto y porcentaje sobre el totalde
victimas de cada violencia
Otros Ningln
Violacién  tipos de tipode
VSfpalo fpalo VSfpalo VSfpalo Violac
é¢Trabajaotrabajaba largode largodela largode largodela ién fp
como...? lavida vida lavida vida %
Asalariadafija(a
sueldo, comisidn,
jornal, etc. con
caracter fijo) 413.049 133.033 280.016 5.541.162

Asalariada eventual o

interino/a(a sueldo,

comisién, jornal, etc.

con caracter

temporal ointerino) 174.044 68.872 105.172 1.891.267

Empresariao
profesional con
asalariados/as 20.427* 7.775**  12.652%** 224.489

Profesional o

trabajadora

autéonoma (sin

asalariados/as) 35.404* 62.809 822.119

Ayuda familiar (sin

remuneracion

reglamentadaen la

empresa o hegocio

de un familiar) 51.372 0,6

Miembro deuna
cooperativa 17.596 0,2

Otra situacion 4.102** 2.660**  1.442** 43.327 0,6 1,1 0,3 0,5

N.C. 4.055 0,0

Total 709.930 247.744 462.186 8.595.387 100 100 100 100

Nota:* menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosalde

enerode 2022 segln datos de Cifras de Poblacién del INE, que asciende a 20.736.963). Preguntas SDE7 y MOPO.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).




Absentismo laboral o del centro de estudios a causa de la violencia en pareja (VFSEM y VFy/oS) en los
12 meses previos a las entrevistas y de la violencia sexual fuera de la pareja (VSfp) a lo largo de la vida

Entre los impactosinmediatos que ocasionan las dos formas de violencia contra las mujeres en las que
se centra el Estudio, junto con el deterioro en el estado de salud, cabe destacar las ausencias
registradas por parte de las mujeres victimas de sus respectivos centros de trabajo o de estudio debido
a la incapacidad temporal para realizar dichas actividades. Como se aprecia en la Tabla 5.5. similar
proporciéon de mujeres que han sufrido VFSEM y VFy/oS por parte de la pareja en los 12 meses previos
a la entrevista (15,4% en ambos casos) sefialan que han tenido que ausentarse del centrode trabajo o

de estudios a causa de la violencia sufrida. Estos porcentajesson inferiores al que reportan las mujeres
VFSEM y de VFy/oS a lo largode lavida (15,6%y 21%, respectivamente)®’.

Tabla 5.5 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los 12 meses
previos a las entrevistas, que estuvieron alguin tiempo sin poder ir al trabajo o a su lugar de estudios
debido a los episodios violentos. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de victimas de cada
violencia

VFSEM VFy/oS
12 meses 12 meses
previos a las  previos a las
entrevistas entrevistas

Si 245.526 58.717 15,4 15,4

No 1.157.123 270.957 72,6 71,3
En ese momento no trabajaba/no
estudiaba 192.057 50.590 12,0 13,3

N.C

Total 1.594.706 380.264 100 100
Nota: Las extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han calculadousandovarios decimales y utilizando
la férmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de elevacionpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes
en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de2022seguln datos de Cifras de Poblacidndel INE, queasciende a
20.736.963). Corresponde a las respuestas delas preguntas M1P11y M2P11.
Fuente: Elaboracidnpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Por otra parte, en los casos de las mujeres que han sufrido VSfp a lo largo de la vida, una de cada diez
mujeres declara haber tenido que ausentarse del centro de trabajo o de estudios a causa de dicha
violencia. Dicho porcentaje se incrementa a 16,7% en el caso de las mujeres que han sufrido violacién
(Tabla 5.6).

57 Porcentajes no mostrados en la tabla. Ver Informe Macroencuesta, pag. 90.
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Tabla 5.6 Mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida que estuvieron algun tiempo sin poder ir al
trabajoo asu lugar de estudios debido a los episodios violentos. Valor absoluto y porcentaje sobre el
total de victimas de cada violencia
Violacion

VSfpalo fpalo Otra VSfp

largode largodela alolargo VSfp  Violacion

la vida vida de la vida % fp %
Si 135.957 76.852 59.106 10,1 16,7 6,7
No 1.103.705 346.633 757.072 82,1 75,2 85,8
En ese momento no
trabajaba/no
estudiaba 96.271 34.067* 62.204 7,2 7,4 7,0

N.C 7.633** 3.196** 4.436** 0,6 0,7 0,5

Total 1.343.567 460.749 882.818 100 100 100
Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimalesy utilizandola formula: ‘n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafia de16 o masafosalde
enerode 2022 segln datos de Cifras de Poblacién del INE, que asciende a 20.736.963). 3/ Corresponde a las
respuestas delas preguntas M3P2N.

Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Discapacidad como consecuencia de la violencia en pareja (VFSEM y VFy/0S) enlos 12 meses previos a
las entrevistasy de la VSfp a lo largo de la vida

Ademas de las ausencias del centro de trabajo o de estudios por parte de las mujeres victimas de la
VG y de la VSfp, la Macroencuesta 2019 permite determinar en qué medida la violencia sufrida ha
ocasionado a las mujeres alguna discapacidad, dolencia o limitacidn (grave o leve) para realizar sus
actividades cotidianas. Cabe destacar que dichos impactos afectanno solo alas mujeres victimas que

estdn en situacion de empleo o estudiando, sino también a las mujeres que estan en situacién de paro,

las jubiladas o pensionistas, y las que realizantrabajos domésticos no remunerados. De este modo, se
observa que el 21,8%y el 28,6% de las mujeres con discapacidad reconocida igual o superior al 33% o
algun problema de salud que le limita para realizar sus actividades cotidianas en ambos casos a causa
de la violencia sufrida por parte de la pareja o expareja victimas de VFSEM y de VFy/oS en los 12 meses
previos a la entrevista, respectivamente, sefiala que la discapacidad es consecuencia de la violencia
sufrida (Tabla 5.7). Los porcentajes son superiores a los registradosen el caso de las mujeres que han
experimentado ambas formas de violencia a lo largode la vida (en el caso de la VFSEM de 17,5%y en
el caso de VFy/oS de 23,4%).58

8 Porcentajes no mostrados en la Tabla5.7. Ver Informe de la Macroencuesta 2019, pag. 91.
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Tabla 5.7 Mujeres con discapacidad reconocida igual o superior al 33% o un problema de salud que
las limita pararealizar las actividades cotidianas victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja
(actual o pasada)en los 12 meses previos a las entrevistas, que declaran que su discapacidad es
consecuencia de la violencia sufrida. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de victimas de cada
violencia
VFSEM VFy/oS % sobre mujeres que han % sobre mujeres que han
12 meses 12 meses sufrido VFSEM de alguna  sufrido VFy/oS de alguna
previos a previos a pareja actual o pasada pareja actual o pasada en
las las en los 12 meses previos los 12 meses previos a las
entrevistas entrevistas  a las entrevistas y que entrevistas y que tienen
tienen una discapacidad una discapacidad
(N=411.088) (N=71.565)
Si 89.581 20.432* 21,8 28,6
No 305.389 51.133 74,3 71,4
N.C 16.118** 0 3,9

Total 411.088 71.565 100,0 100

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosalde
enerode 2022 segln datos de Cifras de Poblacién del INE, que asciendea 20.736.963). Correspondea las

respuestas delas preguntas M1P10y M2P10.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

En los casos de las mujeres victimas de algun tipo de VSfp a lo largo de la vida, el 14,3% indica tener
una discapacidad reconocida igual o superior al 33% o un problema de salud que le limita para realizar

sus actividades cotidianas, como consecuencia de la violencia sexual sufrida fuera de la pareja. Dicho
porcentaje se incrementa significativamente a 25,6% en el caso de las mujeres victimas que han sufrido
algun episodio de violacion (Tabla 5.8).




Tabla 5.8 Mujeres con discapacidad reconocida igual o superior al 33% o un problema de salud que
las limita para realizar las actividades cotidianas victimas de VSfp alo largode lavida que declaran

que la discapacidad es consecuencia de la violencia. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de

victimas de cada violencia
VSfpalo  Violacidn Otra % sobre % sobre
% sobre , :
largode la fpalo VSfp a muieres que  Mujeresque  mujeres que
vida largode la lo largo J q han sufrido han sufrido
. han sufrido S
vida de la violacion fp otraVSfp y
. VSfp y que ) .
vida . y que tienen que tienen
tienen una
discapacidad Has Has

(N=399.939) discapacidad discapacidad

e (N=158.033) (N=241.905)

Si 57.370 40.385* 16.986* 14,3 25,6 7,0
No 336.815 111.895 224.920 84,2 70,8 93,0
N.C 5.753** 5.753** 0 1,4 3,6 0,0
Total 399.939 158.033 241.905 100 100 100

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘'n2de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosalde

enerode 2022 segln datos de Cifras de Poblacion del INE, que asciende a 20.736.963). 3/ Corresponde a las

respuestas delas preguntas M3P2M.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Consumo de sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de violencia en

pareja (VFSEM y VFy/oS) en los 12 meses previos a las entrevistas y de violencia sexual fuera de la
pareja a lo largo de la vida

Asimismo, otra de las consecuencias de las dos formas de violencia contra las mujeres que se abordan
en el Estudio, y que es investigada por la Macroencuesta 2019, es la ingesta por parte de las mujeres
victimas de sustancias como medicamentos, alcohol o drogas para afrontar los episodios de violencia
sufridos. Teniendo en cuenta los casos de las mujeres victimas de VFSEM por alguna pareja en los 12
meses previos a la entrevista, el 25,9% ha consumido alguna sustancia para afrontar lo sucedido (el
22,6% ha consumido medicamentos, el 5,8% alcoholy el 3,7% drogas). Entre las que han sufrido VFy/oS

por alguna pareja en los 12 meses previos a la entrevista, el consumo de sustancias es mayor, ya que
el 27,4% refiere que ha consumido alguna sustancia como consecuencia de los episodios violentos
(medicamentos, 20,9%, alcohol, 5,4% y drogas, 3,6%)%° (Tabla 5.9).

69 Los porcentajes de mujeres queindican consumiralguna sustancia para afrontarlo sucedido sonde 24,4%y

33%en los casos de VFSEM y de VFy/oS a lo largode la vida, respectivamente. Ver Informe de |a Macroencuesta
2019, pag. 88y 89.
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Tabla 5.9 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los 12 meses
previos a las entrevistas, que declaran consumir alguna sustancia (medicamentos, alcohol, drogas)
para afrontar los episodios de violencia de la pareja. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de

victimas de cada violencia. Respuesta multiple.
% sobre mujeres
% sobre mujeres que gue han sufrido
han sufrido VFSEM de  VFy/oS de alguna
VFSEM 12 VFy/oS 12  alguna pareja actualo pareja actual o
NS meses pasada en los 12 pasada en los 12
previos a previos a meses previos a las meses previos a
las las VN ER las entrevistas
entrevistas entrevistas (N=1.594.706) (N=380.264)
Si, medicamentos 360.412 79.313 22,6 20,9
Si, alcohol 92.166 20.363* 5,8 5,4
Si, drogas 59.069  13.858** 3,7 3,6
No, nada (excluyente) 1.180.605 276.048 74,0 72,6
N.C (excluyente) 1.263** 0,1

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Pregunta de respuesta multiple. Las

extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han calculado usandovarios decimales y utilizando la férmula:

‘n? de casos muestrales’ x ‘factor de elevaciénpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafia de

16 omas afiosal deenerode2022 segln datos de Cifras de Poblacién del INE, que asciendea 20.736.963).

Correspondea las respuestas de las preguntas M1P12 Y M2P12.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Entre las mujeres que han sufrido VSfp a lo largo de la vida el 12,7% de las mujeres victimas de dicha
violencia sefala que ha consumido alguna sustancia para afrontar lo sucedido (porcentaje que
asciende hasta el 26,6% entre las victimas de algun episodio de violacién)’®; el 7,9% indica que
consumié medicamentos (16,5% en el caso de las victimas de una violacién), el 5,5% consumid alcohol
(12,2% en el caso de las victimas de algun episodio de violacion), y el 2,8% consumid drogas (7,4% en

el caso de las victimas de una violacidén) (Tabla 5.10).

70 \er Informe dela Macroencuesta 2019 pag. 167.




Tabla 5.10 Mujeres victimas de VSfp a lo largode la vida, que declaran consumir alguna sustancia
(medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de violencia sexual sufridos fuera de la
pareja. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de victimas de cada violencia. Respuesta multiple.

% sobre % sobre % sobre
mujeres que  mujeres que mujeres que
Otra han sufrido han sufrido han sufrido
Violacién VSfp a VSfp alo violacion fp  otraVSfp a
VSfpalo fpalo lo largo largode la alolargode lolargodela
largode largode dela vida la vida vida
la vida la vida vida (N=1.343.567) (N=460.749) (N=882.818)

Si, medicamentos 105.470 76.067 29.403* 7,9 16,5 3,3

Si, alcohol 74.561 56.078 18.483* 5,5 12,2 2,1

Si, drogas 38.157*  34.005* 4.152** 2,8 7,4 0,5

No, nada
(excluyente) 1.167.208 336.836 830.371 86,9 73,1 94,1

N.C (excluyente) 5.725**  1.165** 4.560** 0,4 0,3 0,5

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Pregunta de respuesta multiple. Las
extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han calculado usandovarios decimales y utilizando la formula:
‘n? de casos muestrales’ x ‘factor de elevaciénpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafia de

16 omas afiosal deenerode2022 segln datos de Cifras de Poblacién del INE, que asciendea 20.736.963).

Correspondea las respuestas delas preguntas M3P20.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Hijos e hijas de las mujeresvictimas de la violencia de la pareja (VFSEM y VFy/0S) en los 12 meses
previos a las entrevistas

La violencia de género ocasiona también importantes consecuencias sobre los hijos e hijas de las
mujeres victimas y en especial sobre quieres son menores y conviven con ellas. Dichos hijos e hijas
pueden haber sido testigos de la violencia que ejercen sobre sus madres las parejasactuales o pasadas,
o incluso ser victimas directas de las agresiones, psicoldgicas, fisicas o sexuales por dicha pareja
agresora. Todo ello produce consecuencias negativas sobre el estado de salud fisico y mental de los
hijos e hijas ocasionando pérdidas de bienestar y costes de oportunidad que, si bien pueden ser
monetizados, no se han incluido en las estimaciones de los costes econdmicos. A continuacion, se
analiza la magnitud de estos impactos teniendo en cuenta tres preguntas de la Macroencuesta 2019
gue indagansi ha habido hijos e hijas que hayan sido testigos de la violencia de género, si algunos de
estos hijos e hijas padecieron directamente algun tipo de agresion fisica, sexual o psicoldgica, v si
algunode los hijos e hijas era menor de 18 afios cuando tuvieron lugar los episodios de violencia contra
la mujer.

Entre las mujeres victimas de VFSEM en los 12 meses previos a la entrevista, el 57,7% indica que sus
hijos e hijas escucharon o presenciaron la violencia de género que sufrieron; el 23,9% refiere ademas
gue han sido sus hijos e hijas quienes han sufrido directamente la violencia psicoldgica, fisica o sexual
de sus parejas o exparejas agresoras; y el 69,5% declara que sus hijos e hijas eran menores de edad
cuando tuvieron lugar los episodios de violencia. Teniendo en cuenta solo a las mujeres victimas de

VFy/oS en los 12 meses previos a las entrevistas, dichos porcentajes resultan similares y ascienden a
54,8%, 27% y 70,7%, respectivamente (ver Tablas 5.11, 5.12y 5.13).
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Dichos porcentajes resultan similares a los que declara el colectivo de mujeres victimas de VFSEM a lo
largo de la vida, donde: el 54,1% indica que los hijos e hijas presenciaron los episodios violentos; el
28,4% senala que sus hijos e hijas han sufrido directamente la violencia de sus parejas o exparejas; y
el 72,9% indica que sus hijos e hijas eran menores de edad cuando sucedieron los episodios violentos”?.

Tabla 5.11 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los 12
meses previos a las entrevistas, que declaran que los hijos/as de la mujer han presenciado o
escuchado la violencia de género. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de mujeres victimas de

cada violencia.
% sobre mujeres
que han sufrido
VFSEM de alguna

% sobre mujeres
gue han sufrido
VFy/oS de alguna

VFSEM
12 meses previos
a las entrevistas

VFy/oS
12 meses previos
a las entrevistas

pareja actual o
pasada en los 12
meses previos a
las entrevistas y

tenian hijos/as

cuando se
produjeron los
episodios de

violencia

pareja actual o
pasada en los 12
meses previos a
las entrevistas y

tenian hijos/as

cuando se
produjeron los
episodios de

violencia

Si 622.540 140.133 57,7 54,8
No 441.561 115.642 40,9 45,2
N.S 6.120** 0,6 0,0
N.C 9.129** 0,8 0,0

Total 1.079.349 255.775 100 100
Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosal de
enerode 2022 segun datos de Cifras de Poblacion del INE, que asciendea 20.736.963). Correspondea las
respuestasdelas preguntas M1P13y M2P13.

Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Tabla 5.12 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) enlos 12
meses previos a las entrevistas, que declaran que los hijos/as de la mujer eran menores de edad
cuando tuvieron lugar los episodios de violencia. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de
mujeres victimas de cada violencia.

7 Porcentajes no mostrados en las Tablas 5.11,5.12 y 5.13. Ver Informe de |a Macroencuesta 2019, pag. 95 a 99,
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Si 748.046 180.781
No 313.720 74.154 29,0
N.C 15.032** 841%** 1,4 0,3

Total 1.076.798 255.775 100 100
Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosal de
enero de 2022 segln datos de Cifras de Poblacion del INE, que asciendea 20.736.963). Correspondea las
respuestas delas preguntas M1P15y M2P15.

Fuente: Elaboraciénpropia a partir de Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).

Tabla 5.13 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los 12
meses previos a las entrevistas, que declaran que los hijos/as de la mujer han sufrido ellos mismos
violencia de la pareja agresora de la madre. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de mujeres

victimas de cada violencia.

% sobre mujeres que % sobre mujeres que

han sufrido VFSEM de han sufrido VFy/oS de

alguna pareja actual o alguna pareja actual o
VFSEM VFy/oS 12 pasada enlos 12 meses pasada en los 12 meses
12 meses meses previos a las entrevistas previos a las entrevistas
previos a previos a Yy tenian hijos/as cuando y tenian hijos/as cuando

las las se produjeron los se produjeron los
entrevistas entrevistas  episodios de violencia episodios de violencia

Si 257.736 69.161 23,9 27,0

No 800.693 184.353 74,4 72,1

N.S 12.223** 1,1 0,0

N.C 6.146** 2.262** 0,6 0,9

Total 1.076.798 255.775 100 100

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en
valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizandola férmula: ‘'n2 de casos muestrales’ x
‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosalde

enerode 2022 segun datos de Cifras de Poblacion del INE, que asciendea 20.736.963). Corresponde a las
respuestas delas preguntas M1P14y M2P14.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).




5.3. ltinerario de asistencia sanitaria

La Macroencuesta 2019 ofrece una serie de preguntas que tienen relacidon con el itinerario de
asistencia sanitaria que permiten conocer el estado de salud, las lesiones fisicas y psicoldgicas como
consecuencia de la violencia y el uso de servicios sanitarios por parte de las mujeres victimas de
violencia de géneroy de violencia sexual fuera de la pareja sufrida. Dichas preguntas proceden de los
moddulos 0 (MOP6, MOP7, MOP8, MOP9, MOP10, MOP11, MOP12, MOP12A, MOP13, MOP13A), 1
(M1P7A, M1P8, M1P9, M1P10, M1P12, M1P22, M1P22A, M1P22B), 2 (M2P7A, M2P8, M2P9, M2P10,
M2P12, M2P22, M2P22A, MP22B) y 3 (M3P2J, 3P2K, M3P2L, M3P2M, M3P20, M3P2V, M3P2V1,
M3P2W).

A continuacion, se presenta la explotacion de algunas de ellas, que permitenanticipar la naturaleza de
las repercusiones de la violencia de género(en los ultimos 12 meses) y de la violencia sexual fuera de
la pareja (a lo largo de la vida) sobre el itinerario de asistencia sanitaria. Cabe destacar que las cifras
gue aparecen en todas las tablas se han ajustado por redondeo, por lo que en algunas ocasiones los
totales no coinciden exactamente conla suma de los componentes.

En primer lugar, se presenta la informacidn que estd relacionada con el estado de salud de las victimas
de violencia de género de la pareja (actual o pasada) y de la violencia sexual fuera de la pareja. A
continuacion, se analizan los efectos mas visibles como traumatismos fisicos como los menos visibles,
los que afectanalasalud mental otraumatismos psicoldgicos. Y, por ultimo, se muestra la informacién
que trata sobre la atencidn y el uso que las victimas de VG y VSfp realizan del sistema sanitario.

Estado de salud de las victimas de VG y de VSfp

Para comprender los efectos de la VG sobre el estado de salud de quienes la sufren se presenta la Tabla
5.14 con informacidn sobre la autopercepcién de la salud y la situacidon de sufrir dolencias que
incapacitan. De la pregunta MOP6 de la Macroencuesta 2019 se puede extraer el porcentaje de
mujeres victimas de VG que han indicado tener un estado de salud regular, malo o muy malo. Se
observa que el porcentaje de mujeres que han sido victimas de algun tipo de VG en los ultimos 12
meses y que han indicado estar en alguno de estos estados de salud fue del 39,5%. Este valor aumenta
al 41,0% en los casos de las mujeres victimas de VFSEM, y en los casos de las mujeres que han sido

victimas de la VFy/oS, el porcentaje de mujeres que indicaron tener un estado de salud regular, malo
y muy malo, fue del 44,1%.

Calculando las ratios entre los porcentajes que presentan los colectivos de mujeres victimas de VG y
de mujeres no victimas en los Ultimos 12 meses, la frecuencia de percepcion de estos estados de salud
entre las mujeres victimas de algun tipo de VG multiplica por 1,27 el de las mujeres no victimas.
Teniendo en cuenta a las mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS dicha ratio aumenta, hasta 1,32y
1,42 veces mostrando una probabilidad aun mayor de presentar estos estados de salud frente a las
mujeres que no han sido victimas de ningun tipo de VG.




Tabla 5.14 Estado de salud percibido por las mujeres y las victimas de VG en los 12 meses previos a las entrevistas y situacién de discapacidad por VG

Indicador de salud

Salud autopercibida. Casos:
regular, malay muy mala

Sufre dolencia que limita
actividad diaria (A +B)

A. Si, y le limita gravemente

B. Si, pero no le limita
gravemente

No sufre dolencia

Limitacion grave y/o
discapacidad como
consecuencia de la VG (2)

Total de mujeres segun sean
victimas o no victimas de VG

Ne. de Mujeres % mujeres por colectivo Odds Ratio(1)
Victimas | Victimas
Ningun tipo VFSEM | VFy/oS
de VG (3) (4)
5.764.290 881.515 654.290 167.792
4.099.910 561.129 397.278 | 71.565
1.134.047 193.845 119.208 18.654*

2.965.862 367.284 278.070 52.911
14.400.298 | 1.672.327 1.197.428 308.699

93.702 89.581 20.432* 4,2% 5,6% 5,4% 1,34 1,28

18.503.507 | 2.233.456 | 1.594.706 | 380.264

Nota:* menos de 20 casos muestrales. Las extrapolaciones de las cifras en valor absoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizando laférmula: ‘n2d e casos
muestrales’ x ‘factor de elevaciénpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de2022 segun datos de Cifras de Poblacion
del INE, queasciendea 20.736.963). Los indicadores de salud autopercibida se obtienen de la variable MOP6. En | o referido alos casos de mujeres victimas que sufren o no
dolencialimitantedela actividad diarias se obtiene a partirdelavariable MOP9, y | os casos sobre mujeres que tienen una limitaciongrave y/o presentan un certificadode

discapacidad por episodios de VG dealguntipose calculan a partir delas variables M1P10y M2P10. (1) Odd-Ratio (OR), definidocomo el cociente entre |l as frecuencias

relativas (porcentajes) que presentan lasmujeres que han sufrido VG sobre el total de mujeres que no han sufridoningin tipo deVG. (2) En el casodelas mujeres que
presentan una limitaciéngravey/o discapacidad como consecuenciadela VG, los Odd-Ratio se calculan comolos cocientes entre | as frecuencias relativas que presentan las
mujeres que hansufrido VFSEM sobre el total de mujeres que hasufrido algiintipo de VG, y las mujeres que hansufrido VFy/oS sobre el total de mujeres que ha sufrido

alglntipo de VG.
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).
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Con respecto al porcentaje de mujeres victimas que sufre dolencias que limitan gravemente la
actividad diaria, el colectivo de mujeres victimas de algun tipo de VG, multiplica por 1,42 veces
el porcentaje de mujeres no victimas que estanen esa misma situacion (véase tabla 5.14). Este
porcentaje disminuye comparativamentea 1,22 vecesy a 0,85 veces, enlos casos de las mujeres

victimas de VFSEM y de VFy/oS, respectivamente.

Las preguntas 10 (M1P10 Y M2P10) de los mddulos 1y 2 de la Macroencuesta 2019, permiten
conocer para las mujeres victimas de VG por su pareja y expareja en los 12 meses previos a la
entrevista, si los problemas de salud limitantes a la hora de realizar actividades cotidianas o que
tenian un certificado de discapacidad igual o superior al 33%, son consecuencia de los episodios
de VG sufridos. En este caso, por tipo de VG, 93.702 casos pueden atribuirse a alguntipo de VG,
89.581 casos se refieren a la VFSEM, y 20.432 casos a la VF y/o S. Estos valores suponen sobre
el total de casos para cada tipo de VG, respectivamente, un 4,2%, un 5,6% y un 5,4%. Estos
porcentajes difieren de los presentados en la Tabla 5.7 debido a que se han calculado sobre el
total de mujeres victimas de VG, VFSEM y VFy/oS y no sobre el total de mujeres victimas de
dichas formas de violencia con alguna dolencia o discapacidad.

Por otra parte, para las mujeres victimas de algun tipo de VSfp a lo largo de toda la vida (Tabla
5.15), el porcentaje de mujeres que reportan un estado de salud regular, malo o muy malo,
multiplica por 1,13 veces el que muestran las que no han sufrido ningun tipo de VSfp. Este valor
aumentaa 1,36 veces en los casos en los que las mujeres declaran haber sufrido algun episodio
de violacién, y disminuye en los casos en los que declaran haber sufrido otros tipos de violencia
sexual fuera de la pareja (1,01 veces), mostrando una probabilidad equiparable a la que
presentan las mujeres que no han sido victimas de ningun tipo de VSfp

En lo relativo al porcentaje de mujeres que sufre dolencias que limitan gravemente sus
actividades diarias, el porcentaje que presentan las mujeres que ha sufrido algun tipo de VSfp
multiplica 1,46 veces a las que no han sufrido ninguna violencia de este tipo. Por su parte, las
mujeres que han sufrido una violacion lo multiplican por 2,24, mientras que aquellas mujeres
que han sido victimas de otros tipos de violencia sexual presentan un valor muy cercanoa la
unidad.

La Macroencuesta 2019 permite conocer, ademas, si los problemas de salud limitantes para
hacer actividades cotidianas que la gente hace con normalidad o que tenian un certificado de
discapacidad son consecuencia de los episodios de VSfp sufridos.

Tratando la pregunta 2m del mdédulo 3 (M3P2m) de la Macroencuesta 2019, se observa que
57.370 de los 1.343.567 casos, un 4,3% del total de mujeres victimas de algun tipo de VSfp,
presentan una limitacion grave y/o tiene un certificado de discapacidad como consecuencia de
esta violencia. En el caso de las mujeres que declaran haber sufrido algun episodio de violacidn,
esta cifra es de 40.385 casos, un 8,8% del total, y para otros tipos de VSfp (moderada), el nimero
de casos es de 16.986 (1,9%).

De nuevo, los Odd Ratio de la Tabla 5.15 nos permiten comprender la probabilidad diferencial
por tipo de violencia de aparicién de estas limitaciones. Por tipo de VSfp, observamos que la
frecuencia de aparicidn de estas limitaciones en los casos de mujeres que han sufrido algin
episodio de violacidn multiplica por 2,05 veces la de las victimas de algun tipo de VSfp (8,8% vs
4,3%), indicando que el hecho de haber sufrido un episodio de violacién afecta a mas mujeresy
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de forma mas relevante (limitando gravemente las actividades diarias) a la salud de las mujeres
victimas de esta forma de violencia.




Tabla 5.15 Estado de salud percibido por las mujeresy las victimas de VSfp alo largode lavida y situacion de discapacidad por VSfp

Indicador de salud

Salud autopercibida. Casos:

regular, malay muy mala

Ningun
tipo de
VSfp

6.163.533

N2. de Mujeres

Algun tipo
de VSfp

482.271

Violacion
fp

199.669

Otros
tipos de
Vsfp

282.603

% mujeres sobre total Victimas por tipo de
VSfp y No VSfp
Algln
tipo de
VSfp (2)

Otros
tipos de
VSfp (4)

Ningun
tipo de
VSfp (1)

Violacion
FP (3)

35,9%

Odds Ratio(1)

OR(1)
(2/1)

OR(1)
(3/1)

OR(1)
(4/1)

Sufre dolencia que limita
actividad diaria (A +B)

2.412.235

243.549

128.523

115.027

18,1%

1,05

A.Si, y le limita gravemente

1.206.117

121.775

64.261

57.513

9,1%

2,24

1,05

B. Si, pero no le limita
gravemente

3.072.702

260.444

84.630

175.813

19,4%

1,16

1,26

No sufre dolencia

15.111.277

961.348

311.857

649.491

71,6%

0,87

0,94

Limitacion  grave y/o
discapacidad consecuencia
VSfp (2)

57.370

40.385*

16.986**

4,3%

2,05

0,45

Total Victimas y No
Victimas

19.393.396

1.343.567

460.749

882.818

NOTA: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifrasen valorabsolutose hancalculadousandovarios decimalesy
utilizando laférmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de 2022
segln datos de Cifras de Poblacidndel INE, que asciendea 20.736.963). Los indicadores de salud autopercibida se obtienen delavariable MOPS6, en | o referido a los casos

por sufriro no dolencia limitante de la actividad diarias se obtiene a partirdela variable MOP9, y | os casos sobre mujeres que tienen una limitacion grave y/o presentan un
certificado de discapacidad porepisodios de Violencia Sexual Fuera de la Pareja (VSfp) dealguntipose calculan a partirde la variable M3P2M. (1) Odd-Ratio (OR), definido
como el cociente entrelas frecuencias relativas que presentan las mujeres que hansufrido algln tipo de VSfp, una Violacién u Otros tipos de VSfp sobre el total de mujeres
queno hansufrido VS fueradelapareja.(2) En el casodelas mujeres que presentanuna limitacion grave y/o discapacidad consecuencia dela VSfp, los Odd-Ratiose
calculancomo los cocientes entre las frecuencias relativasque presentan las mujeres que han sufridoun episodiode violacién sobre el total de mujeres que ha sufrido
alguntipo de VSfp, y las mujeres que han sufrido otros tipos de VSfp sobre el total de mujeres que ha sufridoalgun tipo de VSfp.
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Traumatismos fisicos provocados en las mujeres victimas por la VG de la pareja o expareja y por
la VS fuera de la pareja.

A partir de las preguntas 7 (literales 1 al 8) de los médulos 1y 2 de la Macroencuesta 2019, se
elabora la Tabla 5.1672, que recoge los dafios sobre la salud fisica, sexual y reproductiva de las
mujeres victimas por tipos de VG. Atendiendo al tipo de violencia sufrida, se observa que el
mayor nimero de casos con los efectos mas visibles de la VG de tipo fisico y/o sexual se refieren
a cortes, rasguiios, moratones o dolores de cualquier tipo. Tomando como referencia los 380.264
casos registrados de este tipo de violencia en los 12 meses previos a la entrevista, 78.906 casos
(el 20,8% de las victimas) han experimentado este tipo de lesiones. Aunque en menor medida,
25.541 mujeres victimas (un 6,7% del total de casos de violencia fisica y/o sexual), sufrieron
lesiones en ojos y oidos, esguinces, luxaciones y/o quemaduras, y, ademas, un 4,8% del total,
(18.148 casos) presentaron lesiones mas graves, tales como heridas profundas, fractura de
huesos, dientes rotos, lesiones internas o similares. El menor nimero de casos, con un 0,9% del
total de victimas, se refiere a aquellas que han experimentado violencia fisica y/o sexual (3.245
mujeres) y que ha tenido abortos involuntarios, cifra que aumenta en los casos de las que
refieren haber presentado lesiones en los genitales (10.758) y haber contraido enfermedades
de transmisién sexual (16.161), que suponen el 2,8%Yy el 4,2% del total, respectivamente. Como
es légico, al considerar al colectivo mas amplio de mujeres victimas de VFSEM por parte de
cualquier pareja, los porcentajesde aquellas que sefialan haber presentado alguna lesién fisica,
sexual y/o reproductiva como consecuencia de la violencia sufrida resultan inferiores en
comparacion alos porcentajes encontrados en el caso de las victimas de VFy/oS.

Teniendo en consideracion la intensidad de la violencia fisica y/o sexual, se observa una escalada
del tipo de dafios, esto es, episodios de violencia fisica y/o sexual severa conducen a mayor
numero de lesiones. Comparativamente, destacar que el nimero de lesiones referidasa cortes,

rasgufios, moratones o dolores por episodios de violencia fisica y/o sexual severa es 2 veces

mayor (65.697 vs 31.667) que ante episodios de violencia moderada, y que el nimero de dafios
en la salud sexual y reproductiva (abortos involuntarios, lesiones en los genitales y/o haber
contraido enfermedades de transmision sexual) se contabilizan Unicamente por episodios de
violencia fisica y/o sexual severa (3.245, 10.758y 16.161).

Respecto a los efectos visibles sobre las mujeres que han sufrido VSfp’3 a lo largo de la vida
(véase tabla 5.17), se observa que los cortes, rasgufios, moratones o dolores y las lesiones en los
genitales son aquellas lesiones que mas se presentan en el caso de haber sufrido algun tipo de
violencia sexual fuera de la pareja, suponiendo el 11,1% y el 7% de las 1.343.567 mujeres
victimas, esto es, 149.380y 94.496 casos respectivamente. Comparativamente, en el caso de

72 A partirdelas preguntas M1P7_a_lalaM1P7_a_8yM2P7_a lalaM2P7_a_8delosMddulos1y2
dela Macroencuesta 2019, y seleccionando los casos de mujeres que han experimentado VFSEM y VF y/o
S. Para esta ultima forma de Violencia, se ha calculado la misma por severidad (recogiendo |a VFy/oS
severa y moderada).

73 A partir de la pregunta 2j del Mddulo 3 (literales M3P2j 1 a M3P2j_9) de la Macroencuesta 2019, y
seleccionando los casos de mujeres que han experimentado alguntipode VSfp.
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lesiones en ojos u oidos, esguinces, luxaciones o quemaduras, por un lado, y heridas profundas,
fracturas de huesos, dientes rotos u otras lesiones similares, por otro, el nimero de casos fue
de 37.865y 29.471,un 2,8y 2,2 del total de victimas de algun tipo de violencia sexual fuera de
la pareja respectivamente. Aunque menor, el nimero de abortos involuntarios consecuencia de

este tipo de violencia fue de 21.023.

Tabla 5.16 Daios sobre la salud fisica, sexual y reproductiva atribuibles ala VG. NUmero de
casos y porcentaje sobre el total. Respuesta multiple.

DANOS SOBRE LA SALUD
FISICA, SEXUALY VFS VFS % %
REPRODUCTIVA VFSEM VFy/oS severa moderada VFSEM  VFy/oS
1.Ha tenido Ud. cortes,
rasgufios, moratones o
dolores 84.978
2.Ha tenido Ud.lesiones en
sus ojos u oidos, esguinces,
luxaciones o guemaduras 28.749* 25.541* 25.541* 3.884**
3.Ha tenido Ud. heridas
profundas, fracturas de
huesos, dientes rotos,
lesionesinternas o
cualquierotralesionsimilar 21.357* 18.148*  16.006**
4.Ha tenido Ud. un aborto
involuntario 3.245** 3.245** 3.245**
5.Ha tenido Ud. lesiones en
los genitales 10.758* 10.758* 10.758*
6.Ha contraido Ud. alguna
enfermedad de transmisién
sexual comoVIH, hepatitis,
gonorrea, clamidia, sifilis,
etc. Nota entrevistadora:la
ETS notiene por quéser
crénica. 19.369* 16.161* 16.161*
7.Le ha producido algin
daio fisico permanente
(cicatrices, pérdida de
visiéno audicion, VIH,
problemas respiratorios
crénicos...) 19.938* 16.730* 16.730* 3.884**
8.Hatenido Ud.alguna
otra lesién detipofisico.
Por favor, noincluyaaqui
consecuencias de caracter
psicolégico 28.395* 21.480* 17.248* 5.501** 1,8
Total casos (portipos de
VG) 1.594.706 380.264 230.299 186.806
Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laférmula: ‘n2decasos
muestrales’ x ‘factor de elevacion poblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o
mas afiosa 1 deenero de 2022 segln datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciende a 20.736.963).
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Tabla 5.17 Dafios sobre la salud fisica, sexual y reproductiva atribuibles a la VSfp. NUmero de
casos y porcentaje sobre el total de casos. Respuesta multiple.

DANOS SOBRE LA SALUD Otros % Algun % % Otros

FiSICA, SEXUALY Alguntipo  Violacion tipos de tipode Violacion tipos de

REPRODUCTIVA de VSfp fp Vsfp VSfp fp VSfp

1.Ha tenido Ud. cortes,

rasgufios, moratones o

dolores 149.380 114.974

2.Hatenido Ud. lesiones

en sus ojos u oidos,

esguinces, luxaciones o

guemaduras 37.865* 35.417*

3.Ha tenido Ud. heridas

profundas, fracturas de

huesos, dientes rotos,

lesionesinternaso

cualquierotralesion

similar 29.471* 29.471*

4.Ha tenido Ud. un aborto

involuntario 21.023* 18.574*

5.Ha tenido Ud. lesiones

en los genitales 94.496 85.959

6.Ha contraido Ud. alguna

enfermedad de

transmision sexual como

VIH, hepatitis, gonorrea,

clamidia, sifilis, etc. Nota

entrevistadora:laETS no

tiene por quéser crodnica. 11.356**  11.356**

7.Le ha producido algun

dafo fisico permanente

(cicatrices, pérdida de

visiéno audicion, VIH,

problemas respiratorios

cronicos...) 16.538** 16.538** 0 1,2 3,6

8.Ninguna 1.121.779 282.208 839.570

N.C. 4.764%%  4.459%* 305 0,4 1,0

Total casos (portipos de
VSfp) 1.343.567 460.749 882.818
Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laformula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacion poblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o
mads afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblacidndel INE, que asciendea 20.736.963).
Fuente: Elaboraciéonpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Considerando los tipos de la VSfp, cabe indicar, por un lado, que el nimero de casos registrado
en todas las lesiones es mayor cuando las mujeres victimas declaran haber sufrido algun

episodio de violacidon en comparacion con otros tipos de VSfp. Por otro lado, cabe destacar los
casos en los que las victimas de algun episodio de violacidon refieren haber tenido cortes,

rasgufios, moratones o dolores (estos son 3,3 veces mas que los que presentan las victimas de
otros tipos de VSfp), lesiones en los genitales (10,1 veces mas que ante episodios de otros tipos
de VSfp), lesiones en ojos u oidos, esguinces, luxaciones o quemaduras (14,5 veces mas que ante
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episodios de otros tipos de VSfp), abortosinvoluntarios (7,6 veces mas que los casos que sefialan
las victimas de otros tipos de VSfp).

Consecuencias psicoldgicas de la VG y la VSfp sobre las mujeres victimas

Los efectos menos visibles de la violencia contra las mujeres en el &mbito de la pareja y de la
VSfp se asocian con la salud mental. A partir de la pregunta 7 del mddulo 0 de la Macroencuesta
201974 se pueden analizar 7 sintomas sufridos con frecuencia por las mujeres en el afio previoa
las entrevistas, considerados como aquellos mas frecuentes que sufren las mujeres victimas y
que afectansu salud mental.

Ordenando de mayor a menor los sintomas de acuerdo al porcentaje de mujeres victimas que
mas los sufren para cada tipo de VG(alguna VG, VFSEM y VFy/oS), se tienen los siguientes
resultados (véase tabla 5.18): ansiedad o angustia (46,7%, el 51,9% y el 54,5%), seguido de
cambios de dnimo (46,6%, 48,1%Yy 54,1%), insomnio, falta de suefio (47%, 48% y 48,9%), ganas
de llorar sin motivo (31,7%, 34,2%Yy 39,2%), irritabilidad (30,1%, 33,0%Y 32,2%), tristeza porque
pensaba que no valia nada (26,5%, 28,4% Y 35,3%)y fatiga permanente (21,2%, 22,2%y 27,1%).
Comparativamente, por tipo de VG, se observa que, en promedio paralos 7 sintomas antes

indicados, el porcentaje de mujeres victimas de VFy/oS es el que presenta mas incidencia en

términos relativos (41,6%).

Cabe indicar, para aquellas mujeres que no experimentan ningun tipo de VG, que estas sufren
igualmente estos sintomas, aunque comparativamente, en promedio, el nimero de casos es
inferior frente a las mujeres que sufren algun tipo de VG, VFSEM y VFy/oS, hecho que se recoge
en los menores porcentajes para todos los sintomas analizados.

74Los datos se obtienen dela pregunta 7, respuestas MOP7_1 al MOP7_9 dela Macroencuesta 2019, para
mujeres que hanexperimentado VG (Tabla5.18),y paralas que han experimentado VSfp (Tabla5.19).
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Tabla 5.18 Sintomas asociados con el deterioro de la salud mental atribuibles a la VG: NUmero de casos y porcentaje sobre el total de casos. Respuesta
multiple.

Sintomas sufridos con frecuencia en
los 12 meses previos a las entrevistas

1. Insomnio, falta de suefio

Ningun
tipo de VG
5.924.728

Algun
tipo de
VG VFSEM
1.048.710  765.886

VFy/o
S

185.879

VFS VFS
severa moderada

96.148 98.006

%
Ningun
tipo de

VG

32,0

% Algun
tipo de
VG

47,0

%
VFSEM
48,0

%
VFy/oS

2. Fatiga permanente

2.636.001

473.415  353.499

103.121

66.109 51.917

14,2

21,2

22,2

3. Cambios de animo

4.811.959

1.041.377  767.663

205.605

132.882 97.294

26,0

46,6

48,1

4. Irritabilidad

2.827.825

671.200 526.898

122.548

76.547 60.906

15,3

30,1

33,0

5. Tristeza porque pensaba que no valia
nada

2.122.870

591.723  452.372

134.308

93.020 56.192

11,5

26,5

28,4

6. Ganasde llorar sin motivo

2.734.109

707.381  546.001

149.121

95.609 72.136

14,8

31,7

34,2

7. Ansiedad o angustia

4.381.274

1.043.782  827.117

207.222

129.439 94.394

23,7

46,7

51,9

8. Ninguna de las anteriores

8.152.095

452.874  286.257

39.091*

22.303**  23.633**

44,1

20,3

18,0

9. NC

35.812*

0 0

0

0 0

0,2

0,0

0,0

0,0

Total Victimas y No Victimas

18.503.507

2.233.456 1.594.706

380.264

230.299 186.806

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en valorabsoluto se hancalculadousandovarios decimales y
utilizando laférmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de elevacidonpoblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenerode2022
segln datos de Cifras de Poblaciéndel INE, queasciendea 20.736.963).
Fuente: Elaboracionpropiaa partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Tabla 5.19 Sintomas asociados con el deterioro de la salud mental atribuibles a la VSfp. NUmero de casos y porcentaje sobre el total de casos. Respuesta
multiple

Sintomas sufridos con frecuencia % Otros
en los 12 meses previos alas Ningun tipo  Algun tipo Otros tipos % Ningun % Algun % Violacion tipos de
entrevistas de VSfp de VSfp Violacion fp de VSfp tipo de VSfp  tipo de VSfp fp VSfp
1. Insomnio, falta de suefio 6.324.864 648.574 254.429 394.145 32,6 48,3 55,2 44,6
2. Fatiga permanente 2.804.137 305.279 135.557 169.722 14,5 22,7 29,4 19,2
3. Cambios de animo 5.335.374 517.961 236.146 281.815 27,5 38,6 51,3 31,9
4. Irritabilidad 3.095.905 403.120 175.634 227.486 16,0 30,0 38,1 25,8
5. Tristeza porque pensaba que no
valia nada 2.426.847 287.746 129.966 157.780 12,5 21,4 28,2 17,9
6. Ganasde llorar sin motivo 3.100.309 341.181 154.871 186.310 16,0 25,4 33,6 21,1
7. Ansiedad o angustia 4.850.503 574.553 228.384 346.169 25,0 42,8 49,6 39,2
8. Ninguna de las anteriores 8.257.353 347.616 80.493 267.123 42,6 25,9 17,5 30,3
9. NC 35.812* 0 0 0 0,2 0,0 0,0 0,0

Total Victimas y No Victimas 19.393.396 1.343.567 460.749 882.818

Nota: * menos de 20 casos muestrales. Las extrapolaciones de las cifras en valor absoluto se hancalculadousandovarios decimales y utilizando laférmula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacidon poblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblacion
del INE, queasciendea 20.736.963).

Fuente: Elaboracion propia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Por otra parte, con relacion a la VSfp (Tabla 5.19), y tomando como referencia a los colectivos
de mujeres que han sufrido algun tipo de VSfp, que han sido victimas de algun episodio de
violacion y las que han sufrido otros tipos de VSfp, el orden de sintomas que (en promedio) mas
casos presentan son los siguientes: insomnio, falta de suefio (48,3%, 55,2% y 44,6%), seguido de
ansiedad o angustia (42,8%, 49,6% vy el 39,2%), cambios de dnimo (38,6%, 51,3% y 31,9%),
irritabilidad (30,0%, 38,1% y 25,8%), ganas de llorar sin motivo (25,4%, 33,6% y 21,1%), fatiga
permanente (22,7%, 29,4%y 19,2%)y tristeza porque pensaba que no valia nada (21,4%, 28,2%
y 17,9%). Comparativamente, por tipo de VSfp y en promedio para los 7 sintomas analizados, las
mujeres victimas de algun episodio de violacién son las que presentan mds casos en términos
relativos (40,8%).

Al igual que en los casos de las mujeres que no han sido victimas de VG, el nimero de mujeres
gue no han sufrido ningun tipo de VSfp y que presentan dichos sintomas asociados con el
deteriorode la salud mental es inferior en comparacion con los casos de aquellas que han sufrido
algun tipo de VSfp, han sido victimas de violacidon o han experimentado otros tipos de VSfp.

Respecto a los dafios sobre la salud mental de las mujeres victimas de VG y VSfp, algunos
estudios internacionales (OMS, 2013) o nacionales (Servicio Murciano de Salud Publica, 2010),
indican que los principales trastornos psicoldgicos que enfrentan estas mujeres son los
trastornos de estrés postraumatico (TEPT) y la depresion; aunque con menor frecuencia,
también desarrollan otros problemas psicopatoldgicos como los trastornos de ansiedad,
trastornos o estados disociativos, intentos de suicidio, trastornos de la alimentacion,
alcoholismo y drogodependencia.

Teniendo presente lo anterior, para aproximar el nimero de casos de mujeres que pueden
padecer TEPT como consecuencia de la VG y de la VSfp, se ha procedido a agrupar 5 sintomas
gue atendiendo a lo expuesto por la literatura (Manual de Psiquiatria DSM-5, 2014: 161-165;
Servicio Murciano de Salud Publica, 2010: 46-50), podrian asociarse a la sintomatica de estrés
como resultado de que los acontecimientos del entorno superan la capacidad de reaccién de las
victimas. Estos sintomas son: 01 Insomnio o falta de suefio, 03 Cambios de dnimo, 05 Tristeza
porque pensaba que no valia nada, 06 Ganas de llorar sin motivo y 07 Ansiedad o angustia, y se
han analizado en las Tablas 5.20y 5.21.75 Entre las mujeres que han sido victimas de algun tipo
VG, las que declaran que han experimentado al menos uno de los cinco sintomas indicados,
suman 1.719.202 mujeres. En los casos de victimas de VFSEM estos suponen 1.267.657 mujeres
y para las victimas de VFy/oS esta cifra suma 338.943 mujeres. En términos porcentuales sobre

el total de mujeres que han experimentado VG de cada tipo, representanel 77,0%, el 79,5%y el

89,1%, respectivamente.

7> Los datos delasTablas 5.20y 5.21 se obtienen de la pregunta P7 (modulo 0)de |a Macroencuesta 2019,
para mujeres que han experimentado diferentes tipos de VG (algun tipo de VG, VFSEMy VFy/oS) en los
ultimos 12 mesesy Violencia Sexual fuera de la pareja (VSfp, Violacidn y Otros tipos de VSfp) a lo largo de
la vida. Asimismo, se han considerado también, los casos de mujeres que no han sufrido ningun tipode
VG y VSfp. Para cadauno deestos casos, se han contabilizado aquellas que sufren al menos un sintoma
de los recogidos en la pregunta 7, esto es, apartados 01 (Insomnio o falta de suefio), 03 (Cambios de
animo), 05 (Tristeza porque pensaba que no valianada), 06 (Ganas dellorar sin motivo)y 07 (Ansiedad o
angustia).

189




Tabla 5.20 Salud mental. Casos asociados a TEPT atribuibles a diferentes tipos de VG. Respuesta multiple.
%
Ningin % Algun
Ningun Algun tipo VFS VFS tipode tipode % %

Casos de TEPT (Basados en MOP7) tipo de VG de VG VFSEM VFy/oS severa moderada VG VG VFSEM  VFy/oS

Asociados al Estrés Post Traumatico
(Casos en los que se ha producido al
menos una respuesta afirmativa en 01,
03, 05, 06 o 07 de los sintomas sufridos

frecuentemente) 9.651.251 1.719.202 1.267.657 338.943 205.765 163.173 52,2 77,0 79,5 89,1

Nota: Las extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han calculadousandovarios decimales y utilizando laférmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de elevacion
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o mas afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciendea
20.736.963).

Fuente: Elaboraciénpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Tabla 5.21 Salud mental. Casos asociados a TEPT atribuibles a la VSfp. Respuesta multiple.

Ningun % Ningun % Algun % % Otros

tipo de Alguntipo  Violacion  Otros tipos tipo de tipo de Violacion tipos de
Casos de TEPT (Basados en MOP7) VSfp de VSfp fp de VSfp VSfp VSfp fp VSfp
Asociados al Estrés Post Traumatico
(Casos en los que se ha producido al
menos una respuesta afirmativa en 01,
03, 05, 06 0 07 de los sintomas sufridos
frecuentemente) 10.430.356 940.096 364.680 575.416 53,8 70,0 79,1 65,2

Nota: Las extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han calculadousandovarios decimales y utilizando laférmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de el evacion
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, queasciende a
20.736.963).

Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Por otrolado, considerando al colectivo de mujeres que hansufrido algun tipo de VSfp, los casos
de mujeres que indican haber padecido al menos uno de los sintomas asociados a TEPT asciende
a 940.096, entre las mujeres que han sufrido algun episodio de violacién los casos con sintomas

asociados a TEPT suponen 364.680y entre las mujeres que han sufrido otros tipos de VSfp estos

ascienden a 575.416. Porcentualmente sobre el total de mujeres victimas por tipo de VSfp
(1.343.567,460.749y 882.818 respectivamente), estos valores suponen el 70,0%, el 79,1% vy el
65,2%.

Comparando los porcentajes de mujeres victimas de VG y de VSfp con sintomas asociados a TEPT
(Tablas 5.20y 5.21) frente a los casos de mujeres que no han sufrido ninguln tipo de VG ni de
VSfp (52,2% en el caso de no haber sufrido VG y 53,8% el caso de no haber sufrido ningun tipo
de VSfp), se pueden derivar los efectos diferenciales de los dos tipos de violencia contra las
mujeres. Para el caso de la VG, puede observarse un diferencial significativo que oscila entre
24,8 pp (algun tipo de VG) y 37,0 pp (VFy/oS). Para el caso de la VSfp, aunque ligeramente
menores, estos valores diferenciales son relevantesy oscilan entre los 11,4 pp (otros tipos de
VSfp) al 25,3 pp (episodios de violacion).

En lo referido a los otros problemas psicopatoldgicos asociados a la VG y VSfp, en particular los
casos de depresion, trastornos de ansiedad e intentos de suicidio o trastornos de la alimentacion,
las preguntas9 (apartados M1P9_1al M1P9 98 y M2P9_1 al M2P9_99) en los médulos 1y 2 de
la Macroencuesta 2019 y las preguntas M3P2| (apartados M3P2I_1 al M3P2I_99) del mddulo 3,
permiten conocer los casos de mujeres que declarantener este tipo de sintomas de mala salud
mental como consecuencia de los episodios de violencia sufridos, que se presentanen las Tablas
5.22y 5.23.




Tabla 5.22 Salud mental traslos episodios de VG. Otros tipos de dafios atribuibles a la VG.
Respuesta multiple.

Dafios sobre lasalud VFS VFS

mental VFSEM  VFy/oS severa moderada | VFSEM  VFy/oS

1. Depresion 523.881 144.242 113.970 44.687 32,9 37,9

2. Pérdida de autoestima 762.775 196.254 145.884 79.525 47,8 51,6

3. Ansiedad/fobias/ataques

de panico 666.238 170.134 129.803 64.725 41,8 44,7

4. Desesperacion,

sensacion de impotencia 635.668 172.986 112.965 71.519 39,9 45,5

5. Problemas de

concentracion, falta de

memoria 424.649 123.940 91.083 26,6 32,6

6. Problemas de suefio o

alimentacién 644.710 172.205 116.589 40,4 45,3

7. Dolor recurrente en

algunas partesde su

cuerpo 293.752 96.419 86.607 20.394* 18,4 25,4

8. Autolesionarse/

pensamientos de suicidio 140.037 49.329 34.207* 16.172** 8,8 13,0

9. Ningun Sintoma 494,728 95.324 39.625* 55.699 31,0 25,1

10. N.C. 6.176** 0 0 0 0,4 0,0

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas

cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laformula: ‘n2de casos

muestrales’ x ‘factor de elevacion poblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o

mas afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciendea 20.736.963).
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Referido a los 4 problemas psicopatoldgicos antes indicados y por tipo de VG (Tabla 5.22), esto
es, los casos de mujeres que han sufrido algun tipo de VG, de VFSEM y VFy/oS, el porcentaje de
mujeres que ha indicado padecer depresion tras los episodios de violencia es el 25% (559.385),
el 32,9% (523.881)y el 37,9% (144.242) del total de mujeres victimas, respectivamente. Para las
mujeres victimas que han indicado padecer ansiedad, fobias y ataques de pdnico, estos
porcentajes son ligeramente mayores, alcanzando el 32,0% (713.704), el 41,8% (666.238) y el
44,7% (170.134) del total de mujeres victimas. En el caso de mujeres que tienden a
autolesionarse y tener pensamientos suicidas, los porcentajes son algo menores, suponiendo el
6,4%, el 8,8%y el 13,0% del total de mujeres en cada caso. En el caso de los problemas de suefio
y trastornos alimenticios, los porcentajes sobre el total de mujeres son el 30,9%, el 40,4% y el
45,3%, respectivamente.

Tomando los valores porcentuales promedio, se observa que los problemas de ansiedad y
alimenticios presentan mayores nimeros de casos de mujeres victimas independientemente el

tipo de VG sufrida. Cabe reconocer que los mayores porcentajes sobre el total de casos para el
conjunto de dafos, recogidos en la tabla 5.22, se refieren a mujeres que han sufrido violencia
fisica y/o sexual.

En lo relativoa la VSfp (Tabla 5.23), el porcentaje de mujeres que ha indicado padecer depresion
suponen el 19,7% (265.327) en el caso de haber sufrido algun tipo de VSfp, el 39,8% (183.200)




en el caso de haber sufrido alguna violacion y el 9,3% (82.127) en el caso de sufrir otros tipos de
VSfp.

Tabla 5.23 Salud mental traslos episodios de VSfp: otros tipos de dafios atribuibles a la VSfp.
Respuesta multiple.
%
Otros Algun % % Otros

Alguntipo Violacién tiposde tipode Violacién tipos de
Dafios sobre la salud mental de VSfp fp VSfp VSfp fp VSfp
1. Depresion 265.327 183.200 82.127 39,8
2. Pérdida de autoestima 414.378 264.584 149.794 57,4
3. Ansiedad/fobias/ataques de
panico 436.337 257.651 178.686 55,9
4. Desesperacion, sensacion
de impotencia 427.618 228.745 198.873 49,6
5. Problemas de
concentracion, falta de
memoria 188.465 126.564 61.901 27,5
6. Problemas de suefio o
alimentacion 255.572 165.818 89.754 36,0
7. Dolor recurrente en algunas
partes de su cuerpo 110.300 94.221 16.079** 8,2 20,4 1,8
8.
Autolesionarse/pensamientos
de suicidio 106.437 73.793  32.645* 7,9 16,0 3,7
9. Ningun Sintoma 620.106 91.989 528.116 46,2 20,0 59,8
10. N.C. 11.449*%* 5.119**  6.330** 0,9 1,1 0,7

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laformula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacionpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o
mas afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciende a 20.736.963).
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Los porcentajes de mujeres victimas que han indicado padecer ansiedad, fobias y ataques de
pdnico, al igual que en la VG, son mas altos, alcanzando el 32,5% (436.337), el 55.9% (257.651)
y el 20,2% (178.686) del total de mujeres victimas de algun tipo de VSfp, de algin episodio de
violacion y de otros tipos de VSfp, respectivamente. En el caso de las mujeres que indican
autolesionarse y tener pensamientos suicidas, suponen el 7,9%, el 16,0% y el 3,7% del total de
mujeres para cada tipo de VSfp (algun tipo de VSfp, violacion y otros tipos de VSfp). Los
porcentajes sobre el total de mujeres en torno a los problemas de suefio y trastornos
alimenticios representan el 19%, el 36,0%vy el 10,2%, respectivamente.

Las mayores frecuencias o porcentajes sobre el total de casos para el conjunto de danos
recogidos en la Tabla 5.23, se refieren a mujeres que han sufrido algun episodio de violacidn.

De este apartado puede concluirse que los efectos de la VG y VSfp sobre la salud de las mujeres
victimas pueden ser no solo de multiples tipos, lesiones directas o visibles, o indirectas e
invisibles, sino que también pueden ser simultdneas, implicando, por lo tanto, que algun

episodio de violencia puede afectar conjuntamente el estado de salud fisica, sexual y

reproductiva, y mental de las mujeres victimas.




Por otro lado, las preguntas MOP127¢ y MOP1377 de la Macroencuesta 2019 consultan a todas
las mujeres entrevistadas si han tenido alguna vez pensamientos de suicidio y si han intentado
alguna vez terminar con su vida, respectivamente, lo que hace posible conocer las diferencias
entre los diferentes colectivos de victimas de VG y de VSfp y el de las mujeres no victimas;
ademas, se ofrece el detalle de si los pensamientos o hechos sucedieron en los 12 meses previos
a la entrevista (MOP12a y MOP13a). La Tabla 5.24 recoge dichos resultados en términos de lo
sucedido en los ultimos 12 meses para el caso de la VG y en términos de lo sucedido a lo largo
de toda la vida para el caso de la VSfp.

Para el caso de la VG en los 12 meses previos a la entrevista cabe resaltar lo siguiente. El
porcentaje de mujeres que habiendo sufrido algun tipo de VG ha tenido algun pensamiento de
suicidio en los 12 meses previos es del 12,1%, 4,9 veces superior al que presentan las mujeres
no victimas; este porcentaje es aun mayor entre las mujeres que ha sufrido VFSEM o VFy/oS
(que multiplican por 5,8y 8,6, respectivamente, el de las que no han sido victimas de ninguna
violencia). Considerando los casos de mujeres que han intentado terminar con su vida en los 12
meses antes de realizar la encuesta (con cifras absolutas mucho mas reducidas que en los casos
de pensamientos suicidas en todos los casos), los porcentajes son de un 0,3%, para aquellas
mujeres que no sufren ningun tipo de VG, 2,6% para aquellas mujeres que hansufrido alguntipo
de VG, el 3,2% entre las que han indicado sufrir VFSEM, y un 5% de las que han sufrido VFy/oS
(19.034). Ello supone, usando de nuevo los Odd Ratio calculados, que las victimas de VG
multiplican por 9,61 la frecuencia relativa de intentos de las no victimas, las victimas de VFSEM
por 11,6 y las de VFy/oS por 18,2.

El caso de la VSfp a lo largo de la vida se recoge en la segunda parte de la Tabla 5.24. La
frecuencia relativa con la que las victimas de esta violencia han tenido pensamientos suicidas
alguna vez en su vida es del 27,7%, multiplicando por 3,5 el que muestran las mujeres que no
han experimentado esta violencia, y en el caso de violacion el 38%, 4,9 veces el porcentaje de
las que no han sido victimasde VSfp. Las cifras de intentos de suicidio son mas bajasen general,
aungue las diferencias entre las victimas y las no victimas de este tipo de violencia son mas
marcadas; entre las que sufren algun tipo de VSfp el porcentaje es de 9,6%, elevandose a 16,7%
entre las que han sufrido una violacién, frente a un porcentaje mucho mas reducido del 1,9%
gue muestran las mujeres no victimas.

Tabla 5.24 Mujeres que declaran haber tenido pensamientos de suicidio y mujeres que han
intentado acabar con su vida, segin hayan sufrido o no VG o VSfp.

Pensamientos e intentos de suicidio/VG 12 Ningin  Algintipo
meses previos a la entrevista tipo de VG de VG VFSEM VFy/oS

Ha pensado alguna vez en terminar con su
vida en los ultimos 12 meses 454.845 269.284 225.563 80.511

Como % sobre total de cada colectivo 2,5% 12,1% 14,1% 21,2%

76 Se formula la siguiente pregunta: “En algunascircunstancias dificiles, hay personas que piensan que su
vida notienesentido y deseanacabarcon ella. ¢ Ha pensadoUd. Alguna vez en terminarcon su vida?”

77 Se formula lasiguiente pregunta: “¢Y ha intentado alguna vez terminar con suvida?”




Odds-Ratio (respecto ningun tipo VG) 4,9 5,8 8,6

Ha intentado terminar con su vida en los
ultimos 12 meses 59.097 50.976 19.034**

Como % sobre total de cada colectivo 2,6% 3,2% 5,0%
Odds-Ratio (respecto ningun tipo VG) 9,6 11,6 18,2

Pensamientos e intentos de suicidio/VSfpa Algintipo Violacién  Otros tipos

lo largo detodala vida de VSfp fp de VSfp

Ha pensado alguna vez en terminar con su

vida 1.525.768 372.453 176.414 196.039
Como % sobre total de cada colectivo 7,9% 27,7% 38,3% 22,2%
Odds-Ratio (respecto ningun tipo VSfp) 3,5 4,9 2,8

Ha intentado alguna vez terminar con su vida 363.405 129.431 76.868 52.563
Como % sobre total de cada colectivo 1,9% 9,6% 16,7% 6,0%

Odds-Ratio (respecto ningun tipo VSfp) 5,1 8,9 3,2

Nota: ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en valorabsolutose han
calculado usando varios decimalesy utilizandola férmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de el evacién
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de 2022
segln datos de Cifras de Poblaciéndel INE, queasciendea 20.736.963).

Correspondea las respuestas de las preguntas MOP12ay MOP13aen el casodela VGy MOP12y MOP13
en el casodela VSfp.

Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Accesoy uso de los servicios sanitarios por las victimas de VG y VS fuera de la pareja

Los efectos de la VG y de la VSfp sobre la salud de la mujer son practicamente inmediatos, de

manera que, casi desde el inicio, aparecen sintomas psiquicos o lesiones fisicas haciendo que las

mujeres victimas acudan a los servicios sanitarios. La Macroencuesta 2019 recoge en las
preguntas 22 de los mdédulos 1y 2 (M1P22 apartados 1 al 12 y M2P22, apartados1 al 12)y, en
la pregunta 2v del médulo 3 (M3P2v apartados también, del 1 al 12), informacién sobre los
servicios contactados por las mujeres que han padecido ambas formas de violencia, y en
particular, sobre la utilizacion de los servicios sanitarios.

Tabla 5.25 Mujeres victimas que han contactado con algun servicio de asistencia sanitaria por

tipo de VG. Respuesta multiple.

VFS VFS % %

Servicio contactado VFSEM VFy/o S severa moderada VFSEM  VFy/oS
1. Servicio de
Psicologia/Psiquiatra 371.000 80.636 56.559 33.994* 23,3 21,2
2. Médico/a, centro
de salud u otra
institucion que
brinde atencion
sanitaria 183.818 67.420 60.822 21.581* 11,5 17,7

Total 1.594.706  380.264 230.299 186.806

Nota:* menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laféormula: ‘n2de casos




muestrales’ x ‘factor de elevacionpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espaifade 16 o
mads afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblacidondel INE, que asciende a 20.736.963).
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Centrando la atencién en el nimero de mujeres victimas de VG que han indicado haber
contactado con los servicios psicoldgicos o los servicios médicos, centro de salud u otra
institucion que preste atencion sanitaria (véase tabla 5.25), observamos que, en promedio, las
mujeres victimas han contactado mas con los servicios psicolégicos (23,3% y 21,2% en los casos
de VFSEM y de VFy/oS, respectivamente) que con los servicios médicos (11,5%y 17,7% en los
casos de VFSEM y de VFy/oS, respectivamente). Por su parte, considerando los casos de las
mujeres victimas de VSfp (véase Tabla 5.26), en promedio para los casos de mujeres que han
sufrido algun tipo de VSfp, las que refieren haber sufrido algin episodio de violacion y las
mujeres que sefialan haber sufrido otros tipos de VSfp, el patrén de contactose repite, esto es,
el grupo de mujeres victimas contacta mas con los servicios psicolégicos y de psiquiatria (10,2%,
21,8% y 4,1% respectivamente) que con los servicios médicos (6,5%, 14,4% y 2,4%
respectivamente).

Tabla 5.26 Mujeres victimas que han contactado con algun servicio de asistencia sanitaria por
tipo de VSfp. Respuesta multiple.

Algun Otros % Algun %
tipo de Violacién  tipos de tipo de Violacién
Servicio contactado VSfp fp VSfp VSfp fp
1. Servicio de
Psicologia/Psiquiatra 136.479 100.339  36.140*
2. Médico/a, centro
de salud u otra
institucion que
brinde atencién
sanitaria 87.368 66.271 21.097* 6,5 14,4 2,4

Total 1.343.567 460.749  882.818

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laférmula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacionpoblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o
mads afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciende a 20.736.963).
Fuente: Elaboracidnpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Ingesta de medicacion, drogas y alcohol por las victimas de VG y VS fuera de la pareja y tipo de
medicacion consumida.

Una de las novedades de la Macroencuesta 2019 es que permite conocer los casos de mujeres
gue han ingerido medicamentos, bien sea para paliar los dafios fisicos, sexuales y reproductivos,
o los dafios mentales, relacionados como se ha recogido en el apartado de efectos sobre la salud

mental de este capitulo, con la depresién y ansiedad, o con los TEPT, pero también, permite
conocer el recuento de mujeres que como consecuencia de los episodios de violencia les
conducen al consumo de otras sustancias, como son el alcohol y las drogas.




Analizando las mujeres victimas de VG de la pareja y expareja, las preguntas nimero 12
(variables M1P12 y M2P12) de los médulos 1y 2 de la Macroencuesta 2019, permiten conocer
el numero de casos de mujeres que para afrontar los episodios de violencia han tomado,
medicamentos, alcohol y drogas. En el caso de las mujeres victimas de agresiones sexuales fuera
de la pareja, se ha utilizado la pregunta 2o del mdédulo 3 (variable M3P2o, literales 1 al 4).

Tabla 5.27 Automedicacion y tipo de medicacién ingerida atribuibles a la VFSEM y VFy/oS de

alguna pareja (actual o pasada) en los 12 meses previos a las entrevistas. Valores absolutos y
porcentajes sobre el total de victimas de cada violencia. Respuesta mdltiple.

Utiliza medicacién (incluso, VFS VFS

automedicacién) VFSEM VFy/oS severa moderada % VFSEM % VFy/oS

1.Si, medicamentos 360.412 79.313 61.597 34.416*

2.Si, alcohol 92.166 20.363* 17.500* 6.932**

3.Si, drogas 59.069 13.858** 10.611** 3.248**

4.No, nada 1.180.605 276.048 149.909  146.279

N.C. 1.263 0 0 0
Total casos de Violencia (por
tipo de VG) 1.594.706 380.264 230.299 186.806

Consumo medicamentos (con/sinreceta) - DE AQUELLOS CASOS QUE CONSUMEN MEDICAMENTOS
5.Tranquilizantes (paralos
nervios) 188.050 50.053 43.351 20.735* 52,2 63,1
6. Antidepresivos (para
mejorarel 4nimo) 129.515 43976 36.506* 16.928** 35,9 55,4
7. Analgésicos (calmante
para dolores) 257.440 55.048 45.492 25.850* 71,4 69,4

8.Ninguno delos anteriores 43.725 6.083** 2.275** 3.808** 12,1 7,7

N.C. 0 0 0 0 0,0 0,0
Total casos - Consume

Medicamentos (portipode

VG) 360.412 79.313 61.597 34.416

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laféormula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacionpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espaifiade 16 o
mads afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciendea 20.736.963).
Fuente: Elaboracionpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

En el caso de las mujeres victimas de VFy/oS (Tabla 5.27), el 20,9% del total (79.313), ha
consumido medicamentos como consecuencia de los episodios de violencia. Aproximando para
este grupo de mujeres’8 el tipo de medicamentos consumido, se observa que 55.048, el 69,4%,

78 para calcularel “tipo de medicamento especifico” consumido a partirdel niimero de casos es pecificos
de las mujeres que han indicado consumir medicamentos para afrontar los episodios de violencia (casos
de VFSM, VFy/oS y VSfp), se ha aplicado un procedimiento que permite obtener una aproximacion
razonable.

Primero, se ha calculado el nimero de casos de mujeres victimas de violencia que han indicado haber
ingerido medicamentos para afrontar los episodios de violencia por tipos (a partir de las variables




consumen analgésicos para calmar los dolores de las lesiones. Le siguen los tranquilizantes,
indicado por el 63,1% de mujeres, y que suman 50.053 casos.

Respecto al consumo de alcohol y drogas, el porcentaje de mujeres victimas de VFy/oS que ha
indicado su ingesta es menor que la de medicamentos, sumando respectivamente, el 5,4%
(20.363 casos) y el 3,6% (13.85 casos). Cabe destacar que el 72,6% de las victimas de VFy/oS,
270.048 mujeres, indica no haber consumido ninguna sustancia como consecuencia de los
episodios de violencia.

Para las mujeres victimas de VSfp no es posible realizar la aproximacion del tipo de medicamento
consumido (puesto que se esta trabajando con la prevalenciaa lo largode la vida y la pregunta
del tipo de medicamento consumido se refiere a los 12 meses previos a la entrevista). Cabe
recordar, a partir de los datos de la Tabla 5.10, que del total de mujeres que han sufrido una
violacion, el 16,5% ha indicado consumir medicamentos tras los episodios de violencia el 12,2%
consumir alcohol yel 7,4%, consumir drogas, porcentajes que frente al colectivo de mujeres que
ha sufrido VFy/oS de la pareja son bastante mayores (en 6,8 y en 3,7 puntos porcentuales,
respectivamente).

5.4. Itinerario legal-policial

Las preguntas de la Macroencuesta 2019 que tienen una mayor relacion con el itinerario legal-
policial son las que se recogenen los Mddulos 1 (M1P16, M1P16A, M1P16B, M1P16C, M1P17,
M1P18, M1P19, M1P20, M1P21) y 2 (M2P16, M2P16A, M2P16B, M2P16C, M2P17, M2P18,
M2P19, M2P20, M2P21), para el caso de la violencia de pareja, y el Mddulo 3 (M3P2p, M3P2q,
M3P2r, M3P2s, M3P2t, M3P2u), para el caso de la violencia sexual fuera de la pareja. A
continuacién, se presenta la explotacion de algunas de estas preguntas, que permiten anticipar
la naturaleza de las repercusiones de la violencia de género (en los 12 meses previos a las
entrevistas) y de la violencia sexual fuera de la pareja (alo largo de la vida) sobre esteitinerario.

Las preguntas de los mdédulos 1 y 2 que se han resaltado no se dirigen a la totalidad de las
mujeres de la muestra (9.568 mujeres), sino exclusivamente a aquellas que han sufrido alguna
vez, por parte de cualquiera de sus parejas, algun tipo de violencia fisica, sexual, psicoldgica
emocional o miedo, un total de 2.395 casos muestrales. Con este punto de partida se precisa
también adaptar la muestra al colectivo considerado en este estudio, las mujeres que han
sufrido algun tipo de violencia en los ultimos doce meses, por lo que el nimero final de mujeres
gue cumplen las dos condiciones y que responde a esta parte del cuestionario es solo de 736 (la
interseccion de los anteriores). Como también se explicd, este hecho dificulta el analisis de los
resultados, sobre todo lo que se refiere a la violencia psicoldgica de control y econémica, puesto

M1P12 1yM2P12 1 parael casodeVFSEMy VFy/oS,y M3P2o_1, parael caso deVSfp, referidaa “para
afrontaralgunos incidentes, tomo UD. Medicamentos”).

En segundo lugar, para obtener el tipo de medicamentos consumidos, se cruzan los casos de mujeres
victimas de violencia que han indicado haber ingerido medicamentos (antes creadas) con la variable
MOP11 (1 a 4, incluyendo 9), referida a “y durante los ultimos 12 meses ¢ ha consumido alguno de los
siguientes medicamentos, con o sin receta médica?.
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gue estos casos solamente quedan reflejados si se produce a la vez algun tipo de violencia
psicoldgica emocional, fisica, sexual o miedo.

A todas las cifrasde frecuencia del nimero de casos detectadosen la muestra se les ha aplicado
el factor de expansidn poblacional, para tener una mejor aproximacion a la magnitud real de las
distintas cuestiones analizadas.

Conocimiento oficial de los hechos violentos: tasa de denuncias

Conocer el grado en que los episodios de violencia se ponen en conocimiento de las autoridades
al denunciar los hechos es una cuestién de calado puesto que es laforma de iniciar los procesos
legales que suelen ser la via para que las mujeres terminen con la relacién violenta (en el caso
de la VG)y una primera condicidn para que puedan ser reconocidas oficialmente como victimas
(tanto en el caso de la VG como de la VSfp) y tener asi acceso a los servicios publicos y medidas
de proteccién oayudas econdmicas que contempla la Ley (Camarasa i Casals, 2009; Mafias-Alcén
et al., 2019: 253).

Como se refleja en la Tabla 5.28, las mujeres que han sufrido VFSEM o VFy/oS por parte de
alguna pareja en los 12 meses previos a la entrevista sefialan, de forma muy mayoritaria (en
torno a 4 de cada 5), que la Policia o Guardia Civil no tuvieron conocimiento de ninguno de los

episodios de violencia. De esta forma, en el caso de la VFSEM solo el 18,9% menciona que si lo
tuvierony en el caso de la VFy/oS sube hasta el 23,1%.

Tomando en consideracién al colectivo de mujeres que ha experimentado VSfp a lo largo de la
vida (Tabla 5.29) aun resulta mas elevada la frecuencia con la que estas mencionan que la Policia
o Guardia Civil no tuvieron conocimiento de los incidentes (en torno a 9 de cada 10). Asi,
solamente el 9,3% manifiesta que si lo tuvo (124.451 mujeres). Analizando el detalle por tipo de
VSfp se observa una diferencia notable entre los casos de violacién y el resto de VSfp. El
porcentaje de mujeres que sefialan que la Policia o Guardia Civil tuvieron conocimiento de
alguno de los episodios se eleva hasta el 14,4%, entre las que han sufrido violacion, frente a solo
el 6,6% entre las que han sufrido otros tipos de VSfp. De todo lo anterior se deriva que mas de
1,2 millones de mujeres han sido victimas de alguntipo de violencia sexual fuera del dmbito de
la pareja sin que los cuerpos de seguridad tengan una constancia oficial de estos episodios
(90,4%) y mas de 390 mil han sufrido una violacion sin que exista constancia en este ambito
(84,8% del total de mujeres que han sido victimas de una violacién).

Tabla 5.28 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los
12 meses previos a la entrevista, segun si la Policia o Guardia Civil tuvieron conocimiento de
alguno de los episodios de violencia. Valor absoluto y distribucién porcentual

301.919
1.292.143 292.348

645%*
1.594.706 380.264




Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando la formula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacionpoblacional’ (basadoen el total muj eres residentes en Espafiade 16 o
mads afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciende a 20.736.963).
Preguntas M1P16y M2P16.

Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Tabla 5.29 Mujeres victimas de VSfp a lo largode la vida segun si la Policia o Guardia Civil
tuvieron conocimiento de alguno de los episodios de violencia. Valor absoluto y distribucién
porcentual

VSfp alo Violacion

largode la fp alo Otra VSfp a

vida largode la  lo largode % Otra
vida la vida % VSfp % Violacion VSfp

Si 124.451 66.548 57.903 9,3 14,4 6,6
No 1.215.408 390.494 824.915 90,4 84,8 93,4
N.C. 3.707** 3.707** 0 0,3 0,8 0,0
Total 1.343.567 460.749 882.818 100,0 100,0 100,0

Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laformula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacion poblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o
mds afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblacidondel INE, que asciendea 20.736.963).
Pregunta M3P2P.

Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Para los casos en los que la Policia o Guardia Civil tiene conocimiento de las violencias, las Tablas
5.30y5.31 permiten, ademas, conocer si es la propia victima u otra persona quien ha informado.
Para todos los tipos de violencia considerados se evidencia que mayoritariamente son las
mujeres afectadas las que lo hacen; el 80,6% y 74,2% si se consideran la VFSEM y la VFy/oS
respectivamente, y cerca del 70% tanto en los casos de violacién como de otras VSfp
(comparativamente algo mas elevado este porcentaje entre las mujeres que han sido objeto de
violacidén). Sin embargo, también resulta significativo que en el 20% o mas de los casos de la

violencia de parejay cerca de un 30% de los casos de VSfp, no lo hacenellas mismas, sino otras
personas.




Tabla 5.30 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los
12 meses previos a la entrevista que afirman que la Policia o Guardia Civil tuvieron
conocimiento de alguno de los episodios de violencia, segun la persona que informé. Valor
absoluto y distribucién porcentual

VFSEM en  VFy/oS en
los 12 los 12
meses meses
previos a previos a
la la
Concepto entrevista entrevista % VFSEM % VFy/oS
Informé Ud. 243.217 65.209 80,6 74,2

Informo otra

persona 58.701 22.708* 19,4 25,8

Total 301.919 87.916 100,0 100,0

Nota: * menos de 20 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han

calculado usando varios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x ‘factor de elevacion
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de2022
segln datos de Cifras de Poblaciéndel INE, que asciendea 20.736.963). Preguntas M1P16c y M2P16c.

Fuente: Elaboraciénpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Tabla 5.31 Mujeres victimas de VSfp a lo largode la vida que afirman que la Policia o Guardia
Civil tuvieron conocimiento de alguno de los episodios de violencia, segun la persona que
informd. Valor absoluto vy distribucidon porcentual

VSfpalo Violacién
largode la fpalo Otra VSfp
vida largode la alolargo % % Otra
vida de la vida % VSfp Violacion VSfp
Informd Ud. 86.808 47.138 39.670 69,8 70,8 68,5
Informé otra 37.643 19.409* 18.234* 30,3 29,2 31,5
persona
Total 124.451 66.548 57.903 100,0 100,0 100,0
Nota: * menos de 20 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han
calculado usando varios decimales y utilizandola férmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de el evacion
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o mas afiosa 1 deenero de 2022

segln datos de Cifras de Poblaciéndel INE, queasciendea 20.736.963). Pregunta M3P2s.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Interponer directamente una denuncia en los juzgados es otra via para poner los hechos en
conocimiento de las autoridades, por lo que resulta relevante poner de relieve la cifra conjunta

de las denuncias, acudiendo tanto a la Policia o Guardia Civil como al juzgado. Esta informacion
se recoge en las Tablas5.32 y 5.33, diferenciando, ademas, si fue la propia mujer u otra persona
la que denuncié.

Segun lo mencionado por las mujeres que han sufrido VFSEM por parte de alguna pareja en los
12 meses previos a la entrevista, en el 76,5% de los casos no existe denuncia por ninguna de las
vias posibles, porcentaje que baja un poco, hasta el 70,8%, en el caso de la VFy/oS. Las tasasde
denuncia quedan en el 22,6% y 28,1% respectivamente, predominando con notable diferencia
la realizada por la propia victima.

La ausencia de conocimiento de las autoridades de los sucesos violentos es aun mas evidente
en la VSfp a lo largode la vida (el 88,7% de las mujeres lo sefialan). Asi, la tasa de denuncias de
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esta violencia se reduce al 11,1%, alcanzando el 16% en el caso de violacién y casi a la mitaden
elresto de VSfp (8,5%), predominando también la denuncia por parte de la propia mujer victima,
aunque de forma mdas marcada enlos casos de violacién.

Por tanto, en todas las violencias consideradas la tasa de denuncia es baja, oscilando entre el
28,1% de la VFy/oS por alguna parejay el 8,5% de otros tipos de VSfp que no hayan sido
violacién; ademas, se aprecia que las tasas de denuncia son masaltasen los casos de las mujeres
que han sufrido violencia de alguna pareja. Sigue siendo patente la muy escasa proporcidn de
estas violencias que emergen en los registros administrativos, quedando fuera de los mismos
(solo salen a la luz a través de las encuestas de victimizacion) mas de 1,2 millones de mujeres
victimas de VFSEM por alguna pareja (12 meses), casi 270 mil que han sufrido VFy/oS por alguna
pareja (12 meses) y casi 1,2 millones victimas de VSfp (a lo largo de la vida), entre estas ultimas,
384.619 que han sufrido a lo largo de su vida alguna violacién.

Tabla 5.32 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actualo pasada) en los
12 meses previos a la entrevista segliin haya o no denuncia y si denuncia o no la propia mujer.
Valor absoluto y distribucion porcentual

VFSEM VFy/oS % VFSEM % VFy/oS
No hay denuncia 1.219.737 269.195 76,5 70,8
Si, denuncié la propia mujer 311.008 88.937 19,5 23,4
Si, denuncid otra persona 48.740 17.806* 3,1 4,7
NC 15.221** 4.326** 1,0 1,1
Total 1.594.706 380.264 100,0 100,0

Nota:* menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas
cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laformula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacion poblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o
mas afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciéndel INE, que asciendea 20.736.963).
Preguntas M1P16, M2P16, M1P16c, M2P16c, M1P17y M2P17.

Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Tabla 5.33 Mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida segin haya o no denuncia v si
denuncia o no la propia mujer. Valor absoluto y distribucion porcentual
VSfp alo Violacion
largode la fpalo  OtraVSfp
vida largode alolargo %
lavida delavida % VSfp  Violacién
No hay denuncia 1.191.105 384.619 806.486

Si, denuncid la 107.214 61.389 45.825 5,2
propia mujer
Si, denuncio otra 41.537 12.195**  29.342* 3,1 2,7 3,3

persona

NC 3.711%* 2.545%* 1.165** 0,3 0,6 0,1

Total 1.343.567 460.749  882.818 100,0 100,0 100,0

Nota:* menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas

cifras en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando laformula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacionpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade16 o
mas afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciendea 20.736.963).

Preguntas M3P2p, M3P2sy M3P2t.
Fuente: Elaboracidonpropia a partirdela Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Satisfaccion de las victimas con la atencion recibida de las autoridades de seguridad y motivos
para no denunciar

Conocer el grado de satisfaccidon de las victimas de violencia de género con las actuaciones
policiales tendentesa proporcionarles seguridad y proteccidn es importante como un medio de
comprobar la eficacia del procedimiento de gestion de la seguridad de las victimas a través de
esas actuaciones, y es una tematica que ha sido objeto de estudio en numerosas investigaciones
(Gonzéalez & Garrido, 2015). La Macroencuesta 2019 permite aproximarse a esta cuestion a
través de las preguntas M1P16a y M2P16a de los mddulos 1y 2 en el caso de la violencia de
parejay de la pregunta M3P2q en el caso de la VSfp, cuyos resultados se presentanen las Tablas
5.34y 5.35, agregando las categorias “muy satisfecha” y “bastante satisfecha”, por un lado, y
“muy insatisfecha y “bastante insatisfecha” por otro (se omite la respuesta neutral “ni satisfecha
ni insatisfecha”, muy poco relevantey que ademas no se lee por quien hace la entrevista).

Considerando a las mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (en los 12 meses

previos a la entrevista) que afirman que la Policia o Guardia Civil tuvieron conocimiento de
alguno de los episodios de violencia, son mayoria las que sefialan que estan satisfechas o muy
satisfechas con la atencion que recibieron, alcanzandoel 71,3% en el caso de la VFy/oS y masde
10pp inferior en el caso de la VFSEM. Los porcentajes de mujeres muy o bastante insatisfechas
son, pese a lo anterior, bastante significativos, sobre todo en este segundo colectivo, que alcanza
una cifra del 26,2% (entre el colectivo de victimas de VFy/oS es del 14,7%).

Entre las mujeres que a lo largo de su vida han vivido algun episodio de VSfp que han indicado
que los cuerpos de seguridad han tenido conocimiento de estos episodios, predominan las que
estan satisfechas con la atencién prestada, que alcanzan el 60,6%; este porcentaje es 12pp
superior entre las mujeres que solo han experimentado formas de VSfp distintas de la violacion
(72%), pero se reduce casi en 10pp entre las que han sufrido violacidn (50,7%). Asi, es muy
destacable que, en este Ultimo colectivo, casi la mitad de las mujeres refieren estar insatisfechas
o muy insatisfechas con la atencion prestada (46,5%), lo que resulta un mal precedente de cara
a mejorar las tasas de denuncias entre las mujeres que han sufrido una violacién.

Tabla 5.34 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los
12 meses previos a la entrevista que afirman que la Policia o Guardia Civil tuvieron
conocimiento de alguno de los episodios de violencia, segun la satisfaccion con la atencion
prestada. Valor absoluto y distribucidon porcentual

VFSEM VFy/oS % VFSEM % VFy/oS
Muy o bastante
satisfecha 181.563 62.640 60,1 71,3
Muy o bastante
insatisfecha 79.151 12.952%** 26,2 14,7
Total 301.919 87.916 100,0 100,0
Nota:Se han omitidolos casos de las res puestas “ni satisfecha niinsatisfecha”, por lo que los
porcentajes porcolumnadelas dos opciones consideradas no suman el 100 del total. * menos de 20
casos muestrales. Las extrapolaciones de las cifrasen valor absolutose han calculado usando varios
decimalesy utilizandolaférmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de elevacidn poblacional’ (basadoen
el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de 2022 segindatos de Cifrasde
Poblacién del INE, queasciendea 20.736.963). Preguntas M1P16ay M2P16a.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Tabla 5.35 Mujeres victimas de VSfp a lo largode la vida que afirman que la Policia o Guardia
Civil tuvieron conocimiento de alguno de los episodios de violencia, segun la satisfaccion con la
atencion prestada. Valor absoluto y distribucién porcentual

VSfpalo Violacidn

largode fp alo Otra VSfp

la vida largode alolargo % % Otra
la vida de la vida % VSfp Violacion VSfp

Muy o bastante 75.404 33.740 41.665 60,6 50,7 72,0
satisfecha
Muy o bastante 42.126* 30.949* 11.177** 33,9 46,5 19,3
insatisfecha
Total 124.451 66.548 57.903 100,0 100,0 100,0

Nota:Se han omitidolos casos delas respuestas “ni satisfecha niinsatisfecha”, por lo que |l os
porcentajes porcolumnadelas dos opciones consideradas no suman el 100 del total. * menos de 20
casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones de | as cifras en valorabsolutose
han calculado usando varios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x ‘factor de
elevacidnpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero
de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciéndel INE, que asciendea 20.736.963). Pregunta M3P2q.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Volviendo a la cuestion de las reducidas tasas de denuncia que se observan en ambos tipos de
violencia analizados, y, en particular al reducido porcentaje de mujeres que denuncian ellas
mismas, cabe plantearse cudles son las causas que podrian explicar esta situacién. Sobre ello se
indaga en algunas preguntas de la Macroencuesta 2019 y las Tablas 5.36 y 5.37 recogen los
resultados para las mujeres victimas de VFSEM o VFy/o en los 12 meses previos a las entrevistas
y para las que sufren VSfp alo largode la vida.

Para las mujeres que han sufrido las violencias mencionadas por parte de alguna pareja, larazén
mencionada con mdsfrecuencia es que lo resolvieron solas, el 50,8%, y la segunda, sefialada por
mas del 43%, es que tuvo muy poca importancia o no era lo suficientemente grave o no era
necesario o no lo considerd violencia. La separacién o término de la relacidn es otra razén
bastante frecuente (17,3% entre las victimasde VFSEM y 23,5% entre las victimas de VFy/oS). El
miedo al agresor y a sus represaliasy la vergilienza o no querer que se supiera, aparecen como
motivos en mas del 10% de las respuestas.

La razén masfrecuente para el colectivo de todas las mujeres que han sufrido VSfp a lo largo de
su vida es que el hecho sucedié cuando era menor, que es sefialado por el 35,4%, y que esincluso
mayor (5pp) entre quienes han sufrido una violacién, el 40,3%. También indican que los
episodios tuvieron poca importancia, que no era suficientemente importante o que no lo
consideraron violencia, lo que es mencionado por el 30,5% del conjunto de victimas de VSfp;
como es de esperar dicho porcentaje cae en el caso de la violacién (casi en 14pp), pero llama la
atencién que exista un 16,8% de mujeres que han sufrido violacion y que sefalen esta razon.
Verglienza, haber sucedido en otros tiempos y temor a que no la creyeran, son las siguientes

razones mas frecuentes aducidas por quienes han experimentado alguna VSfp (25,9%, 22,2%y
20,8%). Para las mujeres que han sufrido una violacidn, junto con la circunstancia de ser menor,

la verglienza es el otro motivo mas frecuente (40,3%), siendo el tercero el temor a que no la
crean(36,5%).




Tabla 5.36 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los
12 meses previos a la entrevista seglin los motivos para no denunciar. Valor absoluto y
porcentaje sobre el total de su colectivo de victimas

Concepto VFSEM VFy/oS % VFSEM % VFy/oS
Lo resolvio sola 652.122 147.445 50,8 50,8
Tuvo muy poca importancia/no era

lo suficientemente grave/noera

necesario/no lo considerd violencia 556.910 126.608 43,4 43,6
Por miedo al agresor, por temor a

las represalias 137.048 39.361 10,7 13,6
Por verglienza, apuro, no queria

gue nadie lo supiera 157.936 45.279 12,3 15,6
Piensa/pensd que era su culpa 92.510 16.796 7,2 5,8
Por desconocimiento/ no se le

ocurrié/ no sabia lo que la policia

podia hacer 59.756 4,7 3,6
El problema se termind 111.228 8,7

Se separd/Termind la relacion 221.576

Temor a que no la creyeran 66.911 6,9
Carece/carecia de recursos

econdmicos propios 43.599 7,8
La pareja u otra persona se lo ha

impedido o la ha disuadié. 6.672 0,9
Por no ser algo fisico 106.656 5,9
Ha acudido a otro lugar para

obtener ayuda. 60.941 7,1
Por estar enamorada / no queria

que su pareja la dejara 96.962 8,4
Por miedo a perder a sus hijos/as 35.999 4,0
Para que sus hijos/as no pierdan a

su padre 55.390 6,3
Por no querer que

arresten/arrestaranasu pareja o

gue tuviera problemas con la

policia 4,2 7,8
Eranotros tiempos, otra épocay

no se hablaba de estas cosas 4,1 2,9
Sucedié cuando vivia en otro pais

en el que estas cosas no se cuentan

a la policia 21.567 4.263 1,7 1,5
Otros motivos 95.263 23.419 7,4 8,1
N.C 10.236 1.343 0,8 0,5
Total victimas que no han

denunciado ellas mismas 1.283.699 291.327 100,0 100,0

Nota: Pregunta derespuesta multiple. * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos
muestrales. Las extrapolaciones de las cifras en valor absoluto se han calculado usando varios decimales
y utilizandola férmula: ‘'n2 de casos muestrales’ x ‘factorde elevacién poblacional’ (basado en el total
mujeres residentes en Espafiade 16 o masafosaldeenerode2022 segln datos de Cifras de
Poblacién del INE, que asciendea 20.736.963). Pregunta M1P18 y M2P18. Fuente: Elaboracion propiaa
partirdela Macroencuesta 2019 (Ministeriode Igualdad).




Tabla 5.37 Mujeres victimas de VSfp a lo largode la vida que afirman que no han denunciado
ellas mismas segun los motivos para no denunciar. Valor absoluto y porcentaje sobre el total
de su colectivo de victimas
VSfp alo Violacion
largode la fp alo Otra VSfp %
vida largode la alolargo % Viola-
Concepto vida delavida VSfp  cidn
Tuvo muy poca
importancia/no era lo
suficientemente grave/no
era necesario/no lo
considerd violencia 377.121 66.978 310.143
Por miedo al agresor, por
temor alas represalias 145.794 93.772 52.022
Por verglienza, apuro, no
gueria que nadie lo supiera 319.797 160.751 159.046
Piensa/pens6 que erasu
culpa 104.338 73.324 31.014*
Temor a que no la creyeran 256.644 145.705 110.939
Por desconocimiento/no se
le ocurrid/no sabia lo que
la policia podia hacer 202.646 80.584 122.062
Otra persona la disuadié de
denunciar 32.065* 5.642** 276.637

El problema se termind 187.343 56.423 130.919
Carece/carecia de recursos
econdmicos propios 10.440**  10.440** 9.807**
Fue a otro lugar para
obtener ayuda 19.156* 9.349%** 27.732*
Era menor, era una nina 437.859 160.534 175.513
Eranotros tiempos, otra
época y no se hablaba de
estas cosas 273.766 98.253 39.057*
Sucedié en otro pais 65.455 26.398* 72.988 5,3 6,6
Otros motivos 102.585 29.597* 10.426** 8,3 7,4
N.C. 11.772 1.346 0 1,0 0,3
Total victimas que no han
denunciado ellas mismas 1.235.375 398.788 836.587
Nota: Pregunta derespuesta multiple. * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos
muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han calculado usando varios decimales
y utilizandolaférmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de elevacion poblacional’ (basado en el total
mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosal deenero de 2022 segln datos de Cifras de
Poblacién del INE, queasciendea 20.736.963). Pregunta M3P2u.
Fuente: Elaboracidnpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Profundizando mas en los motivos para explicar las reducidas tasas de denuncia en los casos de
VSfp se puede completar el andlisis anterior teniendo en consideracion la posibilidad de que las

206




personas del entorno de la victima, al ser consultadas por estas, hayan aconsejado a la victima
no denunciar.

La pregunta M3P2x1 indaga sobre la reaccién de las personas alas que la mujer victima de VSfp
a lo largo de la vida ha contado los episodios y, teniendo en cuenta solo a las personas que han
reaccionado apoyandolas, la pregunta M3P2x2 refleja si les aconsejaron denunciar o no
denunciar. Enla Tabla 5.38 se han recogido los porcentajes de mujeres que obtuvieron de estas
personas el consejo de no denunciar, aunque omitiendo del total de casos segun los tipos de
VSfp aquellas categorias de personas del entorno que presentaron frecuencias especialmente
reducidas, quedando, asi, solo seis (madre, padre, hermana, su cényuge o pareja, amiga y
amigo).

Las cifras de la citada tabla muestran el predominio de las personas que aconsejaron a las
victimas de algun tipo de VSfp no denunciar, siendo especialmente alto en el caso de ser una
amiga (78,7%); el porcentaje mas reducido se da en el caso de ser el padre de la victima, que

aconseja no denunciar en el 53,4% de los casos; en el caso de la madre el porcentaje es del 61%
y en el de cényuge o pareja se eleva hasta el 69,5%. En el caso concreto de que la victima haya

sufrido una violacién los porcentajes de personas que las aconsejan no denunciar caen de
manera muy significativa en tres grupos de personas allegadas(aunque las conclusiones deben
tomarse con cautela pues el nimero de casos muestrales es reducido); enel casode ser la madre
lo recomiendan en un 24,5% de los casos, en un 30,2% si es el padre y en el 34,7% si es la
hermana; las amigas siguen aconsejando mayoritariamente (79,1%) no denunciar la violacion.
En el caso de otros tipos de VSfp los porcentajes son los mas altos, fluctuando entre el 65,6%
(amigo) y el 88,6% (hermana).

Tabla 5.38 Porcentaje de mujeres victimas de VSfp alo largo de lavida que han contado a
personas del entorno los episodios y fueron apoyadas por estas, y que recibieron el consejo de
no denunciar, segun la relacidn con la persona.

%
Violacion
% VSfp alo fp alo
largode la largode la % Otra
Personas del entorno vida vida VSfp
Madre 61,0 24,5% 73,1
Padre 53,4 30,2** 63,0
Hermana 67,2 34,7* 88,6
Su cényuge/pareja 69,5 66,1* 70,4
Una amiga 78,7 79,1 78,6
Un amigo 61,2 49,3 65,6
Nota: * menos de 20 casos muestrales; ** menos de 8 casos muestrales. Pregunta M3P2x2, dela quese
omiten 9 categorias de personas del entorno por presentar para las tres formas de violencia frecuencias

muestrales muy reducidas.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




Busqueda de ayuda formal de servicios legales

Las preguntasM1P22 y M2P22 de la Macroencuesta 2019, para el caso de la violencia por parte
de alguna pareja (12 meses), y la pregunta M3P2v, para el caso de la VSfp (a lo largo de la vida),
consulta a las mujeres victimas si como consecuencia de estos episodios de tipo sexual se

pusieron en contacto con diversos servicios, entre ellos los servicios legales y/o de abogados/as,

cuyos resultados se presentan en las Tabla5.39 y 5.40.

Tabla 5.39 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS de alguna pareja (actual o pasada) en los
12 meses previos a la entrevista que afirman que buscaron ayuda formal de servicios legalesa
raiz de la violencia sufrida. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de su colectivo de
victimas

VFSEM en  VFy/oS en
los 12 los 12
meses meses
previos a previos a
la la %
entrevista entrevista VFSEM % VFy/oS

Contacta con servicios legales/abogados/as 123.770 28.836%* 7,8 7,6
No contacta con servicios
legales/abogados/as 1.470.936 351.428 92,2 92,4

Total victimas 1.594.706 380.264 100,0 100,0
Nota: * menos de 20 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en valor absoluto se han
calculado usando varios decimales y utilizandola férmula: ‘n2de casos muestrales’ x ‘factor de el evacién
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenero de 2022
segln datos de Cifras de Poblaciéndel INE, queasciendea 20.736.963). Preguntas M1P22y M2P22.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Tabla 5.40 Mujeres victimas de VSfp a lo largode la vida que afirman que buscaron ayuda
formal de servicios legales a raiz de la violencia sufrida. Valor absoluto y porcentaje sobre el
total de su colectivo de victimas

Otra
VSfpalo  Violacion  VSfp a
largode fpalo lo largo
la vida largode dela % % Otra
la vida vida % VSfp  Violacion Vsfp

Contacta con

servicios

legales/abogados/as  10.901** 9.866**  1.035** 0,8 2,1 0,1
No contacta con

servicios

legales/abogados/as 1.332.666 450.883 881.783 99,2 97,9 99,9

Total victimas 1.343.567 460.749 882.818 100,0 100,0 100,0
Nota: ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en valorabsolutose han
calculado usando varios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x ‘factor de el evacion
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espafiade 16 o masafiosa 1 deenerode 2022
segln datos deCifras de Poblaciéndel INE, que asciendea 20.736.963). Pregunta M3P2v7
Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).




En el caso de la violencia de alguna pareja en los 12 meses previos a la entrevista, los resultados
muestran que 123.770 mujeres victimas de VFSEM (el 7,8% del total) buscaron ayuda formal de
servicios legalesa raiz de la violencia sufrida, nimero que se reduce a 28.836 si se considera solo
a las que sufren VFy/oS (el 7,6% de ellas). Los porcentajes se reducen mucho cuando se
considera la VSfp a lo largode la vida. Asi, 10.901 mujeres de las que han experimentadoalguna
forma de esta violencia han acudido a los servicios especializados proporcionados por
abogados/as, cifra que supone solo el 0,8% del total que han sufrido VSfp a lo largo de su vida.
En su mayoria, 9.866 casos, son mujeres que han sufrido una violacién; en este colectivo el
porcentaje de mujeres que busca este tipo de ayuda formal sube hasta el 2,1%. En cualquier
caso, las bajas frecuencias muestrales que se obtienen obligan a tomar con cautela estos
resultados, pues no hay suficientes casos para hacer inferencia estadistica.

5.5. Otros itinerarios

Busqueda de ayuda formal a raiz de la violencia de géneroy de la violencia sexual fuera de la
pareja

Ademas de poner en conocimiento de la policia o la guardia civil los episodios violentos sufridos
por la mujer por parte de la pareja (actual o pasada) o interponer denuncia ante el juzgado, la
Macroencuesta 2019 permite identificar a las mujeres victimas que se han puesto en contacto
con una serie de servicios que prestan ayuda formal (médicos, sociales, legales, teléfono 016,
etc.). Cabe destacar, como se vera a continuacion, que el nimero de mujeres victimas que
contactan con dichos servicios es reducido, constatdndose que alrededor de 6 de cada 10
mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS en los 12 meses previos a las entrevistas no contactaron
con ningun servicio. Por otra parte, 8 de cada 10 mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida
no contactaron con ningun servicio de ayuda formal; dichos porcentajes, aunque elevados, se
reducen un poco en el caso de victimas de violacién, pues no llega a 7 de cada 10 mujeres
victimas.

Tal como se comentd en el epigrafe 5.3, la mayor parte de las mujeres victimas de VFSEM vy de
VFy/oS se pusieron en contacto con los servicios proporcionados por algun
psicdlogo(a)/psiquiatra (23,3% y 21,2% respectivamente)y con algin médico, centro de salud u
otra institucion que brinda atencién sanitaria (11,5% y 17,7% respectivamente) (Tabla 5.41).
Aunque hay que tomar con cautela los resultados en el caso de la VFy/o S por el reducido
numero de casos muestrales. A continuacidn, son los servicios sociales a los que acuden las
mujeres victimas (8,9% y 14,2% en el caso de las mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS
respectivamente). En cuarto lugar, los servicios mas contactados son los legales/abogados, tal
como se hizo referencia en el epigrafe 5.4 (con el 7,8% y 7,6% de las mujeres victimas de VFSEM

y VFy/oS respectivamente). Y, en quinto lugar, se menciona la farmacia/farmacéutico(a) en el

caso de la VFSEM (3,4%) y el teléfono 016 en el caso de la VFy/oS (5%). Los servicios menos
contactados son la iglesia/organizacion religiosa, ONG/organizacion de mujeres, casas de
acogida (entre 1%y 2%).




Tabla 5.41 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS, de alguna pareja (actual o pasada) en los
12 meses previos a las entrevistas que han contactadoalgun servicio de ayuda formal como
consecuencia de la violencia sufrida. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de victimas de
cada violencia. Respuesta multiple.

VFSEM enlos VFy/o S en los

12 meses 12 meses

previos a las previos a las % %

EVNE entrevistas VFSEM  VFy/oS
1. Psicélogo/a/Psiquiatra 371.000
2. Médico/a, centro de salud u otra
institucion que brinde atencién
sanitaria 183.818 67.420 11,5 17,7
3. Farmacia, farmacéutico/a 54.869 18.224%* 3,4 4,8
4. Servicios sociales 142.668 54.092 8,9 14,2
5. Casa de acogida para mujeres 44.198 10.193** 2,8 2,7
. ONG/Organizacion de mujeres 42.640 8.729** 2,7 2,3
. Iglesia/Organizacion religiosa 15.616** 4.455%* 1,0 1,2
. Servicios legales/abogado/a 123.770 28.836* 7,8 7,6
. Teléfono 016 46.330 18.915* 2,9 5,0
10.0troservicio u organizacion 27.528* 12.157** 1,7 3,2
11. Ninguna 1.089.215 239.402 68,3 63,0
NC 3.112** 1.253** 0,2 0,3
Total 1.594.706 380.264

Nota: ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones delas cifras en valorabsolutose han
calculado usando varios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x ‘factor de el evacion
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espaifiade 16 o masafiosa 1 deenerode 2022
segln datos de Cifras de Poblaciéndel INE, queasciendea 20.736.963). Preguntas M1P22y M2P22.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).
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Por su parte, en el caso de las victimas de violencia sexual fuera de la pareja alo largode la vida,
aungue hay que tomar con cautela los resultados obtenidos, los servicios con los que mas
contactan las victimas son el psicélogo(a)/psiquiatra (10,2% que se incrementa a 21,8% en los
casos de violacion) y el médico/a, centrode salud u otra institucién que brinda atencidn sanitaria
(6,5% que se incrementa a 14,4% en los casos de violacion) (Tabla 5.42).




Tabla 5.42 Mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida que han contactado algun servicio de
ayuda formal como consecuencia de la violencia sufrida. Valor absoluto y porcentaje sobre el
total de victimas de cada violencia. Respuesta multiple.
Algun Otros % Algun % % Otros
tipode  Violacidon tiposde tipode Violacidn tipos de
Vsfp fp VSfp VSfp fp VSfp

1. Psicélogo/a/Psiquiatra 136.479 100.339 36.140%* 10,2 21,8 4,1
2. Médico/a, centro de

salud u otra institucién que

brinde atencion sanitaria 87.368 66.271 6,5 14,4 2,4
3. Farmacia,

farmacéutico/a 19.383*  19.383* 0 1,4 4,2 0,0

4. Servicios sociales 34.296*  20.292*  14.004* 2,6 4,4 1,6
5. ONG/Organizacionde
mujeres 5.013**  5,013** 0 0,4 1,1 0,0
6. Iglesia/Organizacion
religiosa 20.342*  8.120**  12.223** 1,5 1,8 1,4
7. Servicios
legales/abogado/a 10.901** 9.866**  1.035** 0,8 2,1 0,1
8.0troservicio u
organizacion 7.241*%*%  7.241%** 0 0,5 1,6 0,0
9. Ninguna 1.130.301 309.693 820.608 84,1 67,2 93,0
NC 1.251**  1.251** 0 0,1 0,3 0,0
Total 1.343.567 460.749 882.818
Nota: ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones de las cifras en valorabsolutose han
calculado usando varios decimales y utilizandola férmula: ‘n2 de casos muestrales’ x ‘factor de el evacién
poblacional’ (basado en el total mujeres residentes en Espaifiade 16 o masafiosa 1 deenerode 2022
segln datos de Cifras de Poblaciéndel INE, que asciendea 20.736.963).
Fuente: Elaboraciénpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Personas del entorno a las que las mujeres han contado la violencia en la pareja o la violencia
sexual fuera de la pareja, reaccionesy apoyo recibido

De acuerdo con la Macroencuesta 2019, las mujeres victimas de VG y de la VSfp contactancon
una serie de personas de su entorno para contarles la violencia sufrida por parte de la pareja
(actual o pasada) o la violencia sexual que han ejercido contra ellas hombres con los que no han
mantenido ni mantienen una relacién intima (preguntas M1P23 y M2P23 de los mddulos 1y 2
para los casos de VG y pregunta M3P2x en el médulo 3 para los casos de VSfp). También es

posible determinar la reacciéon de dichas personas, aunque la explotacién de dichas preguntas

no se incluye este epigrafe’®. En el caso de la violencia sufrida por la pareja (actual o pasada) si
le aconsejaron dejar la relacion, le recriminaron a la mujer, etc. En el caso de las personas que

72 Ver informe dela Macroencuesta 2019, pag.121a 129paraloscasosdeVG,y las pag.172a 175 para
los casos de VSfp.




aconsejaron a la mujer que dejase la relacidn, se analiza si dichas personas le ofrecieron apoyo
material o emocional para facilitarle dejar la relacién, y si aconsejaron a la mujer que denunciase
lo ocurrido. En el caso de la VSfp la Macroencuesta 2019 también analiza si las persona a quien

la mujer contd lo sucedido le apoyd/le consold, le criticé o le hizo sentir culpable, o reacciond

con indiferencia; y entre las que indican que las apoyaron se determina en qué casos les
aconsejaron denunciar la agresién. Tanto en el caso de VG como de la VSfp, es posible
determinar si las mujeres victimas contaron lo sucedido en las redes sociales.

Tabla 5.43 Mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS, de alguna pareja (actual o pasada) en los
12 meses previos a las entrevistas, segun refieren alas personas del entorno que han contado
la violencia sufrida. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de su colectivo de victimas.
Respuesta multiple.

VFSEM en VFy/o S
los Enlos 12
12 meses meses
previos a previos a
las las
entrevistas entrevistas % VFSEM % VFy/oS
A su madre 558.292 119.802
A su padre 273.450 54.851
A su hermana 349.091 93.705
A su hermano 202.360 26.663*

A otro miembro femenino de su
familia 244.684 41.000*

A otro miembro masculino de su
familia 122.094 6.984**

A una amiga 794.571 193.842
A un amigo 211.213 51.682

A una vecina/compariera de
trabajo 108.191 19.843* 6,8 5,2

A un vecino/compafiero de

trabajo 48.453 4,780** 3,0 1,3
A una profesora o tutora 14.926** 7.112** 0,9 1,9
A un profesor o tutor 2.754** 2.754** 0,2 0,7
Otro hombre 24.338* 2.327** 1,5 0,6
Otra mujer 63.399 9.357** 4,0 2,5
A nadie 377.380 83.481 23,7 22,0
N.C 11.795** 3.299** 0,7 0,9

Total 1.594.706 380.264
Nota: *menos de 20 casos muestrales. ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones de | as cifras
en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando la féormula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacion poblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o
mds afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciendea 20.736.963).
Preguntas M1P23y M2P23.

Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Como se aprecia en la Tabla 5.43 un porcentaje significativo de las mujeres victimas de VFSEM
y de VFy/oS en los 12 meses previos a las entrevistasle contaron lo sucedido a una amiga (49,8%
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y 51% respectivamente). A continuacion, refieren haberle contado lo sucedido a su madre (35%
y 31,5%, respectivamente) y en tercer lugar, a su hermana (21,9% vy 24,6% respectivamente).
Por otra parte, 2 de cada 10 mujeres victimas de VFSEM y de VFy/oS no le contaron a nadie lo
sucedido.

Tabla 5.44 Mujeres victimas de VSfp a lo largo de la vida segln las personas del entorno a las
que refieren haber contado la violencia sufrida. Valor absoluto y porcentaje sobre el total de
su colectivo de victimas. Respuesta multiple

VSfpalo Violacion

largode fpalo  OtraVsfp

la vida largode alolargo % % Otra

Persona lavida delavida % VSfp  Violacion VSfp
A su madre 380.396  115.557 264.839
Asu padre 204.703 71.710  132.992
A su hermana 188.484 70.895 117.589
A su hermano 71.774 19.148 52.625
Asu
conyuge/pareja 169.317 49.098 120.220
A otro miembro
femenino de su
familia 94.449
A otro miembro
masculino de su
familia 36.584* 13.750**  22.834*
A una amiga 535.903 204.246  331.658

A un amigo 207.835 85.055 122.780

A una

vecina/compafiera

de trabajo 35.625* 24.242* 2,7 5,3 1,3

A un

vecino/compafiero

de trabajo 35.850*  8.634**  27.216%* 2,7 1,9 3,1

A una profesora o

tutora 23.406* 7.011** 16.395** 1,7 1,5 1,9

A un profesor o

tutor 13.276** 5.531*%*  7.745%* 1,0 1,2 0,9

Otro hombre 20.692* 12.750**  7.942** 1,5 2,8 0,9

Otra mujer 28.766*  8.669**  21.072* 2,1 1,9 2,4

A nadie 357.680 111.745  245.936 26,6 24,2 27,9

N.C. 9.004** 1.251**  7.753** 0,7 0,3 0,9
Nota: *menos de 20 casos muestrales. ** menos de 8 casos muestrales. Las extrapolaciones de | as cifras

en valorabsoluto se han calculado usando varios decimales y utilizando la formula: ‘n2de casos
muestrales’ x ‘factor de elevacionpoblacional’ (basadoen el total mujeres residentes en Espafiade 16 o
mds afiosa 1 deenero de 2022 segun datos de Cifras de Poblaciondel INE, que asciende a 20.736.963).
Pregunta M3P2x.
Fuente: Elaboracionpropia a partirde la Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

Teniendo en cuenta que alrededor del 90% de las mujeres que han sufrido en su vida alguna
VSfp no han presentado una denuncia oficial de los hechos, cabe preguntarse si al menos han

213




buscado algun tipo de apoyo para hacer frente a la situacion violenta sufrida, ya sea formal,
acudiendo a organizaciones que prestan servicios especializados de ayuda de distinta naturaleza
a mujeres que estan en situacién vulnerable, o informal, por parte de personas allegadas de su
entorno (de la familia o fuera de la familia), que pueden escucharlas, ofrecerles su ayuda y
aconsejarlas.

5.6. Conclusiones

A lo largo del capitulo 5 se ha ofrecido una amplia panoramica de las caracteristicas
sociolaborales y de salud que presentan las mujeres de 16 o masafios residentes en Espafia que
han experimentado alguno de los tipos de violencia considerados en este estudio, asi como de
algunas de sus respuestas frente a estas situaciones vividas en relacién con la interposicién de
denuncias y a los apoyos que buscaron.

Este detallado analisis se ha basado integramente en la explotacién de los microdatos de la
Macroencuesta de Violencia contra la Mujer de 2019 y se ha presentado en tablas separadas
para la violencia de géneroy la violencia sexual fuera de la pareja, y organizadas atendiendo a
los grandes itinerarios paralos que se ha realizadola estimacién de los costes en el capitulo 6.
En concreto, para el itinerario laboral-productivo se ha aportado informaciéon sobre los
siguientes aspectos: situacion laboral, tipo de vinculo con el mercado de trabajo, necesidad o no
de ausentarse dellugar de trabajo o estudio a consecuencia de la violencia, sufre o no problemas
de salud limitantes para realizar actividades cotidianas, consume o no medicamentos, droga o
alcohol para afrontar la violencia, tiene o no hijos/as que han presenciado o escuchado los
episodios violentos. En elitinerario sanitario se han considerado: salud autopercibida, existencia
o no de dafios sobre la salud fisica, sexual y/o reproductiva, existencia o no de dafios sobre la
salud mental en general, presencia o no de sintomas de estrés post traumatico, utilizaciéno no
de servicios sanitarios, utilizacion o no de drogas, alcohol y medicamentes y tipo de
medicamento en su caso. En el itinerario legal-policial se ha aportado informacién sobre:
conocimiento o no de los hechos por la policia y la satisfaccién con la atencidn prestada a la
mujer, interposicion o no denuncias, denuncia presentada por la propia victima y otras personas,
motivos para no denunciar, uso o no de servicios legales, si se ha informado o no a otras
personas de los hechos y si les han aconsejado no denunciar. Por Ultimo, en el apartado de otros
itinerarios se ha analizado la informacién relacionada con la bisqueda de ayuda formal a raiz de
la violencia sufrida y con las personas con quien la mujer contacté para contarle los episodios
de violencia sufridos.

Enel casode la VG se hantomado como base del andlisis los hechos sucedidos enlos doce meses
previos a las entrevistas, coincidiendo con la aproximacion temporal manejada en la mayor
parte del estudio, incluida en la estimacion de los costes; sin embargo, en el caso de la VSfp el
reducido tamafio muestral con el que se ha contado ha hecho necesario utilizar la aproximacioén
de prevalencia vida para poder ofrecer el mismo desglose informativo que en el caso de laVG.

En todos los casos en los que podia ser coherente se ha ofrecido también la informacion de las

mujeres no victimas, al objeto de observar las diferencias con las que si lo han sido. Se ha
mostrado también el detalle de las diferencias por tipo de violencia: “alguna violencia de

V(s

género”, “violencia fisica y/o sexual” y “violencia fisica, sexual, emocional o miedo” (en el caso
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de la violencia de género); y “violacion” y “otros tipos de violencia sexual” (en el caso de la
violencia sexual fuera de la pareja).

Todo ello ha permitido enriquecer la comprension de los diferentes impactos, situaciones y
actitudes ante los distintos tipos de violencias que sufren las mujeres. Entre los resultados mas
importantes cabe resaltar la existencia de un volumen elevado de mujeres que han tenido que

ausentarse de su centro de trabajo o estudios, que han tenido una discapacidad limitante para
realizar actividades cotidianas, que hantomado sustancias para afrontar la violencia sufrida, que
tienen hijos/as menores que han presenciado o sufrido directamente violencia de la pareja
agresora, o que han sufrido dafios en su salud fisica, sexual y reproductiva y mental; y, por otro

lado, se confirman como en la anterior Macroencuesta de 2015, los bajos porcentajes de
mujeres que deciden interponer denuncias por la violencia ejercida contra ellas tanto en el
ambito de la pareja como en los casos de violencia sexual fuera de la pareja.




CAPITULO 6. CUANTIFICACION DE LOS COSTES
TANGIBLES DE LA VIOLENCIADE GENEROY DE LA
VIOLENCIASEXUAL FUERA DE LA PAREJAEN ESPANAEN
2022

6.1  Introduccion y objetivos

Siguiendo con lo propuesto en el primer estudio de los costes de la VG para Espaina, se
consideran aqui dos metodologias de estimacidn. La primera, propuesta por Mafas-Alcén et al.
(2019), utiliza un enfoque bottom-up para los itinerarios laboral o productivo, el de asistencia
sanitaria y para el apartado de otros costes tangibles, que consiste en identificar los colectivos
de mujeres victimas y los costes unitarios necesarios para determinar cémo los episodios
violentos impactan en los distintos dmbitos considerados en dichos itinerarios. Y en el caso del
itinerario legal-policial, se realiza una aproximacién top-down a partir de la informacion de los
registros oficiales y de los presupuestos publicos.

La metodologia 2 utiliza los costes unitarios propuestos en el trabajode Heeks et al. (2018) para
el Home Office de Reino Unido, basados en un doble enfoque que también combina la
aproximacion bottom-up con la aproximacion top-down, segun el tipo de coste. Este trabajo
ofrece una actualizacién de los costes del crimen en Inglaterray Gales en 2015/16 sobre el
realizado por Dobourg et al. (2005), con una aproximacion similar en términos generales, pero
aportando un conjunto importante de mejoras en la calidad de los datos y la estimacion de los
costes, que otorgan mayor robustez a los resultados al tiempo que implica cambios muy
significativos en los costes unitarios resultantes.

6.2  Estimacioén de los costes tangibles de la violencia de género. Metodologia
Mafas-Alcon et al. (2019)

En el caso del itinerario laboral-productivo se identifican, primero, dos colectivos de mujeres
victimas: aquellas que a partir de su situacion laboral se pueden agrupar, por un lado, en la
categoria de inactividad o desempleo, y, por otro, aquellas que se encuentran en la categoria de
empleadas. En segundo lugar, para cada categoria, se detallan los mecanismos a través de los
cudles impactala VG con el objetivo de cuantificar en términos monetarios dichos impactos. Se
determinan diez tipos de costes, los cuatro primeros afectana las mujeres victimas en situacion
de desempleo einactividad (costes de inactividad, pérdidas de educacion, pérdidas de cuidados
domésticos, pérdidas de cuidados de menores); mientrasque otros seis tipos de costes afectan
al grupo de mujeres victimas que se encuentran en situacion de empleo (costes por
penalizaciones salariales por ausencias laborales para atender cuestiones sanitarias y legales,
costes por las bajas laborales como consecuencia de las lesiones fisicas o los dafos psicologicos,
costes por la pérdida de producciéon debido a las ausencias de las trabajadoras, pérdidas de
productividad por distraccion y retraso en el trabajo, costes por la gestion administrativa por
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parte de los empleadores a consecuencia de las ausencias y/o sustituciones, y los costes de las
prestaciones por desempleo).

En el caso del itinerario de asistencia sanitaria, se identifican primero dos colectivos de mujeres:
aquellas que declaran tener lesiones fisicas, sexuales y reproductivas como consecuencia de los
episodios sufridos; y aquellas que declarantener dafios en su salud mental (lesiones psiquicas y
problemas psicoldgicos) debido a la violencia experimentada por parte de la pareja. En segundo
lugar, para cada grupo se estiman tres tipos de costes asociados a los servicios sanitarios: los
referidos a los procesos asistenciales por paciente, los costes farmacéuticos y los costes
asociados a psicoterapias, actividades de formacion y sobre las politicas de prevencidn integral.

Como se ha especificado en el capitulo 3 de metodologia, en los itinerarios laboral-productivo y
el de asistencia sanitaria se proponen diferentes escenarios para la cuantificaciéon de los
impactos, que se definen a partir del nimero de mujeres victimas afectadas sobre la base de la
informacion de la Macroencuesta 2019. En el itinerario laboral-productivo se estiman los costes
que suponen para diferentes agentes econdmicos (victimas, familiares y allegados,
empleadores, sector publico) y en el itinerario de asistencia sanitaria se estiman los costes que
recaenen el sector publico.

En el caso del itinerario laboral-productivo se proponen tresescenarios:

- Opcidn A: Mujeres victimas de violencia fisica y/o sexual (VFy/oS) por parte de la pareja
o expareja en los 12 meses previos a la entrevista con certificado de discapacidad igual
o mayor al 33% o con alguna dolencia, lesidon o enfermedad que haya durado, o prevé
gue dure, mas de un afo, que se hayan producido como consecuencia de los episodios
violentos que ha sufrido por parte de la pareja o expareja; y/o mujeres que hayan estado
algun tiempo sin poder ir al trabajo o a su lugar de estudios como consecuencia de
dichos episodios; y/o mujeres que hayan tomado medicamentos, alcohol o drogas para
afrontar dichos episodios de violencia.

Opcidn B: Mujeres victimas de violencia fisica y/o sexual (VFy/oS) por parte de la pareja
o expareja en los 12 meses previos a la entrevista, seglin la gravedad de la violencia
sufrida (severa y moderada).

Opcidon C: Mujeres victimas de violencia fisica, sexual, emocional, y/o miedo (VFSEM)
por parte de la pareja o expareja en los 12 meses previos a la entrevista con certificado
de discapacidad igual o mayor al 33% o con alguna dolencia, lesidon o enfermedad que
haya durado, o prevé que dure, mas de un afio, que se hayan producido como
consecuencia de los episodios violentos que ha sufrido por parte de la pareja o expareja;
y/o mujeres que hayan estado algun tiempo sin poder ir al trabajo o a su lugar de
estudios como consecuencia de dichos episodios; y/o mujeres que hayan tomado
medicamentos, alcohol o drogas para afrontar dichos episodios de violencia.

En el caso del itinerario de asistencia sanitaria, se proponen 3 escenarios (aungue las opciones
A y B consideran al mismo colectivo acotado de mujeres victimas de VFy/oS, se ha optado por
presentar el resultado duplicado en dos opciones para mantener la coherencia en el momento
de agregar las estimaciones de los costes de los diferentes itinerarios):




Opciones A y B: Mujeres victimas de violencia fisica y/o sexual (VFy/oS) por partede la
pareja o expareja en los 12 meses previos a la entrevista, y que como consecuencia de
los episodios de este tipo de violencia han contactado con un médico, centro de salud u
otra institucion que brinde atencién sanitaria, y/o con un psicélogo/psiquiatra.
Asimismo, se ha optado por considerar al colectivo de mujeres victimas que siguen algun
tratamiento de psicoterapias, por lo que se ha incluido a las mujeres victimas con salud
mental deteriorada que, habiendo contactado con un psicélogo/psiquiatra, cuentan con
un certificado de discapacidad igual o superior al 33% y/o con lesiones que limitan su
actividad diaria debido a este tipo de violencia, y/o que han tenido ausentarse de su
centrode trabajo o de estudios debido a los episodios violentos, y/o que hantenido que
tomar medicamentos, drogas o alcohol para afrontar dichos episodios y que manifiestan
alguno de los sintomas de deterioro en la salud mental (depresion; pérdida de
autoestima; ansiedad/fobias/ataques de pdnico; problemas de suefio o alimentacion;
autolesionarse/pensamientos de suicidio).

Opcidon C: Mujeres victimas de violencia fisica, sexual, emocional, y/o miedo (VFSEM)
por parte de la pareja o expareja en los 12 meses previos a la entrevista, y que como
consecuencia de los episodios de este tipo de violencia han contactado con un médico,
centro de salud u otra institucidn que brinde atencién sanitaria, asi como con un
psicélogo/psiquiatra. En este escenario también, para estimar el colectivo de mujeres
victimas que siguen algun tratamiento de psicoterapias se han considerado las mujeres
victimas con salud mental deteriorada que, habiendo contactado con un
psicélogo/psiquiatra, cuentan con certificado de discapacidad igual o superior al 33%
y/o con lesiones que limitan su actividad diaria debido a este tipo de violencia, y/o que
han tenido ausentarse de su centro de trabajo o de estudios debido a los episodios

violentos, y/o que han tenido que tomar medicamentos, drogas o alcohol para afrontar
dichos episodios y que manifiestan alguno de los sintomas de deterioro en la salud
mental (depresion; pérdida de autoestima; ansiedad/fobias/ataques de pdnico;
problemas de suefio o alimentacidn; autolesionarse/pensamientos de suicidio).

Enel casodel itinerariolegal-policial, solo se estimanlos costes para el sector publico, que tienen
su origen en la provision de servicios publicos para atender los incidentes de la VG desde el
punto de vista de la asistencia juridica, policial, judicial y penitenciario. La metodologia 1
contempla una aproximacion diferente a los anteriores itinerarios, pues aplica la metodologia
contable con el enfoque proporcional descendente (o top-down). Parte de la consideracién de
los presupuestos publicos totales de 2022 para los distintos servicios publicos implicados al
objeto de determinar el coste unitario y la proporcion del gastototal que se puede atribuir a los
casos de violencia de género.

Ademas, a diferencia de los itinerarios anteriores, no se utiliza la Macroencuesta de Violencia
contralas Mujeres de 2019 para determinar los colectivos alos que aplicar los costes unitarios,
sino que se utiliza el concepto de prevalencia institucional adaptado a cada uno de los cuatro
tipos de servicios considerados, con una doble aproximacién en el tratamiento del ambito
policial. De esta forma, se ofrecen las siguientes estimaciones con esta metodologia 1, que
tienen una base distinta en el momento de determinar los costes policiales, como se destacaen
negritas:




Opcién A: Numero de asuntos de VG del servicio de asistencia juridica gratuita y del
turno de oficio, nimero de efectivos policiales dedicados a la VG y violencia familiar,
numero de asuntos ingresados en Juzgados de Violencia contra las Mujeres y nimero
de hombres reclusos por causa de delitos y faltas de VG.

Opciones B y C: Numero de asuntos de VG del servicio de asistencia juridica gratuita y
del turno de oficio, nimero de hechos denunciadosde VG (victimizaciones) en la Policia
y Guardia Civil, nimero de asuntos ingresados en Juzgados de Violencia contra las
Mujeres y numero de hombres reclusos por causa de delitos y faltas de VG.

Por tanto, la opcidn A considera el nimero de efectivos policiales dedicados a la VG y violencia
familiar, y las opciones B y C consideran los hechos denunciados de VG en la Policia y Guardia
Civil. Se considera que esta Ultima aproximacion ofrece una estimacidon mds ajustada a la
realidad e infravalora en menor medida el coste de este itinerario. Por ello, se ha optado por
presentar este resultado por duplicado en las opciones B y C para mantener, por otra parte, la
coherencia al proceder a la agregacién de las estimaciones de los costes de los diferentes
itinerarios).

6.2.1 ltinerario laboral-productivo

Como se ha comentado en el epigrafe 6.2, desde el punto de vista del itinerario laboral-
productivo, el objetivo es estimar los costes que se producen como consecuencia de los impactos
de la VG que padecen las mujeres victimas en funcién de su situacion sociolaboral. Por lo que,
en primer lugar, se identifican los diferentes colectivos de mujeres victimas afectados y, en
segundo lugar, se analizanlos mecanismos a travésde los cuales se transmiten dichos impactos
sobre cada uno de los colectivos identificados. La metodologia aplicada permite determinar el
tipo de agente sobre el que recae dicho coste, dicha tipologia incluye a la propia victima, los
familiaresy allegados, los empleadores y el sector publico.

Los resultados de aplicar la metodologia 1y los procedimientos realizados para las estimaciones
de las diez categoriasde costes se exponen a continuacién. Dichos resultados se han obtenido a
partir de la combinacién de numerosos supuestos y diversas fuentes tal como se propone en el
trabajo de Mafas-Alcén et al. (2019). La fuente principal de la informacién utilizada en las
estimaciones procede de la Macroencuesta 2019 que permite acotar de manera precisa no solo
los colectivos de victimas afectados, sino la manera en que dicha violencia ha afectado a la
actividad cotidiana de las mujeres victimas a través de la existencia de lesiones, dafios o
incapacidad ocasionados por la VG, de las ausencias al centrode trabajo o lugar de estudios por
las lesiones o dafios psicolégicos, o a travésdel consumo de sustancias (medicamentos, alcohol,
drogas) para afrontar los episodios violentos. Otras fuentes de informacién utilizadas han sido
las procedentes del INE (como la Encuesta de Poblacion Activa 2022, la Encuesta de Estructura
Salarial 2021), del Observatorio Universitario (coste matricula Grado Universitario Comunidad
de Madrid), de la Comunidad de Madrid (Coste matricula anual Grado Superior FP), de la
Seguridad Social (Presupuesto de Ingresos por Cotizaciones Sociales 2022, Bases mensuales de
cotizacion 2022), de Cruz Roja Espafiola (Boletin sobre Vulnerabilidad Social 2017), entre otras.




Resultados de los costes del itinerario laboral-productivo

Con la primera metodologia se obtiene que los resultados de las estimaciones de los costes
econdmicos de la VG en el itinerario laboral-productivo ascienden a 156.852.219 euros (opcion
A), 423.706.077 euros (Opcion B) y 585.144.634 euros (Opcidn C). La opcidn A, que agrupaa un
colectivo mdas acotado de mujeres victimas ofrece los resultados en términos de costes
econdmicos mas conservadores. Mientas que la opcién C, que considera al colectivo mas amplio
de mujeres victimas de VG, ofrece los resultados mas significativos en términos de costes
econdmicos (Tabla 6.1). Como se aprecia, las estimaciones obtenidas en este itinerarioy con esta
metodologia, resultan muy sensibles al colectivo de mujeres incluidos en las respectivas
estimaciones.

Entérminos de porcentajes, los costes que se atribuyen a la situacion de inactividad o desempleo
de las mujeres victimas explican el 42,4%, 23,1% y 30,5% de los costes totales en este itinerario
en las opciones A, B y C respectivamente. Por otra parte, los impactos y los costes que se
atribuyen a las mujeres que estdn empleadas corresponden al 57,6%, 76,9% y 69,5%, en las
opciones A, By C, respectivamente.

Dentro de los costes que se generan por el impacto de la VG sobre las mujeres victimas en
situacién de inactividad o desempleo, los costes originados por el aumento de la inactividad
femenina son los massignificativos de los obtenidos enlas cuatro categorias de costes estimadas
(34,6%, 12,8% y 22,5% de los costes totales en las opciones A, By C). A continuacién, pero
bastante mas distanciados en cuanto al importe, se encuentran las pérdidas derivadas de las
dificultades para prestar los cuidados de menores por la violencia sufrida (con el 3,9% del coste
totalen las opciones Ay Cy 6,6% en la opcién B).

Considerando los costes ocasionados por la violencia de género que afecta a las mujeres que

estan empleadas, los massignificativos se obtienen debido a las pérdidas generadas por las bajas

laborales como consecuencia de las lesiones fisicas y sobre todo debido a los dafios psicoldgicos
que han sufrido las mujeres victimas (estos costes suponen en conjunto el 28,3%, 47,4%y 34,7%
de los costes totales en las estimaciones A, B y C, respectivamente)y, en segundo lugar, por las
penalizaciones salariales que soportan lasvictimas como consecuencia de ausentarse del trabajo
para atender cuestiones sanitarias y legales (17,3%, 20,2%y 21,4%, en las opciones A, By C,
respectivamente).




Tabla 6.1 Estimacion de los costes de la VG en el itinerario laboral-productivo segin categorias

analizadas. Afo 2022. Metodologia Mafias-Alcén et al. (2019) (opciones A, By C)

Aumento de
inactividad y
desempleo
femenino
Dificultad
educaciony
formacioén
Dificultad trabajos
domésticos no
remunerados
Dificultad cuidado
de menores
Penalizaciones
salariales por
ausencias para
cuidados médicos
y asuntos legales
Bajaslaborales
por lesiones
Bajaslaborales
por salud mental
Pérdidas de
produccion por
ausencias
Disminucion de
productividad
Gestiones
administrativas
empleadores
Prestaciones por
pérdidas de
empleo

Total

Opcién A

54.301.969

629.872

5.421.537

6.162.729

27.173.079
8.747.604

35.630.517

2.130.150

10.796.957

3.840.862

2.016.942
156.852.219

1,4

6,9

2,4

1,3
100

Opcién B

54.301.969

1.672.597

13.568.653

28.175.603

85.517.299
37.773.058

163.083.589

9.641.119

10.796.957

17.158.291

2.016.942
423.706.077

Opcién C

131.376.557

3.162.161

21.211.597

23.007.647

125.065.685
11.367.220

191.514.898

9.738.342

43.676.541

17.575.121

7.448.865
585.144.634

%

Fuente: Elaboraciénpropia.

Por tipo de agente que soporta el coste (Tabla 6.2), en las opciones Ay C son las victimas las que
soportan los mayores costes (42,3%y 37,1% respectivamente). A continuacién, enla opcién A se
sitUan los costes que soportan los empleadores con el 25,2% y muy de cerca con un porcentaje
similar se encuentranlos costes que recaensobre el sector publico con el 25,1%. En el caso de
la opcidn C, el sector publico es el segundo que soporta los mayores costes con 29% del coste
total, yen tercer lugar, se encuentran los costes soportados por los empleadores (que supone el
25,6%).

En la opcién B es el sector publico el que soporta los mayores costes (34,9%), seguido de las

victimas (31,1%), y de los empleadores (25,6%). Por ultimo, en las tres opciones los familiaresy
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allegados son los que soportan un porcentaje mas reducido de los costes, entre el 7,5% vy 8,4%
de los costes totales obtenidos en las estimaciones.

Tabla 6.2 Estimacion de los costes de la VG en el itinerario laboral-productivo segln agentes

gue los soportan. Ao 2022. Metodologia Mafias-Alcén et al. (2019) (opciones A, By C)
Opcién A % Opcién B % Opcidén C %

Victimas 66.326.297 42,3 131.946.323 31,1 216.807.479 37,1

Familiaresy

allegados 11.722.944 7,5 35.649.852 8,4 49.177.350 8,4

Empleadores 39.506.062 25,2 108.272.885 25,6 149.514.445 25,6

Sector Publico 39.296.916 25,1 147.837.017 34,9 169.645.360 29,0

Total 156.852.219 100 423.706.077 100 585.144.634 100
Fuente: Elaboraciénpropia.

Enlas Tablas6.3, 6.4y 6.5 se ofrece el detalle de los costes estimados en las diferentes categorias
de coste considerados en el itinerario laboral-productivo y segun el tipo de agente que soporta
el coste. En el caso de los costes soportados por las mujeres victimas, estos se originan sobre
todo por cuatro categorias de costes: por las pérdidas debido al aumento de la inactividad
femenina, por las penalizaciones salariales para atender trdmites médicos y legales y por las
pérdidas ocasionadas por la dificultad en la prestacion del cuidado de menoresy de los servicios
domésticos (estas dos ultimas en conjunto suponen 17,5%, el 31,6% y 20,4% del total de costes
que soportan las victimas en las opciones A, B y C, respectivamente). En quinto lugar, se
encuentran las pérdidas de educacion ocasionadas por la VG que suponen alrededor del 1% en
las tres estimaciones.

Teniendo en cuenta el sector publico, los costes que soporta a causa de la violencia contra la
mujer por parte de la pareja, se generan sobre todo a consecuencia de las bajas laborales de las
mujeres victimas especialmente por salud mental (55,1%, 88,1% Yy 73,3% del total soportado por
el sector publico en las opciones A, By C respectivamente), de las pérdidas de cotizaciones
sociales por una menor tasa de actividad femenina en el mercado de trabajo (39,8%, 10,6% vy
22,3% en las opciones A, B y C) y en menor medida de las prestaciones por desempleo a las
victimas (5,1%, 1,4% vy 4,4% en las opciones A, B y C respectivamente).

Entercerlugar, los costes soportados por los empleadores se derivan en su mayoria de los costes
gue suponen las bajas laborales de sus trabajadoras mujeres victimas de violencia por parte de
la pareja, como consecuencia de los dafios psicoldgicos y las lesiones fisicas sufridas a causa de
la violencia (con el 57,6%, 65,3%Yy 52,5% del total de costes soportados por los empleadores en
las opciones A, B y C respectivamente). Son también relevantes los impactos en términos de
pérdidas de productividad debido a los retrasosy distraccion de las trabajadoras victimas (con
pérdidas que suponen el 27,3%, 10%y 29,2% del total en las opciones A, By C, respectivamente)
y los costes que tienen que realizar los empleadores por gestiones administrativas ante las
ausencias de las trabajadoras victimas (9,7%, 15,8% y 11,8% del total en las opciones A, By C,
respectivamente).

Por ultimo, en el caso de los familiares y allegados, las pérdidas que soportan a causa de la
violencia que sufre la mujer por parte de la pareja, se atribuyen totalmente a las penalizaciones
salariales que suponen las ausencias de los centros de trabajo para acompafiar a la mujer a
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atender tramites sanitarios y legales, que ascienden, aproximadamente, a 11,7, 35,6 y 49,1
millones de euros en las opciones A, B y C, respectivamente.

La Figura 6.1 resume los resultados de la estimacion mas conservadora de los costes del

itinerario laboral-productivo a consecuencia de la violencia que sufre la mujer por parte de la
pareja (opcion A), detallando el resultado obtenido en cada una de las diez categorias de costes

estimados.

Tabla 6.3 Estimacion de los costes de la VG en el itinerario laboral-productivo segun la
categoria de coste y los agentesque los soportan. Afio 2022. Metodologia Mafias-Alcon et al.
(2019) (opcion A)

EN RELACION CON
LA INACTIVIDAD Y
EL DESEMPLEO

VICTIMAS

50.876.161

FAMILIARESY
ALLEGADOS

EMPLEA-
DORES

SECTOR
PUBLICO

15.639.947

TOTAL

66.516.108

Aumento de
inactividad
femenina (a)

38.662.023

15.639.947

54.301.969

Educacion (b)

629.872

629.872

Servicios
domésticos (c)

5.421.537

5.421.537

Cuidado de
menores (d)

6.162.729

6.162.729

EN RELACION CON
EL EMPLEO

15.450.136

11.722.944

39.506.062

23.656.969

90.336.111

Penalizaciones por
trdmites médicos
y legales (e)

15.450.136

11.722.944

27.173.079

Lesiones (f)

8.747.604

8.747.604

Salud Mental (g)

13.990.490

21.640.027

35.630.517

Produccion (h)

2.130.150

2.130.150

Productividad (i)

10.796.957

10.796.957

Costes
administrativos (j)

3.840.862

3.840.862

Pérdida de
empleo (k)

2.016.942

2.016.942

TOTAL

66.326.297

11.722.944

39.506.062

39.296.916

156.852.219

Fuente: Elaboraciénpropia.




Tabla 6.4 Estimacion de los costes de la VG en el itinerario laboral-productivo segun la
categoria de coste y los agentesque los soportan. Afio 2022. Metodologia Mafias-Alcén et al.
(2019) (opcion B)

EN RELACION
CON LA

INACTIVIDAD Y EL

DESEMPLEO

VICTIMAS

82.078.876

FAMILIARESY
ALLEGADOS

EMPLEA-
DORES

SECTOR
PUBLICO

15.639.947

TOTAL

97.718.823

Aumento de
inactividad
femenina (a)

38.662.023

15.639.947

54.301.969

Educacion (b)

1.672.597

1.672.597

Servicios

domeésticos (c)

13.568.653

13.568.653

Cuidado de
menores (d)

28.175.603

28.175.603

EN RELACION

CON EL EMPLEO

49.867.447

35.649.852

108.272.885

132.197.070

325.987.254

Penalizaciones

por tramites

médicos y legales

(e)

49.867.447

35.649.852

85.517.299

Lesiones (f)

37.773.058

37.773.058

Salud Mental (g)

32.903.460

130.180.128

163.083.589

Produccion (h)

9.641.119

9.641.119

Productividad (i)

10.796.957

10.796.957

Costes

administrativos

()

17.158.291

17.158.291

Pérdida de
empleo (k)

2.016.942

2.016.942

TOTAL

131.946.323

35.649.852

108.272.885

147.837.017

423.706.077

Fuente: Elaboracidnpropia.




Tabla 6.5 Estimacion de los costes de la VG en el itinerario laboral-productivo segun la
categoria de coste y los agentesque los soportan. Afio 2022. Metodologia Mafias-Alcén et al.
(2019) (opciodn C)

VICTIMAS

EN RELACION CON LA
INACTIVIDADY EL

DESEMPLEO 140.919.144

FAMILIARESY
ALLEGADOS

EMPLEA-
DORES

SECTOR
PUBLICO

37.838.818

TOTAL

178.757.962

Aumento de
inactividad femenina
(a) 93.537.739

37.838.818

131.376.557

Educacion (b) 3.162.161

3.162.161

Servicios domésticos
(c) 21.211.597

21.211.597

Cuidado de menores
(d) 23.007.647

23.007.647

EN RELACION CON EL

EMPLEO 75.888.335

49.177.350

149.514.445

131.806.541

406.386.672

Penalizaciones por
tramites médicos y

legales (e) 75.888.335

49.177.350

125.065.685

Lesiones (f)

11.367.220

11.367.220

Salud Mental (g)

67.157.221

124.357.676

191.514.898

Produccion (h)

9.738.342

9.738.342

Productividad (i)

43.676.541

43.676.541

Costes administrativos

()

17.575.121

17.575.121

Pérdida de empleo (k)

7.448.865

7.448.865

TOTAL 216.807.479

49.177.350

149.514.445

169.645.360

585.144.634

Fuente: Elaboraciénpropia.




Figura 6.1 Estimacién conservadora de los costes de la VG en el itinerario laboral-productivo.
Metodologia Mafas-Alcén et al. (2019) (Opcién A)
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Los procedimientos de estimacion de los costes del itinerario laboral-productivo

Estimacion de los costes por el aumento de la inactividad y paro femeninos en 2022

En esta categoria se reflejan los costes que la VG genera debido al aumento de la inactividad y
el paro de las mujeres que son victimas de dicha violencia. Los costes recaen sobre la propia
victima, son costes de oportunidad debido a la pérdida de rentas por no acceder a un empleo
remunerado, pero también sobre el sector publico debido a la disminucién en la recaudacion de
las cotizaciones sociales. A partir de la Macroencuesta 2019 se determina la situacién diferencial
en términos de paro e inactividad de las mujeres victimas en comparacién con las mujeres no
victimas de algun tipo de VG (11,8 pp y 6,8 pp cuando se toma como referencia el colectivo de
mujeres victimas de VFy/oS y de VFSEM, respectivamente). Como en Mafias-Alcén et al. (2019)
se estima que del total de dichos colectivos solo el 4,9% estaria en dicha situacion debido a los
problemas que mantiene con la pareja o la expareja. Una vez determinados los colectivos
afectados, se imputa el salario bruto anual a partir de las ganancias salariales anuales
procedentes de la Encuesta de Estructura Salarial de 2021 para determinar el coste derivado del
aumento de inactividad y paro de las mujeres victimas de VG. Finalmente, a partir de los
presupuestos de la Seguridad Social de 2022 se determina la proporcién del salario bruto (el
28,8%) que corresponde a cotizaciones sociales que deja de recaudar el sector publico por la
menor ocupacion de las mujeres victimas de la violencia por la pareja o expareja. El resultado
dela estimacion asciende en laopcidn A, lamas conservadora, a 54.301.969 euros (Tabla 6.3).
Se asigna la parte correspondiente a las contribuciones a la Seguridad Social a partir de la
informacidn disponible sobre el total de cotizantesy el total de cotizaciones sociales realizadas
por empresas y trabajadores (informacién registrada en el Presupuesto de Ingresos de la

Seguridad Social de 2022), que asciende a 8.118 euros por trabajador en 2022. De modo que,
del total de las ganancias salariales dejadas de percibir, 38.662.023 euros corresponderian a
retribuciones netas no percibidas por la trabajadora y 15.639.947 euros corresponderian a las

contribuciones a la seguridad social dejadas de recaudar.
Estimacion de los costes debidos a la dificultad de acceso a la educacion y la formacion en 2022

Estos costes corresponden a las pérdidas de educacion a corto plazo derivadas de las ausencias
ocasionadas por los episodios violentos. Dichas pérdidas son proporcionales alos desembolsos
monetarios que realizan las mujeres victimas para acceder a actividades formativas. También
incluiria el coste de oportunidad por la necesidad de recuperar las horas de formacidn perdidas
(a cambio de la renuncia a realizar otras actividades) y/o el desembolso monetario debido a la
contratacioén de algun(a) profesor(a). De acuerdo con la Macroencuesta 2019, las mujeres que
han sido victimas de alguntipo de VG y que estanrealizando actividades formativasrepresentan
el 9% (8,6% y 8,3% en el caso de las mujeres victimas de VFy/oS y VFSEM respectivamente)
frente al 5,8% que representan del total de mujeres que no han sido victimas de ningun tipo de
VG. Una vez determinados los colectivos de mujeres victimas que estan realizando actividades
formativas se atribuyen 15 dias de ausencias en los casos de aquellas que afirman poseer
certificado de discapacidad o tener dolencias que le incapacitan gravemente para realizar sus
actividades cotidianas debido a la violencia sufrida. En los casos de mujeres que refieren haber
tenido dolencias o lesiones leves se atribuyen 5 dias de ausencia del centro de estudios. Se ha
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considerado el importe de 1.568 euros correspondiente a la matricula anual en un Grado
universitario de la Comunidad de Madrid en 2022 y de 400 euros en un Grado Superior de
Formacidn Profesional en la Comunidad de Madrid en 2022, aplicando el coste de la primera al
colectivo de mujeres de 20 afios 0 mas y de la segunda al colectivo de menos de 20 afios. Este
coste recae en su totalidad sobre las victimas, aunque, pese a que no se han estimado, también
soportan pérdidas el sector publico y las organizaciones del tercer sector, debido a la pérdida de
eficiencia de los recursos asignados a actividades de formacién profesional y universitaria. Se
encuentra en la opcion A que las mujeres victimas de violencia fisica y/o sexual perdieron
137.787 dias de clase debido a la violencia sufriday el coste totalderivado de las pérdidas de
educacidn asciende a 629.872 euros (Tabla 6.3).

Estimacion de los costes debidos a la dificultad para la prestacion de servicios domésticos en
2022

En esta categoria de costes se consideran los impactos y los costes que se ocasionan por la
dificultad que afrontan las mujeres para la realizacion del trabajo doméstico no remunerado a
causa de la VG. Dichos costes los soportan las victimas, pero también los familiares que integran
el hogar y otros familiares y allegados que ofrecen apoyo material o emocional a las victimas.
Ante episodios violentos dichos servicios no podran ser proporcionados por las mujeres de igual
manera que ante la ausencia de violencia (horas y calidad de la dedicacidn), o deberan ser
proporcionados por otros familiares o allegados sin remuneracién o por personas externas al
hogar con remuneracién. De acuerdo con la Macroencuesta 2019, las mujeres que realizan
trabajos domésticos no remunerados y que han sido victimas de algun tipo de VG representan

el 10,8% (10% y 11,1% respecto al total de las mujeres victimas de VFy/oS y de VFSEM,
respectivamente) frente al 12,2% que representan en el total de las mujeres no victimas. Del

mismo modo que en la categoria anterior, se atribuyen 15 dias en los casos en los que las
mujeres presentan certificado de discapacidad o dolencias que la incapaciten gravemente para
realizar sus actividades cotidianas debido a la violencia sufrida y 5 dias en los casos en los que
las mujeres manifiestan que dichas dolencias son leves. Se considera el salario bruto de
empleadas del hogar distribuido en 12 pagas mensuales de 1.166,67 euros (de acuerdo con las
Tablas Salariales de Empleadas del Hogar de 2022). Y, por ultimo, se considera que la dedicacion
promedio de las mujeres a los trabajos domésticos es de 4 horas al dia (seguin la Encuesta de
Empleo del Tiempo del INE de 2009-2010). Se estima que se perdieron 173.123 dias de trabajo
domeéstico debido a las dolencias sufridas por las mujeres victimas de violencia fisica y/o
sexual que se dedican arealizar trabajos domésticos noremunerados(opciénA) y el coste de
los servicios domésticos no prestados por dicha violencia asciende a 5.421.537 euros.

Estimacion de los costes debidos a la dificultad para el cuidado de menores en 2022

En estos costes se incluyen las pérdidas ocasionadas por la dificultad de las mujeres victimas
para realizar el cuidado de las personas menores de 18 aios, en el caso de que afirmen que
conviven con ellas en el hogar. Estos costes los soportan las victimas, perotambién los familiares
y allegados en caso de que acudan a ofrecer este tipo de ayuda a la victima. Del mismo modo
gue con los trabajos domésticos no remunerados, las mujeres victimas en esta situacidon y ante
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episodios violentos, no podran proporcionar de la misma manera el cuidado necesario a las
personas menores con las que conviven que ante la ausencia de violencia, derivando asi en una
pérdida de bienestar para el hogar. Ante dicha situacién la mujer serd reemplazada
temporalmente por algin miembro de la familia o allegado para realizar dichos cuidados o podrd
contratar a una persona externa para la prestacion de dichos cuidados. De nuevo, se atribuyen
15 dias en los casos en los que las mujeres presentan certificado de discapacidad o dolencias
qgue la incapaciten gravemente para realizar sus actividades cotidianas debido a la violencia
sufrida y 5 dias en los casos en los que dichas dolencias son leves. Se considera el salario bruto
de personas empleadas del hogar en 12 pagasmensuales de 1.166,67 euros (de acuerdo con las
Tablas Salariales de Empleadas del Hogar de 2022). Y, por ultimo, se considera que la dedicacién

promedio de las mujeresa cuidados de personas menores esde 2 horas al dia (segun la Encuesta
de Empleo del Tiempo del INE de 2009-2010). De este modo, se estima que se han perdido
163.300dias de servicios de cuidado delas personas menores de 18 afios con quienes conviven
las mujeres debido a la violencia fisica y/o sexual que han sufrido (opcién A), por lo que el

costededichos servicios de cuidados no prestados por las mujeres como consecuencia de los
episodios violentos asciende a 6.162.729 euros (Tabla 6.3).

Estimacion de los costes por penalizaciones salariales por ausencias por cuestiones médicas y
legales en 2022

Corresponde a los costes que se producen por las ausencias de las mujeres victimas de sus
centros de trabajo para recibir cuidados médicos, iniciar procedimientos legales o policiales,
buscar ayuda u orientacién profesional, etc. Estos costes recaen sobre las victimas y sobre los
familiares y allegados que realizan acciones de acompaifiamiento a las victimas y tienen que
ausentarse del centro de trabajo o de estudios. De acuerdo con Mafias-Alcon et al. (2019) se
estima que el tiempo promedio que las mujeres victimas han pasado fuera de su puesto de
trabajoes de 3 dias. Una vez determinado el total de dias de ausencia en el trabajo, se imputan
las gananciassalariales por dia, que se derivan de las ganancias salariales anuales procedentes
de la Encuesta de Estructura Salarial de 2021, para determinar el coste total de las ausencias del
centrode trabajo. Enel caso de los costes que soportan los familiares o allegados de las mujeres
victimas se consideran no solo aquellos que corresponden a los familiares o allegados de las
mujeres victimas que tienen trabajo remunerado, sino al total de las mujeres victimas; se
atribuyen también 3 dias de ausencias del lugar trabajo o estudios por las acciones de
acompafiamiento a las victimas; y el salario anual de los familiares o allegados aplicado a esas
tareas, corresponde al salario equivalente al de una trabajadora del hogar en 2022. Se estima
en la opcion A, que las mujeres victimas han perdido 173.000 dias de trabajo por acudir a
tratamientos médicos, iniciar tramites legales, buscar ayuda u orientacidn profesional, etc.
con un coste econdmico que asciende a 15.450.136 euros. Por su parte, los familiares y
allegados pierden 375.133 dias de trabajo por acompaiiar a la victima y el coste de las
penalizaciones por dichas ausenciasen eltrabajo asciende a 11.722.944 euros (Tabla 6.3).




Estimacion de los costes por bajas laborales por lesiones fisicas y deterioro de salud mental en
2022

En esta categoria de costes se estiman las prestaciones pagadas por incapacidad temporal a las
que tienen derecho las trabajadorasvictimas como consecuencia de las lesiones fisicas y por el
deterioro en la salud mental a consecuencia de la violencia que sus parejas o exparejas
perpetran sobre ellas. Este coste por incapacidad temporal no recae sobre la victima, sino que
se distribuye entre el empleador y el sector publico, en aplicacion de la legislacion laboral. En
primer lugar, se identifican los colectivos de mujeres victimas que han presentado lesiones o
dafios fisicos por la violencia sufrida por parte de la pareja o expareja, y se atribuyen 15 dias en
los casos de que las mujeres presenten certificado de discapacidad o dolencias que le
incapaciten gravemente para realizar sus actividades cotidianas y 5 dias en el caso de que dichas
dolencias sean leves. De este modo se obtiene que se pierden un total de 104.522 dias de
ausencias en eltrabajo debido a lesiones temporales incapacitantes y que el coste asociado a
dichas ausencias asciende a 8.747.604 euros. Como en Mafias-Alcén et al. (2019) dado que la
duracién de las bajas se estima entre 5 y 15 dias, la prestacién econdmica por incapacidad
temporal serd reembolsada en su totalidad por el empleador, ademas se ha contemplado que
la trabajadora reciba dicha prestacién desde el primer dia de la baja y el importe cobrado sea
igual al de la ndmina&°,

En segundo lugar, se identifican los colectivos de mujeres victimas de violencia por parte de la
pareja o expareja enlos Ultimos 12 meses que manifiestan haber tenido alguno de los siguientes
ocho sintomas de deterioro de la salud mental o de estar afectadas emocionalmente debido a
la violencia sufrida: Depresion; pérdida de autoestima; ansiedad/fobias/ataques de pdnico;
desesperacion, sensacion de impotencia; problemas de concentracion, falta de memoria;
problemas de suefio o alimentacion; dolor recurrente en algunas partes del cuerpo;
autolesionarse/pensamientos de suicidio.

Como en Manfias-Alcén et al. (2019) se contempla que el nimero de dias que la trabajadora se
ausenta de su puesto laboral debido al deteriorode su salud mental es distinto seglin hayansido
diagnosticadas o no®?, y seglin posean un certificado de discapacidad igual o superior al 33% o
hayan sufrido lesiones que le limitan o no gravemente su actividad diaria. Asi, por un lado, entre

las que manifiestan tener un certificado o haber tenido/tener lesiones que limitan gravemente
su actividad diaria, se considera para aquellas que hansido diagnosticadasy consumen farmacos

23 dias de ausencia, mientras para aquellas que no han sido diagnosticadas y no consumen
fdrmacos se asumen 17 dias de ausencia. Por su parte, dentro del grupo de mujeres que

80 En el caso delas bajas médicas por incapacidad temporal, los tres primeros dias no se cobra nada salvo
gue se indique lo contrario en el Convenio, y |a prestacién econdmica es abonada por el empresario a
partirdel cuarto al decimoquinto dia, y a partir del decimosextoen adelante por el INSSo Mutua. Por otra
parte, el cdlculo resultante del subsidio puede resultarinferior al de la ndmina, aunque en algunas
situaciones la trabajadora puede recibe una cantidad mayor o puede abonarsel e desde el primer diadicho
subsidio, en virtud delavoluntad del empresario o del convenio que tenga la empresa.

81 Ala hora de efectuarlos calculos se ha tenido en cuenta que aproximadamente el 60% de las mujeres
victimas de VG con problemas de salud mental en el Ultimoafiohansido diagnosticadas, y el 40% no han
sido diagnosticadas (Cruz Roja Espafiola, 2017:75).
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presentan lesiones o dolencias que no limitan gravemente su actividad diaria, se ha considerado
para las que han sido diagnosticadas y que consumen farmacos 8 dias de ausencia, y para el
grupo de aquellas que no han sido diagnosticadasy no consumen farmacos 6 dias de ausencia.

De modo que, segun las estimaciones realizadas, se obtiene que se pierden 435.095 dias por
deterioro en lasalud mental de las trabajadoras victimas de violencia fisica y/o sexual (opcién

A) y que el coste econdmico de dicho deterioro en la salud mental es de 35.630.517 euros
(Tabla 6.3).

Se considera en el calculo de los costes que dichas prestaciones se abonan desde el primer dia
de la baja laboral y que el importe cobrado es igual al de la ndmina. Ademas, dadas las
consideraciones realizadas sobre la duracion de las bajas, segun la victima presente lesiones
mentales que le limitan gravemente y haya sido o no diagnosticada (23 y 17 dias,
respectivamente), o que no le limiten gravemente y haya sido o no diagnosticada (8 y 6 dias
respectivamente), el coste no lo soporta integramente el empleador, sino también el sector
publico. Distribuyendo el coste total de acuerdo con estos criterios se obtiene que 13.990.490
euros son reembolsados por elempleadory 21.640.027 euros por la Seguridad Social.

Estimacion de los costes por pérdidas de produccion por las ausencias debidas a las lesiones
fisicas y a la salud mentalen 2022

Corresponde a los costes que soportan los empleadores por pérdidas de produccién debido a
que las ausencias laborales motivadas por la violencia sufrida por la pareja o expareja provocan
retornos negativos de la inversion realizada en esas trabajadoras ausentes. Como en Mafias-
Alcon et al. (2019) se asume una tasa de retorno marginal de la inversidon de una trabajadora del
orden del 4,8%, que indica que si una empresa invierte (desinvierte) 100 euros adicionales en
una trabajadora, espera recibir un retorno o ganancia neta (pérdida neta) de 4,8 euros.

Dado que el total de costes laborales por incapacidad temporal de las mujeres victimas de
violencia fisica y/o sexual (opcién A), por presentar dafios en su salud fisica y/o
sexual/reproductiva, y por salud mental deteriorada, equivale a 44.378.121 euros, esta
desinversion generard una pérdida neta de 4,8%. Multiplicando este porcentaje por el importe
total de los costes en los que se incurre por las bajas laborales se obtiene una pérdidanetaen
la producciénde 2.130.150 euros (Tabla 6.3), que soportanlos empleadores.

Estimacion de los costes debidos a la disminucion de la productividad por retrasos y distraccion
en 2022

En esta categoria de costes se recogen las pérdidas que se generan a consecuencia de los
retrasos y/o distraccion de las trabajadorasafectadas por la violencia que han sufrido por parte
de la pareja o expareja. Como en Mafias-Alcdn, et al. (2019) se considera que el porcentaje del
salario contabilizado como pérdida de productividad es del 12,3% para las mujeres victimas de
VG y 8,4% para las mujeres no victimas de VG, lo que supone que el diferencial del salario
contabilizado como pérdida de productividad debido a la VG es del 3,9%. Aplicando dichos
porcentajes a las gananciassalarialesanuales en 2021, el coste mensual para la empresa debido
a los retrasosy a la distraccién en el trabajo por VG equivale a 89 euros por trabajadora y por
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afo si la dedicacion de la trabajadora esa tiempo completo y 36 euros por trabajadora y por afio
si la dedicacion es a tiempo parcial. Aplicando dichos importes a las mujeres trabajadoras en
Espafia victimas de violencia fisica y/o sexual (opcion A), que estan afectadastanto fisica como
emocionalmente (depresion; pérdida de autoestima; ansiedad/fobias/ataques de pdnico;
desesperacion, sensacion de impotencia; problemas de concentracion, falta de memoria;
problemas de suefio o alimentacion; dolor recurrente en algunas partes del cuerpo;
autolesionarse/pensamientos de suicidio) y efectuando los calculos se obtiene, que el coste
econdmico debido a los retrasos y distraccion de las victimas de violencia fisica y/o sexual
(opcion A) en el trabajo asciende a 10.796.957 euros (Tabla 6.3).

Estimacion de los costes por gestiones administrativas de los empleadores en 2022

Son los costes que soportan los empleadores por las tareas de gestion que realizan ante las
ausencias laborales de sus trabajadoras mujeres por causa de la VG. Como en Mafias-Alcén et
al. (2019) se asume que los gerentes o administradores pierden 0,25 horas de productividad con
el fin de reorganizar eltrabajoy completar otras tareasadministrativas cuando las trabajadoras
victimas de VG se ausentan del trabajo. El salario por hora de los directores y gerentes, obtenido
de la Encuesta de Estructura Salarial de 2021 del INE, que asciende a 28,5 euros, se multiplica
por el tiempo que dedican a tareas administrativas debido al absentismo de las trabajadoras.
Dado que se calcula que las trabajadoras victimas de violencia fisica y/o sexual (opcidén A) se
ausentaron un total de 539.616 dias de sus puestos de trabajo debido a las lesiones fisicas y
salud mental deteriorada como resultado directo de la violencia fisica y/o sexual sufrida, el
numero de dias perdidos se multiplica por el coste administrativo para gestionar dichas

ausencias para obtener la estimacion final. El impacto econdmico total de la violencia fisica y/o

sexual que soportan los empleadores a través de los costes de administracidon se estima en
3.840.862 euros (Tabla 6.3).

Estimacion de los costes por prestaciones por las pérdidas de empleo en 2022

Por Gltimo, como consecuencia de las ausencias, retrasos y/o distraccion en el trabajo, las
trabajadoras victimas de VG pueden terminar perdiendo su empleo, bien porque decidan
renunciar al mismo o porque son despedidas de manera procedente o improcedente. Cabe
destacar que al menos el 4,9% de las mujeres que no estd trabajando, pero que estan en edad
activa, manifiestan que su situacién actual se debe a ausentarse demasiado de su puesto de
trabajo por problemas con la expareja (Cruz Roja Espafiola, 2017: 53). Extrapolando dicho
porcentaje a la informacidn de la Macroencuesta 2019, se estima que de un total de 169.448
mujeres victimas de violencia fisica y/o sexual (opcién A) que no trabajany que estan en edad
activa, unas 8.303 mujeres lo estarian si no sufrieran las consecuencias de la violencia de la
pareja o expareja.

Dado que las que estan en paro suponen el 56% y las que no buscan trabajo estando en edad
activa suponen la diferencia (44%), se estima que habria unas 4.650 mujeres en situacion de
desempleo y, por lo tanto, buscando activamente un trabajo. Como en Mafias-Alcén et al.
(2019), se contempla que, de dicho colectivo, las que estan cobrando la prestacion de
desempleo representan el 28,1%. Multiplicando este porcentaje por el nUumero de mujeres en
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situacion de desempleo debido ala VG, se obtiene que existen aproximadamente 1.302 mujeres
gue cobran la prestacion por desempleo a causa de la violencia sufrida32.

Los importes y la duracidon de la prestacién por desempleo dependen de si la victima ha
trabajadodurante mas de un afio, 0 menos de un afio, del tiempo total de cotizacion previo, de
las responsabilidades familiares y otros requisitos. Para simplificar la estimacion se asume que
todas las mujeres que se incluyen en la estimacion han trabajado menos de un afio y han
cotizadoal menos 3 meses y tienen responsabilidades familiares, por lo que la cuantia a percibir
sera equivalente al 80% IPREM (Indicador Publico de Renta de Efectos Muiltiples) en 2022 (unos
579,02 euros/mes) a percibir durante 3 meses. En el caso de desempleo por pérdida de un
trabajo a tiempo parcial, dicha cuantia se percibird en proporciéon a las horas previamente
trabajadas. Se asume, en este caso, que la duracion de la jornada es la mitad de una jornada a
tiempo completo. De modo que, efectuando los cdlculos, el coste econdmico derivado de las
prestaciones por desempleo que perciben las victimas de violencia fisica y/o sexual (opcion A)
asciende a2.016.942 euros (Tabla 6.3).

6.2.2 ltinerario de asistencia sanitaria

En este itinerario se analiza el alcance de los impactos de la VG sobre el estado de salud de las
mujeres que la sufren y se determina el consiguiente uso de los servicios sanitarios publicos que
ocasiona para derivar, después, sus correspondientes costes unitarios y los costes diferenciales
gue supone la existencia de esta violencia sobre el sistema publico de salud en el afio 2022. Los
impactos de la VG sobre la salud abarcan tanto el deterioro de la salud fisica, sexual y
reproductiva como de la salud mental, y asi se refleja en las estimaciones llevadas a cabo.

Las metodologias utilizadasy los diferentes escenarios u opciones aplicados son los que se han
explicado en la introduccion y en el capitulo 3. Puesto que solo se estiman los costes directos
sobre el gasto sanitario publico, todos los costes estimados en este itinerario se asignana un
Unico agente, el sector publico.

Resultados de los costes del itinerario de asistencia sanitaria

A partir de esta primera aproximacién metodolégica se obtienen las estimaciones de los costes
sanitarios de la VG para los tres escenarios considerados: opciones A y B, que aplica los costes
unitarios al nUmero de mujeres que han sufrido en los 12 meses previos a la entrevista violencia

fisica y/o sexual (VFy/oS) a manos de sus parejas o exparejas y que han declarado que han
contactado con los servicios sanitarios; y opcion C, que aplica dichos costes unitarios al nimero
de mujeres que han sufrido violencia fisica, sexual, emocional y/o miedo (VFSEM) por parte de

82 De acuerdocon lainformacion del Servicio Publicode Empleo Estatal (SEPE), la victima de violencia de
género puede cobrar bienla prestacién de desempleo, si estd trabajandoy solicita la suspensidon temporal
ola extinciondelarelacion laboral, o bien en caso de que no esté trabajandopuede acceder al Programa
de la Renta Activa de Insercion (RAI).




sus parejas o exparejasy que han declarado que han contactado con servicios sanitarios. Los
resultados se recogen, de forma resumida, enla Tabla 6.6. Losimportes ascienden a 409.910.246
euros enlasopciones Ay B y a 969.609.866 euros en la opcién C.

Tabla 6.6 Estimacion de los costes de la VG en el itinerario sanitario. Afio 2022. Metodologia
Mafias-Alcon et al. (2019) (opciones A, By C)
Opciones AyB % sobre

Opcion C % sobre

CATEGORIA DE COSTES

A. Procesos Asistenciales por Paciente
A.1. Consultas Atencién Primaria (AP)

- Médicos

- Enfermeria

A.2. Consultas Atencion Especializada
(AE)

- Consultas ambulatorias (Especialistas)
- Urgencias (General)

- Hospitalizacién (MSSSI, datos GRD VG)
- Traslado mévil (ambulancias)

A.3. Tratamientos Psicoterapias (Casos
limita actividades diarias)

B. Costes Farmacéuticos

- Medicamentos (Receta Farmacéutica
AP, MSSSI)

- Psicoterapias (via consultas externas
60%)

C. Servicios psicosociales, actividades de
formacion y politicas de prevencién
integral

- Servicios sociosanitarios Tercer Sector /
Programas Formacion

- Programa 232C (Prevencidn Integral) en
2022

- Programa (313B - 481) (Observatorio de
Salud de las Mujeres) en 2022

TOTAL COSTES

(euros)
193.842.832
22.139.163
19.463.545
2.675.618

160.037.848
8.133.742
9.118.042

140.805.675
1.980.389

11.665.822
4.835.084

4.309.757

525.327

211.232.330

n.d.

209.182.580

2.049.750
409.910.246

el total

(euros)
739.661.522
82.963.520
72.937.005
10.026.516

599.720.194
30.480.096
34.168.630

527.650.227

7.421.241

56.977.807
18.716.015

16.150.233

2.565.782

211.232.330

n.d.

209.182.580

2.049.750
969.609.866

el total

Fuente: Elaboracion propia

Comparativamente por escenarios, los costes de la opcién C, referida a las mujeres victimas de
VFSEM, suponen 2,4 veces mas (970 millones de euros vs 410 millones de euros) que los costes
de las opciones A y B, referida a las mujeres victimas de VFy/oS. Por estructura de costes, las
politicas de prevencién integral de la violencia de género, a través del programa 232C
(Actuaciones para la prevencion integral de la violencia de género) y el Programa 313B-481
(Observatorio de Salud de las Mujeres), suponen la mayor partida (51,5%) en las opciones Ay B,

cuantia que ha experimentado un incremento significativo en 2022 respecto al afio 2016 (25
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millones de euros). Este valor presenta un peso relativo mas modesto en la opcidén C (VFSEM),
equivalente al 21,8% de los costes totales.

Respecto a los procesos asistenciales, estos son los mas altos en la opcion C (76,3%), frente al
47,3% en las opciones Ay B. Dentro de estos, en ambos casos los costes que derivan de las
consultas de atencion especializada destacan claramente sobre el resto (suponen el 39,0% vy el
61,9% en las opciones Ay B frente a la C, respectivamente), sobre todo a consecuencia de las
hospitalizaciones, (que alcanzan un peso del 34,4% y 54,4% en cada una de las opciones); le
siguen los servicios por atencién primaria (5,4%y 8,6%), y los menores costes se obtienen de
los tratamientos de psicoterapias, que aportan el menor de los porcentajes de los procesos
asistenciales por paciente (del 2,8% y 5,9% en las opciones A y B por un lado y en la C por otro).

Los costes farmacéuticos presentan un porcentaje reducido en ambas opciones (1,2%en laAy
By 1,9%en la C), el menor de las tres grandes partidas consideradas.

La Figura 6.2 esquematiza las estimaciones resultantes de los distintos tipos de costes sanitarios
estimados a partir de esta primera metodologia aplicada para el escenario de las opciones Ay
B.

Figura 6.2 Estimacion conservadora de los costes de la VG en el itinerario de asistencia
sanitaria. Metodologia Mafas-Alcén et al. (2019) (opciones Ay B)

COSTE TOTAL DEL ITINERARIO DE AISTENCIA SANITARIA: 409,91 millones de euros

COSTES DE LOS PROCESOS ASISTENCIALES: 193,84 M€ COSTES FARMACEUTICOS:4,84 M€

Costes por consultas de
Costes por consultas de atencion especializada
atencion primaria (especialistas, urgencias,
(médicos y enfermeria) hospitalizacion y
ambulancia) Costes

B o eETt Costes farmacéuticos
22,14 M€ 160,04 M€ farmacéuticos por e e

medicamentos

2 eome BT osome |

Psicoterapias

) 4 Costes del
11,57 M€ Costes por las politicas osies g

d o | Observatorio de Salud
e prevencion integra Helos Mojoics

TED| Sz

COSTES DE LOS SERVICIOS PSICOSOCIALES , FORMACION Y
POLITICAS DE PREVENCION INTEGRAL: 211,23 M€

Los procedimientos de estimacion de los costes del itinerario de asistencia sanitaria

Se presenta a continuacion el detalle de la estimacién de los costes del itinerario sanitario para
los escenarios A, B y C que se recoge en la Tabla 6.6. Las estimaciones se han agrupado en 3
grandes apartados: costes de asistencia sanitaria para atender los dafios a los estados de salud

de las mujeres victimas; costes relativos a la demanda farmacéutica; y, costes relativos a la
prestacion de servicios psicosociales, actividadesde formacién y politicas de prevencion.
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Estimacion de los costes de asistencia sanitaria para atender los dafios a los estados de salud de
las mujeres victimas.

Los costes sanitarios estimados referidos a los procesos asistenciales por paciente (Apartado A
de la Tabla 6.6), se refieren a los costes del tratamiento sanitario recibido por las mujeres que
acuden a Asistencia Primaria (AP) y a Asistencia Especializada (AE)23. El calculo del coste en este
apartado corresponde para cada opcidn (Opcion Ay B: VFy/oS y Opcién C: VFSEM) al producto
del nimero de casos de victimas de VG que han acudido a los servicios sanitarios y el precio
unitario del servicio®.

En concreto, el nUmero total de casos de mujeres victimas de VFy/oS y VFSEM fue de 380.264y
1.594.706, respectivamente. De estos colectivos, el nimero de casos atendidos por los servicios
sanitarios, es decir, la demanda de servicios sanitarios, se obtiene agregando los casos atendidos
segln los dafios en los estados de salud de las victimas; esto es, lesiones sobre la salud fisica,
sexualy reproductiva, que suponen 68.707 y 187.329 casos para cada opcidn, y las lesiones sobre
la salud mentalasociadosa los trastornos psiquicos y problemas psicolégicos, y suponen encada
opcion, 101.610 y 473.006, como se explicard mas adelante, y que acceden a los servicios
sanitarios mediante la atencion primaria (AP) y la atencidn especializada (AE). Esta clasificacién
busca simplificar la complejidad de los efectos sobre los estados de salud de las mujeres victimas
de VG debido a que una victima puede sufrir diversas lesiones simultdneamentey, por lo tanto,
recibir diversos tipos de tratamientos sanitarios bien sea en una consulta o en varias, haciendo
complejo el célculo del coste®>.

Para conocer la distribucion del uso de los servicios sanitarios de estos colectivos por nivel de

acceso, esto es, si acuden por asistencia primaria (AP) y/o asistencia especializada (AE), se han
extrapoladolos porcentajesreferidos de los valores de incidencia institucional (de acuerdo con
el Historial Clinico), publicados en el Informe Anual sobre VG (Ministerio de Sanidad, 2023) para

8 Tal como se ha indicado en el apartado 3.3.1y 3.3.2 (Capitulo 3), sobre identificacién de los costes
sanitarios, cabeindicar que existen otras personas, que, sin ser victimas o agresores, enfrentan costes por
las situaciones de VG. Zhanget al (2012:62 y63),abordan este aspecto indicando que una partedelos
costes sanitarios puede referirse a terceras personas que han sido testigos de los actos de VG y necesitan
asistencia sanitaria. Dada la limitacién de datos existentes sobre este colectivo, no es posible su
cuantificacion, porloquenoseincluyeen el calculorealizado.

84 La consideracion del nimero de casos de las victimas que han contactado con los servicios sanitarios
(concretamente con los servicios médicos, véase apartado 5.3 del Capitulo 5) se debe a que cuando una
mujer victima acude a los servicios sanitarios puede sufrir multiples | esiones de forma simultanea, locual,
de acuerdo al enfoque integral de la salud de las victimas, puede conllevar |a aplicacién de diversos
procesos asistenciales, por lo que, dada la escasez de informacién disponible, no es posible conocer en
detalleel dafoespecifico sufrido.

8 Este hecho se pone de manifiesto en el Informe Anual sobre VG (MSSSI, 2018), indicando que
atendiendolafuente deidentificaciondel hecho de VG, bien sea el historialo un parte delesiones, podria
conducir incluso a una doble cuantificacién. Se indica la importancia de conocer el nimero de
identificacidn del paciente (NIP), para conocer todo su historial. El Informe Anual sobre VG (MS, 2023),
reconoce el esfuerzo porla AAPP de minimizar este problema, indicandoel desarrollo eimplementacion
de nuevos instrumentos. Un detalle de estos instrumentos esta recogido en el Catdlogo de Medidas
Urgentes del Plan de Mejoray Modernizacién contrala Violencia de Género, aprobado por Acuerdo del
Consejo de Ministros, del 27 dejuliode 2021.
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2022. De acuerdo con este informe, la distribucion de casos por ambito asistencial fue, el 61,8%
de los casos acudio por asistencia primariay el 38,2% lo hizo por asistencia especializada.

Dafios alasalud fisica, sexualy reproductiva. Para determinar el nUmero de victimas de VG que
presentan dafios sobre su salud fisica, sexual y reproductiva y que han recibido asistencia
sanitaria, se parte de aquellas mujeres victimas que han indicado haber contactado con los
servicios médicos o centros de salud (pregunta 22 literal 2 de los médulos 1y 2 de la
Macroencuesta 2019). Comparativamente por escenarios, del total de casos identificados por la
Macroencuesta 2019 que han sufrido VFy/oS (380.264) y VFSEM (1.594.706), han sido 67.420y
183.818 mujeres (un 17,7% y 11,5%), las que han contactado con los servicios médicos. Para
estos colectivos de victimas, tomando las proporciones de victimas que han sido identificadasy
registradas por el Sistema Nacional de Salud (SNS) (incidencia institucional, Ministerio de
Sanidad, 2023), se ha considerado que el 61,8% de los casos acuden a asistencia primaria (AP),
es decir, 41.665 (Opcion Ay B) y 113.600 (Opcidn C). El resto, 25.754 y 70.218 casos (el 38,2%
restante enambos casos) acude a asistencia especializada (datos referidos a los Apartados A.1y
A.2 de la Tabla 6.6). En el caso de la asistencia especializada, las cifras de demanda sanitaria
finales se veranincrementadas (en 1.288 y 3.511 respectivamente en las opciones Ay B, y C
respectivamente), al considerar que una misma mujer victima recibe varios servicios
asistenciales, en particular, derivado de los servicios de ambulancia, como se expondra mas
adelante.

Paralas 41.665 y las 113.600 mujeres victimas que acuden via asistencia primaria (AP) a los
servicios sanitarios, se supone que el 75,6% de las victimas, esto es, 31.499 y 85.881 mujeres
visitan a un médico, porcentaje que se extrae de lo expuesto por Aguirre-Martin Gil (2008) en lo
relativo al tipo de profesional al que se acude. El 24,4% de las mismas acude a enfermeria (10.166
y 27.718 para los escenarios Ay B por un lado y C por otro, respectivamente). Asimismo, de
acuerdo con la base de datos del sistema de informacidon de asistencia primaria (SIAP) del
Ministerio de Sanidad, en promedio, el niimero de consultas alas que asiste un/a usuario/a a su
centrode salud (frecuentacién ajustada en elafio 2016), fue de 4,79 (esto es, aproximadamente
5veces). Debido a que las mujeresvictimas asisten en mayor medida a consultas (Aguirre-Martin
Gil, 2008), se ha considerado un valor de 6 para los casos de visita al médico de cabeceray5 en
el caso de enfermeria.

Enlo relativoa las 25.754 y 70.218 mujeres victimas de VG (escenarios Ay B por un ladoy C por
otro, respectivamente) que acuden por la via de asistencia especializada (AP), aplicando la
evidencia por tipo y frecuentacion del servicio al que se acude para la Comunidad de Madrid
(Aguirre-Martin Gil, 2008), el 60% de las mujeres (15.453 y 42.131 casos) asiste a consultas
ambulatorias con una frecuentacion de 2 veces, el 26% (esto es, 6.696 y 18.257) de mujeres
victimas acude 3,4 veces a los servicios de urgencias, el 14% (3.606 y 9.831 casos) son
hospitalizadas®®, en promedio, 2 veces. Asimismo, Aguirre-Martin Gil (2008) indica que el 5% de

8 Se ha considerado aplicar el supuesto basado en Aguirre-Martin Gil (2008), como una primera
aproximacidnal nimero de casos hospitalizados frente a tomar el valor de la pregunta 8 (m1p8 médulos
1y2), en particularen que no resulta directo asociar los casos que asisten a AE (porcentaje tomado del
Informe Anual sobre VG, MS, 2023)y aquellos que hansidohospitalizados.




las mujeres victimas requieren servicios de ambulancia. En este caso, aplicando este porcentaje
(alos 25.754 y 70.218 casos) se alcanzan 1.540y 7.086 mujeres victimas que han requerido este
servicio, dato que se deriva y aplica para aquellas victimas que han accedido por AE?®’,
estimaciones que aumentan la demanda final de casos atendidos por asistencia especializada
(AE), por tanto, a27.042y 73.729, respectivamente.

El numero de casos de mujeres victimas de VG (para ambos escenarios) que han sufrido dafios
sobre su salud fisica, sexual o reproductiva que han asistido a los servicios sanitarios (via AP y AE
segun sea el caso), se multiplica por la frecuentacion, y luego por el precio (coste) de cada
servicio.

Dainos alasalud mental. Enlorelativoal nimero de mujeres victimas de VG (Opciones A y B por
un lado y opcidn C por otro) demandantes de servicios sanitarios por danos en la salud mental,
se han valorado dos grupos diferenciados de mujeres. El primero se refiere solo a los casos de
mujeres victimas (de VFy/oS y de VFSEM) que han indicado haber contactado con los servicios
de psicologia y/o psiquiatria (pregunta 22 literal 1 de los mdédulos 1y 2 de la Macroencuesta
2019) como consecuencia de haber sufrido episodios de violencia, y que suman, 80.636y 371.00
casos, el 21,2%y el 23,3% del total de casos (380.264 victimas de VFy/oS y 1.594.706 de VFSEM)
para cada opcidn. El segundo grupo integra a un conjunto adicional de mujeres afectadas por
dafios a la salud mental, que realiza tratamientos psicoterapéuticos especializados, y que
corresponde con aquellas mujeres victimas que, habiendo contactado con los servicios de
psicologia/psiquiatria, presentan lesiones sobre su salud mental (manifiestan alguno de los
sintomas de salud mental deteriorada®8) y/o lesiones que limitan su actividad diaria debido al
tipo de violencia (VFy/oS y VFSEM) y/o disponen de un certificado de discapacidad igual o

superior al 33%, y/o que han tenido ausentarse de su centro de trabajo o de estudios debido a
los episodios violentos, y/o que han tenido que tomar medicamentos, drogas o alcohol para
afrontar dichos episodios (preguntas9, 10, 11 y 12 de los médulos 1y 2 de la Macroencuesta
2019). En este caso, el nUmero de casos asciende a 19.434y 94.9208°, un 24,1%y 25,6% del total
de casos por cada tipo de violencia (VFy/oS y VFSEM) que han contactado también con los
servicios psicoldgicos/psiquiatricos.

En el primer caso, la justificacion se deriva de la demanda directa de servicios de psicologia y
psiquiatria, donde se ha supuesto que han acudido y recibido algun tipo de asistencia sanitaria,
para consultar o tratar los dafios en su salud mental. En el segundo de los casos, de acuerdo con
el Servicio Murciano de Salud (2010), se supone que las victimas que sufren dolencias que limitan
sus actividades diarias acuden a servicios sanitarios mas especializados, cuyos tratamientos o
procedimientos asistenciales presentan mayor duracion en el tiempo. Este segundo tipo de

87 Interpretando loqueindica Aguirre-Martin Gil (2008), este dato cabria ajustarlo para los casos concretos
de mujeres victimas que han recibido serviciode hos pitalizacién.

88 Cabe indicar que los sintomas que se han considerado han sido (P9 de los médulos 1y 2 de la
Macroencuesta 2019): 01 (depresion), 02(pérdida de autoestima), 03 (ansiedad/fobias/ataques de
panico), 06 (problemas de suefioo alimentacion) y 08 (autolesionarse/pensamientos de suicidio).

89 Estos valores se consideran unaaproximacion, en gran medida en quelas preguntas9,10,11y 12 de
los Médulos 1y 2 dela Macroencuesta, no especifican si serefieren alos casos a lolargo detoda lavida,
4 afios y/0 12 ultimos meses.
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victimas recibe, por lo tanto, un tratamiento prolongado en el tiempo y de naturaleza diferente
al caso de aquellas victimas que no sufren limitaciones en sus actividades diarias.

De lo anterior, a efectos de cuantificar el nimero de casos (0 demanda sanitaria) atendidos
debido a dafios en la salud mental, se diferencian claramente estos dos grupos. Por un lado, para
las 80.636 (opcién Ay B) y las 371.000 (opcién C) mujeres que manifiestan contactar con los
servicios de psicologia/psiquiatria, la distribucién se realiza por via de acceso (bien a través de
asistencia primaria (AP) o especializada (AE)) y tipo de servicio (servicio médico, enfermeria,
consultas ambulatorias, urgenciasu hospitalizaciones). Se han aplicado los mismos porcentajes
gue para el caso de los dafios por lesiones fisicas, sexuales y reproductivas (antes descritos e
incluidos en los apartadosAly A2 de la estructura de costes). Esto es, 49.833y 229.278 mujeres
victimas (que supone el 61,8% de las 80.636 y 371.000 respectivamente) han acudido a
asistencia primaria (AP), de las cuales 37.674 y 173.334 victimas (el 75,6%), han visitado a un
médico, y 12.159 y 55.944 mujeres han acudido a los servicios de enfermeria. La visita a los
servicios de enfermeria se justifica en la medida que los trastornos mentales pueden conducir a
dafos fisicos, sobre todo mediante autolesiones o comportamientos adictivos que conducen a
lesiones fisicas (Servicio Murciano de Salud, 2010; Zhang et al., 2012).

Por otro lado, el 38,2% de los casos de mujeres victimas que indican haber contactado con los
servicios de psicologia y psiquiatria, esto es, 30.803y 141.722 casos, se considera que asisten a
atencion especializada (AE), donde el 60% asiste a consultas ambulatorias (18.482 y 85.033
casos), el 26% asiste a urgencias(8.009 y 36.848) y el 14% ha sido hospitalizada (4.312 y 19.841
casos). Asimismo, se asume que el 5% de los casos que acuden a AE (1.540 y 7.086) han
requerido los servicios de ambulancias para su traslado a los centrossanitarios. En la estimacion

de la demanda final, estos casos se incrementan al considerar la atencion especializada hasta los
32.343y 148.808 casos. El acceso y uso a los diferentes tipos de servicios sanitarios (via AE) por
mujeres que sufren problemas de salud mental, se justifica tanto por autolesiones,
comportamientos adictivos (abuso del alcohol, medicamentos u otras sustancias toxicas), o
episodios de trastornos mentales breves que requieren el cuidado médico (Servicio Murciano de
Salud, 2010; Zhang et al., 2012).

Para el segundo grupo considerado de mujeres victimas (que ascienden a 19.434 y 94.920) que
habiendo contactado con los servicios de psicologia/psiquiatria, presentan lesiones sobre su
salud mentaly/o han indicado sufrir dolencias que limitansus actividadesdiarias y/o presentan
una discapacidad igual o superior al33%, y/o que han tenido ausentarse de su centro de trabajo
o de estudios debido a los episodios violentos, y/o que han tenido que tomar medicamentos,
drogas o alcohol para afrontar los episodios de violencia y que manifiestan alguno de los
sintomas de salud mental deteriorada (preguntas 9, 10, 11 y 12 de los médulos 1y 2 de la
Macroencuesta 2019), se considera que han acudido a asistencia especializada (AE), recibiendo
tratamientos psicoterapéuticos especializados mediante terapias prolongadas (Servicio
Murciano de Salud, 2010). Dada la particular casuistica de este colectivo, en especial, la referida
al tipo de tratamientorecibido, el calculo del coste en la Tabla 6.6, se ha dejado reflejado en un
subapartado diferente (Apartado A.3). En este caso, el tipo de terapia supone consultas
individuales o grupales, cuyo tratamiento puede ser superior al afio. En este sentido, y
considerando una estimacion muy conservadora, se ha supuesto que el nimero de visitas o
frecuentacion a este servicio es de seis veces al afio.




Por lo tanto, el coste sera el resultado de multiplicar el precio del servicio®® por el nimero de
victimas que demandan los servicios sanitarios y por la frecuentacion propuesta (6 vecesal aio).

El coste asociado para este apartado (Apartado A), sera la agregacion de cada subapartado
(Apartados A.1, A.2.y A.3), que suma, 193.842.832,38€y 739.661.521,72€ (opciones Ay B por
un lado y C por otro lado, respectivamente). Los principales costes se derivan de la asistencia
especializada (Apartado A.2), que supone el 82,5% y 81,1% del coste de los procesos sanitarios
(Apartado A), seguida de los costes asociados a la asistencia primaria (11,4% y 11,2%), y
finalmente las psicoterapias(6,0% y 7,7%). En términos de casos atendidos, la mayor demanda
sanitaria, se produce en los servicios de atencion primaria (91.498 y 342.877 casos de victimas
de VFy/oS y de VFSEM respectivamente), que multiplica por 1,5 y 4,7 veces la demanda de
asistencia especializada (59.385 y 222.537 mujeres victimas de VFy/oS y de VFSEM
respectivamente) y por y 1,5y 3,6 veces la asistencia a psicoterapias (19.434 y 94.920 mujeres
victimas de VFy/oS y de VFSEM respectivamente).

Estimacion de los costesrelativos a la demanda farmacéutica.

En lo relativo al coste farmacéutico estimado debido a los tratamientos seguidos por las victimas
de VG, los célculos efectuados permiten identificar el coste que soporta el sector publico. No se
han incluido los importes correspondientes al desembolso realizado por las victimas. Para su
estimacién, siguiendo lo expuesto en la identificacidon de costes se han considerado para cada
una de las opciones (Ay B por un ladoy C por otro) los siguientes casos:

Por un lado, a las victimas de VG (VFy/oS y VFSEM) que presentan dafios sobre su estado de
salud fisico, sexual y reproductivo (41.665y 113.600 casos), asi como aquellas que presentan
dafios en su estado de salud mental (49.833 y 229.278) que han asistido a AP (Apartado Al).
Asimismo, se ha considerado también aquellas mujeres victimas de ambos tipos de VG (opciones
Ay B por un lado y opcién C por otro) que han sufrido dafios en su salud fisica, sexual y
reproductiva (15.453 y 42.131) y también, las que han sufrido dafios en su salud mental (18.482
y 85.033), que han acudido a consultas ambulatorias (uno de los servicios del apartado A2).

Por otro lado, para el caso de las victimas de VG (VFy/oS y VFSEM) que han manifestado haber
estado limitadasen sus actividades diariasy/o presentan un certificado de discapacidad superior
al33%, y/o que no hanasistido a centroslaboralesy educativos, y/o haningerido medicamentaos,
alcohol y drogas para afrontar lasagresiones, y que manifiestan alguno de los sintomas de salud
mental deteriorada (preguntas9, 10, 11y 12 de los mddulos 1y 2 de la Macroencuesta 2019), y
que por lo tanto reciben tratamientos psicoterapéuticos de largo plazo (19.434 vy
94.920)(Apartado A.3), se ha tenido en cuenta lo indicado por el informe de la Cruz Roja (2017),

% Los precios delos diferentes servicios considerados se han tomadodel BOCM de 21 de agosto de 2017,
en lorelativo alos servicios delas consultas médicas y a enfermeria en el caso de atencidn primaria (AP),
asi como para los servicios de consultas ambulatorias, urgencias, y traslado mediante servicio de
ambulancias en el casode atencion especializada (AE). Los precios de hospitalizacién (GRD) se derivan de
la consulta al MSCBS. Estos precios se han actualizado para el afio 2022, empleando las variaciones del
IPCsanitario,deacuerdo con el INE.
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en el que el 60% de las victimas con lesiones mentales severas estdn bajo medicacién (11.661y
56.952).

Por lo tanto, el nUmero de casos finales considerados en el calculo de los costes farmacéuticos
para cada opcion (A y B por una parte y opcion C por otra), incluird: las victimas de violencia
fisica y sexual que sufren lesiones en su salud fisica, sexual y reproductiva (41.665 y 113.600

casos respectivamente) asi como aquellas que sufren lesiones en su salud mental que han
contactado directamente con los servicios de psicologia/psiquiatria (49.833 y 229.278) y que

acuden a atencioén primaria (AP); adicionalmente, aquellas mujeres victimas (opciones Ay B vs.
opcion C) que han sufrido dafios en su salud fisica, sexual y reproductiva (15.453 y 42.131) y
también, que han sufrido dafios en su salud mental (18.482 y 85.033), que han acudido a
consultas ambulatorias; finalmente, el 60% (11.661 y 56.952) de los casos de las victimas de VG
que sufren lesiones sobre su estado de salud mental y que ven limitada sus actividades diarias y
estan asistiendo a psicoterapias (Apartado A.3), tal como indica el informe de Cruz Roja (2017).
Todo ello, supone un total de 137.093 casos para las opciones Ay By 526.994 casos, para la
opcién C.

El resto de los casos, victimas que han asistido a AE (Urgencias, Hospitalizaciones incluso,
traslado por ambulancia), no se han incluido en los calculos, asumiendo que, en estos casos, los
tratamientos o psicoterapias, incluyen los medicamentos.

Para aproximar el coste de medicamentos, se ha utilizado el coste medio de la receta médica
proporcionado por el SNS (11,45€ por receta) para los casos de aquellas victimas que han
acudido a los servicios sanitarios via atenciéon primaria (AP). En el caso de las victimas que han
sufrido lesiones sobre su salud mentaly asisten a terapiasde larga duracidn, se han considerado
los precios indicados en el estudio de Aguirre-Martin Gil (2008) para la Comunidad de Madrid, y
son una media de los precios (PVP) de los tratamientos con psicolépticos (hipnéticos y sedantes)
y psicoanalépticos (antidepresivos y psicoestimulantes), y que suman 15,02€. Finalmente,
siguiendo lo indicado por algunos estudios (Servicio Murciano de Salud, 2010; Aguirre Martin-
Gil, 2008), exponiendo, por un lado, que las mujeres victimas ha utilizado (consumido) en
promedio, 2 medicamentos, y por otro, que presentan mayor frecuentacién, se ha supuesto que
las dosis consumidas por este colectivo son 3.

Los costes farmacéuticos estimados ascienden a 4.835.083,80 € y de 18.716.014,53 para las
opciones Ay B por un lado y en la opcidn C por otro lado, y se derivan del producto entre el
numero de casos por tipo de VG, tantolas que acuden a AP por dafios en la salud fisica, sexual
y/o reproductiva, como aquellas que acuden por tratamientos de su salud mental, y el precio
medio de los medicamentos (receta médica y del precio promedio de medicamentos para las
psicoterapias).

Estimacion de los costes relativos a la prestacion de servicios psicosociales, actividades de
formacion y politicas de prevencion.

La estimacion de los costes sanitarios integra la estimaciéon de los costes asociados a las
actividades sociosanitarias (en particular las psicoterapias), las actividades de formacion para los
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profesionales sanitarios y las politicas preventivas y de difusion/concienciacién. En este Gltimo
caso, se incluyen especificamente los costes asociados a las actividades de prevencion que se
aproximan a nivel estatal, mediante el Programa 232C (Prevencion Integral)y el Programa 313B
- 481 (Observatorio de Salud de las Mujeres del Ministerio de Sanidad) de los PPGGEE en 2022,
gue asciende a 211.232.330,00 € (suma de los 209.182.580,00€ y 2.049.750,00€
respectivamente) para ambas Opciones.

El coste total de los servicios sanitarios consecuencia de la VG para cada una de las opciones (A
y B por un lado y opcién C por otro lado) consideradas en 2022 asciende a 409.910.246,18€y
969.609.866.24€, respectivamente. Este coste esel resultado de la suma de los apartadosA, By
Cen laTabla 6.6.

6.2.3 ltinerario legal-policial

Desde la perspectiva del itinerario legal-policial el objetivo es la estimacion de los costes que se
derivan del incrementoen el uso de los servicios que el sector publico proporciona en el dmbito
legal por la existencia de la violencia de género. Se consideran, asi, los costes directos tangibles
que recaen sobre el sector publico, en sus distintos niveles territoriales, clasificados en cuatro
categorias: costes de asistencia juridica, costes policiales, costes judiciales y costes
penitenciarios. Los resultados finales se presentan en el primer punto.

La metodologia de estimacién que aqui se presenta sigue lo expuesto en la introduccion del
capitulo. Se aborda a partir de datos referidos a Espafia procedentes de diferentes fuentes que
permiten conocer de los importes de gasto que realiza el sector publico para la provisidon de los
servicios implicados (principalmente estadisticas de ejecucion de los presupuestos publicos
proporcionadas por el Ministerio de Hacienda y Funcién Publica) y aproximar la proporcion en
la que estos gastos han sido generados por la violencia de género. El detalle de los
procedimientos utilizados para las estimaciones de cada uno de los costes se presenta en el
segundo punto.

Resultados de los costes del itinerario legal-policial

Con esta primera metodologia se obtienen, como se indica al inicio del apartado 6.2, dos
estimaciones de los costes de la VG en el itinerario legal-policial (Tabla 6.7), que ascienden a
733.092.887 euros (opcidon A)y 1.121.802.198 euros (Opciones By C). Los costes policiales son,
con mucha diferencia, los mas elevados, especialmente cuando se consideran las opciones By
C, basadas en el criterio de las victimizaciones en lugar de usar el de los efectivos policiales,
alcanzando el 71,8% del total (en el caso de la opcidn A suponen el 56,8%). Los servicios de
justicia y penitenciarios alcanzan un valor también muy destacable, que se acercancada uno al
20% del total de los costes en la opcidn Ay esta cercanoal 13% en las opciones By C. Los costes
de menor importe, correspondientes al asesoramiento y asistencia juridica, superan los 31
millones de euros (un 4,2% del total en la opcion Ay el 2,8% en las opciones B y C).




Tabla 6.7 Los costes de la VG en el itinerario legal-policial. Euros y porcentajes. Metodologia
Mafias-Alcdn et al. (2019) (Opcién Ay Opciones By C)

Opcion A Opciones By C
COSTES DE LAVG— ITINTERARIO Importes % sobre el Importes % sobre el
LEGAL (euros) total (euros) total
Asesoramiento y asistencia juridica 31.013.818 4,2 31.013.818 2,8
Servicios policiales 416.210.074 56,8 804.919.386 71,8
Servicios de justicia 146.922.792 20,0 146.922.792 13,1
Asuntos penales 132.169.256 18,0 132.169.256 11,8
Asuntos civiles 14.753.536 2,0 14.753.536 1,3
Instituciones penitenciarias 138.946.202 19,0 138.946.202 12,4

TOTALITINERARIO LEGAL 733.092.887 100,0 1.121.802.198 100,0
Fuente: Elaboracion propia

La Figura 6.3 presenta en forma de esquema los importes obtenidos para cada uno de los costes
considerados en este itinerario a partir de la opcidon mas conservadora.

Figura 6.3 Estimacidon conservadora de los costes de la VG en el itinerario legal-policial.
Metodologia Mafas-Alcén et al. (2019) (Opcidn A)

COSTE TOTAL DEL ITINERARIO DE LEGAL: 733,09 millones de euros

Costes derivados de Costes derivados de
la asistencia juridica los servicios policiales

Costes derivados de
los servicios
vinculados a la
Justicia

Costes derivados de los
servicios
penitenciarios

Fuente: Elaboracion propia




Los procedimientos de estimacion de los costes del itinerario legal-policial

Estimacion de los costes de Justicia Gratuitaen Espafia en 2022

Se reflejan en esta categoria de costes que se derivan de los servicios de asesoramiento previo
y asistencia juridica gratuita que se prestan a través del turno de guardia permanente y
especializado de los Colegios de Abogados, al que tienen derecho las mujeres victimas de VG.
En Ultima instancia los costes son pagados por el sector publico, sobre quienes recaen los
importes certificados del turno de oficio y de la asistencia juridica gratuita, como honorarios por
los servicios prestados.

Se calculan a partir de los importes certificados del turno de oficio y de la asistencia juridica
gratuita del servicio de VG que se recogen para el afio 2022 en el XVII Informe del Observatorio
de Justicia Gratuita (Observatorio de Justicia Gratuita, 2023), que ascienden a 13.571.259 euros
y 17.442.559 euros respectivamente. La estimacion final agrega ambos tipos de importes,
alcanzando una cifra total para estos costes vinculados a la justicia gratuita en Espafia en 2002
de 31.013.818 euros.

Estimacion de los costes de los servicios policiales en Espafia en 2022

Se determina a partir de los importes destinados por las administraciones publicas en Espafia a
los programasvinculados con la seguridad ciudadana, que financian los servicios que prestan los
Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado, las policias autondémicas y las policias locales. A
dichos importes se le aplica una ratio que aproxima la parte proporcional que corresponde a la
VG, para cuya determinacion se utilizan dos criterios: la ratio de efectivos policiales y la ratiode
hechos denunciados.

Segun se refleja en el Presupuesto por Programasy Memoria de Objetivos de 2022, Tomo VI
Ministerio del Interior (Secretaria de Estado de Presupuestos y Gastos, 2023), en relacién con la
cifra global de agentes de la Policia Nacional y la Guardia Civil adscritos al area funcional de
seguridad ciudadana, el total de efectivos policiales alcanzé en 2022 las81.813 personas, y 2.839
se dedican a la VG y familiar, lo que supone una ratio de 3,47%. Por otra parte, el Anuario
Estadistico 2021 del Ministerio del Interior (Ministerio del Interior, 2022), en su apartado

referente a Seguridad ciudadana®® recoge el numero total de hechos denunciados
(victimizaciones), que ascendié a 1.463.731, de los cuales 98.230 corresponden a hechos
denunciados por VG, lo que supone una ratiode 6,71%.

Se han revisado los Programas de Gasto de los organismos responsables a nivel estatal
(Ministerio del Interior), regional (de las tres Comunidades Auténomas que poseen un cuerpo
de policia propio) y local y se han tomado los importes de obligaciones reconocidas o gasto

91 Este Anuario es el Gltimodisponible a lafecha de elaboracidn del estudio, porloque se toman los datos
de 2021 comoestimacion delos de2022.
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ejecutado siempre que hasido posible, y solo los que corresponden a los sueldos y salarios y los
gastos en bienes y servicios necesarios para la provision de los servicios. El gasto total policial
resultante para los tres niveles de administraciones publicas (estatal, autondémico y local) se
estima asi en 11.994.151.047 euros, correspondiendo 7 millones al nivel estatal, 1,8 millones al
nivel autonémico y 3 millones de euros al nivel local. Las fuentes han sido las siguientes: a nivel
estatal, las Estadisticas de Ejecucién del Presupuesto 2022. Ministerio de Hacienda y Funcion
Publica (Intervencién General de la Administracién del Estado, 2023); a nivel local, el Informe de
Fiscalizacidon del Sector Publico Local, Ejercicio 2020 (Tribunal de Cuentas, 2022)%%; a nivel
autondmico, los datos del Departament de la Vicepresidencia i d’Economia i Hisenda de la
Generalitat de Catalunya 2022; los Presupuestos Generales de Navarra 2022y las cifras de las
obligaciones reconocidas en la liquidacién del presupuesto de 2022 (por programa y capitulo,
codigo 223, gastos de personal y gastos de funcionamiento) del Departamento de Hacienda y
Economia del Gobierno Vasco (Administracién General de la CAE, 2023).

Por ultimo, se aplican los dos criterios que dan lugar a las dos estimaciones (opcién Ay opciones
By C), como se muestraen la Tabla6.7. Enla opcidon Ase aplica la ratio de efectivos policiales
dedicados a VG y familiar entre el total efectivos policiales (3,47%), lo que proporciona el
resultado mas conservador de los costes de los servicios policiales por VG, que asciende a
416.210.074 euros. En las opcionesBy C se divide el total de gasto policial entre elnimero de
hechos denunciados, para obtener el coste unitario, que se multiplica después por el niimero
de hechos denunciados de VG, obteniendo unoscostes totales de 804.919.386 euros.

Estimacion de los costes de los servicios judiciales en Espafia en 2022

Estos costes se producen cuando los casos de violencia de género pasana la jurisdiccion judicial,
y la autoridad reconoce la existencia de indicios delictivos que iniciaranlas actuaciones penales
y civiles que correspondan.

Para aproximar estos costes se precisa determinar, primero, el nimero de casos de VG en los
tribunales y la proporcién que suponen sobre el total (tantoen la jurisdiccion penal como en la
civil); y, segundo, el coste unitario por caso. Lo primero se puede realizar a partir de las cifrasde
Asuntos ingresados totalesy de VG para elafo 2022, publicada por el Consejo General del Poder
Judicial (CGPJ) (Consejo Generaldel Poder Judicial, 2023). Para lo segundo, se debe determinar,
ademas, la partida de gastos que se han destinado en 2022 a la cobertura de los servicios de
justicia, teniendo en cuenta tantola administracion publica central como la autondmica. A nivel
estatal el organismo responsable en esta ocasién es el Ministerio de Justicia y son doce las
comunidades auténomas que tienen transferidas competencias en materia de justicia.

Los gastos en justicia a nivel estatal se obtienen a partir de la IGAE (Intervencion General de la
Administracién del Estado, 2023), tomando los importes de obligaciones reconocidas que
corresponden a los capitulos de sueldos y salarios y de gastos en bienes y servicios del programa
112 A (Tribunales de Justicia y Ministerio Fiscal) del afio 2022, que ascienden a 1.673.058.000
euros. A nivel autondmico se toman los datos mas recientes disponibles (correspondientes a
2020) de la liguidacién de presupuestos de las Comunidades Autdnomas (Consejo General del

92 EsteInformees el mas reciente, por lo que se toman los datos de 2020 como estimacidonde los de 2022.
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Poder Judicial, sf) de los gastos del area de Justicia en los mismos capitulos, cuyo importe
asciende a 2.369.139.332 euros. A la suma de ambos importes (4.042.197.332 euros), se le
detrae el importe destinado en Catalufia a los costes de penitenciaria, que se incluyen en la
partida de costes de la VG especifica para esta materia (cifra de los capitulos 1 y 2 del programa
213 “Serveis penitenciaris i mesures penals alternatives” consultada en (Departament
d'Economia i Hisenda, sf)). De este modo, el gastototal estimado de los servicios judiciales por
VG en Espafiaen 2022 se estima en 3.646.682.864 euros.

El montante total de los gastos estimados en justicia para el conjunto de Espafia en 2022 se
distribuye entre las jurisdicciones penaly civil en funcién del porcentaje que tienen los asuntos
ingresados en el ambito de lo penal y en el ambito de lo civil, respectivamente, sobre el total de
asuntos ingresados. Las estadisticas relativasa los asuntos ingresados totalesy por jurisdiccion
en 2022 proceden del informe Justicia Datoa Dato del CGPJ (Consejo Generaldel Poder Judicial,
2023). Los asuntos penales ingresados en 2022 suponen el 48,11% del total de asuntos penales
ingresados, y los asuntos civiles el 42,03%. Aplicando dichas ratios al gasto total estimado en
servicios judiciales en Espafia en 2022, se tiene un importe de 1.754.578.236 euros para lo penal
y de 1.532.624.981 euros para lo civil. A continuacion, también a partir de (Consejo General del
Poder Judicial, 2023), se puede obtener el porcentaje de asuntos ingresados en Juzgados de
Violencia contra las Mujeres sobre el total, para cada tipo de jurisdiccion (penal y civil) en el afio
2022. Asi, los asuntos penales ingresados en Juzgados de Violencia contra la Mujer (242.300),
suponen el 7,53% del total de asuntos penales ingresados. Por su parte, los asuntos civiles
ingresados en Juzgados de Violencia contra la Mujer (27.047) suponen el 0,96% del total de
asuntos civiles ingresados.

Por ultimo, estas Ultimas ratios se aplican, respectivamente, a las estimaciones del gastototal en
justicia penal y en justicia civil obtenidas con anterioridad, para obtener las cifras del gasto
estimado en justicia penal por casos de VG, que asciende a 132.169.256 euros, y el gasto

estimado en justicia civil por casos de VG, que asciende a 14.753.536 euros. De esta forma, los
costes estimadosde los servicios judiciales por violencia de género en Espaia en 2022 alcanzan
los 146.922.792 euros, como se observa en la Tabla 6.7.

Estimacion de los costes de los servicios penitenciarios en Espafia en 2022

Los procesos penales con sentencia condenatoria por violencia de géneroy penas de prision
suponen costes adicionales que se derivan del ingreso del agresor en una institucion
penitenciaria. La estimacién de estos costes se realiza aproximando el coste medio en el que
incurre el sector publico por cada recluso que se aplica al nimero total de reclusos que han
ingresado por motivos de violencia de género.

La informacién de la poblacién reclusa se obtiene de (Secretaria General de Instituciones
Penitenciarias, sf) que proporciona el detalle por sexo y por causa, entre las que se incluye la de
delitos y faltasde VG. La poblacion reclusa total (varones y mujeres) se eleva a 55.751 personas
y la poblacién reclusa (varones) por delitos y faltas de VG asciende a 4.782 hombres. De estas
cifrasse puede calcular la ratio de poblacion reclusa (varones) por VG sobre eltotal de poblacién
reclusa, que se sitla en 8,58% en 2022.




Desde el punto de vista territorial, los gastos que soportan las administraciones publicas por la
provision de los servicios penitenciarios en general, se producen principalmente a nivel estatal,
aungue también para el caso de la comunidad autéonoma de Catalufia que tiene transferida esta
competencia Y, desde 2021, el del Pais Vasco
(https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/territorial/Paginas/2021/1005
21-transferencias.aspx)?®3. Las cifras se derivan de nuevo de las obligaciones reconocidas en los
presupuestos publicos. A nivel estatal se toman como referencia los capitulos 1y 2 del programa
para Centros e Instituciones Penitenciarias, del Ministerio del Interior (Intervencion General de
la Administracién del Estado, 2023), que ascienden en 2022 a 1.177.994.000 euros. En el caso
de Catalufia los gastos penitenciarios se incluyen en los presupuestos de justicia (programa 213
“Serveis penitenciaris i mesures penals alternatives” (Departament d'Economia i Hisenda, sf),
alcanzandolas partidasde los capitulos 1 y2 un importe de 395.514.468 euros. Para el Pais Vasco
se toman los datos de estos mismos capitulos del programa 1413 “Instituciones penitenciarias”,
de los presupuestos para Euskadi de 2022, incluidos en lgualdad, Justicia y Politicas Sociales
(Departamento de Economia y Hacienda. Gobierno Vasco, 2022), cuyo importe se eleva a
46.397.367 euros. La suma de los gastos penitenciarios estimados en Espafia para 2022 asciende
a 1.619.905.835 euros.

El coste unitario para aplicar a los casos de reclusos por VG se obtiene dividiendo dicho importe
entre el nimero total de reclusos, lo que ofrece un resultado de 29.056 euros por recluso para
2022. Aplicando dicho coste unitario al nimero de reclusos por VG (4.782) se obtiene la
estimacion delos costes penitenciarios por VG en Espaiaen 2022, que asciende a 138.946.202
euros (Tabla 6.7).

6.2.4 Otros costes tangibles

6.2.4.1 Costes de traslados y acogidas

Para este tipo de costes se realizan dos estimaciones con la primera aproximacion metodolégica.
Siguiendo los planteamientos de Mafas-Alcén et al. (2019), se actualizan por la inflacién los
costes unitarios utilizados para 2016 y se determina el nimero de mujeres que en 2022 han
sufrido VFy/oS (opcion A y B) y VFSEM (opcion C) y que han contactado con alguna casa de
acogida, a partir de la Macroencuesta 2019 y la extrapolacién a cifras poblacionales de 2022. A
partir de estas nuevas cifras se calculan los importes totales que corresponden a las mudanzas
y a los servicios de acogida. En su conjunto, ambas partidas suponen en la opcién Ay B un coste

% Con fecha 08-10-2021, las estadisticas semanales con los temas "Por sexo y administraciones" y "Por
situacién procesal-penal y administraciones" incorporan los datos de la comunidad auténoma de Pais
Vasco deformaindependiente, traslaentradaen vigorel pasado 1 de Octubrede 2021 del Real Decreto
474/2021, de 29 de junio, de traspaso de funciones y servicios de la Administracion del Estado a la
Comunidad Auténoma del Pais Vascosobre ejecucidndela legislacién del Estado en materia penitenciaria
(Pagina Web del Ministerio del Interior) https://www.institucionpenitenciaria.es/es/web/home/fondo-
documental/estadistica-penitenciaria
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total de 76.347.182 euros y en la opcidon C dicho importe se eleva a 331.050.008 euros (Tabla
6.8), obtenida cada una de la forma que se explica a continuacién.

a) Mudanzas

Se estima un coste unitario por mudanza de 693 euros, que, multiplicado por las 10.193 mujeres
victimas de VFy/oS (opcion Ay B)y por las 44.198 mujeres victimas de VFSEM (opcién C) que

han contactado con casas de acogida, supone un importe de 7.063.749 euros y 30.629.214
euros, respectivamente.

b) Acogida

El valor estimado anual por plaza ocupada en una casa de acogida se eleva en 2022 a 13.594
euros, que, aplicado a las 10.193 mujeres victimas de VFyS (opcidon Ay B) y a las 44.198 mujeres
victimas de VFSEM (opcién C) que han contactado con casas de acogida, supone un importe de
69.283.433 euros y 300.420.794 euros, respectivamente. Dichas estimaciones consideran una
estancia media de 6 meses en las casas de acogida, tal como se propone en Mafias-Alcén et al.
(2019).

Tabla 6.8 Los costes de la VG relacionados con los traslados y acogida 2022. Euros
Coste Coste
unitario unitario
2016 Tasa de 2022 Ne Importe coste
(€) variacion (€) mujeres 2022 (€)

Opcién Ay B
Mudanzas 7.063.749
Acogida 69.283.433
Total (Opciones Ay B) 76.347.182
Opcidén C
Mudanzas 600 0,155 693 30.629.214
Acogida 11.894 0,143 13.594 300.420.794

Total (Opcidén C) 331.050.008
Fuente: Elaboracién propia

6.2.4.2 Costes de los servicios del tercer sector

De nuevo, se realizandos estimaciones a través de esta primera metodologia para este tipo de
coste asumido por las organizaciones del tercer sector que atienden a mujeres victimas de
violencia de género, siguiendo los planteamientos de Manas-Alcén et al. (2019). Actualizando
por la inflacién el coste unitario promedio de los servicios que proporcionan las organizaciones
de la sociedad civil en materia de VG del estudio para 2016, este se eleva en 2022 a 81,59 euros.
Segun la informacion de la Macroencuesta 2019, y su extrapolacién a cifras poblacionales de
2022, el nimero de mujeres victimas de VFy/oS (opcion Ay B) y de VFSEM (opcion C) que
contactd con alguna ONG u organizacion de mujeres; Iglesia/organizacionreligiosa o con algun
otro servicio u organizacion fue de 25.341 y de 85.784, respectivamente. Multiplicando el
importe del coste unitario por ambos colectivos se obtiene una estimacién del coste total de los
servicios proporcionados por las organizaciones del tercer sector por VG de 2.067.648 euros y
de 6.999.374 euros para 2022 (en las estimaciones de las opciones Ay B por un lado y C por




otro). Estos importes se hanincluido en las Tablas6.12,6.13y 6.14 en la categoria denominada
“varios itinerarios”.

6.3  Estimacion de los costes tangibles de la violencia de género. Metodologia
Heeks at al. (2018)

Como se adelantd en el capitulo 3, esta metodologia consiste enaplicar costes unitarios basados
en el estudio de Heeks et al. (2018) a las cifras de prevalencia poblacional derivadas de la
Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2019, que considera 7 tipos de costes agrupados
en dos categorias; la primera considera los costes como consecuencia del crimen, e incluye las
pérdidas de producto, los costes de asistencia sanitaria y los costes de otros servicios de
asistencia alas victimas: la segunda se conforma por los costes en respuesta al crimen, e incluye
los costes de la actividad policial, los costes de los servicios de justicia, del asesoramiento legal
y no legal y los costes penitenciarios. Dicha relacidn se presenta en la Tabla 6.9 con los importes
de los costes unitarios, que se han adaptado, a partir de los proporcionados por Heeks et al.
(2018) para el caso de Inglaterra y Gales en 2015, al caso de Espafia en 2022 y expresados en
euros.

Aplicando los costes unitarios recogidos en la Tabla 6.9 a las cifras de prevalencia poblacional en
Espafa en 2022 (calculadas a partir de la Macroencuesta 2019 y de las estadisticas de mujeres
victimas mortales por VG proporcionada por la Delegacidn de Gobierno contra la Violencia de
Género), que figuran en la primera fila, se calculan los costes econdmicos de la VG con esta
metodologia de estimacion (Tabla 6.10). Las mujeres victimas se agrupan en cinco categorias
diferentes, puesto que el trabajo de Heeks et al. (2018) introduce este nivel de detalle para la
mayoria de los tipos de costes; se trata, en concreto, de mujeres que han sido victimas mortales
de VG (homicidios), mujeres que han sufrido violencia fisica severa (violencia con dafio), mujeres
gue han sufrido violencia fisica moderada (violencia sin dafio), mujeres que han sufrido una
violacion y mujeres que han sufrido otras agresiones sexuales (en todos los casos por parte de
hombres con los que tienen o han tenido una relacién de pareja).




Tabla 6.9 Costes econdmicos y sociales unitarios del crimen en Espaiia en 2022 (euros), estimados a partir de Heeks et al. (2018)

COSTES A CONSECUENCIA DEL CRIMEN COSTES EN RESPUESTA AL CRIMEN

Otros servicios Aseso- Otros costes

Servicios propor- ramiento del sistema

COSTES UNITARIOS Pérdida de asistencia cionados a las Actividad Servicios de Legaly no Penitenciarios de justicia

ESPANA 2022 producto sanitaria victimas policial Justicia (A) Legal (B) (Q) (A+B+C)
Homicidios 286.777 . . . 400.064 409.499 901.808
Violencia con dafio 2.319 . . 1.070 248 1.565
Violencia sin dano 754 901 68 1.396
Violacion 6.643 383 180 653
Otras agresiones sexuales 1.261 383 180 653
Fuente: Elaboracidonpropia en basea Heeks etal.(2018).




Tabla 6.10 Metodologia de estimacion de Heeks et al (2018). Costes econdmicos de la violencia de géneroen Espafia en 2022 (€).

Numero de
mujeres victimas

HOMICIDIOS

49

VIOLENCIA CON

DANO

86.770

VIOLENCIASIN

DANO

110.873

VIOLACION

179.618

OTRAS

AGRESIONES
SEXUALES

94.626

COSTES TOTALES
(€y %))

1. Pérdida de
producto

14.052.065

201.249.253

83.637.107

1.193.160.111

119.323.576

1.611.422.113
(39,4%)

2. Servicios
asistencia sanitaria

61.237

89.878.307

33.704.506

224.475.885

41.550.174

389.670.110
(9,5%)

3. Otros servicios
proporcionados a
las victimas

302.325

0

1.248.315

8.089.221

1.065.389

10.705.251
(0,3%)

4. Actividad policial

659.820

110.394.008

101.113.518

1.286.186.154

60.727.177

1.559.080.677
(38,2%)

Servicios de Justicia
(A)

4.519.986

21.492.639

47.435.971

16.178.442

8.523.113

98.150.151
(2,4%)

Asesoramiento
Legaly no Legal (B)

19.603.157

92.809.122

99.865.203

68.758.379

36.223.228

317.259.089
(7,8%)

Penitenciarios (C)

20.065.472

21.492.639

7.489.890

32.356.884

17.046.225

98.451.111
(2,4%)

5. Otros costes del
sistema de justicia
(A+B+C)

44.188.615

135.794.399

154.791.065

117.293.706

61.792.566

513.860.351
(12,6%)

COSTE TOTAL
(1+2+3+4+5)

59.264.063
(1,5%)

537.315.967
(13,2%)

374.494.511
(9,2%)

2.829.205.078
(69,3%)

284.458.882
(7%)

4.084.738.501

Fuente: Elaboracién propia en base a Heeks etal.(2018).




Los resultados agregados para el conjunto de los costes elevan la cifra por encima de los 4.000
millones de euros. Desde el punto de vista del tipo de acto violento, son los casos de violaciéon
los que comportan los costes mds cuantiosos, mas de 2.800 millones de euros, en torno al 70%
del total. Desde la perspectiva del tipo de coste, las pérdidas de producto (mas de 1.600 millones
de euros) y la actividad policial (por encima de 1.500 millones de euros), resultan los mas
elevados (mas del 77% entre ambos). Cabe sefialar que, en contraste con la metodologia 1, con
esta metodologia de Heeks et al. (2018) se estan imputando en el itinerario legal-policial los
costes privados de defensa y asesoramiento, que asumiria la victima o tal vez sus allegados, y no
solo los que proporciona el sector publico de forma gratuita para la victima?®4.

6.4  Estimacion de los costes tangibles de la violencia sexual fuera de la pareja.
Metodologia de Heeks et al. (2018).

La metodologia del estudio de Heeks et al. (2018) también puede aplicarse para la estimacionde
los costes tangibles de la violencia sexual que soportan las mujeres y que ha sido ejercida por
hombres con los que no tieneny no han tenido relaciones de pareja. Por la naturaleza de este
tipo de violencia, en este caso procede tener en cuenta los costes unitarios para las agresiones
sexuales de la Tabla 6.9, distinguiendo los casos de violacién de los casos de otras agresiones
sexuales y los costes unitarios para los feminicidios sexuales, cuyo seguimiento estadistico se
realiza a partir de 2022 por parte de la Delegacién de Gobierno contra la Violencia de Géneroy
gue corresponde al asesinato de una mujer por parte de hombres sin relacidon de pareja ni
familiar vinculado a las violencias sexuales incluidas en la Ley de Garantia Integral de Libertad
Sexual (Ley Organica 10/2022). Dichos costes se aplican a las cifras de prevalencia derivadas de
la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2019, que de nuevo se elevan a cifras
poblacionales utilizando el Censo de Poblacién a 1 de enero de 2022y al nimero de feminicidios
sexuales en 2022 que ascendieron a 4. En la primera fila de la Tabla 6.11 figura el nimero de
feminicidios sexuales y de mujeres victimas de VSfp estimadas para Espafia en 2022,
diferenciadas en funcién de su gravedad entre las que han sufrido una violacién y las que han
experimentado solo otrasagresiones sexuales. En las siguientes filas de la tabla se presentanlos
costes resultantes para cada categoria de impacto.

El coste total de esta violencia contra las mujeres en Espafia en 2022 se estima en casi 848,49
millones de euros, siendo la pérdida de producto (con cerca de 356,51 millones de euros) y la
actividad policial (con mas de 337,35 millones de euros), los costes que presentan importes mas
elevados. La asistencia sanitaria (con una cifra de 79,74 millones de euros) y los servicios de

asesoramiento (que alcanza los 41,86 millones de euros), suponen también costes muy

importantes. Algo mas reducidos, perosignificativos, resultan los costes penitenciarios (cerca de
20,58 millones de euros), los costes de los servicios de justicia (con 9,84 millones de euros) y los
costes por otros servicios proporcionados a las victimas (con 2,61 millones de euros).

% El coste unitario de estos servicios de defensa privados es mucho mas elevado y, puesto que se basa en
la realidadde Reino Unido, posiblementeintroduzca un sesgo en los costes en el caso de Espaiia.
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En torno al 77% de los costes totales se deben a los casos de violacion (se calcula que 41.387
mujeres la sufrieron en 2022), sobre todo por los altos costes que suponen para la actividad
policial (algo mas de 296 millones de euros) y las pérdidas de producto que implican (cerca de
275 millones de euros). Asi, la pérdida de producto que suponen los casos de violacidon multiplica
por masde 3,4 la que se deriva de las otras agresiones sexuales, y el coste por la actividad policial
de los casos de violacién multiplica por 7,24 el de las otrasagresiones sexuales.

Tabla 6.11 Metodologia de Heeks et al. (2018). Costes econdmicos de la violencia sexual fuera
de la pareja en Espafia en 2022
OTRAS
FEMINICIDIOS AGRESIONES
SEXUALES VIOLACION SEXUALES

Numero de mujeres

victimas 4 41.387 63.784 105.175
1. Pérdida de producto 1.147.107 274.927.840 80.431.583 356.506.531
2. Servicios asistencia

sanitaria 4.999 51.723.712 28.007.426 79.736.138
3. Otros servicios

proporcionados a las

victimas 24.680 1.863.918 718.139 2.606.736

4. Actividad policial 53.863 296.362.892 40.933.931 337.350.686
5. Servicios de Justicia

(A) 368.978 3.727.835 5.745.113 9.841.927
6. Asesoramiento Legal

y no Legal(B) 1.600.258 15.843.299 24.416.731 41.860.288

7. Penitenciarios (C) 1.637.998 7.455.670 11.490.226 20.583.894

COSTE TOTAL 4.837.883 651.905.167 191.743.149 848.486.199
Fuente: Elaboracion propia en basea Heeks etal.(2018).

6.5 Resumen de las estimaciones y conclusiones

Este ultimo epigrafe redne y compara los resultados obtenidos para las estimaciones de los
costestangibles de la VG con las dos metodologias aplicadasy los distintos escenarios u opciones
consideradas al aplicar la metodologia basada en Manas-Alcon et al. (2019). Este tipo de
aproximacion permite aportar el detalle del agente que soporta el coste junto con la naturaleza
o tipologia de coste. Ademas, se presentan los resultados agregados de los costes tangibles de
la VG y de la VSfp, que se han obtenido a partir de la metodologia de Heeks et al. (2018),
desagregado solo por tipo de coste.

Los costes tangibles totales de la VG en 2022 estimados con la metodologia basada en
Mafias-Alcon et al. (2019)

Segln se observa en las Tablas6.12, 6.13y6.14, los costestangibles totales estimados para 2022
a través de la metodologia basada en Mafias-Alcon et al. (2019), se sitlan en una franja que van
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desde poco mas de 1.378 millones de euros, de la opcién mas conservadora, hasta algomas de
3.014 millones de euros, de la opcidn C. Los costes de los ambitos sanitario y legal son los que
presentan importes mas elevados en los tres escenarios, y su impacto se soporta integramente
por el sector publico; su peso conjunto oscila entre el 69,4%y el 82,9%.

Como se comenta al final del Capitulo 3, los resultados aqui presentados no son directamente
comparables con los obtenidos en el estudio realizado para 2016 por diversas causas, entre las
gue cabe citar las mejoras introducidas en la Macroencuesta 2019 que es la base de una parte
fundamental de los cdlculos de los costes en el presente estudio, frente a la Macroencuesta de
2015 utilizada en el anterior estudio. Una de esas mejoras reside en la posibilidad de obtener
directamente de la Macroencuesta informacién sobre las consecuencias que tiene la violencia
en el dmbito de la salud y en algunos aspectos laborales sobre las mujeres que la sufren,
permitiendo de este modo determinar mejor el nimero de mujeres a considerar en cada una de
las estimaciones sin necesidad de recurrir al uso de hipétesis para establecer las repercusiones
de la VG sobre los diferentesitinerarios. Esta explicacion esta enla base de los menoresimportes
gue se registran para el itinerariolaboral en 2022 frente a 2016 enlas tresopciones, vy, al tiempo,
unos importes claramente superiores en el caso del itinerario de asistencia sanitaria.

Centrando la atencion en los agentes que soportan los costes de la VG cabe destacar el peso del
sector publico, que aglutina entre el 85% de la opcidn C hasta el 90,8% de la opcidon A (una cifra
absoluta que oscila entre los 1.251 millones de euros hasta 2.561 millones de euros). Derivan,
fundamentalmente, de los servicios legalesy sanitarios (que proporcionan para atender las
consecuencias negativas de la violencia sobre la salud, asi como de la necesaria respuesta a la
accién criminal), pero también soportan parte de los costes laborales y de alojamiento. El
segundo colectivo que destaca es el de las propias mujeresvictimas de la VG, que han de afrontar

costes en la esfera laboral y también por las mudanzas y nuevos alojamientos a las que se ven
abocadas, que alcanzan en conjunto desde los 73 millones de euros de la opcidn A hasta masde

247 millones de euros de la opcidn C (entre el 5,3% vy el 8,2%). Los empleadores, en la tercera
posicidn, soportan distintos tipos de coste en la esfera laboral que suponen entre los 39,5
millones de euros de la opcién A hasta los 149,5 millones de euros de la opcidn C (entre el 2,9%
y el 5%).




Tabla 6.12 Los costes tangiblesde la VG en Espaia en 2022, por tipo de coste y agente que lo soporta. Importes en euros. Metodologia Manas-Alcén et al.
(2019), opcion A.

Coste Laboral 66.326.297 11.722.944 39.506.062 39.296.916 156.852.219
Costes Sanitario 409.910.246 409.910.246
Coste Legal 733.092.887 733.092.887
Alojamiento 7.063.749 69.283.433 76.347.182
Varios itinerarios 2.067.648 2.067.648
COSTES TANGIBLESTOTALES 73.390.046 11.722.944 39.506.062  1.251.583.481 2.067.648 1.378.270.182
% sobre total 5,3 0,9 2,9 90,8 0,2 100,0

Fuente: Elaboraciénpropia.

Tabla 6.13 Los costes tangiblesde la VG en Espaia en 2022, por tipo de coste y agente que lo soporta. Importes en euros. Metodologia Mafas-Alcén et al.

(2019), opcion B.
Itinerarios/Agentes Victimas Familiares y Empleadores Sector publico Tercer sector TODOS LOS % sobre total
allegados AGENTES
Coste Laboral 131.946.323 35.649.852 108.272.885 147.837.017 423.706.077
Costes Sanitario 409.910.246 409.910.246
Coste Legal 1.121.802.198 1.121.802.198
Alojamiento 7.063.749 69.283.433 76.347.182
Varios itinerarios 2.067.648 2.067.648
COSTES TANGIBLESTOTALES 139.010.072 35.649.852 108.272.885 1.748.832.894 2.067.648  2.033.833.351
% sobre total 6,8 1,8 5,3 86,0 0,1 100,0

Fuente: Elaboraciénpropia.




Tabla 6.14 Los costes tangibles de la VG en Espaia en 2022, por tipo de coste y agente que lo soporta. Importes en euros. Metodologia Mafias-Alcén et al.

Itinerarios/Agentes

Coste Laboral

Victimas
216.807.479

(2019), opcion C.
Familiaresy

allegados Empleadores Sector publico
49.177.350 149.514.445 169.645.360

Tercer sector

TODOS LOS
AGENTES
585.144.634

% sobre total

Costes Sanitario

969.609.866

969.609.866

Coste Legal

1.121.802.198

1.121.802.198

Alojamiento

30.629.214

300.420.794

331.050.008

Varios itinerarios

6.999.374

6.999.374

COSTES TANGIBLESTOTALES

247.436.693

49.177.350 149.514.445  2.561.478.218

6.999.374

3.014.606.080

% sobre total

8,2

1,6 5,0

85,0

0,2

100

Fuente: Elaboraciénpropia.




Los costes tangibles totales de la VG y la VSfp en 2022. Metodologia de Heeks et al. (2018)

Como se observa en las Tablas 6.15 y 6.16 los costes tangibles de la VG y la VSfp, estimados
ambos utilizando la metodologia Heeks et al. (2018), ascienden a 4.933.224.700 euros, de los
cuales el 82,8% corresponden a los que derivan de la VG. Cabe destacar que en ambas tablaslas
estimaciones de los costes derivados de homicidios, violencia fisica con dafio y violencia fisica
sin dafio, solo corresponden a la VG. En cambio, las estimaciones de violacién y otrasagresiones
sexuales, si toma en consideracion a las mujeres victimas tanto de la VG como de la VSfp.
Ademds, se incluyen en las estimaciones los costes de los feminicidios sexuales fuera de la pareja,
cuyo seguimiento estadistico comienza a realizarse en 2022 por la Delegacién General de
Violencia contra la Mujer, y que corresponde al asesinato de una mujer por parte de hombres
sin relacion de pareja nifamiliar vinculado a las violencias sexualesincluidas enla Ley de Garantia
Integral de Libertad Sexual (Ley Organica 10/2022).

Como se apreciaen la Tabla 6.15, de los costes econdmicos totalesde ambas violencias los mas
significativos son los que se derivan de la pérdida de producto (el 39,9%) y de los servicios
policiales (el 38,4%); los costes de los servicios de asistencia sanitaria suponen el 9,5%.

Por otra parte, de acuerdo con la naturaleza de la violencia, se obtiene que el 70,6% de los costes
econdmicos totales, como era de esperar debido a su gravedad, se generan por los episodios de
violacién que sufren las mujeres por parte de la pareja (actual o pasada) o por hombres con
guienes no mantienen o han mantenido ninguna relacién intima. En segundo lugar, la violencia
fisica con dafio ejercida contra las mujeres por parte de la pareja (actual o pasada) genera el
10,9% de los costes totales. A continuacion, siguen en importancia los costes generados por otras
agresiones sexuales (con el 9,7% de los costes totales), los costes de la violencia fisica sin dafio
(con 7,6% de los costes totales), los costes econdmicos de los homicidios (con el 1,2% de los
costes totales) y, por ultimo, los costes econdmicos de los feminicidios sexuales (con el 0,1% de
los costes totales).

Asimismo, de acuerdo con la Tabla 6.16, donde se agrupanlos costes econdmicos de laVGy la
VSfp que se originan por un lado, como consecuencia del crimen y por otro lado, los que se
producen en respuesta al crimen, se obtiene un reparto equilibrado, asi el 50,3% de los costes
econdmicos se derivan de aquellos costes generados en respuesta al crimen (costes policiales,
servicios de asesoramiento legal y no legal y costes penitenciarios), mientras que el 49,7% se
derivan de los costes ocasionados como consecuencia del crimen (pérdida de producto,
asistencia sanitaria, otros servicios proporcionados a las victimas). Por categoria de delito en los
casos de los homicidios, los feminicidios sexuales y la violencia sin dafio, los costes econémicos
como respuesta al crimen son maselevados y oscilan entre el 68,3%y el 75,7% de los respectivos
costes totales de dichos delitos; y, por el contrario, en el caso de la violacion, otras agresiones
sexuales y violencia con dafio, los costes como consecuencia del crimen resultan los mas
elevados y fluctian entre 50,4% y 56,9% de los costes totalesde dichos delitos.




Tabla 6.15 Los costes tangiblesde la VG vy la VSfp en Espafia en 2022, por tipo de coste y tipo de acto violento. Metodologia de Heeks et al. (2018). Importes
en euros.

Numero de

mujeres victimas

de VG y VSfp

110.873

221.005

158.410

1. Coste total
perdida de
producto

14.052.065

1.147.107

201.249.253

83.637.107

1.468.087.952

199.755.159

1.967.928.643
(39,9%)

2. Coste total
Servicios
asistencia
sanitaria

89.878.307

33.704.506

276.199.598

69.557.600

469.406.247
(9,5%)

3. Coste total
otros servicios
proporcionados
a las victimas

302.325

0

1.248.315

9.953.139

1.783.528

13.311.987
(0,3%)

4, Costes
policiales

659.820

110.394.008

101.113.518

1.582.549.046

101.661.108

1.896.431.362
(38,4%)

5. Costes
Servicios de
Justicia

4.519.986

368.978

21.492.639

47.435.971

19.906.277

14.268.226

107.992.078
(2,2%)

6. Costes
Asesoramiento
Legaly no Legal

19.603.157

1.600.258

92.809.122

99.865.203

84.601.679

60.639.959

359.119.377
(7,3%)

7. Costes
Penitenciarios

20.065.472

1.637.998

21.492.639

7.489.890

39.812.555

28.536.451

119.035.005
(2,4%)

COSTE TOTAL
€/ (%)

59.264.063
(1,2%)

4.837.883
(0,1%)

537.315.967
(10,9%)

374.494.511
(7,6%)

3.481.110.245
(70,6%)

476.202.031
(9,7%)

4.933.224.700
(100,0%)

Fuente: Elaboraciénpropia.
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Homicidios
Feminicidios
sexuales
Violencia con
dafo
Violencia sin
dafo
Violacién
Otras
agresiones
sexuales
TOTAL

(2018). Importesen euros

(1+2+3) Como

consecuencia

del crimen (€)
14.415.628

1.176.786
291.127.561

118.589.929
1.754.240.688

271.096.287
2.450.646.878

(4+5+6+7)
Como
respuesta al
crimen (€)
44.848.435

3.661.097
246.188.407

255.904.583
1.726.869.557

205.105.744
2.482.577.822

% como
consecuencia

Tabla 6.16 Los costes tangiblesde la VG y la VSfp en Espafia en 2022, como consecuencia del
crimen y como respuesta al crimen, por tipo de actoviolento. Metodologia de Heeks et al.

% como
respuesta

Fuente: Elaboracidnpropia.

Como se comprueba en la Tabla 6.17 la estimacion de los costes econdmicos tangibles de la
violencia de género en Espaia en 2022 con la metodologia Mafias-Alcén et al. (2019) fluctda
entre el 0,10% y el 0,23% del PIB. Dichos porcentajes resultan similares a los obtenidos con la
misma metodologia en el estudio de los costes econdmicos de la violencia de género para
Espafa en 2016, en el que la horquilla fluctuaba entre 0,11% y 0,20% del PIB. Por su parte, el
importe resultante de los costes econémicos de la violencia de género en términos de PIB
obtenido para Espafia en 2022 con la metodologia de Heeks et al. (2018) (0,31% del PIB) resulta
inferior al obtenido en 2016 aplicando una metodologia similar, aunque sobre la base deltrabajo
de Dubourg et al. (2005), en el cual dicha ratio fue de 0,76% del PIB. Los importes de los costes
unitarios del crimen para Inglaterra y Gales cuya revision a la baja efectuada en Heeks et al, 2018
con respecto al trabajo de Dubourg et al. (2005) y que son la base de las nuevas estimaciones

para Espafia en 2022, explicarian dicho resultado. En términos de costes por persona los
resultados para Espafia varian entre los 29 euros afio/persona en la estimacion mas

conservadora hasta los 86 euros afio/persona en la estimacién mas elevada.

Por otra parte, el resultado de agregar los costes econdmicos tangibles de la violencia sexual
ejercida contra la mujer por parte de la pareja o expareja como fuera de la pareja con la
metodologia de Heekset al. (2018), proporciona un importe equivalente en 2022 al 0,37 del PIB
y en términos de costes por persona este asciende a 104 euros afio/persona. En este caso, la
violencia sexual en el dmbito de las relaciones de pareja explicaria el 79% de los costes
econdmicos totales de la violencia sexual contra la mujer.




Tabla 6.17 Resumen de las estimaciones de los costes tangibles de la VG y de la VSfp en Espafia en 2022. Valores absolutos y porcentaje del PIB de 2022
Violencia de
géneroy
Violencia violencia sexual
sexual fuera fuera de la
Violencia de género de la pareja pareja
Metodologia
estimacion
Heeks et al.
Metodologia estimacion Manas-Alcén et al. (2019) (2018)
A B C
156.852.219 423.706.077 585.144.634 1.611.422.113 356.506.531

409.910.246 409.910.246 969.609.866 389.670.110 79.736.138

Metodologia estimacion Heeks
et al. (2018)

1.967.928.644
469.406.248

Coste Laboral (€)
Costes Sanitario (€)

Coste Legal (€)
Otros costes (€)

733.092.887
78.414.830
1.378.270.182

1.121.802.198
78.414.830
2.033.833.351

1.121.802.198
338.049.382
3.014.606.081

2.072.941.028
10.705.251
4.084.738.502

409.636.794
2.606.736
848.486.199

2.482.577.822
13.311.987
4.933.224.701

Costes tangibles totales (€)

Costes tangibles totalescomo porcentaje del
PIB (%) 0,10 0,15 0,23 0,31 0,06 0,37

Costes tangibles por persona (€) 29 43 64 86 18 104

Datosdel PIBy de la poblacion de Espaia

PIB Espafia a precios corrientes 2022(€) 1.327.108.000.000*

Poblacién Espafia (Personas segin Censo
Poblacién a 1 de enero de 2022) 47.432.805
*Cifra consultada el 28 deagosto de 2023, momento de realizacion delas estimaciones

Fuente: Elaboracionpropia, Contabilidad Nacional de Espaiia (INE) y Censo de Poblacidn (INE).




CAPITULO 7. LOS COSTESINTANGIBLESDE LA VIOLENCIA
DE GENEROY LA VIOLENCIA SEXUAL FUERADE LA
PAREJAEN ESPANAEN 2022

7.1.  Introduccion y objetivos

El objetivo de este capitulo es analizar los costes intangibles que se derivan de la violencia de
género y de la violencia sexual fuera de la pareja y aportar una estimacién monetaria de los
mismos. Estos costes intangibles no suponen una transaccion monetaria real y al carecer de un
valor de mercado son de dificil cuantificacién. Recaen sobre todo sobre la propia victima de la
violencia, sus descendientes y otros familiares y allegados, pero también sobre el conjunto de la
sociedad, por el efecto de la disminuciéon en la generacién de rentas que se produce. Los estudios
especializados hacen referencia, por un lado, al dolor y al sufrimiento de las victimas, lo que
afecta a su salud y su bienestar fisico y mental. Por otro lado, hay que tener en cuenta, en el
caso de muertes prematuras, el valor de la productividad perdida por parte de victimas y
agresores.

Los costes a los que se refiere este capitulo son costes a largo plazo e intentan valorar las
pérdidas que se producen a lo largo de la vida de aquellas mujeres que han sido victimas
supervivientes de violencia de género y/o de violencia sexual fuera de la pareja, asi como
cuantificar las pérdidas que se producen por los afios de vida perdidos por aquellas victimas
mortalesy los agresores que se quitaronla vida. Por ello, aunque son costes que se generan por
los casos de estas violencias detectados para 2022 se deben imputar tanto a ese afio como a
anos futuros. Esta consideracion introduce una diferencia fundamental respecto a los costes
tangibles estimados en el capitulo 6, que se imputan integramente al afio 2022. De este modo,
los costes aqui presentados no se agregana los del capitulo 6 sino que se incorporan de forma
independiente.

El capitulo se estructura en cinco epigrafes. Tras este epigrafe introductorio, en el epigrafe 7.2
se presentan las diferentes metodologias utilizadas en las distintas aproximaciones que tratan
de cuantificar los costes intangibles, asi como las decisiones tomadas; en el epigrafe 7.3 se
estiman los costes del dolor y sufrimiento consecuencia de la violencia de género ejercidas
contra las mujeres por sus parejas o exparejas (apartado 7.3.1), asi como por la pérdida
prematura de vidas, tanto de la mujer victima como, en algunos casos, del agresor (apartado
7.3.2); a continuacién, en el epigrafe 7.4 se estiman los costes intangibles de la violencia sexual
fuera de la pareja, diferenciando también los costes de dolor y sufrimiento que provoca esta
violencia (apartado 7.4.1) y los costes que se asocian a la pérdida de vidas prematuras de
mujeres y agresores (apartado 7.4.2.); en el epigrafe 7.5 se presenta un resumen de los
resultados y las principales conclusiones del capitulo.




7.2. Metodologia utilizada

Para la estimacidn de los costes intangibles debidos a la violencia de género y a la violencia
sexual fuera de la pareja se adoptan diversas metodologias. Como se ha mencionado
previamente, se han realizado diferentes estimaciones segun el objeto de interés: por un lado,
se han calculado los costes intangibles derivados del dolor y sufrimiento de las victimas vy, por
otro lado, los costes de la pérdida de vidas que se producen por los distintos tipos de violencia
considerados.

7.2.1. Dolor y sufrimiento

La VG y la VSfp produce estados de depresidn, ansiedad, rabia, etc. Desde la perspectiva del
objetivo de este apartado, se pueden categorizar estos estados como manifestaciones del dolor
y sufrimiento que generan costes intangibles porque, aunque no tienen un valor econémico de
mercado, reducen el bienestar de las mujeres que los sufren, asi como de las personas de su
entorno mas cercano, descendientes, familiares o amigos.

Una forma para aproximarse al coste de dichos impactos es la metodologia denominada QALY
(Quality of Adjusted Life Years), que combina los afios potenciales de vida que se han perdido
por una muerte prematura (Years of Life Lost) con la pérdida experimentada por vivir con alguna
limitacién por discapacidad producida por VG (Disability-Adjusted Life Years, DALY). Para mas
detalles sobre esta metodologia, puede consultarse Mafias-Alcén et al. (2019: 350y ss).

Método de estimacion 1

Enla Tabla 7.1 figura la pérdida de afios de calidad de vida (QALY) estimada por tipo de crimen
(Dolan et al., 2005). Se han equiparado las pérdidas ocasionadas por heridas graves con la
violencia fisica severa, las pérdidas ocasionadas por otras heridas con la violencia fisica
moderada, las pérdidas por violacién con la violencia sexual severa y las pérdidas por ataques
sexuales con la violencia sexual moderada.

El valor monetario ocasionado por dichas pérdidas de afios de calidad de vida se ha obtenido
multiplicando el peso QALY por el valor de un afio QALY equivalente a 30.000€ en el caso de
Espafia. Esta decisidn se basa en que, por una parte, el limite inferior establecido por el Instituto
Nacional para la Salud y la Excelencia Clinica en el Reino Unido para valorar el coste anual
adecuado o tolerable para la aprobacién de nuevos medicamentos o tratamientos se sitUa entre
los 30.000€ y 60.000€. En Espafia no hay umbrales establecidos de forma oficial. Diversos
estudios concluyen que el valor de 30.000€ por QALY se considera eficiente, por lo que esta es
la cantidad elegida para este estudio, de la misma forma que en Mafias-Alcén et al. (2019)°>.

% El estudio de Laura Vallejo-Torres et al. (Vallejo-Torres, et al., 2018) determina un umbral adecuado
para lavaloracién econémica de QALY entre los 22.000y los 25.000 euros. No obstante, se considera en
este estudio utilizar el valor cominmente aceptado de 30.000 euros para garantizar la comparabilidad
con otros estudios similares.
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Tabla 7.1 Pérdidas estimadas de afios de vida ajustados por calidady valor monetario del coste
unitario ocasionado.

Coste unitario
Pérdida de ocasionado por las
anos vida pérdidas de anos de

ajustados por calidad de vida

calidad (euros)
TIPODE VIOLENCIA (QALY) (QALY*30.000€)

Muerte 17,791 533.730
Otras heridas (Violencia fisica moderada) 0,031 930

Herida grave (Violencia fisica severa) 0,191 5.730
Ataques sexuales (Violencia sexual
moderada) 0,160 4.800

Violacién (Violencia sexual severa) 0,561 16.830
Fuente: Elaboracidonpropia a partirde Dolanetal. (2005).

Utilizando estas cantidades, se asignara este coste a cada una de las mujeres victimas de cada
uno de los distintos tipos de incidentes: muerte de victimas o agresores, violencia fisica o sexual,
con diferentes niveles de gravedad, y se agrupardn estas cantidades para obtener el coste
intangible por este concepto.

Método de estimacion 2

El segundo método de estimacion se basa en el trabajode (Heeks, etal., 2018, p. 37)°°, en el que
se cuantificaron los costes equivalentes al dafio emocional de la violencia con dafio, la violencia

sin dafio, la violacidn y otras agresiones sexuales, asi como el coste imputado a los homicidios.
En la Tabla 7.2 se muestra el coste asociado a cada victima segun el tipo de dafio sufrido, en
cantidades econémicas actualizasal afio 2022.

% En el trabajo de Mafias-Alcon et al. (2019), siguiendo la metodologia de Zhang et al. (2010) se
cuantificaron los costes unitarios (por victima) relacionados con la violacion o agresidn sexual severa en
62.503€, y el resto de las agresiones sexuales o fisicas (severas o moderadas) en 7.061€, considerando
unidades monetarias de 2016. No obstante, estas cifras de valoracidon de los costes asociados a las
agresiones sexuales o fisicas sereferian a datos de costes del crimen en Estados Unidos en el afio 1988,
ajustados por paridad del poder adquisitivo y actualizados por el IPC en Espafia. Para este trabajo, se ha
elegido una referencia posterior, que utiliza datos de Inglaterra y Gales mas actuales, referidos a
2015/2016.
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Tabla 7.2 Coste unitario por victima y tipo de dafo sufrido.

Coste asociado en el
TIPODE VIOLENCIA afno 2022 (euros)

Muerte 2.344.598
Otras heridas (Violencia fisica moderada) 3.164

Herida grave (Violencia fisica severa) 9.075

Ataques sexuales (Violencia sexual moderada) 4.155

Violacion (Violencia sexual severa) 27.427
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Heeks etal.(2018).

De nuevo, utilizando estas cantidades, se asignard este coste a cada una de las mujeres victimas
de cada uno de los distintos tipos de episodios violentos y se agregardn estos costes para
obtener el coste intangible total por este concepto.

7.2.2 Pérdida devidas

Método de estimacion 1

Para expresar en términos monetarios la productividad o ingresos que se dejan de percibir por
una victima mortal por VG y VSfp, se equipara la productividad obtenida en un afio de vida
saludable al ingreso promedio anual que percibe una persona de la misma edad y sexo que la
victima.

Se asume que el numero de afos de calidad de vida perdidos en el caso de los homicidios
equivale a una pérdida descontada de 17,79 afios de vida (QALY) por cada victima mortal, como

se indica en la Tabla 7.1, sin importar ni su edad ni su género. Finalmente, para asignar un valor
monetarioa los afios de vida (QALY) perdidos se consideran las Ganancias Salariales anuales por
edad y género de las victimas, obtenidas a partir de la Encuesta Anual de Estructura Salarial
elaborada por el INE®7.

Método de estimacion 2

Una segunda forma para estimar el valor de los salarios futuros que las victimas mortales de la
VG y de VSfp dejaran de percibir consiste en calcular el valor actual neto del flujo de ganancias
salariales dejadas de percibir por cada una de estas victimas mortalesen edad de trabajar. Para
estimar dicho valor se ha imputado una ganancia anual media variable, considerando la ganancia
salarial perdida por tramo de vida laboral completo, considerando las diferentes cohortes de
edad por las que habria transitadola victima o su agresor a lo largo de su ciclo vital (con un flujo
de ingresos variable) en lugar de considerar una ganancia anual constante y equivalente a la
ganancia media anual del afio en que fallecié.

97 Para larealizacién de este estudio, se han utilizado las ganancias salariales anuales medias por edady
género dela Encuesta de Estructura Salarial elaboradas por el INE para el afio 2021, ultimodisponible en
el momento derealizacién de este estudio.
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7.3 Los costes intangibles de la violencia de género

En este apartado se calculan los costes intangibles de la violencia de género. Estos costes se
derivan de la violencia ejercida contra las mujeres por parte de su pareja o expareja en el dltimo
afno que producen pérdidas no solo en el afio 2022 sino también en los afios futuros. En primer
lugar, se van a tratar los efectos de la VG que generandolor y sufrimiento en las victimasy, en
segundo lugar, las estimaciones se centraran en los impactos que producen las pérdidas
prematurasde vida por esta causa.

7.3.1 Dolor y sufrimiento

Método de Estimacion 1

Segun se muestra en la Tabla 7.3, se multiplica el numero de mujeres que sufrieron violencia
fisica y sexual tanto moderada como severa, por el valor del coste anual que se ha atribuido a la
calidad de vida en la Tabla 7.1, y se obtienen los costes derivados de cada uno de estos tipos de
violencia. Adicionalmente, se incluye en la primera fila los casos de las muertesdebidas a la VG
durante el afio 2022, en el que se produjeron 49 feminicidios, 2 menores victimas mortales por
VG contra su madrey 10 suicidios de agresores®®. Se obtiene un valor total de 4.110.037.260€,
en el que el mayor impacto lo genera la violencia sexual severa (73,6%), seguida de la violencia
fisica severa (12,1%).

Tabla 7.3 Costes econémicos de la VG relacionados con el dolor y sufrimiento de las victimas.
Ao 2022 (Método de estimacién 1)
Coste unitario dolor

y sufrimiento Coste total
Ne victimas (euros) (euros)

Muertes 61 533.730 32.557.530
Violencia fisica moderada 110.873 930 103.111.890
Violencia fisica severa 86.770 5.730 497.192.100
Violencia sexual moderada 94.626 4.800 454.204.800
Violencia sexual severa 179.618 16.830 3.022.970.940

TOTAL 4.110.037.260

Fuente: Elaboracionpropia a partirde Dolanetal.(2005), Portal Estadistico de la Delegacidonde
Gobierno contrala Violencia de Género y Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

%8 En estetrabajosehanincluido las victimas mortales debidas a la VG (tanto mujeres que han perdido la
vida a manos desus parejas o exparejas) como a los agresores que han cometido suicidio, porque estas
muertes también producen dolor y sufrimiento. Asimismo, se han incorporado dos menores victimas
mortales en casos de violencia de género contra su madre en Espafia, seglin se contiene en |a ficha
elaborada  por la DGVG que puede  descargarse  del siguiente  enlace:
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciakEnCifras/victimasMortales/fichaMenores/docs/VMort
alesmenores_2022 11 08.pdf
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Método de estimacion 2

Segun la metodologia de Heeks et al. (2018), el método de estimacidn 2, asigha un coste unitario
de 2.344.598€ al dolory sufrimiento provocado por las victimas mortales, 3.164€ a los
casos de mujeres que han sufridoviolenciafisica moderaday 9.075€ a los casos en que
han sido victimas de violencia fisica severa; para los casos de mujeres que han sido
victimas de violenciasexual, se asigna un coste unitario de 4.155€ si esta es moderada
y de 27.427€ sies severa(violacidn). Asi, de acuerdo con estos supuestosy teniendo en
cuenta el numero de victimas que han sufrido los diferentes episodios y su distinta

gravedad, los costes econdmicos relacionados con el dolor y el sufrimiento de las
victimas de VG ascienden a un total de 6.600.688.155€, seglin se muestra en la Tabla
7.4. De nuevo, puede apreciarse que los mayores costes se generan por la violenda

sexual severa(74,6%), seguido por la violenciafisica severa (11,9%).

Tabla 7.4 Costes econdmicos de la VG relacionados con el dolor y sufrimiento de las victimas.
Ao 2022 (Método de estimacion 2)
Coste unitario dolor y

N2 victimas sufrimiento (euros) Coste total (euros)
Muertes 61 2.344.598 143.020.506

Violencia fisica moderada 110.873 3.164 350.776.252

Violencia fisica severa 86.770 9.075 787.413.223

Violencia sexual moderada 94.626 4,155 393.128.847

Violencia sexual severa 179.618 27.427 4.926.349.328

TOTAL 6.600.688.155

Fuente: Elaboracionpropia a partirde Heeks etal.(2018), Portal Estadistico dela Delegacionde
Gobierno contrala Violencia de Género y Macroencuesta 2019 (Ministerio de Igualdad).

En la Figura 7.1 se muestra un esquema de las estimaciones llevadas a cabo para aproximar los
costes intangibles de la VG en Espafia por el dolor y sufrimiento.




Figura 7.1 Esquema de las estimaciones de los Costes Intangiblesde la VG en Espaiia
relacionados con el dolory al sufrimiento. Ao 2022

Asignacion costes
o (20% bt

Existencia de Dolory Costes
VG Conduce a sufrimiento genera intangibles

Asignacién costes
Heeks et al. (2018)
Muertes, VS y VF » 6.600.688.155€

Fuente: Elaboracionpropia.

7.3.2 Pérdida devidas

Método de Estimacion 1

En la Tabla 7.5 se muestra la informacion sobre el calculo de los costes econémicos debido a los
homicidios y suicidios por VG en 2022, los cuales equivalen a 24.111.445€, siguiendo el Método
de estimacion 1, en el que se asigna a cada una de las personas fallecidas su equivalencia en
anos de vida (QALY), y su ganancia anual media.

En el caso de los feminicidios, hubo un total de 49 mujeres que perdieron la vida en 2022 por
causa de su pareja o expareja, y el coste total que se puede imputar es 18.698.363€, siendo el
mas importante el generado en el colectivo de mujeres de 45 a 54 afios (37,9 %), seguido del
colectivo de entre 25 y 34 afios (22,0%), como se puede observar en la Tabla 7.6.

En el caso de los suicidios de los agresores (en 2022 hubo un total de 10 agresores que se
quitaron la vida), el coste total resulta de 5.413.082€, y las mayores pérdidas de salarios se
generan por los fallecidos con edades de 45 a 54 afios (51,3%), como puede comprobarse en la
Tabla 7.6.




Tabla 7.5 Costes econdmicos de la VG relacionados con los homicidios y los suicidios por VG
por edades simples de las victimas y agresores. Aiio 2022 (Método de estimacion 1)
N2 Factor pérdida  Ganancia media anual Gananciassalariales

EDAD homicidios QALY por trabajador (euros) futuras (euros)
VICTIMA (A) (B) (Q) (A*B*C)
17,791 8.067 143.521
17,791 8.067 143.521
17,791 11.747 417.991
17,791 11.747 208.995
17,791 17.719 315.233
17,791 17.719 315.233
17,791 17.719 315.233
17,791 17.719 315.233
17,791 20.090 357.414
17,791 20.090 357.414
17,791 20.090 1.072.243
17,791 20.090 1.072.243
17,791 21.833 388.422
17,791 21.833 388.422
17,791 21.833 388.422
17,791 23.962 426.315
17,791 23.962 852.630
17,791 23.962 852.630
17,791 25.071 892.078
17,791 25.071 446.039
17,791 25.071 446.039
17,791 25.071 892.078
17,791 24.815 2.207.455
17,791 24.815 441.491
17,791 24.815 441.491
17,791 24.815 882.982
17,791 24.815 441.491
17,791 25.675 456.780
17,791 22.638 805.520
17,791 22.638 402.760
17,791 22.638 402.760
17,791 22.638 402.760
17,791 22.638 402.760
1 17,791 22.638 402.760

Total homicidios de mujeres victimas VG 18.698.363
N2 Factor pérdida  Ganancia media anual Gananciassalariales
Edad suicidios QALY por trabajador (euros) futuras (euros)
agresor (A) (B) (Q (A*B*C)

=
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17,791 466.097
17,791 1.043.990
17,791 550.257
17,791 550.257
17,791 550.257
17,791 563.208
17,791 563.208

55 17,791 574.628

60 17,791 551.179
Total suicidios de agresores 5.413.082

TOTALHOMICIDIOSY SUICIDIOSPOR VG 24.111.445
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Dolanetal. (2005), Portal Estadistico de la Delegaciondel

Gobierno contrala Violencia de Género (DGVG, s.f.) y |a Encuesta Anual de Estructura Salarial 2021 (INE,
s.f.)
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Tabla 7.6 Costes econdmicos de la VG relacionados con los homicidios y los suicidios por VG
por tramos de edad de las victimasy los agresores. Afio 2022 (Método de estimacion 1)

Ganancias salariales
TRAMO DE EDAD futuras (euros) %

Homicidios mujeres victimas VG

Menos de 25 afios 914.029 4,9
De 25 a 34 anos 4.120.245 22,0
De 35 a 44 aios 3.296.843 17,6
De 45 a 54 aiios 7.091.145 37,9
De 55y mas afos 3.276.101 17,5
Total homicidios 18.698.363 100,0
Suicidios de agresoresVG

De 35 a 44 afios 1.510.086 27,9
De 45 a 54 anos 2.777.188 51,3
De 55y mas afos 1.125.807 20,8
Total suicidios agresor 5.413.082 100,0

TOTAL 24.111.445
Fuente: Elaboracionpropia a partirde Dolanetal. (2005), Portal Estadistico de la Delegaciondel
Gobierno contralaViolencia de Géneroy la Encuesta Anual de Estructura Salarial 2021 del INE.

Método de estimacion 2

Una segunda via para realizar la estimacién del valor de los salarios futuros dejados de percibir
por las victimas mortales por VG consiste en calcular el valor actual neto del flujo de ganancias

salariales dejadas de percibir por las victimas mortales por VG en edad de trabajar. Paraello, los
anos de vida laborales perdidos son valorados como los ingresos anuales de una persona de la
misma edad y génerode la victima.




Para estimar el valor anual neto de las ganancias medias anuales dejadas de percibir por cada
victima, se ha imputado una ganancia media anual variable; es decir, se ha considerado la
ganancia salarial perdida por tramo de vida laboral, considerando las diferentes cohortes de
edad por las que hubiera transitado la victima a lo largo de su ciclo vital (flujo de ingresos
variable) en lugar de considerar una ganancia anual constante y equivalente a la ganancia anual
del afio en que fallecid.

A partir de este procedimiento, los costes econdmicos en términos de las ganancias salariales
futuras dejadas de percibir debido alos homicidios y suicidios por VG ascienden a 23.020.803€,
cifra algoinferior ala obtenida utilizando la primera metodologia (véase Tabla 7.7).

Los costes econdmicos que se pueden imputar a la pérdida de rentas a lo largo de la vida de las
mujeres que han perdido la vida ascienden a un total de 18.632.966€, de los que, como se indica
en la Tabla 7.8, la partida mas importante corresponde a las mujeres de edades entre 25y 34
afios (34,7%), seguidas por las victimas entre 45 y 54 afios (28,8%).

Para el colectivo de agresores que se han suicidado en el afio 2022, los costes econdmicos que
se pueden asignar son de 4.387.837€, de los que el 51,3%lo acumulan los agresores de edades
entre 45 y 54 aios, seguidos, con un 39,9% de los agresores de edades entre 35y 44 aiios, segln
se puede observar en la Tabla 7.8.

Tabla 7.7 Costes econdmicos de la VG relacionados con los homicidios y los suicidios por VG
por edades simples de las victimas y agresores. Afio 2022 (Método de estimacion 2)
EDAD VICTIMA Ne VAN Ganancias salariares VAN Ganancias salariales futuras
homicidios  futuras por victima (euros) totalvictimas (euros)
(A) (B) (A*B)
615.825 615.825
615.825 615.825
604.970 1.209.940
599.360 599.360
575.569 575.569
569.249 569.249
562.765 562.765
556.108 556.108
542.237 542.237
535.001 535.001
527.549 1.582.646
511.942 1.535.827
503.757 503.757
477.457 477.457
468.036 468.036
437.432 437.432
426.336 852.672
414.724 829.447
402.545 805.089
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51
52

389.741 389.741
376.244 376.244
361.977 723.953
330.733 1.653.666
313.511 313.511
295.012 295.012
53 275.032 550.064

54 253.312 253.312

56 1 203.220 203.220

Total homicidios de mujeres victimas VG 18.632.966

Edad agresor N2 VAN Gananciassalariales VAN Gananciassalariales futuras
suicidios futuras por victima (euros) totalvictimas (euros)
(A) (B) (A*B)

631.313 631.313
559.452 1.118.904
516.124 516.124
483.461 483.461
465.741 465.741
426.939 426.939
357.761 357.761
301.239 301.239
86.355 86.355
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Total suicidios de agresores 4.387.837
TOTALHOMICIDIOSY SUICIDIOSPOR VG 23.020.803

Fuente: Elaboraciénpropia a partirdel Portal Estadisticode |a Delegacién del Gobierno contrala
Violencia de Género y la Encuesta Anual de Estructura Salarial 2021 del INE.




Tabla 7.8 Costes econdmicos de la VG relacionados con los homicidios vy los suicidios por VG
por tramos de edad de las victimasy los agresores. Afio 2022 (Método de estimacion 2)

VAN Ganancias salariales
TRAMODE EDAD futuras (euros) %

Homicidios mujeres victimas VG

Menos de 25 afios 3.040.949 16,3
De 25 a 34 afios 6.459.401 34,7
De 35 a 44 afios 3.568.803 19,2
De 45 a 54 afios 5.360.593 28,8
De 55 y mds afios 203.220 1,1
Total homicidios mujeres 18.632.966 100,0
Suicidios de agresoresVG

De 35 a 44 afios 1.750.217 39,9
De 45 a 54 afios 2.250.026 51,3
De 55y mds afios 387.594 8,8
Total suicidios agresor 4,387.837 100,0

TOTALHOMICIDIOSY SUICIDIOS 23.020.803
Fuente: Elaboraciénpropiaa partirdelainformacion del Portal Estadistico dela Delegacidndel
Gobierno contralaViolenciade Géneroy la Encuesta Anual de Estructura Salarial del INE, 2021.

En la Figura 7.2 se muestra un esquema de las estimaciones llevadas a cabo para
aproximar los costesintangibles de la VG en Espafa por el dolory sufrimiento.

Figura 7.2 Esquema de las estimaciones de los Costes Intangibles de la VG en Espaiia
relacionados con la pérdida de vidas. Afio 2022

Estimacién 1 Ganancias
salariales

24.111.445€

Existencia de Gty 3 Costes
Pérdida de vidas
condu, o ENERE

E sariales h

23.020.803 €

Fuente: Elaboraciénpropia.




7.4  Los costes intangibles de la violencia sexual fuera de la pareja

En este apartado se realiza una aproximaciéon cuantitativa de los costes intangibles que se
pueden considerar para las victimas de violencia sexual fuera de la pareja. Estos costes se
derivan de los actos de violencia sexual ejercidos contra las mujeres en los doce meses previos
a la entrevista por quienes no han sido sus parejas o exparejas, aunque producen efectos
econdmicos no solo en el afio 2022 sino también en los afios futuros. En primer lugar, se van a
tratarlos efectos de dolor y sufrimiento que provoca la VSfp en las victimas y, en segundo lugar,
las estimaciones se centraranenlas pérdidas econdmicas que producen las pérdidas prematuras
de vida por esta causa.

7.4.1 Dolor y sufrimiento

Método de estimacion 1

Segln se muestra en la Tabla 7.9, se considera el nimero de mujeres que sufrieron VSfp de tipo
moderado o severo, asi como el nimero de victimas mortales resultado de este tipo de violencia
que fallecieron durante el afio 2022, y se multiplica por el coste unitario asociado que Figura en
la Tabla 7.1. El coste total es de 1.005.375.060€, en la que la mayor parte corresponde a las
victimas que han sufrido violencia sexual severa (69,3%).

Tabla 7.9 Costes econémicos de la VSfp relacionados con el dolor y sufrimiento de las victimas.
Ao 2022 (Método de estimacion 1)
Coste unitario dolor
y sufrimiento Coste total
N2 victimas (euros) (euros)
Muertes?®? 5 533.730 2.668.650
Violencia sexual moderada 63.784 4.800 306.163.200
Violencia sexual severa 41.387 16.830 696.543.210

TOTAL 1.005.375.060

Fuente: Elaboraciénpropia a partirde Dolanetal.(2005) y Portal Estadisticode la Delegacionde
Gobierno contrala Violencia de Género.

% De nuevo se incluyen entrelas personas fallecidas tanto a las 4 mujeres victimas de feminicidio como
al agresorquesesuicidé en el afio 2022.

273




Método de estimacion 2

En este caso, se consideran los costes unitarios derivados del trabajo de Heeks et al. (2018) que
se muestranen la Tabla 7.2. Asignando dichos costes a las victimas que han sufrido episodios de
cada uno de los tipos considerados, o que incluso han perdido la vida, se obtienen los resultados
de la Tabla 7.10, que muestra un total de 1.411.830.595€, de los cuales el 78,8% se deben a los
episodios de violencia sexual severa.

Tabla 7.10 Costes econémicos de la VSfp relacionados con el dolor y sufrimiento de las
victimas. Afio 2022 (Método de estimacion 2)
Coste unitario dolor
y sufrimiento Coste total
N2 victimas (euros) (euros)

Muertes00 5 2.344.598 11.722.992

Violencia sexual moderada 63.784 4,155 264.994.086

Violencia sexual severa 41.387 27.427 1.135.113.517

TOTAL 1.411.830.595

Fuente: Elaboraciénpropia a partirde Heeks etal.(2018), Portal Estadistico de la Delegaciéndel
Gobierno contrala Violencia de Géneroy |la Encuesta Anual de Estructura Salarial 2021 del INE.

En la Figura 7.3 se muestra un esquema de las estimaciones llevadas a cabo para aproximar los
costes intangibles de la VG en Espaiia por el dolor y sufrimiento.

Figura 7.3 Esquema de las estimaciones de los Costes Intangibles de la VSfp en Espafia
relacionados con el dolor y el sufrimiento. Aflo 2022

Asignacion costes
o (20% HmaTRe
Existencia de Dolory Costes
Vsfp Conduce a sufrimiento genera intangibles

Asignacién costes

Heeks et al. (2018)
Muertes, VS y VF — 1.411.830.595 €

Fuente: Elaboraciéon propia.

7.4.2 Pérdida devidas

Como se ha comentado previamente, en el afio 2022 hubo 4 feminicidios por causas sexuales
cometidos por agresores que no eran ni habian sido pareja ni familia de las victimas. Ademas,

100 De nuevo seincluyen entre las personas fallecidas tantoa las 4 mujeres victimasde feminicidio como
al agresorquesesuicidod en el afio 2022.
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uno de ellos se suicidé (datos del Portal Estadistico de la Delegacién de Gobierno contra la
Violencia de Género). En este apartado, se establecen ciertas hipotesis para poder estimar el
valor de los salarios futuros que dejarian de percibir estas victimas y el agresor que se quito la
vida. En cada metodologia se comentaranlos supuestos utilizados.

Método de estimacion 1

Enla Tabla 7.11 se muestran las edades simples, tanto de las victimas como del agresor que se
suicidd en 2022. Al haber 2 mujeres menores de edad, se les ha imputado como ganancia media
la correspondiente al primer tramo que se considera en la Encuesta de Estructura Salarial, por
debajo de 20 afios. Es cierto que las personas no pueden ejercer trabajo con una edad inferior a
16 afos, pero, aunque estas victimas no estuvieran trabajando, se les imputa esta ganancia
inicial pensando en las cantidades que podrian haber ganadosi hubieran tenido la oportunidad
de incorporarse al mercado laboral. Por otra parte, segun la metodologia QALY, se les estd
asignando un tiempo de percepcién de esta ganancia de 17,79 afios, lo cual puede ser un periodo
muy pequefio en funcion de la edad que estamos considerando.

Si se multiplican los afios que asignamos a cada una de las victimas mortales por la ganancia
media que imputamos a estos afios, se obtiene un total de 1.505.286€, de los que el 62,6%
corresponde a los feminicidios y el otro 37,4% al suicidio del agresor.

Tabla 7.11 Costes econdmicos relacionados con los homicidios y los suicidios por VSfp por
edades simples de las victimas y agresores. Afio 2022 (Método de estimacion 1)
Ne Factor pérdida Ganancia media Gananciassalariales
feminicidios QALY anual por trabajador futuras (euros)
Edad victima (A) (B) (euros) (C) (A*B*C)
14 17,791 8.067 287.043

20 17,791 11.747 208.995

45 17,791 25.071 446.039

Total homicidios de mujeres victimas VSfp 942.077

N2 Factor pérdida Ganancia media Gananciassalariales
suicidios QALY anual por trabajador futuras (euros)
Edad agresor (A) (B) (euros) (C) (A*B*C)

53 1 17,791 31.657 563.208

Total suicidios de agresores 563.208

TOTALHOMICIDIOSY SUICIDIOSPOR VG 1.505.286

Fuente: Elaboracionpropia a partirde Dolanetal. (2005), Portal Estadistico de la Delegaciéndel
Gobierno contralaViolencia de Géneroy |la Encuesta Anual de Estructura Salarial 2021 del INE.




Método de estimacion 2

Para aplicar de nuevo el método de estimacién 2 alas 5 victimas mortales por la violencia sexual
fuera de la pareja, es necesario decidir cual sera el valor actual neto del flujo de ganancias de
aquellas mujeres que ni siquiera estan en edad de trabajar. Alas victimas de 14 afios se les han
asignado las ganancias salariales futuras de una mujer que tiene 18 afios, teniendo en cuenta
toda la distribucién de ganancias salariales para toda la cohorte de mujeres, segun la
informacién proporcionada por la Encuesta Anual de Estructura Salarial del INE en el afio
2021101,

Enla Tabla 7.12 se puede apreciar que, bajo los supuestos considerados, y utilizando la técnica
del calculo del valor actual neto del flujo de ganancias, las ganancias salariales futuras que se
dejardn de percibir debido a los homicidios y los suicidios por VSfp ascenderian a un total de
2.596.925€, cifra algo superior a la obtenida en la aplicacidn de la primera metodologia
(1.505.285€).

Tabla 7.12 Costes econémicos relacionados con los homicidios y los suicidios por VSfp por
edades simples de las victimas y agresores. Afio 2022 (Método de estimacién 2)
VAN Ganancias VAN Ganancias
salariales futuras salariales futuras total
por victima (euros) victimas (euros)
(B) (A*B)
14 615.825 1.231.649
20 604.970 604.970
45 402.545 402.545
Total homicidios de mujeres victimas VSfp 2.239.164

Ganancia media Gananciassalariales
Edad N2 suicidios  anual por trabajador futuras
agresor (A) (B) (A*B)
53 1 357.761 357.761
Total suicidios de agresores 357.761
TOTALHOMICIDIOSY SUICIDIOS POR VSfp 2.596.925

Fuente: Elaboraciénpropia a partirdelainformacién del Portal Estadistico dela Delegacidndel
Gobierno contralaViolencia de Géneroy |la Encuesta Anual de Estructura Salarial 2021 del INE.

En la Figura 7.4 se muestra un esquema con las estimaciones de los costes intangibles de la VSfp
en Espaiia, relacionados con la pérdida de vidas:

101 Cabe recordar que se ha utilizado la informacion de la Encuesta Anual de Estructura Salarial del INE
2021, pues en el momento de la realizacidén de este trabajo es el Ultimo afio del que se dispone esta
informacion.
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Figura 7.4 Esquema de las estimaciones de los Costes Intangibles de la VSfp en Espafia
relacionados con la pérdidade vidas. Ailo 2022

Ganancias

Estimacion 1 salariales
1.505.286 €

Existencia Cond Pérdida de Costes
de VSfp onduce a ks genera intangibles
|

Estimacién 2 Ganancias _7,‘

salariales

2.596.925€

Homicidios 942.077€

Homicidios 2.239.164 €

Fuente: Elaboraciénpropia.

7.5  Resultados y conclusiones

Enla Tabla 7.13 se muestra el resumen de las estimaciones de los costes intangibles derivados
del dolor y sufrimiento y de las ganancias salariales perdidas como consecuencia de las muertes
prematuras derivadas de la VG y de la VSfp en Espafia en 2022. Se puede apreciar que el total
de los costes intangiblesde la VG y de la VSfp que se ha infligido alo largode 12 meses a mujeres
de 16 afios 0 masresidentes en Espaiia se situa entre 5.141.029.050€ del método de estimacion
1y 8.038.136.479€ del método de estimacion 2.

Si atendemos especificamente a los costes intangibles derivados de la VG, estos se sitUan entre
4.134.148.705€ y 6.623.708.959€. En relacidn con los costes intangibles de la VSfp, se observa
que son muy inferiores a los anteriores, debido principalmente al tamafiomas reducido de los
colectivos de mujeres a los que afecta. Concretamente, se encuentran en una horquilla que va
de 1.006.880.346€a 1.414.427.520¢€.

Dentro de los costes intangibles de cada uno de los distintos tipos de violencia analizados, la
partida mds importante corresponde a los costes derivados del dolor y el sufrimiento de las
victimas supervivientes, en los que el mayor impacto lo genera la violencia sexual severa (en el
caso de la VG, alrededor del 73,6% en las dos metodologias utilizadas, y en el caso de la VSfp,
entreel 69,3%y el 80,4%).

Los costes intangibles debidos a las ganancias salariales perdidas por muertes prematuras, en
cualquiera de las metodologias, y para cualquiera de los dos tipos de violencia considerados, no
alcanzanen ningun caso el 0,6% del coste total en cada caso, lo que hace que sea una cantidad
de menor significacién en relacion con los costes totales estimados.




Tabla 7.13 Resumen de las estimaciones de los costes intangibles de la VG y de la VSfp en
Espafa en 2022.

Metodologia 1 Metodologia 2

Violencia de Género

Concepto

Dolor y Sufrimiento

(euros)
4.110.037.260

(euros)
6.600.688.155

Pérdida de Vidas

24.111.445

23.020.803

Total

4.134.148.705

6.623.708.959

Violencia Sexual fuera
de la pareja

Dolor y Sufrimiento

1.005.375.060

1.411.830.595

Pérdida de Vidas

1.505.286

2.596.925

Total

1.006.880.346

1.414.427.520

Totalambas violencias

Dolor y Sufrimiento

5.115.412.320

8.012.518.750

Pérdida de Vidas

25.616.730

25.617.729

Total

5.141.029.050

8.038.136.479

Fuente: Elaboracionpropia




CAPITULO 8. UNA APLICACION DE LA METODOLOGIA
INPUT-OUTPUTAL CASO DE LA VIOLENCIADE GENERO
EN ESPANA

8.1 Introduccion y objetivos

Como se ha mencionado en los capitulos 1y 2, en la actualidad se reconoce que la violencia de
género es un problema mundial con costes econdmicos considerables. En el capitulo 6 se han
realizado estimaciones de los costes tangibles de este tipo de violencia contra las mujeres en
Espafa en 2022, abarcando tantolos costes que suponen gastos reales (desembolsos) como los
gue proceden de los ingresos perdidos (costes de oportunidad).

Sin embargo, hay que sefalar que la VG tiene efectos de mayor alcance afectando al sistema
econdmico en su conjunto si se tienen en cuenta las interrelaciones sectoriales y estructurales
de la economia y sus efectos multiplicadores. La metodologia de analisis input-output utilizada
en este capitulo, basada en la estimacién de los efectos multiplicadores econémicos, permite
cuantificar la dimensién de esta pérdida parala economia desde un enfoque macroeconémico.
Se enmarca en la linea de los trabajos de (Ciaschini & Chelli, 2021), (Raghavendra, et al., 2017)y
(Commonwealth Secretariat, 2019), (Commonwealth Secretariat, 2020).

Por un lado, al estimar en el capitulo 6 los costes de oportunidad de la violencia de género se
obtiene la pérdida inmediata de ingresos, pero no como se propaga dicha pérdida en la
macroeconomia a través de los multiplicadores, debido a la disminucién de la demanda que
supondrd dicha pérdida de ingresos, en la medida en que no se tienen en cuenta las
interrelaciones sectoriales y estructurales de la economia. La metodologia input-output permite
estimar dichos impactos macroecondmicos.

Por otro lado, la aplicaciéon del analisis input output pone de manifiesto que los fondos
destinados a politicas para prevenir esta violencia, a paliar las consecuencias negativasde la VG
y ofrecer servicios a las victimas y a perseguir este tipo de delitos y hacer justicia (estimados en
el capitulo 6) son un gasto, principalmente publico, que aumenta la demanda final y, por lo tanto,
genera empleo y valor afiadido. Sin embargo, una reducciéon de estos gastos debido a una
disminucién de la prevalenciay gravedad de la VG no debe interpretarse como una reduccion de
la produccién de una economia, pues estos mismos fondos podrian emplearse para otros fines
alternativos enfocados al bienestar social. Una vez identificados dichos gastos, convendria
plantear cual seria la mejor reasignacionde dichos recursos, tanto publicos como privados, con
el objetivo de mejorar el bienestar social generaly de asegurar que no se reproduzca este grave
problema para las generaciones futuras de mujeres.

El esfuerzo realizado previamente en este trabajo para cuantificar los costes de la violencia de
géneroa partir del enfoque contable (de tipo microeconémico, que agrega los costes monetarios
especificos que surgen a nivel individual para los distintos actores afectados), ha permitido
obtener informacién cuantitativa de calidad para afrontar las modelizaciones desde la
metodologia input-output que se presentan en este capitulo, permitiendo estimar también las
pérdidas acumulativasa lo largo del tiempo debidas a la VG en el flujo circular de la rentaen la
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economia espafiola. En concreto, se han elaborado dos modelos, uno para los costes que
provienen de los gastosrealmente desembolsados como consecuencia de la VG, y otro paralos
costes que derivan de los ingresos perdidos por las victimas y sus familiaresy allegados.

El capitulo se estructura del siguiente modo: el epigrafe 8.2 aporta una revision de la literatura,
profundizando en los objetivos, procedimientos y resultados de los trabajos previos antes
mencionados; el epigrafe 8.3 proporciona una descripcién de la metodologia aplicada en este
capitulo y de las fuentes en las que se basa; el epigrafe 8.4 presenta los resultados de la
estimacién de cada uno de los dos modelos propuestos; y, por ultimo, en el epigrafe 8.5 se
recogen las principales conclusiones.

8.2 Revision de la literatura

La investigacién existente para estimar los efectos multiplicadores econémicos que tienen los
costes de la violencia de género, tantolos que suponen desembolsos reales como los costes de
oportunidad, es escasa. En el caso de Espafia, no se han proporcionado explicitamente
estimaciones integrales que tengan en cuenta ambas categorias de pérdidas, sectoriales e
intersectoriales, debidas a la violencia de género.

Para otros paises se dispone de varios trabajos que constituyen referencias pioneras, entre ellos
los de (Ciaschini & Chelli, 2021), (Raghavendra, et al., 2017), (Raghavendra, et al., 2019) y
(Commonwealth Secretariat, 2019) (Commonwealth Secretariat, 2020). Unos se enfocan en los
gastos reales que han de realizar actores de la economia, como el sector publico, debido a la
existencia de VG, y otros en los costes de oportunidad en forma de ingresos perdidos que
experimentanlos hogares por motivo de esta violencia. En ambos casos son costes que recaen
sobre agentes econdmicos que realizan gastos de consumo final enla economia, lo que introduce
en el sistema un choque de demanda con efectos multiplicadores, al introducirse esta en el flujo
circularde la renta.

Este choque de demanda se orienta hacia bienes y servicios relacionados con los efectos de la

violencia de género, desviando asi los recursos econémicos de su uso éptimo, impactandoen un
menor crecimiento econdmico y en una reduccion de la calidad de vida. Este coste genera una

reduccién de la oferta agregada, que ademas se ve disminuida por el impacto a través de la
reduccidon de la productividad, de la produccién, de las exportaciones, del ahorro y de las
inversiones. Ademas, los efectos multiplicadores determinan que la reduccién en la produccion
sea mayor, por lo que un euro de coste asociado con los bienes y servicios relacionados con la
violencia de género termina siendo mayor a un euro debido a las pérdidas de ingresos fiscales,
pérdidas de ahorros y gastos, etc. que se transmiten a otros agentes econdmicos en sucesivas
rondas.

Ciaschini y Chelli (2021), con datos de la economia italiana de 2014, evaluan tantola asignacién
del gasto publico generado por la violencia contra las mujeres y las nifias, en términos de
produccion agregada, como los servicios de atencién a las victimas. Desde un punto de vista
metodoldgico identifican los sectores que realizan gastos intermedios para producir servicios
sociales y juridicos para apoyar a las victimas, asi como el importe de sus outputs. En funcién de
esta produccién originada por la existencia de este tipo de violencia se estiman los consumos




intermedios que realizan estos sectoresidentificados, que se demandan al conjunto de sectores
de la economia (desagregadosen 59 ramas).

Disefian escenarios para evaluar el efecto de la reasignacién del gasto hacia un segundo mejor
uso; en concreto, una politica que promueva el crecimiento econémico. Sefialan que, desde el
punto de vista econdmico, estas violencias suponen una asignacion ineficiente de los recursos
publicos y privados, puesto que, aunque los gastos que dan soporte y cuidado de las victimas
son productivos y legales, estdn motivados por comportamientos criminales. Proponen una
reasignacién del gasto publico comoresultado de la eliminacion progresiva de la violencia contra
las mujeresy las nifias, lo que generaria una ganancia social neta, a la que habria que afiadir la
que se produciria en términos de la eliminacién del dolor y sufrimiento en las futuras
generaciones de mujeres.

Raghavendra junto con un amplio equipo de investigadores proponen un enfoque basado en la
metodologia input-output para estimar las pérdidas macroecondmicas debidas a la violencia
contra las mujeres (diferenciando entre pérdida directa en el nivel de renta agregadoy pérdida
indirecta debida alos vinculos intersectoriales, es decir, al efecto multiplicador). Lo aplican a las
economias de Vietnam (para el afio 2011) y de Ghana (para el afio 2017) en dos estudios
(Raghavendra et al., 2017 y 2019). Ambos estudios estiman la pérdida de ingresos para la
economia basandose en los efectos multiplicadores a partir de la Matriz de Contabilidad Social
(SAM por sus siglas en inglés).

En el estudio para Vietnam comienzan por estimar las pérdidas de ingresos que provoca la VG,
tantoen las mujeres empleadas que son victimas como en los hombres empleados que infligen
violencia a sus parejas, distinguiendo el sector en el que se emplean (16 sectores). Dichas
pérdidas de ingresos se consignan como pérdidas de valor afiadido en sus correspondientes
sectores, cuya agregacion cuantifica la pérdida totalen el 0,96% del PIB a coste de los factores.
A continuacién, cuantifican el efecto multiplicador, que da idea sobre el modo en que las
pérdidas anteriores se propagan por los distintos sectores de la economia, a través del consumo.

Destacan, como uno de los principales resultados, una pérdida mas pronunciada en los
principales sectores que tienen grandes vinculos con el resto de la economia, como la agricultura

y la silvicultura y la venta al por mayory al por menor, en el caso vietnamita. Por otra parte,
profundizando en la pérdida multiplicadora, sefialan un efecto paralizante de la pérdida debida

a la violencia contra la mujer en la produccién vy los ingresos de la agricultura y otros sectores
vinculados a ella. Esto es asi ya que calculan una pérdida del multiplicador de la produccién del
sector agricolade 0,5, lo que significa que la magnitud del efecto multiplicador de un shock de
demanda positivo para la agricultura se reduce a la mitad debido a la violencia contra la mujer.
De esta forma, concluyen que la pérdida debida a la VG limita la plena realizacién de los
multiplicadores debidos al choque de la demanda exdgena, ya sea la demanda de exportaciones
o el gasto publico, y la magnitud de la pérdida es una fuga invisible que se pierde
permanentemente delflujo circular. Por tanto, desde el punto de vista de las politicas, el estudio
sostiene que la pérdida macroecondmica debida a la violencia contra las mujeres genera una
fuga de rentas que puede desestabilizar, debilitar o neutralizar los beneficios positivos del gasto
publico en programasde bienestar.




En el caso de Ghana, para el afio 2017, se analizan también los efectos de desbordamiento de
los costes directos de la violencia contra las mujeres y las nifias sobre la macroeconomia de ese
pais, a través de las relaciones intersectoriales circulares que se producen en su economia,
aplicando la metodologia SAM. A través de la matriz de contabilidad social trazan los impactos
sectoriales y estiman el output, rentasy multiplicadores fiscales, y los efectosacumulativos a lo
largo del tiempo con sus impactos en el crecimiento econdmico. Introducen algunas diferencias
metodoldgicas respecto al estudio para Vietnam para adaptarloa la realidad del pais. Utilizando
una aproximacién microeconémica, primero se estiman los costes directos de esta violencia
derivados de tres dimensiones: el absentismo laboral, la disminucién de la productividad en el
trabajo (o presentismo) y el trabajo doméstico y de cuidado no remunerado perdido por esta
causa. Posteriormente, presentan un andlisis de las pérdidas tanto directascomo indirectas que
se derivan del absentismo laboral (ganancias que se pierden por los dias de ausencia de trabajo
pagadoa causa de las dolencias fisicas y psicoldgicas de la violencia), que provoca una reduccion
del ingreso del hogar y, en consecuencia, de la demanda de productos. Cuantifican el impacto
directo de la pérdida en el 0,60% del PIB de Ghana de 2017, y el indirecto en el 0,34%, lo que
supone una pérdida macroecondmica total del 0,94% del PIB de ese afio, a lo que afiaden una
pérdida de ingresos fiscales del 0,49%. Asi, califican que la pérdida parala economia debida a la
violencia contra las mujeres y nifias pasa desapercibida, constituyendo una "fuga" permanente
e invisible de la corriente macroecondmica circular. Sefialan que, en el escenario actual, las
estimaciones sugieren que la pérdida acumulada de PIB en el periodo de 14 afios comprendido
entre 2010 y 2024 es de unos 70.000 millones de délares estadounidenses, lo que equivale al
77% del PIB ghanés previsto para 2024.

Por ultimo, Commonwealth Secretariat (2019, 2020) ha publicado dos estudios, el primero para

Seychelles (2019) y el segundo para Lesoto (2020) en los que estiman los impactos en el PIB de

la violencia de género en ambos paises combinando una aproximacién microeconémica conuna
aproximaciéon macroecondmica (basada en la metodologia SAM). Clasifican los costes en tres
categorias:

Los costes directos, que incluyen los derivados de los tratamientos médicos por los abusos
fisicos y sexuales, de los cuidados psicos