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Aquest dossier tematic és una seleccié de la documentacioé disponible al Centre de Documentacio
Juvenil, a la Xarxa de Biblioteques Especialitzades de la Generalitat, al Cataleg Col-lectiu de les
Universitats de Catalunya i de recursos disponibles a la xarxa sobre aquest tema.

Per ampliar informacié sobre els nostres documents podeu consultar el cataleg del Centre de
Documentacié Juvenil, o bé posar-vos en contacte amb nosaltres:

Centre de Documentacié Juvenil

Carrer Calabria, 147

08015, Barcelona

Teléfon 93 4838417

Horari: de dilluns a divendres, de 8.30 a 14.30 hores.

Correu electronic (cdj.dretssocials@gencat.cat)

Web del Centre de Documentacié Juvenil (www.gencat.cat/joventut/centredocumentacio)

El Centre de Documentacié Juvenil disposa d’'una Base de dades de premsa que recull les
noticies publicades de tematica relativa a Joventut, mitjancant la qual, us podem elaborar un recull
de premsa tematic d’'un periode de tres mesos.

El Centre de Documentacié Juvenil disposa del seglient sistema de préstec de documents: es
poden deixar en préstec un maxim de 6 documents (llibres, DVD i/o CD) de la biblioteca per un
periode de 15 dies prorrogable. Les revistes estan excloses de préstec i les podeu consultar en el
Centre de Documentacié Juvenil.


https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/joventut/centre_de_documentacio_juvenil/cataleg/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/joventut/centre_de_documentacio_juvenil/cataleg/
mailto:cdj.dretssocials@gencat.cat
www.gencat.cat/joventut/centredocumentacio
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Conceptes clau

L’assetjament escolar és el fet de sotmetre un company a un maltractament fisic o psicologic
sistematic i continuat en el temps, dins el centre escolar, a les entrades i sortides, o durant els
trajectes.

Poden ser situacions i conductes d'insult, difamacio, amenaca, xantatge, agressio, exclusié o
desvaloritzacio, en les quals es dona una situacié de dominaci¢ i abus de poder.

També pot donar-se a través d'internet, especialment per mitja de les xarxes socials i les
aplicacions mobils, i se 'anomena ciberassetjament.

Els implicats en I'assetjament son els agressors, les victimes i els espectadors; tant la persona
amb rol de victima com la persona amb rol d'agressor necessiten ajuda per aturar aquest
comportament i reparar els danys. Si ens referim a la victima, es veu immersa en sentiments
d’indefensio, submissié i inferioritat i pot patir simptomes psicosomatics. També pot arrossegar
altres consequiéncies a llarg termini de caracter emocional i mental.

Denunciar una situacio d'abus és implicar-se en la millora de la convivencia escolar i el benestar
dels companys. El primer pas per a la seva erradicacio és reconeixer la situacié d’assetjament i no
justificar-la ni normalitzar-la. Afavorir les actituds de respecte, empatia, solidaritat i igualtat sén
clau per a la seva prevencio.

El Dia Internacional contra I’Assetjament Escolar té lloc cada 2 de maig. Els estats membres de la
UNESCO van designar el primer dijous de novembre de cada any com a Dia Internacional contra
la violéncia i 'assetjament a I'escola, inclds el ciberassetjament per tal de reconéixer la violéncia
escolar en totes les seves formes.

Fonts: Departament d’Educacié ; Termcat ; Doménech, Montse. Bullying ¢por qué a mi?.
Barcelona: Libros Cupula, 2018. 128 p. Localitzacio: Centre de Documentacid Juvenil
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https://xtec.gencat.cat/ca/centres/celebracions/2022/dia-internacional-contra-lassetjament-escolar-2022/
https://www.unesco.org/es/days/against-school-violence-and-bullying
https://www.unesco.org/es/days/against-school-violence-and-bullying
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/us-tecnologies/ciberassetjament/
https://www.termcat.cat/ca
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1643441~S70*cat
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Assetjament escolar i prevencio

Il Estudio sobre acoso escolar y ciberbullying segun los afectados: informe del teléfono
ANAR. Madrid: Fundacion ANAR, 2017. 94 p. Accés al text complet

Acoso escolar, ciberacoso y discriminacion: educar en diversidad y convivencia. Madrid:
Los Libros de la Catarata, 2017. 142 p. Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil, DIXIT Vic,
ICDones

Allué Escur, Silvia; et al. Yo a eso no juego: guia de actuacion frente al acoso y el ciberacoso
para padres y madres. Madrid: Save the children, septiembre 2017. 71 p. Accés al text complet

Assetjament: com podem promoure el benestar i evitar el bullying?. Estris: revista d'educacié
en el lleure, 2010, nim. 210. Accés al text complet

Avilés, José Maria; et al. El valor de la ayuda: equipos de ayuda frente al bullying. Barcelona:
Horsori, 2019. 226 p. Localitzacio: Centre de Documentacié Juvenil, DIXIT, Educacio

Avilés, José Maria. Proyecto antibullying: prevencion del bullying y el cyberbullying en la
comunidad educativa. Madrid: CEPE, 2015. 557 p. Localitzaci6: CEJFE

Bruna, Claudia; Piernas, Javier. Educar contra el acoso: herramientas y actividades para
prevenir y detectar el acoso escolar. Barcelona: Alba, 2021. 263 p. Localitzacio: Centre de
Documentacié Juvenil, CEJFE, CIBA

Bullying: una falsa salida para los adolescentes. Barcelona: NED, 2016. 158 p. Localitzacié:
Centre de Documentacié Juvenil, DIXIT, DIXIT Vic, CEJFE

Convivenciay ciberconvivencia: un modelo educativo para la prevencién del acoso y el
ciberacoso escolar. Boadilla: Antonio Machado Libros, 2015. 317 p. Localitzacié: CEJFE

Domeénech, Montse. Bullying ¢ por qué a mi?. Barcelona: Libros Capula, 2018. 128 p.
Localitzacio: Centre de Documentacié Juvenil

Assetjament escolar. Revista Perspectiva Escolar, nim. 404, 2019. Accés al text complet

Especial Assetjament i lleure: com abordar una situacié de bullying al cau o a I’esplai.
Estris.cat, maig 2019. Accés al text complet

Guia para prevenir el acoso escolar: conecta con larealidad de tu hijo. Madrid: UNICEF,
2019. 23 p. Accés al text complet

Jévenes: bullying y ciberbullying. Revista de Estudios de Juventud, oct. 2017, nim. 115, 279 p.
Acceés al text complet

Lépez Hernaez, Lara; Sabater Fernandez, Carmen. Acoso escolar: definicién, caracteristicas,
causas-consecuencias, familia como agente clave y prevencién-intervencion ecoldgica.
Madrid: Pirdmide, 2018. 218 p. Localitzacié: DIXIT, DIXIT Vic
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https://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/descargar.aspx?id=5286&tipo=documento
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1595416~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1595416~S70*cat
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2021-07/guia_acoso_ciberacoso_savethechildren.pdf
https://pdabullying.com/uploads/2020/03/Estris-210.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1638799~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1553372~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1650571~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1650571~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1557756~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1578555~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1643441~S70*cat
https://www.rosasensat.org/revista/assetjament-escolar-num-404/
https://www.estris.cat/especials/especial-assetjament-i-lleure
https://www.observatoriodelainfancia.es/ficherosoia/documentos/5920_d_UNICEF-guia-acoso-escolar.pdf
http://www.injuve.es/observatorio/infotecnologia/revista-de-estudios-de-juventud-115-jovenes-bullying-y-ciberbullying
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1645078~S21*cat
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Luengo Latorre, José Antonio. El acoso escolar y la convivencia en los centros educativos:
guia para el profesorado y las familias. Madrid: Consejo Escolar de la Comunidad de Madrid,
2019. 369 p. Acceés al text complet

Mas alld de los numeros: poner fin a la violencia y el acoso en el ambito escolar. Paris:
UNESCO, 2021. 70 p. Accés al text complet

Migliaccio, Todd; Raskauskas, Juliana. Bullying as a social experience: social factors,
prevention and intervention. London: Routledge, 2020. VIII, 198 p. Localitzacio: Centre de
Documentacié Juvenil

Molina del Peral, José Antonio; Vecina Navarro, Pilar. Bullying, ciberbullying y sexting ¢cémo
actuar ante una situacion de acoso?. Madrid: Pirdmide, 2015. 141 p. Localitzacié: DIXIT

Moliné i Boixareu, Neus; et al. Programa TEI: tutoria entre iguals. Butlleti d'Inf@ncia, jun. 2015,
nam. 87, 7 p. Accés al text complet

Orteg6n Delgadillo, Ramiro; et al. Programa PDA BULLYING, una proposta de bones
practiques per a superar I’'assetjament escolar. Ambits de Psicopedagogia i educacio, nov.
2018, nim. 49, p. 112-122. Accés al text complet

Pifiuel, Ifiaki; Cortijo Peris, Oscar. Coémo prevenir el acoso escolar: la implantacion de
protocolos antibullying en los centros escolares: una visiéon préactica y aplicada. Madrid:
CEU, 2016. 208 p. Localitzacio: DIXIT Vic

Por ti y por todos tus comparfieros: nueve relatos contra el acoso escolar, con actividades
para sensibilizar y prevenir. Madrid: CCS, 2018. 149 p. Localitzacio: DIXIT Vic

Prevencién de la violencia interpersonal en la infancia y la adolescencia. Madrid: Piramide,
2019. 164 p. Localitzacié: DIXIT

Protocol per a la prevencio, la deteccié i I’'actuacié davant I'assetjament entre infants 2022.
Barcelona: Fundesplai, 2022. 18 p. Acceés al text complet

Teruel Romero, JerGnima. Estrategias para prevenir el bullying en las aulas. Madrid: Pirdmide,
2007. 148 p. Localitzacio: Centre de Documentacio Juvenil, DIXIT Vic

Velasquez, Lizzie; Morris, Catherine Avril. La noia més valenta del mén: la compassi6 pot
transformar el mén d'una manera extraordinaria. Barcelona: Fanbooks, 2017. 188 p.
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil

Whitson, Signe. 8 claves para poner fin al acoso escolar: estrategias para padres, madres y
escuelas. Barcelona: Eleftheria, 2017. 286 p. Localitzacio: DIXIT

Zabay, Maria; Casado, Antonio. Todos contra el bullying: claves para detectar, evitar y
solucionar el acoso escolar. Barcelona: Alienta, 2018. 321 p. Localitzacié: Centre de
Documentacié Juvenil
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http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM016443.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000378398
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1641815~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1641815~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1574097~S21*cat
https://dixit.gencat.cat/web/.content/home/04recursos/02publicacions/02publicacions_de_bsf/04_familia_infancia_adolescencia/butlleti_infancia_articles_2015/links/finestra-87.pdf
https://ambitsaaf.cat/article/view/736/1345
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1652353~S21*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1635933~S21*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1628747~S21*cat
https://fundesplai.org/wp-content/uploads/2023/03/PROTOCOL_ASSETJAMENT_DEF.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1362345~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1632114~S26*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1609208~S21*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1640540~S26*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1640540~S26*cat
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TIC i ciberassetjament

Adolescentes y nuevas tecnologias: una responsabilidad compartida. Santiago de
Compostela: Valedor do Pobo Galicia, 2014. 224 p. Localitzaci6: Centre de Documentacié Juvenil

Bach, Eva; Forés Miravalles, Anna. E-mociones: comunicar y educar a través de lared.
Barcelona: CEAC, 2007. 203 p. Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil

Cibervictimizacion durante la adolescencia: reflexiones sobre un fenédbmeno en crecimiento
y estrategias de intervencidn. Revista de Estudios de Juventud, jun. 2019, nim. 121, p. 61-76.
Accés al text complet

Entre selfies y whatsapps: oportunidades y riesgos para la infanciay la adolescencia
conectada. Barcelona: Gedisa, 2018. 317 p. Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil, DIXIT
Girona

Estébanez, Alex. Pasos para evitar el ciberbullying ¢puedo conseguir que mi hijo no sea una
victima?. Madrid: Comunidad de Madrid, 2017. 110 p. Accés al text complet

Garaigordobil Landazabal, Maite; Martinez-Valderrey, Vanesa. Cyberprogram 2.0: programa de
intervencion para prevenir y reducir el ciberbullying. Madrid: Piramide, 2014. 297 p.
Localitzacio: Centre de Documentacié Juvenil, DIXIT Vic, CEJFE

Guia de actuacién contra el ciberacoso: padres y educadores. Madrid: Instituto Nacional de
Tecnologias de la Comunicacion (INTECO) del Ministerio de Industria, Energia y Turismo, 2012.
138 p. Accés al text complet

Impacto de la tecnologia en la adolescencia: relaciones, riesgos y oportunidades: un
estudio comprensivo e inclusivo hacia el uso saludable de las TRIC. Madrid: UNICEF
Espafia, 2021. 105 p. Acceés al text complet

Jotallorente. Jovenes en el espacio digital: claves para el acompafiamiento educativo.
Madrid: Editoral CCS, 2020. 119 p. Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil

La pandemia lleva el bullying a las redes. Entre Estudiantes, jun. 2021, nim. 240, p. 50-51.
Acceés al text complet

Lépez Menacho, Javier. La generacién like: guia practica para madres y padres en la era
multipantalla. Madrid: Los Libros de la Catarata, 2021. 142 p. Localitzacié: Centre Documentacié
Juvenil

Luengo Latorre, José Antonio; et al. Cyberbullying: prevenir y actuar: guia de recursos
didacticos para centros educativos. Madrid: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, 2014. 174
p. Accés al text complet

Milan, Antonio. Adolescentes hiperconectados y felices. Redes sociales y violencia escolar:
larevolucion digital en la educacién de la persona. Madrid: Teconté, 2018. 219 p. Localitzacio:
Educacio
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https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1550747~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1328195~S26*cat
https://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2019/06/4.cibervictimacion_durante_la_adolescia_reflexiones_sobre_un_fenomeno_en_crecimiento_y_estrategias_de_intervencion.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1616052~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1616052~S70*cat
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM014010.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1523284~S70*cat
https://www.felgtb.com/ciberbullying/materiales/Guia%20de%20actuacion%20contra%20el%20ciberacoso.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe%20Impacto%20de%20la%20tecnolog%C3%ADa%20en%20la%20adolescencia.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1651169~S70*cat
https://files.epeldano.com/publications/pdf/2/entre-estudiantes_2_240.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1649966~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1649966~S70*cat
https://www.copmadrid.org/webcopm/recursos/CiberbullyingB.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1656234~S70*cat
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Violencies LGBTIfobiques

Acoso escolar (y riesgo de suicidio) por orientacion sexual e identidad de género: fracaso
del Sistema Educativo. Madrid: Federacién Estatal de Lesbianas, Gais, Transexuales y
Bisexuales (FELGTB), 2013. Accés al text complet

Agustin Ruiz, Santiago. Diversidad sexual en las aulas: evitar el bullying o acoso
homofobico. Badajoz: Fundacion Tridngulo Extremadura, 2009. 126 p. Accés al text complet

Ciberbullying: guia de recursos para centros educativos en casos de ciberacoso. La
intervencion en los centros educativos: materiales para equipos directivos y accién tutorial.
Madrid: Defensor del Menor en la Comunidad de Madrid, 2011. 111 p. Accés al text complet

L'LGBTI-fobia entre infants i adolescents: una problematica social a resoldre. Barcelona:
Taula d'entitats del Tercer Sector Social de Catalunya, 2019. 70 p. Accés al text complet

Martin Vela, Jose Antonio; et al. LGTBfobia en las aulas 2019. Madrid: COGAM, 2019. 79 p.
Accés al text complet

Martinez Gomez, Naira; et al. Discriminacién LGTBI en las aulas. INFAD Revista de Psicologia,
2019, nim. 1, 3, 367-376 p. Accés al text complet

Martinez, Ramoén. La cultura de la homofobiay cémo acabar con ella. Barcelona: Egales,
2016. 179 p. Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Molinuevo Puras, Belén; et al. Adolescentes ante la diversidad sexual: homofobia en los
centros educativos. Madrid: Los Libros de la Catarata, 2009. 156 p. Localitzacid: Centre de
Documentacié Juvenil, ICDones, DIXIT Barcelona

Pichardo Galan, José Ignacio; et al. Abrazar la diversidad: propuestas para una educacion
libre de acoso homofébico y transfébico. Madrid: Instituto de la Mujer y para la Igualdad de
Oportunidades, 2015. 105 p. Accés al text complet

Sandor, Bea. Prevenir y combatir los diferentes tipos de violencia contra la infanciay
adolescencia LGTBI+: guia para profesionales. Girona: Universitat de Girona, 2021. 69 p.
Acceés al text complet

Taller de sensibilizacion frente al acoso escolar Igtb-fébico: atencién a la diversidad
afectivo-sexual y de identidad de género: guia de implementacion en centros educativos de
E.S.O. Madrid: COGAM, 2016. 30 p. Accés al text complet

Vela, José A.; Martin, Nadia. Diversidad Afectivo-Sexual e identidad de género: prevencion
del acoso LGBTfobo: guia educativa. Madrid: COGAM, 2020. 26 p. Accés al text complet
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https://www.felgtb.com/ciberbullying/materiales/Acoso_escolar_y_riesgo_de%20suicidio_por_OSIG.pdf
https://arcopoli.org/wp-content/uploads/2021/02/diversidadsexualenlasaulasevitarelbullyingoacosohomofobico.pdf
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM013909.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/dossier_catalunya_social_lgbti_fobia_entre_infants_i_adolescents_0.pdf
https://cogam.es/wp-content/uploads/2020/04/LGBTfobia-en-las-aulas-2019.pdf
https://revista.infad.eu/index.php/IJODAEP/article/view/1578/1357
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1582945~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1429168~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1429168~S70*cat
https://docta.ucm.es/entities/publication/121bf4dc-c009-49ee-a965-7478b8d10d67
https://dugi-doc.udg.edu/bitstream/handle/10256/21382/DaC_handbook_ES.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://cogameduca.files.wordpress.com/2017/12/guc3ada-talleres-eso-bachillerato-ciclo-formativo.pdf
https://cogameduca.files.wordpress.com/2020/07/guiaeducativalgbt.pdf
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Normativa i protocols

Catalunya

Llei 12/2009, del 10 de juliol, d'educacié

Article 30.2. Tots els membres de la comunitat escolar tenen dret a conviure en un bon clima
escolar i el deure de facilitar-lo amb llur actitud i conducta en tot moment i en tots els ambits de
I'activitat del centre.

Article 33.1. El Govern i el Departament han d’adoptar les mesures necessaries per a prevenir les
situacions d’assetjament escolar i, si s’escauen, afrontar-les de manera immediata, i per a
assegurar en tot cas als afectats I'assisténcia adequada i la proteccié necessaria per a garantir-los
el dret a la intimitat. 2.[...] En cas que resulti imprescindible, es poden adoptar mesures
extraordinaries d’escolaritzacio, i el Departament pot adoptar també, en 'ambit del personal al seu
servei, mesures extraordinaries de mobilitat.

Pla Les Escoles Lliures de Violéncies. Departament d’Educacié, Generalitat de Catalunya

Programa pedagogic #aquiproubullying. Departament d’Educacié, Generalitat de Catalunya

Infografia per a infants i joves: Davant I'assetiament, digues-ho! Tu tens el poder. Associacio
SEER en col-laboracié amb la Direccié General de Joventut, Generalitat de Catalunya

Protocol de prevencid, deteccid i intervencié davant I'assetjament i el ciberassetjament entre
iguals. Departament d’Educacid, Generalitat de Catalunya

Protocol de prevencid, deteccid i intervencié enfront 'assetjament escolar a persones LGBTI.
Departament d’Educacio, Generalitat de Catalunya

Protocol de prevencid, deteccid i intervencié davant I'assetjament i el ciberassetjament entre
iguals. Departament d’Educacid, Generalitat de Catalunya

Protocol per a I'atencio i acompanyament de I'alumnat transgénere en els centres educatius.
Departament d’Educacioé, Generalitat de Catalunya

Protocol de prevencio, deteccid i intervencié davant conductes d'odi i discriminacié. Departament
d’Educacio, Generalitat de Catalunya

Protocol davant 'assetjament per a monitors/es i caps. Infografia per a monitors/es. Associacio
SEER en col-laboracié amb la Direccié General de Joventut, Generalitat de Catalunya
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https://educacio.gencat.cat/web/.content/home/departament/publicacions/monografies/llei-educacio-index-analitic/llei_deducacio_catalunya_amb_index_analitic.pdf
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/pla-escoles-lliures-de-violencies/
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/aquiproubullying/
https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/prevencio_maltractament_infantil/infografia_bullying_infants_joves_DINA2_alta_qualitat.pdf
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/assetjament-ciberassetjament-entre-iguals/index.html
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/assetjament-ciberassetjament-entre-iguals/index.html
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/assetjament-escolar-persones-lgbti/index.html
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/assetjament-ciberassetjament-entre-iguals/index.html
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/assetjament-ciberassetjament-entre-iguals/index.html
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/atencio-acompanyament-alumnat-transgenere/index.html
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/conductes-odi-i-discriminacio/
https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/prevencio_maltractament_infantil/infografia_bullying_monitors_DINA2.pdf
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Espanya

Cddigo Penal

TITULO VII. De las torturas y otros delitos contra la integridad moral. Articulo 173.1. El que
infligiera a otra persona un trato degradante, menoscabando gravemente su integridad moral, sera
castigado con la pena de prision de seis meses a dos afios.

Instruccién 10/2005, de 6 de octubre, sobre el tratamiento del acoso escolar desde el sistema de
justicia juvenil

4.2. Delito Contra la Integridad Moral. 4.2.1. Principios: Cuando los hechos tengan la entidad
suficiente, la conducta de acoso podra calificarse conforme al tipo penal previsto en el art. 173.1,
que castiga al 16 que infligiera a otra persona un trato degradante, menoscabando gravemente su
integridad moral.

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion

Articulo 124. Normas de organizacion, funcionamiento y convivencia

1. Los centros elaboraran un plan de convivencia que incorporaran a la programacién general
anual y que recogera todas las actividades que se programen con el fin de fomentar un buen clima
de convivencia dentro del centro escolar, la concrecién de los derechos y deberes de los alumnos
y alumnas y las medidas correctoras aplicables en caso de su incumplimiento con arreglo a la
normativa vigente [...].

2. Las normas de convivencia y conducta de los centros seran de obligado cumplimiento, y
deberan concretar los deberes de los alumnos y alumnas y las medidas correctoras aplicables en
caso de incumplimiento, tomando en consideracién su situacién y condiciones personales.

Ley 26/2015, de 28 Julio, de modificacion del sistema de proteccion a la infanciay a la
adolescencia (modificacion de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccién Juridica del
Menor)

Articulo 1. Los menores tienen que respetar a los profesores y otros empleados de los centros
escolares, asi como al resto de sus compafieros, evitando situaciones de conflicto y acoso escolar
en cualquiera de sus formas, incluyendo el ciberacoso.

Plan director para la convivencia y mejora de la sequridad en los centros educativos y sus
entornos. Instruccion 7/2013, de la Secretaria de Estado de Sequridad. Ministerio del Interior,
Gobierno de Espafa

Plan estratégico de convivencia escolar: confiar en la fuerza de la educacién. Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, Gobierno de Espafa

Guia para la comunidad educativa de prevencion y apoyo a las victimas de ciberacoso en el
contexto escolar. Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, Gobierno de Espafa
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https://www.boe.es/biblioteca_juridica/abrir_pdf.php?id=PUB-DP-2023-118
https://www.boe.es/buscar/abrir_fiscalia.php?id=FIS-I-2005-00010.pdf
https://www.boe.es/buscar/abrir_fiscalia.php?id=FIS-I-2005-00010.pdf
https://www.boe.es/eli/es/lo/2006/05/03/2/con
https://www.boe.es/eli/es/l/2015/07/28/26/con
https://www.boe.es/eli/es/l/2015/07/28/26/con
https://www.interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-ciudadano/planes-de-prevencion/plan-director-para-la-convivencia-y-mejora-de-la-seguridad-en-los-centros-educativos-y-sus-entornos/
https://www.interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-ciudadano/planes-de-prevencion/plan-director-para-la-convivencia-y-mejora-de-la-seguridad-en-los-centros-educativos-y-sus-entornos/
https://www.lamoncloa.gob.es/consejodeministros/referencias/documents/2016/refc20160122e_1.pdf
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/d/21888/19/0
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/d/21888/19/0
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Protocol d'actuacié per als centres educatius en suposits d'assetjament escolar. Generalitat
Valenciana

Orientacions en situacions d'assetjament escolar: especificacions en cas d'assetjament per
discapacitat o diversitat funcional. Generalitat Valenciana

Orientacions en situacions d’assetjiament escolar: especificacions en cas d’assetjiament per
LGTBIfobia. Generalitat Valenciana

Assetjament escolar. Govern de les llles Balears

Protocolo ESPECIFICO de prevencién y actuacion frente al acoso de aplicacién en centros
docentes. Comunidad de Madrid

Protocolo GENERAL de Prevencion y Actuacion frente a todos los tipos de acoso en la
Comunidad de Madrid. Comunidad de Madrid

Recursos para la elaboracidon de programas contra el acoso escolar en los centros educativos.
Comunidad de Madrid

Guia de actuacion contra el acoso escolar en los centros educativos. Comunidad de Madrid

Los equipos de ayuda en convivencia v el equipo para la prevencion del acoso escolar vy del
ciberacoso del centro educativo. Comunidad de Madrid

Guia de actuacién para centros educativos ante posibles situaciones de acoso escolar. Resolucion
de 18 de Enero de 2017, por la que se acuerda dar publicidad al protocolo de actuacion ante
situaciones de acoso escolar en los centros docentes publicos. Gobierno de Castilla-La Mancha

Programa Laguntza: programa de prevencion e intervencidon ante acoso escolar. Gobierno de
Navarra
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https://ceice.gva.es/documents/169149987/173652845/Protocol_Assetjament_escolar_Annex_I.pdf
https://ceice.gva.es/documents/169149987/173652845/Orientacions_assetjament_discapacitat_diversitat_funcional.pdf
https://ceice.gva.es/documents/169149987/173652845/Orientacions_assetjament_discapacitat_diversitat_funcional.pdf
https://ceice.gva.es/documents/169149987/172117251/Orientacions+per+assetjament+LGTBIfObic.PDF
https://ceice.gva.es/documents/169149987/172117251/Orientacions+per+assetjament+LGTBIfObic.PDF
https://ibdigital.uib.es/greenstone/sites/localsite/collect/portal_social/index/assoc/caib0001.dir/caib0001.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/educacion/edu_rrhh_protocolo_2020_acoso_protocolo_especifico_prevencion_y_actuacion_frente_al_acoso.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/educacion/edu_rrhh_protocolo_2020_acoso_protocolo_especifico_prevencion_y_actuacion_frente_al_acoso.pdf
http://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2017/05/23/BOCM-20170523-12.PDF
http://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2017/05/23/BOCM-20170523-12.PDF
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM016359.pdf
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM016330.pdf
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM016357.pdf
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM016357.pdf
https://www.educa.jccm.es/es/acosoescolar/guia-actuacion-centros-educativos-posibles-situaciones-acos
https://www.educa.jccm.es/es/acosoescolar/guia-actuacion-centros-educativos-posibles-situaciones-acos
https://www.educa.jccm.es/es/acosoescolar/guia-actuacion-centros-educativos-posibles-situaciones-acos
https://www.educacion.navarra.es/documents/27590/1054960/Laguntza.pdf/882ed39b-e37a-44a9-b90f-5c98ea2f05c5
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Articles de recerca

Alvarez Idarraga, Gema. Intervencién con adolescentes victimas de ciberbullying: un
abordaje desde el trabajo social. Trabajo social hoy, 1r quadr. 2015, nim. 74, p. 75-92. Accés al

text complet

Camacho, Antonio; et al. Bullying and cyberbullying perpetration and victimization:
prospective within-person associations. Journal of Youth and Adolescence, feb. 2023, vol. 52,
nam. 2, p. 406-418. Localitzacio: Centre de Documentacio Juvenil

Cifuentes Zunino, Francisca; et al. Acoso escolar por orientacién sexual, identidad y
expresion de género en institutos de educacién secundaria catalanes. Revista Nacional e
Internacional de Educacion Inclusiva, des. 2020, vol. 13, num. 2, p. 153-174. Accés al text complet

Domingo, Miguela; Domingo Gomez, Belinda. El desarrollo de la resiliencia como prevencion
del acoso escolar (capitol 34). A: El fomento de la innovaciéon docente como estimulo
transformador del &mbito educativo en el siglo XXI. 2022, p. 650-675. Accés al text complet

Forsberg, Camilla; Horton, Paul. '‘Because | am me': school bullying and the presentation of
self in everyday school life. Journal of Youth Studies, 2022, vol. 25, nim. 2, p. 136-150. Accés al

text complet

Gallego Jiménez, Maria Gloria; et al. Relaciones entre familia 'y bullying: una revisién
bibliografica. Alternativas: Cuadernos de Trabajo Social, vol. 28, nium. 1, 2021, 22 p. Accés al

text complet

Gee, Kevin A,; et al. In the aftermath of school victimization: links between authoritative
school climate and adolescents’ perceptions of the negative effects of bullying
victimization. Journal of Youth and Adolescence, jul. 2022, vol. 51, nium. 7, p. 1273-1286.
Localitzacio: Centre de Documentacié Juvenil

Giron, Karla J.; Doty, Jennifer. The role of future orientation and self-mastery after bullying
victimization: associations with depression. Youth & Society, jul. 2023, vol. 55, nium. 5, p. 848-
872. Localitzaci6: Centre de Documentacio Juvenil

Haro Olmo, Francisco José. Acoso y ciberacoso como fendmeno delictivo: protocolos de
actuacion en Espafa. Scientia Omnibus Portus, 2021, vol. 1, nim. 2, 14 p. Accés al text complet

ifiguez Berrozpe, Tatiana; et al. Modelo estructural de concurrencia entre bullying y
cyberbullying: victimas, agresores y espectadores. Revista Espafiola de Investigaciones
Socioldgicas, 2020, num. 171, p. 63-84. Accés al text complet

loverno, Salvatore; Russell, Stephen T. Homophobic bullying in positive and negative school
climates: the moderating role of gender sexuality alliances. Journal of Youth and
Adolescence, 2021, vol. 50, p. 353-366. Localitzacio: Centre de Documentacid Juvenil
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https://www.trabajosocialhoy.com/articulo/101/intervencion-con-adolescentes-victimas-de-ciberbullying-un-abordaje-desde-el-trabajo-social
https://www.trabajosocialhoy.com/articulo/101/intervencion-con-adolescentes-victimas-de-ciberbullying-un-abordaje-desde-el-trabajo-social
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1675580~S70*cat
https://revistaeducacioninclusiva.es/index.php/REI/article/view/604
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8770895
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1656462~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1656462~S70*cat
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/112221/1/Alternativas_2021_28-1_01.pdf
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/112221/1/Alternativas_2021_28-1_01.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1661033~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1659394~S70*cat
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8180671
https://reis.cis.es/REIS/PDF/REIS_171_041593776048180.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1648938~S70*cat
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Johander, Eerika; et al. Intention to stop bullying following a condemning, empathy-raising,
or combined message from a teacher - do students’ empathy and callous-unemotional traits
matter?. Journal of Youth and Adolescence, 2022, vol. 51, nim. 8, p. 1568-1580. Accés al text

complet

Lucas Molina, Beatriz; et al. Bullying, cyberbullying and mental health: the role of student
connectedness as a school protective factor. Psychosocial Intervention, 2022, vol. 31, nam. 1,
p. 33-41. Acceés al text complet

Martinez Sanchez, Isabel; et al. El acoso escolar en educacién secundaria: prevalenciay
abordaje a través de un estudio de caso. Comunitania, 2019, nam. 17, p. 71-91. Acces al text

complet

Ojeda, Monica; et al. Aunque no te lo digan, también duele: la homonegatividad internalizada
en el ciberacoso LGBTQ+ en adolescentes. Comunicar: revista cientifica de comunicacion y
educacion, abr. 2023, vol. 31, num. 75, p. 21-35. Accés al text complet

Rambaran, J. Ashwin; et al. Socio-cognitive processes and peer-network influences in
defending and by standing. Journal of Youth and Adolescence, 2022, vol. 51, nim. 11, p. 2077-
2091. Localitzaci6: Centre de Documentacié Juvenil

Rusteholz, Gisela; Mediavilla, Mauro. El impacto del acoso escolar en el rendimiento
académico en Espafia. Documento de trabajo Laboratorio de Alternativas, 2022, nium. 212, 42 p.
Accés al text complet

Salvador Carb6, Monica; Lluch Molins, Laia (tutora). L’assetjament escolar des del punt de
vista del professorat: analisi d’estratégies i coneixement del professorat de 3r de primaria a
4t I’ESO en la deteccié i intervencio de I'assetjament escolar (Treball de fi de Grau).
Barcelona: Universitat Oberta de Catalunya, 2021, 42 p. Accés al text complet

Soriano Martinez, Alba. Efectividad de los programas de prevencion de acoso escolar en las
escuelas. NPunto, 2020, vol. 3, num. 27, p. 58-78. Accés al text complet

Wright, Michelle F.; et al. The role of perceived Gay-Straight Alliance social support in the
longitudinal association between homophobic cyberbullying and LGBTQIA adolescents’
depressive and anxiety symptoms. Journal of Youth and Adolescence, 2022, vol. 51, nim. 7, p.
1395-1396. Localitzacié: Centre de Documentacid Juvenil
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https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1661753~S70*cat
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1661753~S70*cat
https://journals.copmadrid.org/pi/archivos/1132_0559_inter_31_1_0033.pdf
https://doi.org/10.5944/comunitania.17.4
https://doi.org/10.5944/comunitania.17.4
https://www.revistacomunicar.com/index.php?contenido=detalles&numero=75&articulo=75-2023-02
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1668271~S70*cat
https://fundacionalternativas.org/wp-content/uploads/2022/07/ac5c6fc1da3cca29af45bb8e8fffb34f.pdf
https://openaccess.uoc.edu/bitstream/10609/134087/6/msalvadorcaTFM0621memoria.pdf
https://www.npunto.es/content/src/pdf-articulo/5ee22d49e6a21NPvolumen27-58-78.pdf
https://milleniumbeg.cultura.gencat.cat/record=b1660963~S70*cat
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Actualitat als mitjans digitals

Bullying i educacid. El Diari de 'Educacio, marg 2023

Bullying: com detectar-lo i qué fer si el teu fill és victima o agressor. TV3 “Tot es mou”, setembre
2023

Cambray demana fer un “canvi de mirada” per detectar situacions de violencia a les escoles.
Social.cat, marg 2023

Com actuar davant I'assetjament escolar. Social.cat, gener 2023

Cdémo luchar contra el acoso escolar. Fundacion ANAR, maig 2022

Consejos para padres y madres de acosadores: cdmo prevenir el acoso escolar. Fundacion
ANAR, maig 2022

Digamos alto v claro ‘No al acoso escolar’. Fad Juventud, setembre 2022

Educacié presenta cinc mesures per liderar un canvi de paradigma en la lluita contra I'assetjament
escolar. Govern.cat, maig 2023

El rebuig a 'escola: quan no agradar al grup es cronifica. Social.cat, abril 2022

El rol de las v los docentes para prevenir y abordar la violencia escolar. UNESCO, octubre 2022

Els joves amb necessitats especifiques de suport educatiu pateixen el doble de ciberassetjament.
Observatori Social Fundaci6 La Caixa, setembre 2023

En el primer any de funcionament de la USAV s'han atés 843 casos de violéncies. Govern.cat,
abril 2022

Es tripliquen els avisos per assetjament escolar des del suicidi de 'adolescent de Sallent.
Social.cat, abril 2023

Hi ha diferéncies entre I'assetjament escolar tradicional i el ciberbullying?. FAROS Sant Joan de
Déu, marg 2021

La unitat de suport a 'alumnat en situacioé de violéncia atén 843 casos el primer any de
funcionament. Social.cat, abril 2022

Nova figura contra 'assetjiament escolar per abordar les violéncies. Social.cat, setembre 2023

Que és l'assetjament escolar (bullying) i qué podem fer les families per prevenir-lo i abordar-lo?.
FAROS Sant Joan de Déu, gener 2023
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https://diarieducacio.cat/bullying-i-educacio/
https://www.ccma.cat/tv3/tot-es-mou/bullying-com-detectar-lo-i-que-fer-si-el-teu-fill-es-victima-o-agressor/noticia/3250915/
https://www.social.cat/noticia/18543/cambray-demana-fer-un-canvi-de-mirada-per-detectar-situacions-de-violencia-a-les-escoles
https://www.social.cat/noticia/18121/com-actuar-davant-lassetjament-escolar
https://www.anar.org/como-luchar-contra-el-acoso-escolar/
https://www.anar.org/consejos-para-padres-y-madres-de-acosadores-como-prevenir-el-acoso-escolar/
https://www.fad.es/planetajoven/digamos-alto-y-claro-no-al-acoso-escolar/
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/504342/educacio-presenta-cinc-mesures-liderar-canvi-paradigma-lluita-contra-lassetjament-escolar
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/504342/educacio-presenta-cinc-mesures-liderar-canvi-paradigma-lluita-contra-lassetjament-escolar
https://www.social.cat/noticia/16516/el-rebuig-a-lescola-quan-no-agradar-al-grup-es-cronifica
https://www.unesco.org/es/articles/el-rol-de-las-y-los-docentes-para-prevenir-y-abordar-la-violencia-escolar
https://elobservatoriosocial.fundacionlacaixa.org/ca/-/joves-amb-necessitats-espec%C3%ADfiques-ciberassetjament
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/420708/any-funcionament-usav-shan-ates-843-casos-violencies
https://www.social.cat/noticia/18703/es-tripliquen-els-avisos-per-assetjament-escolardes-del-suicidi-de-ladolescent-desallent
https://faros.hsjdbcn.org/ca/articulo/hi-diferencies-entre-lassetjament-escolar-tradicional-ciberbullying
https://www.social.cat/noticia/16638/la-unitat-de-suport-a-lalumnat-en-situacio-de-violencia-aten-843-casos-el-primer-any-de-fu
https://www.social.cat/noticia/16638/la-unitat-de-suport-a-lalumnat-en-situacio-de-violencia-aten-843-casos-el-primer-any-de-fu
https://www.social.cat/noticia/19617/nova-figura-contra-lassetjament-escolar-per-abordar-les-violencies
https://faros.hsjdbcn.org/ca/articulo/lassetjament-escolar-bullying-podem-fer-families-prevenir-abordar
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Serveis, recursos i entitats

Teléfon Infancia Respon 116 111. Generalitat de Catalunya

Servei d'atencié telefonica gratuit operatiu les 24 hores del dia els 365 dies de I'any, per informar o
consultar sobre possibles casos d’assetjament escolar i altres situacions de maltractament o
violéncia. Les seves funcions sén assessorar, detectar situacions problematiques i orientar a
professionals, persones adultes o infants quan cal la intervencié de les institucions administratives
o judicials de proteccio a la infancia i 'adolescéncia.

Departament d’'Educacidé, Generalitat de Catalunya

La Unitat de Suport a I’Alumnat en situacié de Violencia (USAV) s’emmarca en el Pla Les Escoles
Lliures de Violéncia engegat el 2021 i esta formada per un equip de professionals en 'ambit de la
psicologia, pedagogia, educacié social i dret. Atén i gestiona els casos de violéncia, que es poden
tramitar mitjancant el telefon 900 923 098 o el correu electronic usav.educacio@gencat.cat, i
coordina I'abordatge a partir dels protocols establerts.

Els centres educatius publics poden acollir-se al Programa pedagogic #aquiproubullying que
estableix estratégies per a la prevencid de I'assetjament escolar sensibilitzant la comunitat escolar,
apoderant 'alumnat envers la millora de la convivencia, etc. Accedeix a les Jornades d’intercanvis
d’experiéncies #aquiproubullying per conéixer com s’aplica amb éxit als centres escolars de
Catalunya.

Per ampliar informacié sobre prevencié i deteccié de I'assetjament escolar, accediu a aguesta guia
disponible al portal d’Educaci6.gencat.cat.

Conferéncia “Acompanyar a qui ocupa el rol d’agressor/a en situacions de 'bullying’”. DIXIT,
Departament de Drets Socials, Generalitat de Catalunya

DIXIT Centre de Documentacié de Serveis Socials organitza aquesta conferéncia en dues
sessions a carrec de Ramiro A. Ortegén, membre de Salut i Educacié Emocional (SEER) i
president de la plataforma PDA Bullying. Durant la primera sessié, “Eines per a 'acompanyament
a les families”, es va parlar sobre 'acompanyament a les families dels joves que ocupen el rol
d’agressor perque la resposta corresponsabilitzadora de la familia afavoreixi I'evolucié personal
del menor i aturi el seu comportament. A la segona sessio, “Estratégies per a la transicid
emocional”, es van proporcionar eines especifiques del model d’Acompanyament al
Desenvolupament Socioemocional (ADS) per acompanyar els joves agressors en aquestes etapes
de complexitat emocional on utilitzen la violéncia com a forma de relacio.

Associacié Catalana Prevencid Assetjament Escolar (ACPAE)

Ofereix informaci6, assessorament, coaching infantil i mediacié per a families i centres escolars.
Desenvolupa un métode de treball en la prevencio de I'assetjament escolar que ensenya als
infants i adolescents a prevenir i protegir-se de I'assetjament i de la violéncia dins i fora de les
aules.
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https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/infancia_i_adolescencia/proteccio_a_la_infancia_i_ladolescencia/maltractaments_dinfants_i_adolescents/infancia_respon/telefon_infancia_respon_116_111/
https://xtec.gencat.cat/ca/recursos/assetjament-escolar
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/pla-escoles-lliures-de-violencies/usav-usapps/
mailto:usav.educacio@gencat.cat
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/aquiproubullying/
https://www.youtube.com/@aquiproubullying
https://www.youtube.com/@aquiproubullying
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/us-tecnologies/ciberassetjament/
https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20230417_conf_acompanyar_agressor_bullying.html
https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20230417_conf_acompanyar_agressor_bullying.html
https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20230417_conf_acompanyar_agressor_bullying.html
https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20230417_conf_acompanyar_agressor_bullying.html
https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20230524_conf_bullying_transicio_emocional.html
https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20230524_conf_bullying_transicio_emocional.html
https://www.acpae.org/
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Salut i Educacié Emocional (SEER)

Entitat de referéncia en I'abordatge integral de I'assetjament escolar que gestiona la plataforma
PDA Bullying, dedicada a la prevencio, deteccié i actuacio de I'assetjament entre iguals i emet la
certificacioé de bones practiques PDA Bullying.

Obra Social Sant Joan de Déu: Campanya #NQOalCiberbullying

La campanya, engegada el 2022, neix de la necessitat de visibilitzar I'assetjament entre iguals a
I'espai digital, arran d'un mal Us de la tecnologia. Compta amb les il-lustracions de Javi Royo i un
joc d’Escape Room.

Fundacié Barca: Programes contra el Bullying

Una de les seves tasques és incidir en la prevencié de I'assetjament entre iguals mitjangant
I'esport com a eina de desenvolupament global. Disposa d’un protocol d’actuacié a I'ambit esportiu
i desenvolupa un programa de prevencié per a escoles de primaria basat en dinamiques ladiques i
participatives on I'esport és I'eix vertebrador.

Teléfono Acoso Escolar 900 018 018. Fundacién ANAR - Gobierno de Esparia

La Fundacion ANAR és una entitat dedicada a I'atencio d’infants i adolescents en situacié de risc i
gestiona el servei d’atencio telefonica a I'assetjament escolar a Espanya. Funciona les 24 hores
els 365 dies de I'any i esta format per un equip multidisciplinari de professionals. Per saber-ne
més, accediu al seglent article de la Revista Estudios de Juventud, num. 115.

Asociacion Espariola para la Prevencion del Acoso Escolar (AEPAE)

Formada per professionals de diferents ambits i pares i mares de victimes d'assetjament escolar i
impulsora del Pla Nacional contra I'Assetjament Escolar. En el marc d’aquest pla es desenvolupen
uns campaments d’estiu orientats a I'atencio integral de menors que han estat victimes.

Programa TEI

Programa de convivéncia per a la prevencio de la violéncia i 'assetjament escolar basat en la
tutoritzacio entre iguals, desenvolupat a Barcelona. Els alumnes grans (dos anys més) fan de
tutors dels menors i es pot aplicar a totes les etapes educatives obligatories i cicles formatius.

Programa KiVa

Programa finlandes desenvolupat a la Universitat de Turku i financat pel govern que s’implanta al
90% de les escoles del pais i s’exporta a altres paisos com Holanda, Regne Unit, Francga, Italia,
Suecia i Espanya. El model KiVa suposa una evolucié respecte a altres programes de prevencio i
intervencid perque incideix en tot el grup d’alumnes, i no només en la victima i I'assetjador.

Gender-Sexuality Alliances (GSA)

Clubs d’estudiants amb I'objectiu de proporcionar un entorn segur i de suport als alumnes LGBTI+
als instituts, escoles i universitats, desenvolupats als Estats Units i el Canada.

15
Calabria, 147
08015 Barcelona
Tel. 93 483 84 17


https://salutieducacioemocional.com/ca/pda-bullying/
https://pdabullying.com/
https://pdabullying.com/
https://www.noalciberbullying.org/ca/
https://fundacio.fcbarcelona.cat/programes/contra-el-bullying
https://www.anar.org/telefono-chat-del-acoso-escolar/
https://www.injuve.es/sites/default/files/2017/42/publicaciones/documentos_14._telefono_anar._herramienta_de_prevencion_deteccion_e_intervencion_frente_al_acoso.pdf
https://aepae.es/
https://aepae.es/plan-nacional
https://aepae.es/campamentos
https://www.programatei.com/
https://espanaes.kivaprogram.net/
https://en.wikipedia.org/wiki/Gay%E2%80%93straight_alliance
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