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Activismes enfemeni:
el discurs feminista
de dones jovesen
grups culturalsienla
seva quotidianitat

Volem comprendre la forma en que
dones joves, amb diferents perfils so-
cioeconomics que participen en grups
culturals, incorporen el discurs femi-
nista en diverses accions i com l'adap-
ten tant a la quotidianitat com a les
seves expressions culturals.

A partir de I'analisi d’autonarracions
audiovisuals i de les autorepresenta-
cions a Instagram vam coneixer as-
pectes relacionats amb el procés de
construccio de la identitat de genere
de les participants. També I'impacte
del discurs feminista en les seves vi-
des personals i en les seves relacions
interpersonals, sobretot els que tenen
a veure amb els grups culturals als
quals participen.

De l’analisi de les autonarra-
cions audiovisuals es despren que ’ac-
tivisme feminista dels ultims anys i la
influencia de persones referents per
a les joves participants les ha ajudat
a tenir consciencia critica i a sentir
la necessitat de contribuir al canvi. A
les autorepresentacions a les xarxes
socials, en canvi, es mostren menys
critiques i reflexives. Fins i tot, en al-
gunes ocasions, amb representacions
que s'allunyen dels valors feministes,
sobretot en relacid als seus cossos.
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Activismes en femeni: el discurs feminista
de dones joves en grups culturals i en la seva
quotidianitat

El nostre objectiu €s comprendre la forma en que dones joves participants
de grups culturals integren el discurs feminista en diferents accions i com
se’l fan propi en la seva quotidianitat i en les seves expressions culturals.

Per tal d’aconseguir els nostres objectius, es va dissenyar un
projecte de recerca qualitativa que combina diferents metodes, com ara
I'observacio, un qiiestionari socioeconomic, entrevistes semiestructurades,
histories de vida, la creacid de capsules autobiografiques i, finalment, I'analisi
de lactivitat en les xarxes socials de les noies.

La recerca ha permes arribar a conclusions en relacié amb
la identitat de genere i els discursos i vivencies feministes de les noies
entrevistades vinculades basicament a la importancia de la seva situacio
personal, les seves relacions interpersonals, el grup cultural al qual participen
i la forma com l’expressen a través de les autonarracions audiovisuals i les
autorepresentacions a Instagram.

Lactivisme feminista dels ultims anys i la influencia de persones
que per a elles son referents les ha ajudat a tenir consciencia critica i a sentir
la necessitat de contribuir al canvi, encara que sigui des de la quotidianitat.
Les autorepresentacions a les xarxes socials, en canvi, son contradictories a
aquesta critica i ubiquen a la majoria de les noies en una posicié postfeminista.

Activismos en femenino: el discurso feminista
de mujeres jovenes en grupos culturales y en
Su cotidianidad

Nuestro objetivo es comprender la forma en la que mujeres jovenes que
participan en grupos culturales integran el discurso feminista a través de
diferentes acciones, y lo apropian en su cotidianidad y en sus expresiones
culturales.

Para esto, se disend un proyecto de investigacion cualitativa
que combiné diferentes métodos, como la observacion, un cuestionario
socioecondmico, entrevistas semiestructuradas, historias de vida, la creacién
de capsulas autobiograficas y, finalmente, el andlisis de la actividad en las
redes sociales de las chicas.

La investigacion realizada ha permitido llegar a conclusiones
en relacion con la identidad de género y los discursos y vivencias feministas
de las chicas entrevistadas, vinculadas basicamente a la importancia de su
situacion personal, sus relaciones interpersonales, el grupo cultural en el que
participan y la forma en la que lo expresan a través de las autonarraciones
audiovisuales y las autorrepresentaciones en Instagram.

El activismo feminista de los ultimos afios y la influencia de
personas de referencia para ellas les ha ayudado a tener conciencia criticay
sentir la necesidad de contribuir al cambio, aunque sea desde lo cotidiano. Las
autorrepresentaciones en las redes sociales, en cambio, son contradictorias a
esta critica y ubican a la mayoria de las chicas en una posicién posfeminista.
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Feminine activisms: the feminist discourse of
young women in cultural groups and in their
daily life

Our main objective is to understand the way young women who participate
in cultural groups and come from different social economic profiles integrate
the feminist discourse in different actions, and how they appropriate this
discourse in their daily lives and their cultural context.

This qualitative research project combines different methods,
such as observation, a socioeconomic questionnaire, semi-structured
interviews, life stories, autobiographical capsules and the analysis of their
activity in social networks.

The research has made it possible to reach conclusions in relation
to gender identity and the feminist discourses and experiences of the
interviewees, basically linked to the importance of their personal situation,
their interpersonal relationships, the cultural group in which they partici-
pate and the way in which they express it through audiovisual self-narratives
and self-representations on Instagram.

Feminist activism in recent years and the influence of others, in
many cases members of the cultural group in which they participate, have
helped the interviewees get a critical awareness and the need to contribute
to change, even in their day-to-day lives. Self-portrayals on social media,
on the other hand, are contradictory to this critique and place most girls in
a post-feminist position.

Resum
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Introduccio

Lobjectiu principal del nostre projecte és comprendre la forma en que do-
nes joves amb diferents perfils socioeconomics que participen en grups
culturals integren el discurs feminista en diferents accions i com l'adapten
a la quotidianitat i expressions culturals.

Per complir aquest objectiu, es va dissenyar un projecte de recer-

ca qualitativa que va combinar diferents metodes, en concret 'observacid,
el gliestionari socioeconomic, l'entrevista, la historia de vida, la capsula
autobiografica i I'analisi d’activitats en xarxes socials. D’aquesta manera
es pretén aconseguir una mirada amplia i des de diferents vessants. Els
objectius especifics van ser els segiients:

10

Descriure la forma en que grups actius de dones joves

(18-25 anys) participants de grups amb diferents perfils
socioeconomics integren la igualtat de genere en les accions
que desenvolupen.

Identificar el rol de les dones (si els grups sén mixtos) en els

grups, especialment en el procés de presa de decisions.

Recollir les formes en que aquestes joves difonen els

discursos d’emancipacid entre els seus iguals (nois i noies)
dins i fora dels ambits reivindicatius (canals, practiques,
campanyes, reunions, etc.).

Contrastar les practiques i els discursos sobre genere en cada

grup analitzat.

Recollir perfils de dones joves activistes segons les condicions

socioeconomiques.

Determinar, a través de I'analisi del discurs i el treball de camp,

el rol que tenen les xarxes socials en la representacid, relacio i
difusio dels grups culturals i en la construccié de la identitat
individual i col-lectiva de les noies.

Contrastar la imatge transmesa pels grups culturals de joves
amb I'imaginari construit sobre elles a través de I'analisi dels
mitjans de comunicacid i els comentaris generats a Instagram.

Descobrir les practiques i discursos politics no declaradament

feministes, pero que, de forma subjacent, tenen un impacte en
els rols de genere (interns i externs als grups estudiats).

Introduccio



CRO2

9. Analitzar les expressions de les reivindicacions feministes
tant en la quotidianitat d’aquests grups com en les formes
d’expressid cultural (musica, grafits, etc.)

10. Descobrir com aquestes dones joves expressen altres
relacions amb el feminisme a través de formes quotidianes
que interconnecten amb altres membres dels col-lectius
estudiats.

11. Construir, a partir de les dades de camp obtingudes, les
biografies de quatre dones joves que ajudin a comprendre la
interrelacid personal que han viscut gracies a la participacio
en espais culturals i al feminisme.

12. Elaborar una serie de video-capsules, gravades per elles
mateixes després d’'un procés de formacid tecnica i
d’autonarracid, que recullin les veus de les dones joves per
contribuir d’aquesta manera al seu empoderament.

El projecte va comptar, a més, amb un consell assessor, integrat per Carles
Feixa (expert en joventut), Pilar Medina i Lorena Gomez (expertes en genere),
Carles Vila (educador social), Manel Jiménez (expert en comunicacié audio-
visual) i Mireia Sala (investigadora de I’Observatori de la Joventut de la Ge-
neralitat de Catalunya).

Després de diverses dificultats per trobar grups culturals amb el
compromis necessari per poder participar en el projecte —que es descriuen i
analitzen en l'apartat “Lentrada al camp”™—, el treball de camp es va centrar
en dos grups: d’'una banda, una colla castellera de Catalunya (fora de I’area
metropolitana) (G1), 1, d’altra banda, una agrupacié socioeducativa que treballa
amb metodologies participatives, també a Catalunya (G2).X

La metodologia utilitzada va incloure observacions de les trobades
dels grups, entrevistes semiestructurades a noies dels grups, tallers audiovisu-
als per treballar I'elaboracié de video-capsules amb dues noies de cada grup
i histories de vida amb les mateixes noies que van participar en els tallers.
A més, es van analitzar les xarxes socials dels grups i de les participants.

A nivell “espacial”, aquest projecte busca interrelacionar les dife-
rents expressions vindicatives contraries al patriarcat marcant com a eixos,
primer, les grans manifestacions feministes produides aquests darrers temps
(nivell macro); segon, aquells col-lectius, moviments o espais delimitats d orga-
nitzacio politica no especificament feminista que son el germen per articular
aquestes lluites més grans (nivell meso), i, tercer, les formes quotidianes de
resposta al patriarcat i d’expansié d’un “discursfaccié” critic amb el sistema
patriarcal i heteronormatiu existent (nivell micro). El primer eix permet es-

1 Per motius étics, els noms dels grups culturals estan anonimitzats. A partir d’ara la colla
castellera s’anomenara Gl il'agrupacio socioeducativa, G2.

11 Introduccio
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tablir els grans esdeveniments que fan visible lluites que existeixen en espais
més reduits des de fa temps. Aixi, les grans manifestacions com el 8 de marg,
manifestacions contra el judici de la Manada, entre d’altres, serveixen com a
esdeveniments extraordinaris de visibilitzacid, d’expansié i d’ampliacié de la
implicacid. El segon, a diferencia dels escassos estudis precedents enfocats a
contextos educatius, universitaris (Velasco-Martinez 2016; Marine i Lewis
2017), o associacions feministes vinculades a les grans mobilitzacions publi-
ques (Galdon 2016; Campillo 2019; Porto 2019), pretén aproximar-se a espais
no intencionadament feministes ni esbiaixats per un cert nivell educatiu, sind
apropar-se a llocs de trobada en que les joves poden arribar a articular aques-
tes grans respostes sense pressions d’identificacié o adscripcié grupal a les
teories 0 moviments feministes. Alhora, és aqui, en els espais de sociabilitat
del seu dia a dia, de treball constant i no visible, on poden expandir nocions
de resistencia quotidiana (el tercer nivell).

Es a dir, partint de la teoria interseccional com a guia teorica
i metodologica, juntament amb diverses teories sobre els moviments socials,
i entenent la joventut com una variable a tenir en compte perd amb molts
matisos plurificadors i heterogenis, proposem analitzar verticalment aques-
tes tres capes de la lluita feminista (grans expressions, grups organitzats no
especificament feministes i vida quotidiana) i centrant-nos especificament
en la tercera. Sense aquesta concepcié que englobi tots aquests aspectes, €s
dificil comprendre com, en certs moments, apareixen aquestes grans expres-
sions publiques.

Al mateix temps, €s necessari contrastar aquesta verticalitat amb
una dimensio horitzontal per veure les relacions o diferencies entre les reivin-
dicacions feministes produides en contextos i situacions estructurals diferents.
Com detallarem més endavant, aquesta dimensio €s la que ens porta a estudiar
dues ciutats en concret (a I’area metropolitana i fora de ’area metropolitana),
socioeconomicament diferenciades i, alhora, buscar perfils variats per observar
el component interseccional del feminisme. Aquest estudi, per tal d’aprofun-
dir en les tres dimensions, vol profunditzar en dues realitats diferenciades
i comprendre des de I’'aproximacio qualitativa la relacid entre els components
de nivell macro i micro.

En concret, definim d’aquesta forma els tres nivells d’interrelacio:

Microfeminismes: Experiencies d’ empoderament de les dones
a la vida quotidiana, com a resistéencia i alternativa a les
experiencies viscudes o percebudes de micromasclismes, que
aspiren a produir canvis en les relacions interpersonals.

Mesofeminismes: Experiencies d’ empoderament de les dones en
institucions educatives i laborals o en grups (no especificament
feministes), que aspiren a produir canvis en les relacions de
poder i en l'ordre social.

Macrofeminismes: Experiencies d’'empoderament de les dones
alavida publica, com a reaccid a convocatories globals o glocals,
com el #8M, el moviment #NiUnaMenos o #MeToo, que aspiren
a produir canvis en I’'opinié publica.
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1.1. Reivindicacions feministes i feminismes

A Espanya, i a Catalunya en particular, en els ultims anys s’ha viscut una
aparicio publica de diverses reivindicacions politiques que impugnen les
estructures marcades pel patriarcat per tal de trobar un nou model social
més igualitari. No es tracta d’una lluita recent, sind articulada a través de
decades de feina en moviments socials i en altres col-lectius feministes. En
'actualitat, pero, ha aparegut amb for¢a en l'opinid publica. Decisions com
les del judici de la Manada, el cas de Juana Rivas, 'augment o la visibilitza-
cio dels feminicidis en ’ambit domestic, entre d’altres, que han portat a la
declaracio de ’Estat d’Emergencia Feminista (setembre 2019), han mostrat
que aquest control biopolitic centrat en la llibertat aparent de les nostres
societats té una esquerda si atenem les qliestions de genere.

La mobilitzacié femenina a Catalunya tendeix a englobar-se sota
la categoria de dones, pero sovint deixen de banda altres aspectes igualment
importants en I'analisi com €s la condici¢ etaria. Concretament, les grans
mobilitzacions dels dltims anys marquen un moment d’inflexio pels estudis
sobre feminisme i participacid juvenil, encara escassos en el nostre context,
que van en linia amb la investigacio internacional en el diagnostic d’un alt
grau de desconeixement i rebuig del moviment feminista entre les joves de
societats formalment igualitaries (Velasco-Martinez 2016; Valcdrcel 2008;
Breen i Karpinkski 2008; Ramsey et al. 2007). Per Velasco-Martinez et al.
(2013) la correlacid positiva amb el moviment feminista es produeix segons
les actituds de les joves projectades en cinc dimensions: el rebuig dels rols
tradicionals de genere binaris i heteronormatius, I'acceptacid dels objectius
del moviment (violencia de genere, corresponsabilitat i cura dels fills o filles,
equitat economica i legal, etc.), la presa de consciencia de la discriminacié de
genere i la subordinacio patriarcal, el suport a ’'accid col-lectiva (feminista
o no) enfront de I'individualisme imperant, i una avaluacié del moviment
feminista que superi l'estigmatitzacid, la confusio conceptual i la tenden-
cia d’interpretar-lo com un activisme propi de lesbianes o en favor de la
supremacia femenina.

La creixent visibilitat publica de les grans mobilitzacions femi-
nistes podria interpretar-se com una tendencia ascendent de I’adscripcié al
feminisme, contrariament a la denincia que 'academia realitza contra els
maxims responsables de I'imaginari popular, €s a dir, els mitjans de comu-
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nicacio, sobre la invisibilitat de la desigualtat sexual, la constant reduccié
del feminisme a anacronia o radicalitzacid, o la vindicacié de 'emprene-
doria del cos propia del postfeminisme neoliberal (De Miguel 2015). Pero,
encara que fos aixi, i hagués augmentat I’acceptacié de l'etiqueta feminista
en l'autoidentificacio de les joves en la seva manifestacio en linia i fora de
linia, no es pot pressuposar una creixent practica quotidiana feminista. De
Miguel (2008, 33) recorda que “el feminismo implica también un proceso
individual de cambio personal, de ajuste de cuentas con la tradicidn [...],
la educacion y las expectativas de la sociedad”. En aquest sentit, les dades
recents difoses del Barometre de Joventut i Génere (Centro Reina Sofia,
juliol 2019) o el Barometre de Feminisme a Espanya (40DB, novembre 2018)
disten molt de mostrar un canvi en 'ordre domestic i privat de les joves.
Els mites i les creences dominants encara avui, en la linia apuntada per
Velasco-Martinez (2016), més aviat avalen la necessitat de comprendre les
actituds contradictories d’aquestes generacions en la seva quotidianitat
respecte a la notable mobilitzacid publica feminista.

Per tant, en aquest projecte volem indagar en les lluites feme-
nines quotidianes que es produeixen en espais urbans. Aix{ doncs, no volem
analitzar les grans expressivitats politiques dels grans moviments visibi-
litzats (8M, #NiUnaMenos, #metoo, #YoTeCreo, etc.), sind que pretenem
visibilitzar les formes de resposta politica que produeixen les dones en dife-
rents situacions socials, especialment en ambits locals. Aixi, seguint I'ana-
logia d’Escobar (1996), en aquestes formes politiques del dia a dia podem
trobar formes reals de resistencia que busquen plantejar una alternativa a
la modernitat: un replantejament i una ampliacié o substitucié de la doxa.
Gracies aquestes formes politiques es produeix una ruptura amb el model
actual per tal de trencar amb el model patriarcal i generar una expansio de
la ruptura politica que permeti la visibilitzacid i la supressié de les opres-
sions interseccionals. Aixi doncs, analitzar la lluita feminista pot servir
per comprendre com sarticulen les lluites de les persones joves, migrants,
LGTBI, entre d’altres.

Encara que son multiples els antecedents, la teoria interseccio-
nal és popularitzada a través dels treballs de Crenshaw (1989), que influeixen
principalment en corrents relacionats amb el feminisme radical. L'autora
destaca la necessitat d’'observar les opressions que existeixen a la societat
no dins d’un Unic prisma (p.e. burguesia versus proletariat), sind dins d’'un
entramat d’opressions creuades i interrelacionades. Centrant el seu estudi
en les relacions laborals i juridiques que es donaven dins una fabrica de
General Motors als Estats Units, la pensadora analitzava com les desigual-
tats es formaven d’una forma “interseccional” entre, per exemple, el fet de
ser negra, de ser dona negra o de ser dona negra i jove, per veure com se
superposen les opressions en una persona. Aixi, els marcs de dominacié han
de ser entesos d’una forma complexa, tenint en compte diferents categori-
es de diferencia d’etnia, edat, genere, classe, etc. (Yuval-Davis 2006), que
permetin entendre com es construeixen de forma reciproca i com articulen
certes lluites per fer-li front (Viveros 2016).
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1.2. Levolucio de les manifestacions del fet politic

Si a aquesta teoria, que va revolucionar i esta revolucionant el camp del fe-
minisme critic (i no solament aquest), li sumem les diferents estructuracions
teoriques que s’han elaborat entorn el concepte de moviments socials des
de mitjans del segle xx, podem comengar a dibuixar un estat actual de la
quiestio. El canvi de paradigma en les formes, els components, les subjecti-
vitats, els discursos i les articulacions de lluita que es donen un cop entrats
de ple en el neoliberalisme, amb figures com les de Tatcher i Reagan al
capdavant, coincidint amb la caiguda del Mur de Berlin i del “socialisme re-
alment existent” (Fontana 2011), signifiquen un nou espai de lluita politica,
el dels “nous moviments socials” (Touraine 1990; Melucci 1994). En aquest
nou paradigma, la concepcié d’un subjecte historic revolucionari, la classe
treballadora, es va desdibuixant coincidint amb l'entrada a la postmoder-
nitat i amb l’aparicié de moltes lluites identitariament fragmentades com
les relacionades amb l'ecologisme, el feminisme, la identitat sexual, entre
d’altres. En aquest sentit, el maig del 68 (amb la seva expressio més forta a
Parfs pero amb ramificacions a bona part del planeta), suposen la maxima
expressivitat d aquesta dislocacid reivindicativa. Aquell any el protagonisme
de la mobilitzacid politica va traslladar-se de les classes obreres a aquelles
classes mitjanes, idealitzades des de la concepcié socialdemocrata de la
societat, que veien com |’entrada al neoliberalisme els suposava una perdua
d’estabilitat i de confort existent des del final de la Segona Guerra Mundial.
Entenem, doncs, que aquell maig del 68 va marcar un abans i un després en
la concepcid de la lluita, en els subjectes que en serien protagonistes, en la
forma d’actuar i sobretot en la forma d’articular discursos politics; un punt
inicial que va permetre marcar un cami historic fins a 'actualitat.

Entrats al segle xxi, i influenciats de forma no solament econo-
mica pels efectes de la crisi de 2007, les lluites politiques actuals sobretot a
Espanya i Catalunya s’han centrat a visibilitzar aquesta perdua de seguretat
i satisfaccid que ja es mostrava al maig del 68 entre certs grups socials.
Entenem que el model neoliberal se centra a expressar el seu poder en
els paisos occidentals d’una forma no directament repressiva (encara que
guarda aquesta forma per certs grups o formes politiques), sind a través de
I'expansié d’un ideal de llibertat que se sustenta en una llibertat canalitzada
i encaminada a “donar vida” per tal de servir al model economic imperant de
treballar, viure i consumir (Foucault 2003 i 2005). Aixi, podem comprendre
que les lluites actuals no sempre s’estructuren a partir d’'un plantejament
nou de model social, politic i economic, sind que es conformen al voltant de
la recuperacidé d’un cert benestar perdut pel cami. En aquest sentit, el filosof
Preciado, en una analisi critica de les lluites feministes recents, ens mostra
com algunes de les idees principals que acompanyen aquestes lluites poden
significar —no de forma intencionada— una legitimacio del poder mateix i
un blanqueig de les formes d opressid invisibilitzades (Preciado 2008, 2012).

Aixi, moviments com el 15M o altres d’antecedents (Nofre, Fei-
xa i Sdnchez 2015), podrien suposar una impugnacio reformista del model
actual; una impugnacidé que en pocs casos buscaria articular una mirada
estructural que suposi la cerca de I'arrel dels problemes. Es a dir, encara
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que aquests moviments neixen com a visualitzacié d’'un malestar real de la
societat, en el fons podrien suposar una reafirmacié involuntaria del propi
model imperant, ja que, tant per les seves formes d’actuar com pels seus
discursos, no plantegen una “alternativa a la modernitat”, sind una “mo-
dernitat alternativa” (Escobar 1992 i 1996) que permetria tornar a nivells
anteriors de seguretat i confort. Una situacid que, en ultima instancia i se-
guint a Bourdieu, no suposaria un replantejament de la doxa imperant (allo
que és possible pensar com a marc mental establert), siné que significaria
seguir en el mateix tauler de joc que marquen les hegemonies dominants
(Bourdieu 1977).

Fent aquest breu recorregut teoric, és necessari comprendre on
es poden visibilitzar les formes de contestacid politica que no entren dins
d’aquesta visid reformista. El model, el control biopolitic, el biopoder, no és
una forma total de dominacid; no funciona en tots els espais de les nostres
vides, sind que té esquerdes que permeten veure espais de lluita (també
informals) que plantegen una ruptura amb l'actual statu quo i que, com a
tals, signifiquen nous espais des d’'on pensar un mén diferent. Scott (1985)
ja mostrava la importancia de buscar altres espais per al que €s politic, lluny
de les grans visibilitzacions, ja que, si seguim a Foucault (1992), on hi ha
poder sempre hi haura resistencies o critiques. Aixi, Scott (1985) ens mostra
com en la quotidianitat, en les accions que fan aquelles persones oprimi-
des i que aparentment ens poden semblar incongruents (com un robatori,
un sabotatge, una mentida o un xafardeig), trobem una carrega molt més
profunda que busca impugnar I'actual ordre de les coses.

Traslladant aquestes visions a ’actualitat i al nostre context,
dins de la nostra societat podem trobar moltes formes poc visibles d’apari-
cio de la politica rupturista. Una d’elles, una de les que s’esta estructurant
amb més forca els ultims anys i les ultimes decades, €s el replantejament
del model patriarcal que guia les nostres societats i que, historicament, ha
estat necessari per al bon desenvolupament del capitalisme (Federici 1998).
Awvui en dia, en la quotidianitat d'una assemblea d un moviment social, en una
reunio entre amics, en una nit a una discoteca, en una cancé o en una pintada
al mig del carrer, podem trobar accions diaries, aparentment poc rellevants,
que mostren aquestes formes d’ impugnacio a les relacions estructurals.

L'any 1970 l’activista feminista Carol Hanisch va escriure el
conegut article “The personal is political”, en el qual recollia la idea clau
de la segona onada del feminisme a les decades del 1960 i 1970: les relacions
de dominacid no s’expressen només en 'arena publica, sind que regeixen
tots els nivells de les interaccions humanes. Es tracta d’'un pas crucial en
el pensament feminista —i en general en la concepcid de les desigualtats
i les relacions de dominacié— i significa una revolucid respecte al primer
feminisme dels anys 20 que reclamava el dret a vot i la igualtat legal formal.
Les relacions de genere s’expressen en les relacions més quotidianes (nivell
micro), es manifesten en les relacions i l'organitzacio dels grups socials (ni-
vell meso) i estructuren les institucions socials i les relacions economiques
i politiques (nivell macro). Aquesta habilitat de connectar la vida quotidi-
ana amb la dimensié més politica és fonamental per entendre I’exit de les
mobilitzacions feministes recents entre la joventut.
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No obstant aixo, en els ultims temps i en diferents paisos del
nostre voltant, hem assistit a mobilitzacions amb un fort component juvenil
que han contribuit a canviar la percepcid sobre les formes d’implicacié poli-
tica del jovent. Les generacions més joves son imprescindibles per entendre
el procés de normalitzacié de la protesta politica (Jiménez, 2011). En aquest
context de major oferta de formes d’activisme sociopolitic, les generacions
joves tendeixen a participar a través de formes més informals, menys ori-
entades a les institucions i a les organitzacions politiques de representacio
(Dalton 2007; Norris 2000). Darrere d’aquests canvis en els comportaments
hi ha un procés de resignificacid de la politica en el qual els agents tradici-
onals de mediacid o representacio (institucions, partits, sindicats, etc.) van
deixant de ser la via Unica o principal de polititzacid, i la ciutadania utilitza
dreceres que vinculen la seva implicacid politica de forma més directa amb
les seves experiencies, valors o emocions; amb les causes que els commouen
(Soler-i-Marti 2015). Henrik Bang (2005) suggereix que la creixent comple-
xitat de les societats postindustrials ha obligat els Estats a expandir enor-
mement el seu camp d’actuacio trencant les fronteres entre el que €s social
i el que és politic. La governanca democratica en aquest tipus de societats
genera una nova identitat de ciutada, a qui se I'anomena everyday maker,
que combina la individualitat i la col-lectivitat d’una forma més integrada
que s’escapa de les formes de representacié tradicionals. Les orientacions
i expressions politiques es manifesten a traves de la vida quotidiana. En
certa manera reforca la idea de la desaparicié de la divisid lliberal entre
els components publics i privats que defensen el feminisme: la integracié
del que és politic en els fets quotidians ofereix una nova significacio de la
implicacid politica integrada a 'experiencia del dia a dia. Aquest concepte
ampli de la politica, que no es limita a ’ambit institucional —ni tan sols
a la vida publica—, ajuda a entendre els canvis en les formes d’implicacio
de la joventut i, més concretament, la forca de les recents mobilitzacions
feministes entre les joves. Les generacions joves estableixen una implicacio
politica basada en principis etics que valen tant pels seus posicionaments
com per la seva vida quotidiana (Manning 2013; O’Toole 2003).

El mdn del segle xxi ens obliga a ser conscients de les practi-
ques, aspiracions i motivacions de les persones joves com agents de canvi
que permetran construir una societat més igualitaria. Els i les joves estan
liderant noves formes d’entendre la politica, el treball, el genere i I’art. El
potencial del treball mixt-hibrid amb els simbols creats pels i les joves esta
en la juxtaposicid de formes locals i globals, i creua els limits de l’estat na-
cio. Internet s’ha convertit en un dispositiu cultural essencial per produir
agencies juvenils. Les persones joves estan al dia de la produccio creativa en
les noves arees publiques, incloses les arees fisiques, urbanes i virtuals. La
relacio de les persones joves amb l'espai transnacional, un nou espai que va
més enlla dels vells conceptes de territorialitzacié de les cultures juvenils,
no pot deixar d’explorar-se en ’abast del consum i la participacio digital.
La crisi financera ha provocat un augment en les taxes d’atur juvenil, un
debilitament de I’estat de benestar i I’'aparicié de diferents moviments de
protesta i resistencia, que son principalment dirigits per les noves generaci-
ons. A més a més, com agents de canvi social, la joventut €s fonamental per
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la regeneracio de les estructures de solidaritat i participacié democratica,
aixi com pel sistema d’investigacio, desenvolupament i innovacio.

Cal destacar que l'objectiu del projecte és prestar especificament
atencio a “les joventuts” (Duarte 2000), ja que les persones joves formarien
part d’una categoria més d’opressid i, al mateix temps, serien un dels sub-
jectes protagonistes de les ultimes mobilitzacions politiques catalanes dels
darrers anys. Unes mobilitzacions que han estat transformades pel relleu
generacional, i que, en 'ambit del feminisme, s’han caracteritzat per “la
coexistencia de diversas plataformas, su caracter heterogéneo y transversal,
la ausencia de organizacion centralizada y la presencia de redes policéfalas
de lo/s movimiento/s feministas en Espana” (Porto 2019, 163). Les reclama-
cions feministes s’han sumat al moviment pioner a Espanya, el 15M, i des
de llavors han sorgit mobilitzacions com la Marea Violeta (2012), iniciati-
ves pels drets sexuals i reproductius o reaccions col-lectives a feminicidis,
filicidis en separacions conjugals o violencia sexual, incloent-hi variables
d’edat, etnia, religid, nivell educatiu o socioeconomic, pero reunint a la
joventut espanyola. Aixi doncs, el fet de ser jove aniria intrinsecament re-
lacionat amb altres categories identitaries interseccionals imposades als
subjectes (Rich 2005), fet que aprofundiria i augmentaria la complexitat
en la forma d’analisi i permetria extreure diferents capes d’estudi. Com
deia la pensadora india postcolonialista Gayatri Spivak (1988), hi ha sub-
jectes que no se’ls atorga el dret a parlar. No tenen dret a I'aparici6 si no €s
a través de la representacio que en fan d’ells les persones que si que la tenen.
Traslladat aixo al nostre objecte d’estudi, hem pogut observar com moltes
vegades s’han escoltat les reivindicacions dels joves i de les dones a través
de grups socials especifics com a canals establerts d’expressid que s’apro-
pien de la lluita (molts cops homes adults feministes, i homes i dones adults
de classe mitjana i blancs parlant sobre joves). Es necessari anar més enlla
i comprendre per que la lluita feminista i juvenil no és igualitaria —encara
que el patriarcat afecta el conjunt— i com es fragmenta en diferents formes
d’opressid: no €s el mateix ser dona o jove que ser dona jove migrant, etc.
Aixi doncs, aquest projecte, més enlla de mostrar les formes diferenciades
de resposta que es dona al patriarcat des de grups socials diferents, també
busca expressar directament les veus de les dones joves com a canal des
d’on poder visibilitzar el seu discurs.

1.3. Xarxes socials i formes d’autorepresentacio feministes

Les joves en les quals se centra aquest estudi son les que han crescut jun-
tament amb les tecnologies de la informacid i la comunicacié (TIC) i que
poden englobar-se dins 'anomenada generacié hashtag (Feixa, Fernan-
dez-Planells i Figueras 2016): joves nascudes a la decada dels 90, educades
en l'era digital i que han passat la seva joventut al voltant del 2010, decada
que coincideix amb la consolidacid de les xarxes socials i la web social.
La influencia cultural d’aquestes tecnologies €s essencial per
entendre com aquestes joves configuren la seva visid de la vida i del mén
(Feixa et al. 2016). Més enlla d’utilitzar les TIC per comunicar-se, entrar
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en contacte i establir relacions, I'ds que fan de les interficies i dels mitjans
socials també influeix en la configuracio de la identitat personal (Ferndn-
dez-Planells, Masanet i Figueras 2016). Es a través d’aquestes interficies
i pantalles que les joves poden decidir com es volen mostrar i definir. Per
tant, la construccio de la identitat és activa (Fernandez et al. 2016), les per-
sones joves hi tenen un paper i una intencionalitat.

En aquest sentit, boyd (2014) conceptualitza la identitat com
un continu entre ’espai en linia i fora de linia, és a dir, les persones no
canvien d’identitat depenent de l’espai, sind que s’adapten al context so-
cial en que es troben en funcid dels interessos propis. Precisament per la
influencia i la pressié de les pantalles, és amb els joves amb qui es fa més
complicat establir una frontera entre el que €s privat i el que €és public
(Ferndndez et al. 2016). A més, esbrinar que pertany a cada una de les
esferes es complica si tenim en compte que estan immersos en un sistema
de comunicacid basat en la representacio, 'aparenca i I'aprovacié publica
(Guardiola 2018).

Les xarxes socials proporcionen un context molt concret i di-
ferent, i els joves s’hi adapten per mostrar-hi allo que els interessa. Com
exposa Guardiola (2018), quan el que €s intim coincideix amb el que s’exhi-
beix, la intimitat perd tot el seu caracter privat i, per conseglient, ens con-
vertim en subjectes imatges. Es a dir, a la vegada que ens autorepresentem
d’una manera concreta, estem buscant que I’altre identifiqui allo que més
ens interessa destacar per posicionar-nos un esgladé per damunt. Es tracta
d’una concepcié molt vinculada amb I'individualisme i el neoliberalisme
que regeix la societat d’avui en dia, en la qual es busca el reconeixement
personal per ser valorat positivament i, en el cas de les xarxes socials, el
reconeixement en forma de like, per a I’alteritat (Guardiola 2018). Tal com
diu la mateixa autora, les imatges han perdut el seu caracter d’instantaneitat
i han passat a ser construccions de la realitat. Aix0 provoca un augment
de la pressio per a la construccid i el manteniment de I’autoimatge de les
joves i les seves relacions, com expliquen Tortajada i Aratina (2014). Segons
aquestes autores, les joves son conscients de les autorepresentacions i de les
regles del joc que s'activen en les xarxes socials, pero aixo no les eximeix de
patir-ne les conseqiiencies i veure condicionada la seva autoimatge.

Quan introduim la mirada de genere a la representacio de la
identitat, ens trobem en un context en que el feminisme ha passat de ser
una identitat ridiculitzada a una identitat que esta de moda entre les dones
joves (Gill 2016). Estem, doncs, davant d’una nova visibilitat i representacio
feminista, en la qual la cultura mediatica té molt a veure. Aquesta nova
visibilitat feminista en els mitjans presenta una nova forma d’abordar la
multidimensionalitat de les representacions i discursos de genere als mit-
jans de comunicacio. Es poden observar aquests discursos diferents des del
postfeminisme, un concepte que, segons Rosalind Gill (2007), és més com-
plicat que una simple reaccié al feminisme perque presenta constantment
contradiccions: a les dones joves se les empodera a través dels discursos
del Girl Power, pero els seus cossos es presenten com a objectes sexuals. Per
tant, aquesta aproximacio busca analitzar els canvis en les representacions
mediatiques de les noves feminitats (Figueras, Tortajada i Willem 2017).
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Aquests nous patrons de representacié mediatica de la dona
estan intimament relacionats amb dos factors: el feminisme i el neolibera-
lisme (Gill 2007). D’aquesta manera, la sociologa Rosalind Gill argumenta
que aquest concepte encaixa molt bé amb tot el que suposa el neoliberalisme
—entes com una ideologia que construeix individus com a emprenedors
racionals, calculadors i autoregulats— i, per tant, I'individu ha d’assolir
qualsevol mena de responsabilitat per a la seva biografia. Es el que Ana
De Miguel (2015) denomina com a neoliberalisme sexual, una estructura
social i simbolica que, tot i els avencos en materia d’igualtat de genere,
encara condiciona les vides de les persones segons si son homes o dones.
Si ens situem en un context d’aparent llibertat en el qual les dones poden
presentar-se com a lliberals en I'exercici de la seva sexualitat, pero en el
qual alhora han de ser docils i femenines, aquest no deixa de ser un context
que reprodueix les relacions de poder propies del patriarcat.

Quan s’utilitza el postfeminisme com un concepte critic es fan
visibles certes contradiccions en els canvis que s’han produit en les repre-
sentacions mediatiques d’aquesta nova visibilitat feminista (Galvez, Torta-
jada i Willem 2017). Es important assenyalar que el postfeminisme serveix
en la present investigacié com a objecte d’analisi critica per capturar les
irregularitats empiriques i no com a part de la identitat o valors dels sub-
jectes analitzats (Gill 2016). Tenint en compte aixo, Gill (2007) creu que el
postfeminisme s’ha de concebre com una sensibilitat que busca analitzar
que és distintiu sobre les articulacions del genere als mitjans contemporanis
(i per extensio a les xarxes socials i, en concret, a Instagram) per aixi emfa-
titzar les contradiccions dels discursos postfeministes. L'autora identifica
nou caracteristiques presents en els discursos mediatics postfeministes,
de les quals se n’han adaptat cinc, que es descriuen a continuacio, ja que
seran la base de I’'analisi de les autorepresentacions de les joves a les xarxes
socials d’aquest projecte.

Feminitat com a propietat corporal. Un dels aspectes més rellevants dels dis-
cursos postfeministes que es troben a la cultura mediatica €s 'obsessiva preo-
cupacio pel cos. En les representacions actuals de les dones, la feminitat passa
per la corporeitat, la cosa visible que posseeix I’'aparenca. En referencia al que
és femeni, De Miguel (2015), diu que es pot resumir en tot allo que fa sentir a
les dones atractives i sexis, i un cos sexi es vincula amb la principal font d’iden-
titat femenina. A més a més, €s un cos presentat com a font de poder per a les
dones, pero que requereix constant vigilancia, disciplina i remodelatge, que,
en la logica consumista, porta a les dones a invertir diners, temps i esforcos
en els seus cossos (Gill 2007). La paradoxa actual en les representacions post-
feministes rau en el fet que els cossos més corrents i imperfectes comencen a
conviure amb les representacions més hegemoniques de dones que alhora es
perceben com a autentiques (Figueras-Maz et al. 2017).

D’objecte sexual de desig a subjecte sexual. Actualment, les dones no sén re-
presentades amb un rol passiu com ho eren abans, sind que més aviat adopten
un rol actiu, com a subjectes del desig sexual que, paradoxalment, escullen
mostrar-se a si mateixes d’'una manera objectificada i cosificada (Gill 2007).
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Es la representaci6 de la dona que apareix als anuncis de colonies: heterose-
xual, autonoma sexualment i jove, que juga amb el seu poder sexual i adopta
una agencia sexual propia. La critica a aquests discursos mediatics i el perill
implicit d’aquestes representacions €s que l'objectificacio sexual sentengui
com una eleccid i no com una interioritzacio de la mirada masculina (Figue-
ras-Maz et al. 2017).

Individualisme, eleccié i empoderament. Aquesta caracteristica concreta de
Gill (2007) encaixa perfectament amb I'individualisme neoliberal i consumista
amb el qual les joves estan connectades. Per aix0, paradoxalment, es pot vin-
cular la Ilibertat d’eleccié amb la cosificacid sense que suposi una contradiccid
per a les dones (Gélvez et al. 2017). El problema €s que “las mujeres seguimos
interpretando la coaccién como libre eleccidn tanto con los tacones de aguja
o el culto al cuerpo como en la eleccién de los estudios no tecnoldgicos” (De
Miguel 2015, 37).

Un aspecte de la sensibilitat postfeminista és que aquestes re-
presentacions s’efectuen des de I'individualisme, €s a dir, estan buides de
contingut politic o critica social. No es qiiestiona si aquestes practiques poden
fomentar la discriminacié o la desigualtat i remetre al patriarcat (McRobbie
2008). El discurs postfeminista que se sol desprendre de les representacions
de dones autonomes, lliures de prendre decisions propies i 'empoderament
que aixo suposa, €s considerar el feminisme com un moviment que no cal
tenir en compte perque ja s ha arribat a la igualtat i, per tant, ja es considera
superat (McRobbie 2017).

Autovigilancia i disciplina. En el context mediatic postfeminista el cos, i per
extensio la persona, esta sotmes al control, treball, vigilancia i transformacié
per part de les mateixes dones per poder representar una feminitat exitosa
(Gill 2007). Segons Gill, el que distingeix el moment present respecte a 'au-
tovigilancia son tres actuacions diferents: en primer lloc, el gran augment de
la intensitat de l'autovigilancia (aixi com la negacié d’aquesta regulacid); en
segon lloc, I'expansid de 'autovigilancia més enlla del cos, afectant fins i tot
a les esferes més intimes de les vides de les dones com la practica sexual, la
carrera, la casa, les finances, etc., i, per tltim, la necessitat de modificar també
la psicologia i la vida interior.

Qualsevol ambit relacionat amb la representacié de les dones €s
susceptible de ser problematitzat perque elles mateixes apliquin un control, un
esfor¢ i un treball. Sempre des d’un punt de vista divertit i en cap cas abusiu.
A més a més, autorepresentacid, des de la sensibilitat postfeminista, mai ha
de mostrar-se com un esfor¢ ni com una cosa a superar (Gill 2007).

Us de la ironia i el coneixement. La ironia en els discursos postfeministes fun-
ciona en doble sentit. Serveix tant per llengar expressions sexistes i homofobes,
com per afirmar que el que s’ha dit no es volia dir (Gill 2007). Aixi mateix,
l'autora argumenta que funciona molt bé perque s’esta donant per descomptat
que el receptor d’aquest discurs entendra que, en realitat, es tracta d’ironia
i no de sexisme. Tot i aix0, no deixa de ser una forma d’atacar i objectificar
un sector de la societat, tot i que es faci mitjangant la ironia, que es considera
inofensiva, i no rebre cap mena de critica ni oposicio.

21 Marc teodric



02

CRO2

Metodologia

Entenem la metodologia com una manera d’organitzar la investigacié amb
el proposit de resoldre o transitar els problemes socials i, simultaniament,
els problemes cientifics relacionats, diferenciar i integrar el coneixement de
diverses disciplines de coneixement cientific i social (Jahn, Bergmann i Keil
2012). Aquest enfocament metodologic, tenint en compte els objectius del
projecte, requereix etnografiar les activitats diaries dels grups seleccionats.
Es tracta, per tant, de recollir, descriure i analitzar els diferents elements
amb els quals les joves s’identifiquen, per conformar aixi un coneixement
particular, un coneixement que €s local i diferencial.

2.1. Consideracions generals

Al llarg del projecte de recerca, de tall qualitatiu, s’han aplicat dues pers-
pectives complementaries d’analisi, les quals han guiat tant la revisio de la
literatura i la construccié dels instruments de recollida d’informacid, com
I'analisi dels resultats obtinguts: la interseccionalitat i I'analisi del discurs
per contribuir a la composicié d’'una fenomenologia de les motivacions, prac-
tiques i discursos dels feminismes quotidians. Paral-lelament, la perspectiva
de genere esta present en tot el projecte, des de la redaccio de la proposta
fins a la publicacio dels resultats obtinguts i analitzats.

La teoria interseccional és especialment rellevant en el cas de
la mobilitzacié femenina perque es tendeix a englobar sota la categoria de
dones diverses realitats i identitats. Aquesta homogeneitzacid de la categoria
de genere sovint deixa de banda altres variables igualment importants en
'analisi, com ara el grup etnic, la classe social o I'edat.

Aplicarem, doncs, aquesta perspectiva, ja que tindrem en comp-
te diferents variables tant en la creacié de la mostra com també en 'analisi
de les dades recollides per tal d’assolir una imatge més completa i més ex-
plicativa de les joves catalanes. Per exemple, per recollir informacié sobre
la classe social, s’han dut a terme entrevistes a joves amb perfils sociode-
mografics diferents (edats i trajectories educatives diferents).

La seleccié d’un grup pertanyent a la capital i un altre de fora
de la capital ens ha permes un contrast significatiu en les diferents vari-
ables interseccionals en joc en els feminismes quotidians. En el primer
cas, es treballa amb un grup que desenvolupa les seves activitats socio-
educatives en un barri etnicament i socialment divers. Aixo permet un
contrast amb el grup que porta a terme les seves activitats culturals en
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una ciutat de fora de 'area metropolitana i que acull persones procedents
de gairebé tot Catalunya.

Les dades recollides durant la revisié bibliografica i la fase de
recollida d’informacid (tant en les xarxes socials com en l'observacid partici-
pant i les entrevistes) s’analitzaran a partir de la proposta feta per Fairclough
d’analisi critica del discurs. Aquest enfocament proposa estudiar el discurs
com a una forma de practica social i permet analitzar com es reprodueix la
dominacid i la resistencia a partir dels discursos (Fairclough 1989). Per dur
a terme aquesta perspectiva d’analisi cal articular un marc tridimensional
d’estudi del discurs en el qual es posin en relacié d’'una manera tnica tres
elements separats: 'analisi del text (que pot ser tant oral com escrit), la prac-
tica discursiva (els processos de produccid, de distribucid i de consum dels
textos) i I’'analisi dels esdeveniments discursius com a practiques sociocultu-
rals (Fairclough 1995). Aquesta metodologia €s especialment interessant en
la recerca del present objecte d’estudi, ja que aporta una visié més holistica
del discurs que ajudara a entendre de manera més profunda el fenomen.

A continuacid, s’explica breument cadascun dels metodes utilitzats
en el camp.

2.2. Entrevista semiestructurada i historia de vida

L'entrevista semiestructurada és una tecnica d’investigacio que permet
'accés eficac a les representacions i opinions individuals (Blanchet 1985).
Son entrevistes per a les quals es prepara un guié de preguntes que es
consideren interessants. El llistat de preguntes serveix com un recordatori
durant 'entrevista per no oblidar cap tema, pero 'ordre s’adapta segons la
importancia que els participants vulguin donar als temes i es deixa també
espai per incloure’n d’altres. El punt de vista de l'actor és fonamental per
comprendre el fenomen que volem estudiar. La interaccié que constitueix
I'entrevista permet revelar aquest sentit. En aquesta tecnica no interessa
tant una veritat, sind l'esfor¢ de justificacié que l'entrevistat fa. D’aquesta
forma podem accedir a una manera de veure la realitat. Les entrevistes
semiestructurades solen ser d’una o dues hores, sempre depenent de les
respostes i de la disposicié de 'informant.

Les histories de vida son entrevistes que busquen la narrativa
biografica. Lobjectiu €s la reconstruccio de 'experiencia personal de I’'en-
trevistat en relacié amb el seu propi sistema de valors i creences. Es basa
en la capacitat de l'entrevistat per generar un discurs narrat i expressat de
manera lliure de la seva vida. Conviden als participants a explicar la seva
historia de vida tal com vulguin. Per no allargar massa les sessions, ens
hem trobat més d’un cop amb cada participant. Cada historia de vida és
individual, pero permet contextualitzar els esdeveniments dels entrevistats
en un moment historic, ja que es tracta de fets socialment significatius. La
cultura i la historia exerceixen un mutu ordre en el qual 'experimentacio
del present es constitueix sobre les experiencies del passat, les histories
personals son influides pels contextos en els quals es generen, i les accions
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individuals actuen com a connectors de fets ocorreguts en el present amb els
contextos historics particulars i que tenen la possibilitat real de modificar a
la cultura (Sahlins 2017 [1988]). Perque “I’acci6 és modelada pels significats
que els individus traslladen a les seves accions tot i que els significats son
modelats per les activitats dels individus” (Roseberry 2014 [1992], 39).

Utilitzem I’enfocament biografic o de relat de vida com un me-
tode que ofereix la possibilitat de testimoniar aspectes quotidians de les
realitats socioculturals estudiades, alguna cosa aix{ com un retrat impressi-
onista de la cultura. A la practica empirica I'investigador recull la narracié
biografica d’un subjecte que el situa en un determinat marc conceptual,
etic i epistemologic que, al seu torn, proposa un recorregut pel coneixement
de les experiencies vitals del subjecte i de la societat major i grupal per les
quals el subjecte va viure la seva existencia (Feixa 2018).

En el nostre projecte els relats de vida ens proporcionen infor-
macio que permet reconstruir el temps i l'espai dels entrevistats, la seva quo-
tidianitat, els projectes i les estrategies, aixi com els modes d’existencia. El
llenguatge de la persona entrevistada €s molt important a ’hora d’analitzar
'entrevista. La transcripcié ha de ser literal i ha de mostrar la interaccid tant
verbal com no verbal entre I’entrevistat i 'investigador (entonacid, pauses,
etc.). Per tal d'obtenir una bona narracié biografica €s necessari disposar de
temps, i per tal de no esgotar a l'entrevistat és possible que la reconstruccié
historica de la vida d’una persona pugui fer-se en dues o més sessions.

En concret, en aquest projecte s han realitzat onze entrevistes
semiestructurades, cinc entrevistes a les noies de la colla castellera i sis a
les noies de 'agrupacio socioeducativa. També s’han fet quatre histories
de vida, dues a cada grup, que alhora també han estat entrevistades i han
participat en els tallers audiovisuals.

2.3. Observacions

Una part fonamental del projecte ActiFem va ser observar i analitzar la
quotidianitat de les joves. Una o dues investigadores van assistir a les tro-
bades rutinaries i els esdeveniments especifics dels grups per observar les
dinamiques. A continuacio es fara una introduccio teorica del metode de
I'observacio. Al final d’aquesta seccid es resumiran quins tipus d observacio
s’han dut a terme durant el projecte ActiFem.

A Tobservacié qualitativa la informacio recollida no es basa uni-
cament en el que els agents “hacen o piensan”, sind més aviat en la forma
d’actuar i comportar-se que “podemos observar” (Verd i Lozares 2016, 241).
Segons aquests autors no sempre es va al camp amb una mirada critica i
moltes vegades 'observacio es fa d’'una forma ingenua. Indiquen que €s
recomanable una formacid intensiva i una preparacid rigorosa per pas-sar
de només mirar a fer una observacio cientifica. Els autors expressen que la
vivencia de determinades situacions facilita la comprensid, per aixo I'ob-
servacio cientifica requereix presencia constant de 'observador en el camp
i compartir les experiencies amb les persones observades. Es per aixo que
es considera que l'observacid i 'etnografia sempre han estat unides (Verd
i Lozares 2016, 241).
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Pero observar no €s només mirar i registrar els esdeveniments.
També s’ha d’incloure la interpretacié que es fa de tot el que s’ha observat.
Aix0 significa que observar és el resultat de sumar i assumir 'apreciacié
de qui observa i allo que interpreta (Verd i Loza-res 2016, 241-249). Per
tant, és molt important “la preparacién del trabajo de campo” per recollir
de forma correcta i curosa la informacidé que més interessa (Verd i Lozares
2016, 242). Alguns autors utilitzen el terme d’etnografia per fer referencia
a l'observacio participant, pero en realitat 'etnografia inclou un conjunt
de metodes (o eines), entre les quals es troba ['observacié participant. Verd
i Lozares indiquen que, en general, es denomina observacié participant
al metode d'obtencid i enregistrament de dades visuals, un concepte molt
emprat en la investigacio etnografica, pero que no inclou totes les modali-
tats de I'observacio qualitativa (Verd i Lozares 2016, 241-249). Declaren que
mentre 'observacid participant es refereix als casos en els quals I'observa-
dor realitza algunes activitats al mateix temps que observa (amb diferents
graus d’implicacid), 'observacid qualitativa es refereix al procediment me-
todologic encaminat a la recollida d’informacié relativa per realitzar una
descripcié de l'entorn huma i les diferents activitats desenvolupades en
aquest entorn, mitjancant l'enregistrament qualitatiu d’informacié (Verd i
Lozares 2016, 241-249). En general, aquest registre s’ha fet “mediante notas
de campo”, pero també poden ser “imagenes, documentos” o dispositius
que s’han produit en el camp (Verd i Lozares 2016, 242).

Per poder diferenciar millor quin tipus d’observacio es treballa
en el projecte ActiFem, seguim amb la teoria sobre el metode. Verd i Lozares
(2016) distingeixen també entre observacid directa i indirecta. Lobservacié
directa requereix que la persona observadora es trobi en el terreny i registri
els fets observats, i, per tant, €s necessaria I’experiencia d observar el que
s’anota. Aquesta observacio esta vinculada a la immersid en el camp, per
la qual cosa l'observacio per immersid €s de caracter directe (Verd i Loza-
res 2016, 241-249). L'observacio indirecta no requereix la presencia de la
persona observadora. Quan les circumstancies aixi ho mereixen (ja sigui
perque el grup no €s de facil accés, les accions son especialment sensibles
o intimes, o es tracta d’activitats que puguin ser perilloses), es pot fer la
documentacid a partir de I'ds de cameres que enregistrin les activitats o es
pot fer una recollida de rastres o vestigis que ens permetin deduir les acti-
vitats realitzades (Verd i Lozares 2016, 241-249). També es podrien utilitzar
mitjans tecnologics que permetin “rastrear” les activitats que es fan sense
la presencia de la persona observada: registre de pagines web, canals de
televisio, etc. (Verd i Lozares 2016, 246). Per fer una observacid indirecta
sempre €s necessari comptar amb el consentiment informat del col-lectiu a
observar, de la mateixa manera que en l'observacié participant.

Els autors també estableixen la diferencia entre observacié en-
dogena i exogena. A l'observacid exogena la persona observadora s’insereix
en un sistema cultural al qual no pertany (Verd i Lozares 2016, 241-249).
En canvi, a 'observacié endogena els grups analitzats pertanyen al mateix
entorn que la persona observadora. Indiquen els autors que avui en dia, en
un mon globalitzat, és més facil que les observacions siguin endogenes,
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cosa que facilita la immersié al camp i la interpretacié dels grups obser-
vats. Aix0, pero, també pot contaminar 'observacio, ja que es poden passar
per alt dades rellevants, a més a més dels biaixos i prejudicis de la persona
observadora (Verd i Lozares 2016, 248).

D’igual manera, Verd i Lozares (2016) ressalten la diferencia
entre entorn natural i artificial. L'observacid en un entorn natural és la
que es realitza en I’entorn habitual dels grups observats, fet que implica el
trasllat de la persona observadora (Verd i Lozares 2016, 241-249). Encara
que aquest tipus d’observacid garanteix que el fenomen estudiat transcorri
sense modificacions, també pot suposar problemas en el moment de rea-
litzar el registre, doncs s’ha d’esperar que els successos es donin de forma
espontania. L'observacié en un entorn artificial es dona quan les activitats
observades es duen a terme fora dels entorns habituals del grup observat, fet
que implica que el grup es mobilitzi. En aquest cas es garanteix un control
sobre el registre de les dades, pero també implica que hi hagi alteracions
en el comportament del grup observat (Verd i Lozares 2016, 249). Verd i
Lozares declaren que, encara que sigui una eina util i versatil que es pot
utilitzar en “practicamente todos los campos de la investigacion social”, la
majoria de les vegades €s més utilitzada en la investigacio etnografica (Verd
i Lozares 2016, 242).

En resum, es pot dir que en el cas de les observacions realitzades
per al projecte ActiFem es tracta d’'observacions directes en 'entorn natural
de les persones observades.

2.4. Questionari socioeconomic

Es tracta d’un breu formulari que recull informacid socioeconomica (Flick
2012) dels membres dels grups estudiats. Lobjectiu d’aquest qiiestionari no
és realitzar una enquesta amb una mostra representativa, sind descarregar
les entrevistes de les dades més tecniques. Per coneixer millor el perfil
dels grups participants, vam decidir aplicar el qiiestionari també als altres
membres del grup que no van participar en les entrevistes, si hi estaven
disposats. D’aquesta manera, podem donar una imatge més completa dels
grups participants que incloem en ’apartat de resultats en la presentacié
de cada grup, respectivament.

Per desenvolupar el qiiestionari, vam aprofitar preguntes d’altres
enquestes per tenir, a més a més, la possibilitat de comparar les indicacions
dels nostres participants amb el que havia sortit d’aquestes altres enquestes.
En concret, vam agafar la distincid de tipus d ocupacions d'IDESCAT2 i vam
adaptar preguntes respte a la particpacid politica de la European Social Survey.

2 https://www.idescat.cat/ [data d’ultim accés: 08.11.2019].

3 http://www.europeansocialsurvey.org/ [data d’ultim accés: 08.11.2019]
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A més, vam utilitzar I’Enquesta a la joventut de Catalunya (EJC)*
de l’any 2017 per determinar franges d’ingressos mensuals i per adaptar
una pregunta sobre I’ts de diferents llengtlies en el dia a dia. En la presen-
tacio dels resultats s’explica amb més detall aquestes decisions i quines
comparacions ens van permetre.

El qliestionari va ser posat a prova amb una prova pilot amb
estudiants universitaris en el marc d’una assignatura sobre el desenvolupa-
ment de qiiestionaris, de forma que més enlla de les respostes dels partici-
pants, va ser possible rebre el seu feedback a partir dels seus coneixements
sobre qiiestionaris. El qiiestionari va ser millorat a partir dels comentaris i
idees d’aquests estudiants i de les observacions de la investigadora que va
ser present durant la prova pilot i va presenciar les dificultats de contestar
alguna de les preguntes i les discussions que s’hi van generar. A partir
d’aquesta millora, es va realitzar una segona prova pilot amb un altre grup
d’estudiants universitaris per estipular el temps que es tardava a contestar
el qliestionari. Finalment, el temps per a respondre’l va quedar estipulat
en 10 minuts.

2.5. Tallers audiovisuals i video-capsules

En aquesta fase de la recerca s’ha aplicat la metodologia participativa au-
diovisual (MPA), emmarcada en el terreny de la pedagogia social. Aquesta
metodologia participativa, que es va plasmar en format de tallers previs i
parallels a 'enregistrament, esta inspirada en el Photovoice (Wang 2006) i
sarticula a partir d’un doble procés: enquadrar visualment una determina-
da problematica social (a través de les fotografies preses pels participants
durant el seu dia a dia) per a, posteriorment, donar pas a una reflexié en
grup sobre les imatges que representen les diferents preocupacions. Podem
resumir-ho com el procés de visualitzar, verbalitzar i, finalment, reaccionar
a les imatges.

La seva naturalesa inclusiva i la seva adaptabilitat entre grups
culturals diferents ha permes dur a terme experiencies per a donar veu a
determinats col-lectius i promoure canvis en el centre d’'una comunitat, com
erradicacio de la violencia juvenil (Wang et al. 2004), la integracié social
de minories racials (Pritzker et al. 2012) o bé la prevencid del crim (Ohmer
i Owens 2013). Aquestes experiencies situen la capacitacio a través de les
imatges en l'eix central del seu plantejament, convertint I’audiovisual, en
aquest cas, en una eina tant d’empoderament per a les joves com de recerca
sobre el propi empoderament de I'academia.

En aquests tallers es va treballar la relacid entre els dos tipus
de representacions. Ho vam fer a través de la reflexié conjunta sobre com
construim les imatges de nosaltres mateixos, com a individus i com a grup.

4 http://jovecat.gencat.cat/ca/detalls/Noticia/Enquesta_Joventut [data d’ultim accés:
08.11.2019].
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Es van visionar fragments de pel-licules de diferents cineastes que han
abordat cinematograficament, com a problema artistic i intel-lectual, la
representacio de la subjectivitat, la intimitat i la quotidianitat.

Lobjectiu general vas ser descobrir diferents formes expressives
amb les quals el cinema ha compartit emocions molt diverses per qiiestionar
de quina forma podriem generar narratives més properes a la nostra forma
unica de veure el mon.

En aquesta linia, la metodologia pedagogica de les capsules au-
diovisuals va combinar tallers grupals amb sessions i assessories individu-
als, i el visionat de films amb discussions entorn les possibilitats de cada
peca. En sessions grupals de dues hores es van donar bases generals entorn
(1) la imatge, (2) el so i (3) el muntatge. En I'dltima sessio es va visualitzar
la feina feta en el marc dels tallers per a una discussié conjunta entre les
participants. Entre el taller 112 i entre el taller 314 va passar una setmana.
Entre el taller 2 i 3 van passar dues setmanes que es van dedicar, sobretot,
a gravar i a realitzar tutories individuals.

Taller Imarge
L Assessories
“» Individuals

(ideacid)

Taller muntatge VISIONAT
Taller So RODATGE/MUNTATGE (individual) CONJUNT
@ Assessories individuals sobre projecte _‘@'_

2] 2

Grafic 1. Distribucio dels tallers
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En aquesta fase, les participants de les histories de vida van
crear una peca audiovisual (videos de 3-5 minuts). A partir del primer taller
les participants van comencar a enregistrar plans de la seva quotidianitat
que es van penjar a Google Drive i es van indexar per la formadora, de for-
ma que es va crear un arxiu d’imatges de treball. Amb aquesta col-leccid
de filmacions, al taller de muntatge es va treballar en una peca col-lectiva
entre les quatre participants.

Els tallers es van conduir conjuntament amb les participants
dels dos grups estudiats en un espai neutral, un edifici de la Universitat
Pompeu Fabra a Barcelona.

2.6. Analisi de xarxes socials

Durant tot el treball de camp, es va proposar realitzar un seguiment virtual
de les xarxes socials, tant dels grups participants com dels perfils indivi-
duals de les joves participants en la recerca, que van ser entrevistades i van
acceptar formar part de I'analisi de xarxes. Aixi, es va demanar que els grups
i les participants individuals compartissin qualsevol pagina web, perfil de
Facebook, Twitter, Instagram, canal de YouTube o grup de WhatsApp, bé
relacionat amb el grup o bé individual.

Després de contactar amb els diferents grups, el grup de caste-
llers, G1, va donar permis per un seguiment del seu canal de grup de YouTube
i el seu perfil d’Instagram. L'agrupacio socioeducativa, G2, va autoritzar-nos
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a analitzar el seu perfil grupal de Facebook i Instagram. Tot i aixo, es va
decidir centrar l’analisi de les xarxes socials en els perfils individuals de les
joves, concretament a Instagram, ja que és la xarxa social més utilitzada en
la franja d’edat analitzada —18 a 23 anys— segons l'estudi Anual de Xarxes
Socials 2018 (IAB Spain Research i Elogia 2018) i, a més, €s la xarxa en que
les joves analitzades son més actives, tal com veurem més endavant als re-
sultats de les enquestes realitzades. Per tant, pot considerar-se un espai que
forma part de la quotidianitat de les joves participants, aixi com un espai on
es troben formes d’impugnacio a les relacions estructurals i al patriarcat.

En total, s’han analitzat set perfils d’Instagram de les joves que van
autoritzar l'equip investigador a analitzar els seus perfils personals. Quatre
entrevistades no van voler participar en I'analisi de xarxes. Com més en-
davant comentarem, la reticencia de deixar seguir i analitzar perfils indi-
viduals i grupals ja é€s un resultat del projecte a considerar. Dels set perfils
participants, es van analitzar 35 imatges seleccionades: el criteri de seleccié
era que elles apareguessin en les instantanies. Es a dir, es van descartar
fotos de paisatges o fotos en que elles no apareixien d’alguna forma, ja que
l'objectiu de l'estudi de les xarxes era analitzar les autorepresentacions.
Aquestes imatges son el total recollit de I'dltim any i mig als seus perfils,
del gener de 2018 fins al juny de 2019, coincidint amb la data de concessié
d’aquest projecte i amb I’any en que van eclosionar les mobilitzacions femi-
nistes arran de la sentencia de la Manada, el cas de Juana Rivas, 'augment
dels feminicidis i les concentracions massives pel 8M, que van significar
un punt d’inflexid per a la lluita feminista que va consolidar-se amb forca
al debat public.

Tradicionalment, I’'analisi de contingut s’ha entes des de la ves-
sant quantitativa, és a dir, comptabilitzant la freqiiencia de certs elements
visuals d’'una mostra de textos o imatges i després analitzant-ne les freqlien-
cies (Rose, 2001). D’aquesta manera, Krippendorff (2004) la definia com
una tecnica per extreure inferencies valides i reproduibles dels materials
analitzats. Pero una analisi estadistica de les dades no permet aprofundir
en la riquesa de les dades (Izcara 2014). Tal com diu Andréu (2000), encara
que la quantificacio sigui important en I'aplicacid de les tecniques d’analisi
del contingut, els fets també s’han d’interpretar.

L'analisi de contingut qualitatiu no només ha d’interpretar el
contingut manifest, és a dir, el que es veu, sin6 que la interpretacié ha
d’anar més enlla i s’ha d’analitzar també el contingut ocult, el que no es
veu directament. A banda, la recerca pot partir d’'una serie de categories
ajustades als proposits dels seus objectius, pero es pot adaptar i €s oberta a la
revisio i incorporacio de noves categories d’analisi rellevants que sorgeixin
de l’analisi dels documents (Bryman 2012). En aquesta linia, Andréu (2000)
diferencia el contingut manifest del contingut latent. Defineix el primer com
tots els elements que 'autor vol comunicar i el segon com tot el que 'autor
pretén transmetre. Aquesta diferencia cobra sentit dins del context en el
qual es desenvolupen les dades. Es per aixo que, per dur a terme I’analisi
de les imatges, s’han determinat tres tipus de variables:
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1.

Contextuals. El context, en aquest cas, és on s’emmarquen

les dades i permet que es crein els significats (Krippendorff
2004). En aquesta analisi ha estat la percepcid del feminisme
de les noies i s’ha extret directament del bloc especific
sobre feminisme de les entrevistes semiestructurades. Les
dues categories que s’han contemplat sén l'autopercepcid
feminista, és a dir, si les noies es consideren feministes o no,
i l'actitud feminista, aixo €s si son actives o passives pel que
fa a mobilitzacions, accions i estudis, entre d’altres.

Manifestes. Les variables manifestes consideren tot el que
es pot veure a la imatge i que dona informacio sobre el que
'autora esta comunicant (Andréu 2000). Les categories que
s’han definit per aquesta variable son: el protagonisme de
la imatge, I’'accid de la protagonista, I’espai en que s’inscriu
la imatge, I'expressid de la noia, el tipus de pla que presenta
la imatge, el tipus de roba que vesteix la noia i, per ultim,
I’ds de filtres o retocs a les imatges. Totes aquestes variables
pretenen recollir informacio en relacié amb com es presenten
les noies a la seva xarxa de seguidors, que prioritzen a I’hora
de publicar la imatge i a quins aspectes donen importancia
quan s’autorepresenten.

Latents. A partir de les variables latents es vol posar de
manifest el contingut ocult de les imatges (Andréu 2000).
Per analitzar-lo s’han aplicat un total de sis categories,
cinc de les quals provinents del concepte de sensibilitat
postfeminista de Gill (2007), descrites anteriorment al
marc teoric, i I’dltima categoria s’ha afegit a posteriori per
acabar de completar les necessitats del projecte. La primera
categoria €s la cosificacid de les noies, €s a dir, si la feminitat
passa per la propietat corporal. La segona €s la sexualitzacio
de les noies, amb l'objectiu de saber si adopten una actitud de
subjecte sexual. La tercera determina si son imatges fetes des
de I'individualisme i 'empoderament. La quarta contempla
l'autovigilancia, en el sentit de si les noies son conscients
de la construccid de la imatge i si s’hi mostren d’acord. La
cinquena categoria busca actituds agressives, descarades o
ironiques en les noies i, finalment, es considera la categoria
de la vinculacid explicita amb el feminisme que pretén
observar si hi ha alguna referéncia explicita a la imatge
del feminisme.
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Lentrada al camp

3.1. G1: La colla castellera

La tria de la colla castellera va ser motivada pel fet de tractar-se d’un grup
cultural integrat gairebé de forma exclusiva per joves de l'edat buscada,
entre 18 i 23 anys. Aquest grup és una colla que, a banda de fer castells, té
una funciod social potent en ’ambit del jovent de la ciutat. Es reuneixen per
assajar en un local que els cedeix ’Ajuntament i que comparteixen amb una
altra colla. Una vegada a I’any es fa la diada castellera i hi assisteixen altres
colles i es fan castells conjunts. Cal dir que la colla disposa d’una comissio
feminista que, a més d’activitats sobre conscienciacié de genere, també
s’encarrega de gestionar i impulsar un punt lila durant les diades castelleres.

Un cop l’'equip del projecte va decidir investigar la colla i es van
fer els primers contactes, hi va haver diferents dificultats per comencgar el
treball de camp. Per una banda, donat el titol del projecte, la tendencia va
ser dirigir-lo cap a les noies, com si els nois no hi tinguessin res a veure.
Per l'altra banda, fins i tot en un grup tan organitzat i amb una estructura
jerarquica tan clara (amb un president, un vicepresident, un cap de colla,
comissions, etc.), va ser dificil trobar algt que se sentis prou representant
com per signar un formulari en nom del grup.

Considerant que la colla inclou unes 100 persones, es va decidir
demanar, a més del consentiment individual de cada membre, un consenti-
ment grupal per a certes parts del projecte (les xarxes socials, etc.). A més,
es va passar un questionari socioeconomic que van respondre 31 persones.

3.2. G2: Lagrupacio socioeducativa

Aquest grup integra dos projectes. El primer €s una banda que presenta
obres musicals al public amb diferents instruments i objectes que empren
com a instruments de percussio. En una mena de musical els integrants de
la banda (homes i dones joves) toquen, canten, ballen i rapegen sobre temes
pertinents a la gent jove (I'individualisme vs. la cooperacid, 'autoestima, la
comunicacid i les noves tecnologies, la gesti de sentiments com la rabia, la
gelosia, etc.). El segon projecte €s un projecte pedagogic: ofereixen tallers
a joves d’instituts, casals, i associacions del territori catala en els quals en-
senyen a crear ritmes amb diversos objectes, aixi com fomenten l’escolta,
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la comunicacid, el treball en equip, la concentracié o I'autoestima (com a
element important d’un grup).

En total, vam realitzar observacio participant de la banda en sis
moments diferents, sis entrevistes semiestructuradas (una de les informants
no forma directament part de I'agrupacié socioeducativa, G2, 'expliquem en
'apartat 4.1.), dues histories de vida i tres capsules audiovisuals. Vam recollir
10 qgiiestionaris socioeconomics (sis de les noies entrevistades i quatre dels
membres masculins de I’agrupacio socioeducativa, G2).

La gran dificultat amb el grup consistia en el fet que la banda es
reunia molt poques vegades per assajar, ja que tenien moltes dificultats per
quadrar agendes i posar dia i hora pels assajos. Hauria estat molt fructifer
per a larecercai els resultats derivats de l'observacid poder participar en tro-
bades regulars, d’aquesta manera hauria estat més facil la comparacié amb
la colla castellera. Les relacions de genere eren també menys comparables,
ja que en la banda només hi havia dues noies (amb les seves caracteristiques
particulars) i sis membres masculins, dels quals només un era jove, la resta
no eren homes joves (tenien més de 30 anys). Pero la configuracié de la ban-
da en qliestio de genere i edat ja és en si molt significativa: tots els musics
professionals son homes i adults; els i les joves no sén professionals de la
musica (encara que dominen molt bé la musica i el ritme). A més, les noies
joves tenen un paper molt més important en la seccié de cant i ball en les
actuacions, aspecte que al-ludeix directament als rols de genere associats a
les dones. Aquesta configuracid no és una casualitat, siné que presenta unes
dinamiques evidents de com, a la banda, es construeixen identitats i rols
d’acord amb el genere i I'edat. A més, apunta a caracteristiques estructurals
que fan que noies i dones optin en menor mesura a ser music professional.

Malgrat aquests inconvenients, el treball de camp ha estat intens
i enriquidor: ha aportat reflexions interessants sobre les relacions de genere,
el rol de les noies en el grup i la construccid de la feminitat i masculinitat.
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Observant | escoltant les
noies: el treball ethografic

En aquest apartat es presenten les participants dels dos grups estudiats
i, a continuacio, es presenten els resultats integrats de les observacions,
histories de vida i entrevistes semiestructurades, que s'analitzen de forma
conjunta. Tots els noms de les noies que utilitzem al llarg de tot el treball
son pseudonims triats per elles mateixes.

4.1. Resum de les noies participants en I'estudi
4.1.1. Colla castellera, G1

Les cinc noies castelleres, del G1, viuen actualment a Catalunya i en pisos
compartits. Només una d’elles té els seus pares a la mateixa ciutat, les altres
provenen d’altres ciutats i pobles de Catalunya. Tot i que les cinc noies han
tingut experiencies en alguna universitat catalana, la Figaro i 'Audrey van
abandonar els estudis universitaris per dedicar-se a estudis de Formacio
Professional (FP). Mentre que 'Emma esta just en I’'dltim any del seu grau i
a punt d’entregar el TFG en el moment de I’'entrevista semiestructurada, la
Mel tot just acaba de comencgar els estudis universitaris i 'Aire esta en el seu
primer any universitari, tot i que ja té€ estudis d’FP. LAire, ’"Emma i ’Audrey
tenen, o han tingut en un passat, carrecs dins del grup de castellers G1, o
bé van formar part d’equips de presidencia o directament van ser la cap
de colla. Només I’Audrey tenia experiencia previa amb el mén casteller, les
altres noies van tenir el seu primer contacte a la colla de castellers G1, tot i
que la Mel i Aire s’han apuntat posteriorment a altres colles convencionals.
Menys la Figaro, que s’acostuma a quedar a la pinya®, totes les noies solen
pujar als castells: ’Aire sovint en una posicié més baixa (fins i tot als baixos)
i ’Emma i la Mel com a enxanetes o acotxadores (en colles convencionals
solen ser els infants els qui fan aquestes funcions). Vam conduir entrevistes
semiestructurades amb les cinc noies, en el cas de la Mel en dues sessions.
Amb la Mel i 'Audrey, a més a més, vam realitzar histories de vida, en el
cas de ’Audrey en dues sessions.

5 Per a una petita introduccio al vocabulari casteller, consulteu: https://www.barcelona.cat/
culturapopular/ca/noticia/infobarcelonacaguia-definitiva-del-vocabularicasteller_414407 [data d’ultim
accés: 28.11.2019].
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4.1.2. Agrupacio socioeducativa, G2

Del G2 hem comptat amb la participacid de cinc noies. Dues d’elles, ’Amira
i la Leyla, formen part de la banda, el grup que hem acompanyat durant
alguns mesos i en el qual hem realitzat l'observacid participant. LAmira té
23 anys i €s d’'una familia marroquina, tot i que va néixer a Catalunya i va
créixer en un barri de I’area metropolitana. En el moment de les entrevistes
sesta independitzant de la casa familiar, marxa a viure sola en un pis en una
ciutat mitjana. La seva participacié en projectes ha contribuit de manera
important en el seu procés d’empoderament com a dona jove musulmana
a Catalunya. La Leyla és una dona jove de 21 anys. Va néixer a I'Uruguai i
va arribar a Catalunya quan tenia 4 anys amb la seva mare. Actualment viu
amb la seva mare, avia, tieta i nebodes en una familia matriarcal.

Les altres tres noies han participat o participen actualment en
els tallers pedagogics del grup. La Cristina té 24 anys i és de I’area me-
tropolitana. Es educadora social i music. Es coordinadora del projecte G2
(organitzant esdeveniments i tallers) i condueix tallers amb joves, una de
les activitats del G2. La Clara té 24 anys i viu amb els seus pares. Va fer
les practiques dels seus estudis al G2, participant de manera activa durant
alguns mesos en els tallers per als instituts. LAna, de 24 anys, viu amb els
seus pares en una ciutat de ’area metropolitana. Actualment esta estudiant
un master i treballa com a professora en diferents escoles de Catalunya. Va
dur a terme les practiques en el marc dels seus estudis en els tallers del G2,
participant-hi de manera activa. La Laura, finalment, és amiga de la Leyla
i participa amb ella en el mateix grup de teatre a Catalunya. No té vincle
amb el grup G2 pero ’hem inclos per la seva proximitat al grup. Té 24 anys
i viu a la casa familiar situada a I’area metropolitana. Els seus pares son
academics universitaris. El seu bagatge educatiu i cultural és elevat.

4.2. Experiencies vitals

Tant les entrevistes com les histories de vida ens han ensenyat que hi ha
algunes experiencies vitals que han influit o influeixen (actualment) de ma-
nera transversal en la vida de les noies i els seus espais vitals. Aixo inclou
també relacions i perspectives de genere que es formen i transformen a
partir d’aquestes experiencies. Aquestes soriginen sobretot en les relacions
familiars, de parella i d’amistat; en identificacions i interessos claus; condi-
cions d’origen (per exemple, viure processos de migracid), i condicions vitals
relacionades amb la salut, la feina o el lloc de residencia. Dibuixar aquestes
experiencies vitals ens ajuda a entendre millor la participacié de les noies
en els grups i les seves perspectives i actituds sobre el genere.
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4.2.1. Les relacions familiars

Qualsevol familia és un mon i aquest mén marca molt I'existencia de ca-
dascu, les perspectives i els valors, la manera de pensar i d’actuar. Per tant,
s’evidencia que per a les noies les vivencies en la familia i les relacions
personals que hi han viscut dins sén essencials per entendre el seu mo-
ment actual, el seu mon i també, en bona part, les perspectives i els valors
relacionats amb la identitat de genere. Les noies mostren, en els seus relats,
diferents moments “d’anades i vingudes” respecte al fet d’estar (i voler es-
tar) amb la familia, juntament amb la necessitat —algunes més que altres,
depenent del context familiar— de buscar el seu propi espai lluny de la
familia i emprendre un cami{ d’autonomia.

L'Audrey, per exemple, és una noia que sempre ha valorat I'amor
i unitat viscudes en la familia. Actualment viu en una ciutat diferent que
la seva familia, per aixo sempre busca estar amb la seva familia quan la va
a visitar. Alhora ha sentit cada vegada més el desig de tenir el seu propi
espai i la necessitat d’establir una distancia sana amb la familia. Aquest
desig esta intimament vinculat amb la situacid per la qual passa la familia:
just abans de I'ultima entrevista, els pares de I’Audrey van anunciar la
seva separacio. LAudrey sent, a més a més, que la seva absencia durant la
setmana li dificulta la reinsercidé durant les seves visites en les dinamiques
especifiques de la familia:

Estic realment felic amb la meva familia i el fet que jo hagi
marxat de casa també ha ajudat a unir-nos més, el fet de que em
trobin a faltar quan jo arribo alla tot sén abragcades somriures,
bons moments... Pero també és cert que la meva familia €s
una mica esbojarrada, mons pares son molt divertits, sén
superextrovertits, quan venen amics a casa tot son riures pero
després també hi ha el dia a dia. A vegades si que amb aixo
quan els meus amics coneixen els meus pares “és que son la
hostia”, jo penso “és veritat” pero també hi ha una altra cara i
aquesta no sempre ha estat bona. Hem tingut moments una mica
dificils a casa a nivell de com ens portem entre nosaltres, molta
tensid, pero el fet que hagi marxat ha ajudat en tots aquests
petits problemes que teniem que tampoc ningu ho acabavem
d’expressar com que es resolguessin per si sols... [...].

Ara a casa meva l’altre dia em vaig discutir bastant amb la meva
familia [...| ara de fet estem a una epoca molt maca i molt d’aixo
pero hi ha dies que jo vaig cap a [nom de ciutat] i em trobo
amb situacions que com que jo no hi he sigut no les entenc.
I potser em trobo amb tothom enfadat amb tothom i jo alla
al mig intentant fer bona cara perque tampoc sé que passa. [
I’altre dia vaig petar i em vaig ficar a plorar i a més a més ara el
novio de ma germana esta vivint amb nosaltres i encara em vaig
agobiar més perque en aquell moment era com que necessitava
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el meu espai i necessitava estar jo sola. I me’n vaig adonar que
ara mateix a casa meva no tinc un espai per mi, perque inclus el
que era la meva habitacid ara €s com ’habitacié de ma germana
i el novio, se ’han fet a la seva mida, han ficat dos llits junts i
ara dormo a la llitera, quan jo sempre he odiat dormir a la llitera,
sempre hi dormia ma germana. I em vaig sentir com una visitant,
en plan, vale per vindre dos dies guai, pero el fet de passar
tot I’estiu aqui no sé com ho portaré i em fa una mica de por.®
(Audrey, G1, HV1)

L'’Amira, per la seva part, es troba ara en el cim dels seus objectius vitals,
esta complint tots els objectius que s’havia plantejat des que era una nena
petita: tenir estudis, una feina per mantenir-se (amb plena autonomia), un
cotxe i un pis de propietat. La familia sempre ha suposat un pilar central a
la seva vida. No obstant aix0, no pot esperar el moment d’obtenir les claus
del seu pis. Durant les entrevistes i histories de vida I’Amira s’esta tot just
independitzant, es muda de la casa familiar a una ciutat de ’area metro-
politana:

¢Importantes en mi vida, como pilares importantes en mi vida?
Son mi familia, o sea, mi hermana, mi hermano, mi padre, mi
madre. Mi familia. Pero para llevarme a una isla desierta a la
hora de sobrevivir pues... [...]. Es que claro, por el apego y porque
es familia me llevaria a mi madre, a mi padre, a mi hermano y
a mi hermana. Pero convivencia con esto y eternamente, no. Y
me estoy yendo de casa, ¢sabes lo que te quiero decir? Entonces
claro, por apego, porque es mi familia y siempre hay estos lazos
pero si no, me llevarfa a mi mejor amiga con la que voy a quedar
ahora, me llevarfa a mi hermana seguro [...]. (Amira,G2, ES2)

Les noies reflecteixen aixi la seva joventut: ganes d’independitzar-se, desig
de llibertat i de construir la seva vida com volen, €s a dir, no portar la vida
que els seus pares els han ensenyat a portar. A més, les noies mostren en
els seus relats que durant I’'adolescencia i en el cami de fer-se adultes, les
imatges prefixades i idealitzades dels pares es van transformant en percep-
cions més realistes, nodrides de les propies vivencies com a adolescents i
joves adultes. La Leyla reflecteix aquesta combinacié d’amor incondicional i
perspectiva realista i madura, que implica també critiques cap a determinats
comportaments, en els sentiments cap a la seva mare:

6 Per preservar els discurs de les noies amb les seves caracteristiques linguistiques, les seves
intervencions han estat transcrites literalment. No s’han corregit els errors.

7 S’indica en aquest ordre el pseuddnim de la noia, grup en qué participa i tipus i nimero
d’entrevista (ES = Entrevista semiestructurada, HV = Historia de vida).
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Con mi madre, la verdad es que muy bien porque a mi madre
siempre la he visto como... mi mejor amiga ¢sabes?... porque
éramos madre e hija, o sea yo no tengo hermanos y aparte mi
padre estd en Uruguay. Entonces era como mi idola, por decirlo
de alguna manera. Luego cuando vas creciendo te vas dando
cuenta de que cada persona tiene sus cosas, que no todo el
mundo es tan perfecto como piensas, ni el mayor es perfecto,
nadie es perfecto... Te llevas un poco de decepcién. Por una
parte porque dices “quizds yo, si hubiese estado en tu situacion,
como madre, hubiese actuado de otra forma...” [...| entonces yo
para la edad que tengo, siempre me he juntado con adultos,
porque mi madre siempre me llevaba a los conciertos, a las casas
de sus amigos, todos eran grandes y yo era ahi “ahhh..” entre
porros, “uyyyy ... [risas|. (Leyla, G2, ES2)

En alguns casos fer-se adult implica també observar com els rols entre pares
i fills s’inverteixen, per exemple en crisis substancials dels pares, quan de
sobte son les joves les qui han de fer-se carrec i ser el suport dels seus pares.
Durant el procés de la separacio dels seus pares, ’Audrey observa com la seva
germana, sempre molt proxima a la mare, es converteix en el suport principal
en aquest procés dolords, invertint-se aixi els papers de pares i fills:

[...] Me germana ha sigut molt qui ha estat al costat de ma mare
100 % i ma mare s’ha recolzat molt en ella i ma germana hi
ha estat molt i realment a ella aixo també 1i ha acabat pesant
moltissim perque no €s facil intentar gestionar el que li passa a
ta mare que en principi és com la figura que sempre t’ha salvat
a tu. Doncs trobar-te en el moment que I’has d’ajudaraellaien
coses importants, clar a ma germana li ha pesat bastant, pero
per ma mare doncs ha sigut un punt d’apoyo molt important.
(Audrey, G1, HV2)

La separacid dels pares o altres esdeveniments que suposen una nova confi-
guracio familiar representen en molts casos experiencies traumatiques per
a les joves, durant les quals es viuen emocions intenses (com rabia, tristesa,
decepcid, desorientacid, etc.). Solen ser doloroses i representar una incisio
en les vides de les joves, en les quals es trenquen pautes familiars i es dona
lloc a noves constel-lacions familiars. LAudrey explica, de forma bastant
reflexionada i madura, com ha viscut ella la separacio dels seus pares, que,
d’alguna manera, va ser un fet bastant inesperat per a ella:

Jo els caps de setmana €s aixo, arribava i anava com una mica
cega i veia mals rollos, cares llargues, com que notava un
ambient crispat i tens i jo clar no entenia que passava a la que
preguntava també esquivaven els temes, no se’n volia parlar i clar
jo al final estava com... tenia moltes ganes de tornar a casa per
estar amb la meva familia i, en canvi, em trobava una situacié
que no era gaire agradable al final i, en canvi, caps de setmana
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que arribava i superbé, inclus fer plans i anar cap aqui i cap alla
pero el penultim cop o aixi crec que vaig anar a [nom de ciutat],
ma mare em va dir que mons pares es separen. [...] pero també
penso estant en el punt que estavem segurament si que €s millor
que agafem distancia tots. Ara també hi ha el punt de que no
m’agradara arribar a [nom de ciutat | i dir on he d’anar o amb
mon pare 0 ma mare o, saps? i clar aixo també ha influenciat
molt en el fet que jo prengués abans la decisio de quedar-me;
de pensar, vale és una bona decisié perque amb tot el que estara
passant... que clar a 'hora també sap greu com aixo fugir del
problema... pero crec que poc a poc ens anem entenent entre
tots. (Audrey, G1, HV2)

Sovint les experiencies estan relacionades a una resignificacio dels papers
dels pares i de les relacions futures amb ells. En el cas de la Mel la separacio
dels seus pares i la decisio de viure, juntament amb el seu germa, amb el
pare i no amb la mare, va representar per a ella una resignificacié radical
dels rols del pare i de la mare, establint una relacié completament nova amb
totes dues figures.

Jo abans vivia amb la meva mare i després vaig passar a viure
completament amb el meu pare. I aquest canvi també va ser com
important perque, o sigui, va arribar un punt que jo amb el meu
pare era com que el tenia com una figura que em feia com molt
respecte, o sigui que encara em fa respecte, perd no era com
respecte del que ara tinc sind que era com por i tot. [...] perque
clar només el veia durant alguns dies de la setmana i després els
caps de setmana pero sempre estava amb la meva mare. Llavors
quan vaig passar a viure amb ell va ser com un canvi total perque
el vaig com comencar a veure’l d'una manera diferent, pero cap a
millor. Aquest canvi també el vaig notar en mi, perque vaig dir,
que tampoc, que les coses no son com semblen i que per molt
que et pintin a una persona com te la estan pintant, no vol dir
que sigui aixi. (Mel, G1, HV2)

Mentre que el pare es transforma d’un desconegut, una cosa
temuda, a la seva referencia parental principal, la mare desapareix dels seus
vincles emocionals i del seu relat vital. Les decepcions que viuen en el nucli
familiar relacionades amb els pares, marquen de manera determinant les
vivencies de les noies i suposen tot un repte de superacio. En alguns ca-
sos, com el de la Mel, determinats membres familiars poden semblar com
I'ombra que cau sobre les vides juvenils. La Mel ens explica que en el seu
projecte de video-capsula la seva mare no hi tindra un lloc:

No li vull donar com protagonisme perque en veritat m’ ha
canviat, pero m ha afectat de forma negativa. O sigui per una
part €s positiu pero per l'altra és com, “joder, m’has com arruinat
una mica la infancia”, saps? (Mel, G1, HV2)
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L'absencia de determinats membres familiars influeix també, pel que fa al
genere, la vida de les noies: I'absencia de rols paterns o materns significa
en alguns casos I'absencia de referents d’identitat de genere (referencies
masculines, femenines). La Leyla explica com ’'absencia del seu pare —amb
qui només havia compartit els seus primers anys d’infancia a ’'Uruguai— i
el fet de créixer en una casa de dones (amb la seva avia, mare, tieta, cosines i
nebodes) ha influenciat la seva manera de relacionar-se amb nois i homes i
que sovint li costa entendre’ls, sobretot quan ha de desxifrar les intencions
que tenen amb ella:

Yo no he tenido nunca una figura paterna ni padre, y siempre me
he criado entre mujeres, entonces quizd eso me ha influenciado
un poco, pues aquella vez que te conté eso también con los
chicos, a veces me costaba entrar, ver de qué manera estaban
queriendo hablar conmigo, muchas veces sentia que era solo
para el sexo, a veces es solo por curiosidad, hay gente que ni
piensa en eso y quizd soy yo la muy sexual, puede ser, soy una
persona bastante fogosa también. Pero... [...] como que el sexo
masculino es algo que todavia para mi es como mucho mas
personal... mds personal que porque seas un hombre. Yo en la
mujer veo que tiene como algunas puntas mucho mds en comun
pero eso es porque yo las sé diferenciar y analizar, a los hombres
no les tengo tanto... no sé... (Leyla, G2, ES2)

En el seu cas, a més, la referencia masculina més proxima dins de la seva fa-
milia havia estat el seu avi, ja mort, qui sovint la cuidava, pero a qui classifica
de faldiller per haver tingut bastantes relacions i fills amb diferents dones:

Mi abuelo me cuidaba porque no tenfan con quién dejarme, en
realidad mi abuelo también siempre ha sido una persona muy
fria, o sea, ha estado por la familia pero también ha sido una
persona bastante a su bola, bastante mujeriego también, tenia
un monton de mujeres y o sea muchas mujeres y muchos hijos,
ha tenido 7 hijos en total, y los 7 hijos con diferentes mujeres
(Leyla, G2, HV1)

La Mel, en canvi, diu que a ella li ha faltat la referencia materna, en part perque
part dels records que t€ de la seva mare son tan negatius que prefereix esbor-
rar-los de la memoria, com si només hagués tingut una referencia paterna:

Jo només he viscut amb el meu pare llavors com que no veia tant,
o sigui si hagués existit la diferencia de rols entre home i dona,
doncs no ’hagués vist tant perque al només tenir la figura paterna
no podia veure la materna i no podia difern’... o sigui fer, adonar-
me’n de que hi ha molta diferencia. (Mel, G1, ES2)

Encara que la Mel no alludeix gaire a les conseqiiéncies que aixo té per
a ella avui en dia, es pot intuir que I’absencia d’una referencia materna
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positiva li marcara en les seves perspectives vitals i possiblement també
en qiestions relacionades amb rols o identitats de genere (encara que en el
seu cas té referencies de la seva avia paterna que ha estat com una mare i
la nova parella del seu pare, una referencia important per a ella).

Les germanes i germans juguen també un paper importantissim
en la configuracid identitaria de les joves i sén en molts casos referencies
clau per a determinats ambits vitals, com el genere. En el cas de ’Amira,
la seva germana gran ha constituit una referencia principal en la seva vida,
també en la interseccionalitat de genere, religié i edat. La seva germana ha
estat I'inica referencia de dona jove musulmana amb estudis i independen-
cia del context sociodemografic en el qual va créixer ’Amira amb la seva
familia (en el barri Raval a Barcelona):

A: Va a sonar un poco feo lo que voy a decir, pero yo desde que
estoy en el Raval, el inico tipo de mujer que veia era uno que no es
ni malo ni bueno, no hay otras variaciones de mujer musulmana,
cerca del mio... [...]| Entonces lo que vefa era mi hermana. Lo mds
cerca para mi era mi hermana que, joder, ha hecho, se ha sacado
su carrera, saco no sé qué, no se cuantos... Pero yo no soy como
mi hermana tampoco, somos muy diferentes. [...].

E: ;Como es ella?

A: Supertranquila, supercallada, supermocita. Yo soy como
“vaaaahhhh” ;sabes?, [...] totalmente dispar, o sea, que es
un amor, o sea, la amo con locura a mi hermana, pero somos
totalmente diferentes, ¢sabes? Esta espontaneidad de... me sale
amiy aellano, ¢sabes? [...] Entonces yo creo que teniendo a mi
hermana que es asi tan discreta, es superdiscreta, y yo soy todo
lo contrario... 0 sea, no tengo nada de discreta... hablo muy fuerte
pero porque es mi tono de voz, y o sea [...]. (Amira, G2, ES2)

Signifiquen referencies clau tant per a identificacions com desidentificaci-
ons (“soc molt diferent i ho faré tot diferent”), i també com a germana petita
el desafiament de desprendre’s d’aquesta referencia i acceptar la propia
manera de ser i fer les coses, com ens descriu I’Amira en els seus relats. De
la mateixa forma, ’Audrey identifica la seva germana com un suport emo-
cional i d’identificacié importantissim, fins i tot com a ajuda en la presa
de decisions.

La meva germana sempre ha sigut un punt molt fort per a mi,
des de petites perque el fet que comencéssim anar a castells
juntes ens va unir moltissim, tenfem sempre el mateix grupet
d’amics a dintre la colla de castells, llavors sempre sempre hem
anat molt juntes, sempre també hem compartit habitacid, vull
dir sempre hem tingut molt molt vincle i ara, per exemple, ella
ha estat fora casi mig any, que se’n va anar a viatjar amb la
seva parella també €s el meu millor amic, també, i aquests cinc,
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sis mesos que ha estat fora hi ha hagut molts moments que he
trobat que la necessitava aqui amb mi, perque realment és una
de les persones amb qui sempre ho he compartit tot a I’hora
de prendre una decisio, sempre m’ha ajudat a decidir i inclis a
intentar-me fer veure que €s el que hauria de fer o debatre molt.
Per tant, me germana és una persona molt molt important per
a mi. (Audrey, G1, ES1)

En el seu cas, resulta especialment interessant el fet que el vin-
cle amb la seva germana es va reforcar de manera significativa quan totes
dues van comencgar a participar en el grup de castellers a Tarragona: la
participacid conjunta en el grup va fer que establissin amistats en comu i
fessin activitats conjuntament, a més que el grup dels castellers apel-la a un
pronunciat esperit de grup, unitat i cooperacio, que segurament va ajudar a
estrenyer el vincle emocional entre les dues germanes. En aquest context,
en canvi, I’Audrey identifica la relacié amb el seu germa com molt menys
estreta per motius relacionats amb la identitat de genere:

No ens portem tant realment [...] també nosaltres som dues noies
i ell un noi i suposo que també afecta: ma germana i jo hem
compartit habitacié sempre, vull dir, han sigut factors que han
ajudat que quedes una mica més apartat, tot i que de petits
sempre jugavem junts i tal, pero, per exemple, jo amb el meu
germa sempre, sempre m he portat fatal, quan érem petits algo
exagerat de pegar-nos perd moltissim moltissiml]...]. (Audrey,G1,
HV1)

Mentre que les germanes, per tenir el mateix sexe, comparteixen habitacid
) b b
el germa té una habitacid a part, fet que crea més distancia fisica entre
germa i germanes. A més, el relat de Audrey al-ludeix a un comportament
fisic diferent del seu germa, que es podria relacionar amb una identitat de
b
genere masculina (“pegar-nos”).

4.2.2. Les relacions d’amistat

Les relacions d’amistat resulten en tot cas claus en les configuracions iden-
titaries de les joves i representen un eix central en les seves vides. Els grups
de parells reemplacen en el procés de fer-se adult els espais d’identificacio
i suport emocional proporcionat pels pares i la familia d'origen. Sén espais
en els quals es poden compartir interessos vinculats al mén juvenil, com-
partits per una mateixa generacio (condicionada pel genere, la classe social,
lorigen, el lloc de residencia, etc.), elevant els nivells d’identificacid i sentits
de pertinenca. Sobretot es valora enormement la sensacié de comprensio i
tolerancia, molt major que en la familia:

...] vaig anar fent una altra amiga quan vam fer 4t d’ESO i tal

[...] i bua i ’época amb ella, la recordo molt molt guai. A més,
no sé, era com que ens vam entendre moltissim i ella també
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tenia el seu grupet que també sempre em deia “0i? €s que amb
el meu grup no sé€ que”, com lo mateix que em passava a mi |...]
fins que al final vam arribar a ser les dos juntes i a mort amb
nosaltres i... [...] un duo totalment i ens passavem els dies juntes
i feilem campanes i anavem aqui i anavem alla, amb les nostres
families... (Audrey, G1, HV1)

Les joves ens expliquen també la necessitat d’incorporar-se a grups d’amis-
tats dins de I’espai escolar; formar part d’un grup amb el qual poden estar
i relacionar-s’hi dins i fora del context escolar. Aquests grups representen
sovint el contrast amb les experiencies de solitud.

La cerca per establir (noves) relacions d’amistat es torna enca-
ra més imminent en el cas de les joves que han hagut de canviar de lloc
de residencia o de col-legi o institut i que s’han vist confrontades amb la
situacidé d’integrar-se en grups d’amistat ja establerts, passant d’outsider
a insider. Per a algunes noies el fet de reviure de manera constant aquest
paper ha suposat un constant desafiament en la seva trajectoria vital, com
explica la Mel:

Jo crec que he tingut sort en aquest sentit perque em vaig canviar
molts cops d’escola, bueno, molts no, tres, pero per a mi van ser
molts, clar, sigui tornar a fer amics era com una mica dificil i
també saber quins amics, doncs si 0 quins no, o amb quins o
qui coneixen millor, 0 a qui no i clar era una mica pal tot. I a la
que coneixes una persona que a lo millor després te n'adones
que no, que no congenieu molt, tornar a coneixer a una altra ja
és com molt pal... és una mica dificil pero al final jo crec que les
he acabat trobant. (Mel, G1, ES2)

Els espais d’identificacid, sentit de pertinenga i acceptacid generats en els
grups d’amistat resulten molt significatius per a les joves i dones joves en
la mesura que es veuen confirmades i reforcades en la seva manera de ser,
fins i tot amb la possibilitat d’introduir canvis desitjats en la personalitat.

En I’ambit de les relacions d’amistat es debaten les giiestions
centrals de genere, es creen identificacions i simbologies relacionades amb
les identitats de genere i, de la mateixa manera, desidentificacions amb
altres rols i actituds relacionats amb el genere.

4.2.3. Les relacions sentimentals

Els espais d’amistat sovint donen també lloc a relacions sentimentals o sexu-
als, un altre camp central de les vivencies de les noies. Sobretot els primers
amors i vivencies sentimentals i sexuals resulten incisives en la trajectoria
vital de les joves, que a la vegada els han servit com a aprenentatges fona-
mentals per a futures decisions i posicionaments i les ha influenciat en les
seves referencies masculines en 'amor. Evidentment, aquestes experiencies
i vivencies intimes sén molt diverses i només en alguns casos hi havia la
suficient confianca i predisposicid per part de les noies per compartir-les
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amb nosaltres. La Leyla ens confia com el seu primer gran amor la va marcar
en molts aspectes de la seva vida, tot i que avui dia el recorda com una fase
traumatica pel patiment viscut:

Por ejemplo, yo lo pasé muy mal en el amor cuando tenia 14
anos porque sufri mucho por amor, pero no sufri en plan de que
me maltrataba o algo asf; sufri de tipico amor que tienes y no
puedes y como que todo te recuerda a él y piensas todo el rato
en él, y lloras, y quieres estar solo con €l y es la tinica persona
que vas a estar enamorada... bueno y eran unos dramas, si soy la
persona mds dramadtica del mundo, creo... en ese momento era
como guau. Y darme cuenta después como habia actuado yo,
como habia actuado esa persona, el tiempo que habia perdido,
aun asi pasaron tres afos y yo seguia enamorada de esa persona,
fue muy fuerte, esa persona a mi me clavé mucho pero también
fue la persona que me desvirgd entonces para mi era como guau,
desvirgarse... no sé. Lo tenfa como ahi muy dentro. [...]. Como
que después de eso, que no solo fue lo del chico lo que me cambid
pero el tema de los hombres si que me influenciaba en mi vida.
(Leyla, G2, HV?2)

Les noies també s'adonen de les primeres experiencies en les quals les seves
parelles masculines van intentar exercir control i domini sobre el seu compor-
tament, experiencies que posen de manifest actituds masclistes i patriarcals.

El més interessant d’aquestes experiencies de ’Audrey é€s el pro-

cés reflexiu que aquesta relacio li ha induit i un procés lent de resistencia i
d’empoderament, justament per haver-se sentit empresonada durant un temps
prolongat i com a victima de la seva relacié sentimental, fins a tal punt que la
necessitat d’alliberament es va oposar, finalment, al seu desig de complaure’l:
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Una tarda normal que vam quedar ens vam discutir per, per jo
que sé, pel color de la polsera, i jo vaig dir “prou, aqui si que sf,
ja esta” i llavors o sigui li vaig comencar a dir com tot. Va ser
com, no sé, em va vindre una llum i em vaig empoderar i, i vaig
dir prou i, inclus aix{ ell em deia “segur que ja has parlat amb
les teves amigues”, no sé€ que, i jo per dintre pensant “com em
pots dir aixo si a les meves amigues els amago lo malament que
estem per por?” i llavors li vaig dir “mira ara mateix dis-me el
que vulguis perque o sigui és que ja esta s’ha acabat” i recordo
que I’dltim que em va dir va ser, “pensa-t’ho bé perque dema
te’n arrepentiras’ i va ser dir-me aix0 i jo marxar cap a casa
meva i recordo somriure molt. Si si, va ser com un alliberament
que, en el qual abans no havia vist que estava empresonada,
no?, i el fet d’haver-ho fet jo sola. Ara no ho tornaria a passar
aixi, o sigui, primer de tot no em tornaria a passar estar amb
una persona aixi, perque no ho toleraria des del moment zero,
en el cas hipotetic que em passes, no ho passaria pas sola...
(Audrey, G1, HV)
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De la mateixa manera, les joves ens parlen amb bastant franquesa i naturali-
tat de les opcions sexuals i identitats de genere que han optat en un moment
concret de la seva vida, com altres elements més (no els unics o principals)
per a la seva configuracié identitaria. LAudrey, per exemple, explica que
després d haver estat en dues relacions amb nois o homes, va estar amb una
noia, que era amiga seva, i que aquesta decisio no va ser gens premeditada,
sind que va sorgir de manera natural i sense parar-se a qiiestionar-la:

Per a mi va ser, bua, un descobriment, em va fer ballar molt el
cap, tio, perque, u, esta molt boja i té el cap tan ple de tantes
idees i ho expressa de moltes maneres diferents, vull dir la vaig
coneixer quan vam anar de viatge a Mallorca amb G1 [...] Jo
tampoc m’havia, havia estat mai amb cap noia i ni m’ho havia
plantejat, pero va passar i realment va ser molt maco perque
va ser aixo, també com fluir vull [...] i amb ella bua va ser molt
explosiu, molt molt molt explosiu, no sé tot com molt intens i, i
molt nou tot no vull dir les dues realment i no ens plantejavem
res, simplement feiem i endavant i la gent flipava amb nosaltres
en plan, les que eren més amigues seves que també eren amigues
meves i tal pero no tant, sempre em deien €s que esteu fetes una
per 'altre en plan ella esta boja i tu més i al revés o sigui les dos
tenim un punt de, de bogeria que ens enteniem moltissim i ens
ho passavem supersuperbé, molt bé [...]. (Audrey, G1, HV)

En el terreny de les relacions sentimentals afloren per a les joves diferents
opcions d’identitats de genere i d’orientacions sexuals. Aquestes s’esca-
pen summament de I'imaginari hegemonic binari, com masculi-femeni o
hetereosexual-homosexual. S6n molt més amplies i impliquen moltes més
opcions. La qliestid no és si un o ’altre per a sempre, sind més aviat aquest
i/o aquest altre de moment.

4.2 .4, Altres experiencies decisives

Ja s’ha al-ludit a experiencies incisives i fins i tot traumatiques en 1’ambit
de la familia, que solen ser les més transversals, en el sentit que han afectat
de forma més transversal els diferents ambits vitals de les joves. Pero elles
ens parlen també d’altres vivencies que han marcat de manera important
les seves vides i les seves configuracions identitaries.

En el cas de la Mel ja hem vist com pateix (juntament amb el seu germa)
per la separacio dels pares i per la desaparicid de la mare de la seva vida
(almenys no €s la mare que ella desitja tenir i per la qual sentiria seguretat i
afecte). Una de les conseqiiencies €s el constant canvi de lloc (canviar de pisos
sovint) i també, com ja hem assenyalat, el canvi freqiient de col-legi i institut,
la qual cosa implicava per a ella haver de fer amistats novament. El conjunt
d’inestabilitat i inseguretat és el que afecta més la Mel, com ens explica:

O sigui, tots aquests canvis, o sigui igual que m’han afectat a
mi jo estic segura que li han afectat a ell, el que passa que jo
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he sigut més de mostrar-ho o que m’hagin dit... no sé que se’'m
nota més i ell, en canvi, ho ha amagat més. I a lo millor ho ha
amagat més perque li han imposat el rol de, que li ha imposat la
societat de, Bueno, “tu ets un home no has de mostrar els teus
sentiments”; saps? [...]. (Mel, LG1, HV1).

Contrariament, la sensacié d’estancament i el fet de no tenir cap objectiu,
res a fer, son dues coses que poden resultar paralitzants. Tenint en compte
el context d’avui dia de la joventut —taxes de desocupacié elevades, poques
oportunitats laborals i habitatges inassequibles en les grans ciutats—, €s
una situacié en la qual els i les joves poden caure facilment. Per aixo €s
tan important tenir en compte les greus conseqiiencies emocionals i psi-
cologiques que aquesta falta d’oportunitats pot comportar. LAmira explica
I'experiencia traumatica de no tenir feina:

Hubo una temporada que no tenia nada de trabajo, nada. Nada,
estuve un mes. Pero ese mes fue depresion. Estaba depresiva.
Que mi madre me dijo “pero vete a Paris o algo” [...| me tuvo
que ver en la mierda, porque mi madre eso de que yo viaje sola
lo lleva mal. [...] Pero estar, que yo sabia que no tenia trabajo...
estaba entrando en un... necesito como una rutina y luego yo
sola romperme la rutina y luego yo sola volvérmela a poner. Pero
necesito como una estructura, si no me deprimo. No sé salir yo
sola sin una estructura. [...] En casa no puedo estar. [...| Necesito
un motor, si no me deprimo. (Amira, G2, HV)

Patir una malaltia greu que implica la possibilitat de morir-se resulta un
desafiament i una experiencia vital per a qualsevol persona, que marca un
abans i un després. No obstant aixo, la Figaro explica com la malaltia pot
ser un motor de superacid personal i com pot ensenyar-nos a conéixer-nos
millor i estar més felices. Una vegada que accepta la malaltia, reivindica
que, com a persona, és molt més que la seva malaltia:

[cancer] acceptar les coses tal i com son, resignificar el teu passat.
He acceptat molta rabia que tenia en contra meva que havia
projectat als meus pares que en realitat no era cap a ells, sind
que era cap a mi i I’he acceptat i em sento bé, ser conscient del
que dic, faig i penso. [...| [abans] m’identificava molt que era una
malalta de cancer i realment no, soc moltes més coses que la meva
malaltia, em molestava que parlessin de mi o les cares de pena,
perque pel carrer la gent et mira i tu ho veus i aixd em molestava.
Pero ara no, no em molesta, pero perque jo ho estic vivint d'una
altra manera i jo sé com soc i soc altres coses que aixo i soc felic
[...] el cancer m’ha ensenyat molt, ha sigut un mestre realment,
no ho veig com un enemic, sind algi que m’ha ensenyat que he
pogut aprendre, que m’ha fet evolucionar i m’esta fent créixer i
que soc més feli¢ ara que abans del cancer. (Figaro, G1, ES)
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En molts relats de les joves, I'element de superacid és constant. Perseguir els
seus somnis, per molt llunyans que puguin semblar o per més impediments
que puguin tenir en el cami. La Leyla, per exemple, vivia des de nena amb
la consciencia de ser immigrant i no tenir papers, una cosa que d’alguna
manera va reforcar la seva percepcio de ser diferent dels altres, encara que
li costa posar-li nom:

Tengo que decir que en el colegio s que me sentia bastante rara
a veces [...]. Pero, me sentia rara en el sentido como si fuera
diferente a los ninos, no me sentia una nina normal, no sé, era
como que yo... no que tuviera algo especial, sino que tuviera algo
como que me diferenciaba del resto. (Leyla, G2, ES2)

Tot i haver vingut als quatre anys a Catalunya i haver passat tota la infancia
i adolescencia aqui, no va ser fins als 18 anys que va obtenir els papers i va
poder treballar i viatjar, un dels seus grans somnis:

Siempre he sido una persona bastante alegre, en el sentido de
sentirme bien, nunca he tenido una depresion ni nada, pero con
16 anos noté mucho mas la condicion de ser una inmigrante y no
tener papeles, pues eso me condicionaba mucho para el tema de
estudiar y para poder hacer lo que quisiera. Entonces como que
cogi un poco de rabia al mundo, a la sociedad donde vivo y mas
sobre todo porque estaba estudiando teatro del oprimido que
hablaba justamente sobre todos estos temas sociales entonces yo
me puse a ser Como un poco mds consciente en ese momento de
todo lo que pasaba [...]. Por eso yo creo que también tengo este
impetu ahora de querer salir y viajar, porque durante muchos
anos he sabido que no podia viajar afuera por el tema de papeles
y he pensado “pues cuando me saque los papeles voy a viajar, de
una”, me da igual lo que esté haciendo. (Leyla, G2, HV)

Es evident que la condicié d’estatus legal (com el permis de residencia i
feina) influeixen de manera significativa a la vida de les joves en ’ambit
emocional (identitat, sentit de pertinenga, identificacio, etc.), pero també
quant a possibilitats de fer plans i projectar el futur. Les joves participants
mostren un alt grau de motivacid i determinacid en imaginar el futur i
sempre tenen bastant clar el que les fa felices. Per a algunes noies aixo
esta directament relacionat amb la seva activitat en el grup estudiat, que
significa per a elles font d’identificacid, sentit de pertinenga i realitzacié
personal. Es el cas de ’Audrey, per a qui la participacié en els castellers
representa des de ben petita una prioritat a la vida. Per aquest mateix motiu,
la impossibilitat de participar-hi degut a una caiguda suposa un veritable
esdeveniment traumatic, tal com relata:

Amb els castells em va passar una cosa que realment m’ha

afectat molt a la meva vida. Jo fer castells era com la meva
devocid, m'encantava i m’ho passava superbé i a més 'ambient
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acompanyava. [ quan en tenia 11 vam fer un castell que era
molt gran i vam caure, va ser una caiguda bastant lletja [...] i
jo vaig patir una lesié bastant forta, em vaig trencar el brag
[...]. [Després de rebre I'alta] i quan estavem arribant a casa jo
li vaig dir a ma mare, “mama, pero tornaré a fer castells?” i, i
recordo que em va dir “no” i per a mi, o sigui, sent una nena,
em va afectar moltissim moltissim moltissim, perque realment
era una cosa que vivia molt i em va fer molt mal, realment,
saber que no podria a tornar a fer castells. I inclds, la temporada
seglient, quan vam comencar, jo anava als assajos pero no
pujava. Entraven nens nous, no sabien qui era jo, quan jo abans
a la colla era com la que sempre pujava, que tothom coneixia i
va ser com una epoca bastant dificil realment per a mi, perque
€s aix0, anava a la colla i no m’hi sentia identificada i el fet de
no pujar quan a mi mencantava em matava per dintre... [...] i
vaig estar tres anys aixi tocant la gralla [...] i recordo el primer
assaig que em vaig tornar a enfaixar que era com que la gent em
veia enfaixada i se n'alegraven moltissim [...] i recordo el primer
castell que vaig tornar a fer després de tant de temps, bua, va ser
superemocionant... (Audrey, G1, HV)

A vegades la cerca de la felicitat implica la necessitat de provar alguna cosa
nova, emportar-se decepcions i rectificar a partir d’aquestes experiencies.

4.3. Participacio als grups organitzats
4.3.1. Els grups i les reivindicacions de genere

Les joves del grup de castellers, G1, comenten que a vegades realitzen un
pilar fement, o sigui, un castell en forma de pilar construit inicament per
dones, i que algun any (tot i que I’any de treball de camp no) també I’havien
realitzat en el marc de la manifestacié del 8M. Gracies a les entrevistes po-
dem veure el significat d’aquest pilar i, sobretot, el paper de I’Aire, la noia
que fa de baix. Es tractava d’un pilar que va impactar, fins i tot, a membres
del grup més recents, com ara la Mel, que just s’havia afegit al grup.

Si que hi ha diferencia de genere. O sigui, en el moment en que
els baixos, per exemple, els que aguanten el castell, son homes
tots, tots, i aix0 si que €s una desigualtat. Pero aixo no vol dir
que no proposem a noies, 0 sigui, que No es Proposi a noies ser
de baixos, sind que, bueno, ja estan ells. Pues, mira, si alguna
noia ha proposat algun cop “eh, que jo vull fer de baix”, pues se
la prova i ja esta, pero si que es pot veure com els que acostumen
a ser els baixos, els primers i els ter¢os sén homes. (Mel, G1, ES1)

El que expressa la Mel €s sobretot el missatge que les noies també ho poden
fer, que podria ser el missatge que es transmet també al public quan el grup
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porta el pilar femeni a la placa. Igualment, s’ha de dir que tota possibilitat
de fer el pilar depen en l'actualitat d’'una noia del grup, que sembla ser
I"inica, de totes les noies que hi participen, que fa de baix. El que també
€s interessant veure €s que, per poques vegades que hagi fet de baix, 'Aire
ja s’ha convertit en una certa llegenda. La Mel la menciona repetidament i
en un sentit d empoderament, ja que pel sol fet que hi hagi una noia al grup
que faci una vegada de baix, ja significa que cada cop ho fan més dones i es
fa més comu. LEmma, en canvi, t€ una perspectiva diferent cap als cossos
i pensa que és una sort que actualment hi hagi ’Aire que pot fer aquesta
posicid, pero que en realitat depen del cos i que els cossos son diferents i que
en limiten les possibilitats. Cal afegir que tant 'Emma com la Mel fan els
papers d’enxaneta i acotxadora, que a les colles convencionals normalment
faria la canalla —un altre tema relacionat amb els cossos, ja que podria tenir
a veure amb una certa infantilitzacié de la dona—. Per molt que al G1 no
hi hagi canalla, s’hi manté igualment el nom cap de canalla per al carrec
que s’'ocupa de I’entrenament de les enxanetes i acotxadores.

Un altre exemple d’accié reivindicativa, en aquest cas respecte
a les orientacions sexuals, vam poder observar-lo a la diada del G1 a un
poble de Catalunya. Una de les altres colles universitaries participants,
just al principi, va treure la bandera de l’arc iris i la va fer volar des del seu
castell un cop acabat de carregar i abans de la descarrega. L'accid va ser
rebuda, en el seu moment, amb crits de suport al moviment LGTBIQ+ i un
aplaudiment general. Tot i que no va ser una accié realitzada pel G1 com a
colla, pot servir com un altre exemple del ventall d’accions reivindicatives
que es poden incloure en la practica de construir castells.

G2 tracta, segons I’Amira, el tema de la igualtat de genere, pero
no acaba de convertir-lo en una accié o expressio cultural concreta.

G2 lo habla pero muy poco. [...] pero la verdad, muy poco. G2 es
porque estan en un sector social que estd viendo que falta esto
entonces el dinamizador central siempre intenta hablarnos en
positivo, ya has visto que el director musical también, “todas
vamos a hacer esto”, porque es todas las personas, no todos, ni
chico ni chica. (Amira, G2, ES2)

Al G2 podem trobar també el missatge del “també podem” que ens transmet
la Mel amb els seus comentaris del pilar femeni i amb altres accions dels
grups. Es ’Amira qui ens parla d’aquesta idea de ser un model i transmetre
un sentiment d’empoderament i el pensament “si ella ha pogut, jo també
puc” a totes les noies i també als nois del public.

el [director de la escuela a la cual fue Amira y en la cual habia
realizado una actuacidn] se lo dijo a los chavales: “esta chica
estaba en este colegio y las primeras veces que ha cantado fue
en la casa de Almar”, que es como el teatro asi que tenemos
al lado del cole, muerta de la verglienza, no sé qué, lo hacia
fatal, y ahora pues mira, o sea... es como que si quieres, no sé...
no s€ exactamente lo que se pueden llevar pero yo creo que es
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como ganas de ser futbolista, tio, pues curratelo y sé futbolista,
¢sabes? [...] pues como eso, siempre lo digo, no... ;qué quieres, ser
cantante? pues curratelo pero ten un plan b por siacasoycydy
hasta la z. Y otras conjugaciones si hace falta, pero no sé€, yo creo
que es lo que se pueden llevar los jévenes, del palo son jévenes
como nosotros y yo también puedo estar ahi, sabes, si quiero ahi
quién dice ahi dice... en una nave, yo qué sé...sabes, que puedes
conseguir lo que te de la gana un poco. No sé. (Amira, G2, ES1)

En 'exemple que ens dona ’Amira €s el director de 'escola a la qual va anar
amb qui reforca el missatge de “tots podem fer de tot”, no tant com una
reivindicacio de la igualtat de genere, sind més com un missatge motivaci-
onal al qual ’Amira afegeix la idea de l'esforc (“cirratelo”). UAmira fa, per
tant, de model, no pel fet de ser noia, sind per haver anat a la mateixa escola
i —com reclama el director— pel fet d’haver comencat des de zero fins a
arribar on es troba ara. UAmira confirma el contrast creat pel director, que
resta tota importancia al talent i ressalta l'esfor¢. De fet, ella veu la finalitat
pedagogica del comentari que li fa el director: “lo hacfa fatal”. Tot i que
€s un comentari poc gratificador per l’artista i seria poc comu o fins i tot
inoportu en un altre context, ella ho valida. A més, el director actua sense
haver-ne parlat abans amb ’Amira, tractant-la, potser, des d’una perspectiva
més paternal per a fins pedagogics i no com a dona artista. El missatge de
reivindicacié que dona ja no és “les noies també poden”, sind “tots podem
aconseguir de tot si ens esforcem”.

L'exemple del cas del director i del seu comentari sén un cas
anecdotic i no en totes les actuacions del G2 hi surt algu per ressaltar el seu
procés de millora. Sense aquesta contextualitzacid, el missatge que transmet
'actuacio de 'Amira pot ser el de “les noies també podem”, semblant al
pilar femeni del G1, com en aquest exemple:

A:yviene una nifia hacia la mesa donde estabamos. Y la madre
detrds mirandome, haciéndome... [...] Y claro, la nina llega y se
me queda asi mirando y yo “hola, maca...” | sabes, del palo “;qué
quieres, camisetas, qué quieres?” y la madre me dice bueno, “es
que esta contigo, es una fan...” y yo “que ya nos has visto?”... me
decia, “el afio pasado fue a [lugar]y os vio y se acordé de la chica
de las trenzas”, porque yo siempre que hacia la actuacion la hacia
con dos trenzas pegadas... [...]. El gorro y dos trenzas pegadas.
[..] me dice, y “cuando hemos visto que estabais en Castellén me
pidi6 que queria volver a ver a la chica de dos trenzas’...

E: Qué fuerte!
A: ;Qué fuerte! Un ano después, tio. Y yo “;ah si?”... pues mira

la chica de las dos trenzas no se va a olvidar de esto en la vida.
(Amira, G1, ES1)
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Més enlla de les accions en si, també podem observar les paraules que
s'utilitzen per acompanyar les accions en public, o en general per dirigir-se
al grup. Crida l'atencié que tant al G2 com al G1 els nois —i en el moment
de la recerca van ser tots nois— amb carrecs fan un esfor¢ per parlar en
fementi i fer els plurals, per exemple, en femeni, tot i referir-se a un grup
mixt. Curiosament, les noies entrevistades parlen d’aquesta practica i també
I’hem pogut observar en els dos grups en moments en que el director s’ha
dirigit al public o el president ha fet un comentari oficial a tot el grup, pero
a les entrevistes no mostren el mateix intent de canviar el seu parlar. Com
ens comenta la Figaro, no €s gens facil tampoc per a elles i €s justament
per aixo que reconeixen l’esfor¢ del qui ho fa.

Potser hi ha molts detractors en parlar en femeni o aixi i és un
petit canvi que t’ajuda a ser conscient que no hauriem, penso
que et fa donar compte, potser no €s la solucio real, pero que
almenys et fa donar compte que hi ha un problema |[...] ho he
intentat i em costa molt, no em surt. (Figaro, G1, ES)

Tant PAudrey com la Figaro ens indiquen que al G1 la majoria de les persones
intenten parlar sempre en femeni, pero tots els exemples que es van observar
van ser de nois. Es possible que es tracti d’'una casualitat o que justament
els nois tinguessin més visibilitat per tenir carrecs, pero també vam poder
observar un noi que sense tenir cap carrec va pujar, en un moment donat,
a l'escala des de la qual les persones amb carrec acabaven de fer els seus
anuncis més oficials, per cridar “us estimo a totes.” El seu crit va ser rebut
amb afecte, riures i aplaudiments, pero en l'observacié va cridar l'atencié
que just abans havien parlat tres persones, dos nois i una noia. Entre cada
persona es va produir una petita pausa, de forma que es va acompanyar el
canvi d’orador amb un petit aplaudiment del grup. Just després que la noia
tanqués la seva intervencio, pero, va pujar el noi esmentat amb un salt per
alliberar el seu crit, de forma que el comentari de la noia ja no va rebre cap
aplaudiment. Efectivament, son dinamiques del moment i no cal sobreinter-
pretar el fet que la noia es quedés sense aplaudiments. Es cert, pero, que hi
ha menys noies que parlen des de I'escala perque n’hi ha menys que tenen
un carrec, i que el fet que justament després que parlés ella no hi hagués
aplaudiments perque un noi, sense cap carrec, captés tota l’'atencid, fa pensar
en un exemple més de les grans contradiccions que es viuen en els grups i
que sén també presents i es fan visibles en les seves actuacions.

Al G1 trobem que com a grup l'orientacid €s molt més cap a dins
que en el cas del G2. Tot i que la placa —com a lloc d’actuacié publica—
€s important, per a molts preval 'aspecte social dins del grup. Fan el que
fan —fins i tot el pilar femeni— per a elles mateixes i no per als possibles
espectadors. Consideren la funcié del grup una forma d’integracio social en
la ciutat i un planter per al moén dels castellers en general, que troba nous
membres a partir de les colles universitaries. Segons sembla, el ganxo per
pescar nous membres €s 'aspecte social de la colla, pero que un cop dins,
els nous integrants es comencen a interessar per la cultura castellera i, fins
i tot, alguns comencen a participar també en colles convencionals.
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[G1] llavors el primer any hi vaig anar, em va agradar molt, més
que res per la familia que tenim, no pels castells, el primer any
no i llavors el segon any ja va ser quan, bueno, vaig entendre els
castells quan, o sigui el sentiment era més casteller que no pas
d’anar alla i conéixer gent i amics i amigues i aquest €s el tercer
any. Vaig venir al G1, no coneixia a ningu de [nom del poble]
[...]. Hi vaig entrar més per coneixer gent que per fer castells,
m’ha acabat encantant fer castells, pero per a mi €s més una
colla castellera social que no només castellera. (Emma, G1, ES)

Més enlla de I’'aproximacié al mon casteller, també ens trobem un aspecte
reivindicatiu en lorientacid cap a dins del grup: es parla de la igualtat de
genere i s'organitzen accions per a treballar-la. Enguany, unes noies de la
comissid feminista del G1 van organitzar una accié en la qual van dividir
la colla entre nois i noies. Mentre que les noies havien d’apuntar tots els
moments que havien estat victimes o testimonis d’agressions sexuals, els
nois havien d’anotar tots els moments que havien agredit o que havien estat
testimonis d’una agressio sexual cap a una noia. Després d’aquesta recollida
de dades, els dos grups es van comparar i el resultat va ser que moltes més
noies havien apuntat agressions que nois.

51

Després ens vam reunir tots, vam estar debatent, van estar
comparant els papers, no realment si coincidia tot el que havien
ficat les noies amb tot el que havien ficat els nois, obviament no
coincidia per cap banda, perque hi havia potser com deu noies
que havien ficat inclus tocaments i, 0bviament, a la part dels nois
ningu havia dit mai que havia tocat res, pero bueno. Ja només
fent aix0 va ser una cosa superinteressant, no?, perque cada un
reflexionéssim i a ’hora de les diades que és un ambient de festa
on hi ha alcohol doncs que cada un sigui conscient del que hi ha
i que ens trobem i com tu pots reaccionar enfront aixo. (Audrey,
G1, ES1)

Nosaltres parlavem sobre el paper de la victima i els nois
parlaven sobre el paper dels agressors i em va sorprendre que
vam posar en comu les coses i els nois van dir que si que havien
participat pero com un amic, havien sigut no ells els que havien
sigut agressors, sind incitadors o havien vist o, també va ser una
mica hipocrita, que no es van voler mostrar i no van ser sincers
del tot i que no passa res per ser sincer i mostrar-te vulnerable
i mostrar el que has fet. Es ser conscient i conseqiient amb tu
mateix al final i bueno, tothom es pot equivocar i penso que falta
aixo, ser conscients que, inclds jo puc haver agredit i en alguns
moments no he sigut feminista, €s ser conscient i conseqiient
amb els teus actes i penso que en aquest moment a mi em va
doldre que cap noi va tenir el valor de dir “doncs jo he fet tal
cosa, em sap greu, ho sento”.
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E: I des de llavors va canviar, potser?
F: No, penso que no, que no ha canviat.
E: O sigui, no has notat un efecte del taller?

F: Potser si que en algun cas puntual gent més propera a mi que
he pogut parlar i tal potser si, pero crec que encara hi ha molts
nois que han de fer el clic aquest. (Figaro, G1, ES)

Mentre que I’Audrey i ’'Emma avaluen l'activitat d 'una forma molt positiva,
la Figaro hi veu hipocresia i no creu que tingués un efecte real en la vida del
grup. Veurem després que el tema dels comentaris sexistes €s un aspecte
que preocupa al G1, el treballen, tot i que encara no semblen haver-ne trobat
la solucio. El que es veu aqui és que organitzen un taller amb la intencid de
fer reflexionar i mostrar que les reivindicacions, quan hi sén, també formen
part de la quotidianitat dels grups i poden tenir un efecte (o no) que va molt
més enlla del grup i del seu public directe.

Si seguim amb la idea d’una reivindicacid interna, que promogui
el canvi a partir de canvis entre els membres dels grups, també ens podem
fixar en el que pensen les noies entrevistades sobre si el grup on participen
les ha fet canviar. Respecte al feminisme i 'acceptacid d orientacions sexu-
als no heteronormatives, apareix el G1 com un espai sa, el caldo de cultiu
ideal per poder experimentar, créixer i inspirar-se.

Al G1 ha sigut on he descobert el fet de poder estar tant amb
noies com amb nois, aixo jo no havia estat mai amb cap noia
i vaig estar-hi amb una i em va sorprendre la reaccié que va
tindre la gent del G1 sobre aixo que era com maco. I, en canvi,
quan vaig arribar a Tarragona alguns altres amics quan els hi
explicava o se n'enteraven era l’'explosio del segle, “bua, que dius?
I com?”, “bueno, tranqui que €s una altra persona amb la que he
estat vull dir, no?”, i aixo és cert que al G1 és..., 5lueno, esta com
més acceptat, més normalitzat, un ambient molt sa en aquest
ambit i €s aixo realment, doncs m’ha ajudat, si hagués estat en
un altre ambient amb la mateixa noia potser no hagués sigut el
mateix perque 'ambient no et dona pas a continuar sent igual
[...]. Al G1[...] s’ha acceptat, on ho he pogut debatre i parlar-ho
amb altres noies o nois. (Audrey, G1, ES1)

Al G2, ’Amira explica com la seva participacié en el grup li va fer canvi-
ar el seu pensar sobre les relacions de genere. Si al principi d’anar-hi, hi
anava maquillada, amb tacons i tenia dificultats per treballar amb les acti-
vitats que es proposaven, ara pensa que totes aquestes coses (maquillatge,
vestimenta, postures...) sén “palles mentals” que s’imposen a les dones.
Igualment, veiem en el seu relat que el procés de canvi esta acompanyat
per comentaris dels nois del grup, que es burlen de la seva postura i que li
diuen que és més bonica sense maquillatge. Si torna a ser 'opinié masculina
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sobre la seva bellesa la que marca la diferencia en els habits, realment estem
davant d’un procés d’empoderament o es tracta d’'una noia que s’adapta a
un ideal de bellesa i de feminitat diferent?

Me encanta [arreglarme]. Por ejemplo, cuando fuimos a la gira,
ibamos cinco dias y tenia un arsenal ahi de maquillaje con todas
las brochas, con todo no sé qué, y claro y fue ahi cuando me dicen
“pero, ¢por qué te maquillas?”, sabes, del palo “no lo necesitas,
no es que tengas una fea cicatriz que te tengas que tapar y si la
tuvieras pues es tuya, sabes”... Yo creo que afectado mds en mi
asi, sabes, del palo... como soy, “no hace falta que te maquilles
para que nosotros te queramos; es mas, te vemos mas guapa
sin maquillaje, que lo sepas...” [...] O sea, no es que tampoco es
que me vaya a una boda para maquillarme. Eso es lo peor, si te
maquillas una vez cada, o dices, bueno es porque quieres, pero
asi como de manera normal... ya no lo veo tan normal y es por
el hecho del G2, ¢no?. Que hay veces que me lo han dicho, de
palo que voy todo el dia maquillada, el segundo dia de la gira
de Valencia, o el tercero, que iba maquillada con la base, no sé
qué, no sé cuantos... y luego llegué al hotel y me quité todo para
bajar a cenar. Me puse las gafas y todo, me lavé y me dejé solo
el rimel. Y es que el rimel casi me lo quité también porque me
lavé asi la cara y al bajar, el comentario y el [nombre masculino]
“estas quitada el maquillaje, ¢no?, porque te veo como mds asi’...
(Amira, G2, ES2)

En resum, veiem que els dos grups tracten temes d’igualtat de genere de
forma directa o indirecta, de cara al public o de manera interna al grup.
Igualment, també trobem matisos que ens avancen la gran varietat de pe-
tites contradiccions que comentem a la seccid segiient.

4.3.2. Laigualtat de genere en els discursos
i en les practiques dels grups

Més enlla de la distincid entre discursos i practiques, podem afegir a aquest
apartat un aspecte estructural, organitzacid dels grups en si. Al G1 tenen,
en el moment del treball de camp, una comissié feminista, la ComiFemi,
la qual cosa dona una representacio visible al tema del feminisme i de la
igualtat de genere dins de l'organigrama del grup. S’ha d’afegir que és I’tini-
ca comissio del G1, ja que organitza tots els altres carrecs amb caps. Tots
aquests altres carrecs del grup com cap de colla, president, cap de novatos,
cap de canalla i tecnica els poden exercir tots els membres del grup, inde-
pendentment del seu sexe o de la seva identitat de genere. Igualment, ens
hem trobat que just 'any de la recerca, tant el cap de colla com el president
van ser nois, tot i que en els seus respectius equips també s’ hi trobaven no-
ies. En canvi, I'any anterior, dues noies —I’Audrey i 'Emma— van ocupar
aquests carrecs.
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Una colla castellera s'organitza a partir de, de la tecnica, i la
tecnica es basa en el cap de colla, el grup de pinyes, el grup
de canalla i son certes persones que s’encarreguen doncs de
muntar tot el castell, llavors jo des que vaig entrar jo realment
ja em van dir d’estar a tecnica [...]. Si, sempre he tingut un paper
bastant de prendre decisions, I’'any passat vaig ser cap de colla
també, estava al mando de tot. Si i jo que sé a part del fet de
poder prendre decisions o manar o cantar un castell, no sé jo
també sempre he intentat, lo que et deia abans no de la vessant
social, doncs intentar integrar a qualsevol persona nova que
entri intentat coneixer a tothom perque tothom pugui sentir-se
a gust dins la colla. (Audrey, G1, ES1)

D’entrada, sembla interessant que les noies entrevistades del G1 parlen del
seu temps amb carrecs de poder amb humilitat, ressaltant que van tenir un
paper més administratiu o que van obtenir el carrec per falta de candidatu-
res alternatives, en lloc de fer ostentacid dels seus exits. LAudrey veu el seu
paper com a cap de colla molt més relacionat amb la integracio social dels
membres de la colla, desisteix de participar en castells per deixar espai i
oportunitats a altres persones i ressalta que no pren les decisions sola, sind
en equip i que normalment la decisié és unanime.

A: Si, si, és maco inclus el fet de, no sé a I’hora de prendre
decisions de qui puja poder dir “vale, doncs jo no pujo perque
pugui pujar aquesta altra persona” i que hi hagi, com més gent hi
hagi que ho pugui fer, molt millor, no?, i més feli¢ estara tothom.

E: Molt bé, molt bé, perque la decisié de com, com fer els castells,
per exemple, per a les diades, la preneu vosaltres en petit equip?

A: Si, si, fem una reunié sempre després de I'dltim assaig abans
de la diada i decidim, vale, quins castells hem assajat, quins
castells tenim millor, “estem tots d’acord en fer aquests?” si”,
llavors es decideix. I sempre, vull dir, és casi unanime, ja, ja es

va veient cap on va la cosa.

E: Molt bé, molt b€, i ’'any passat per que vas decidir presentar-
te? [Audrey: riu] o et van dir “va, va”?

A: No, vaig decidir-ho jo perque no sé, em creava, tenia ganes
de, de tindre un equip potent amb qui poder treballar i tirar
endavant la colla i tampoc sentia a molta gent que volgués
presentar-s’hi i llavors al final sempre acaba sent com una mica
inclus de ja t’ho veus damunt encara que no d’aixo, i si, si, ho
vaig decidir i bueno... (Audrey, G1, ES1)

Veiem, doncs, que les noies participen en la presa de decisions tant com
els nois, tot i que d’un any a l’altre pot variar quantes i amb quins carrecs.
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Es possible que justament el fet de no tenir cap noia en una posicié d’alt
carrec després d’un any de noies expliqui la dificultat de trobar algi que
es responsabilitzés de la firma del formulari de consentiment grupal per
participar en aquest projecte, ja que el president no va voler decidir per les
noies i la ComiFemi no va semblar acostumada a tenir responsabilitats en
la presa de decisions. Durant el treball de camp, ens vam trobar amb difi-
cultats per poder arribar a un acord amb la ComiFemi, en part perque no
estava ni del tot clar qui en formava part. Com que no tenien cap, van voler
prendre la decisio respecte a la firma del formulari totes juntes i, com que
mai hi eren totes, el procés va ser complicat i llarg. Una de les noies de la
ComiFemi va explicar fins i tot que la ComiFemi s havia quedat sense gent
en un moment donat i que just ella i una altra noia es van quedar soles, tot
i que va ser el primer any que s’hi havien apuntat. Cap de les noies que es
van identificar com a membres de la ComiFemi es va deixar entrevistar, i
tot i que van dir que estarien d’acord a rebre algi en una de les seves re-
unions, no ens van avisar mai. Les noies entrevistades, en canvi, mostren
una actitud positiva cap a la ComiFemi, pero cap sembla haver trobat la
motivacié necessaria per apuntar-s hi. 'Emma s’identifica com la persona
que va idear aquesta comissio i va fer la proposta a una altra noia durant la
seva presidencia, pero ja des d'un principi va veure clar que ella no formaria
part de la comissid perque ja era presidenta. L'any segiient, quan ja no va
ser presidenta, igualment no s’hi va apuntar, també per falta de temps, pero
ressalta el seu suport a la ComiFemi. Lexemple de la cancé modificada que
dona, tot i que no s’acaba d’explicar del tot, també pot servir com un altre
exemple d’acci6 reivindicativa orientat cap a dins del grup, que confirma
que les reivindicacions formen part de la quotidianitat del grup.

De fet, nosaltres abans de la diada sempre fem una festa que es
diu la prediada i vam modificar una cango, la vam cantar davant
de tots, i sempre que puc participo en aquestes coses, vaig estar
escrivint-la, ajudant-les, vaig estar cantant a ’'escenari i tal, pero
no, i m’ha sapigut greu perque era algo que vaig intentar iniciar
jo i m’hagués agradat participar-hi, pero em vaig veure incapag
de tenir temps. (Emma, G1, ES).

No [estic a la ComiFemi], sempre hi he volgut entrar, pero com
que ja estic ficada en la [comissid] tecnica, ja son moltes reunions
i era com “bueno, confio en vosaltres”. (Audrey, G1, ES1)

Veiem, en resum, que la creacié de la ComiFemi €s relativament recent,
'any estudiat era el seu segon any d’existencia, i que justament va néixer en
el moment de tenir una noia com a presidenta. S’associava l'activitat de la
ComiFemi amb diverses accions que generalment es descriuen d’una forma
positiva en les entrevistes, com hem vist en 'exemple d’accié reivindicativa
a 'apartat anterior, de forma que sembla que la seva existencia també va
ajudar a donar més pes a les reivindicacions de genere, possiblement va
suposar que es convertissin en una part de la quotidianitat del grup. Igual-
ment, també hi notem certes dificultats de funcionament, que tenen possi-
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blement a veure amb la posicié diferenciada com a comissid, ja que no hi ha
un clar responsable. La Mel, per exemple, que va comengar a participar-hi
just 'any del treball de camp, sovint no sap com funciona ni quines accions
organitzen. Ella parla, per exemple, d’un punt lila a I'dltima diada o de les
pancartes del 8M, tot i que les membres de la ComiFemi van afirmar que
no es van fer cap de les dues accions. Membres com la Mel, que s’identifi-
quen com a feministes i interessades en el treball de la comissid, no saben
ben bé qui hi forma part i quines accions es duen a terme. Emma i altres
membres del G1 intenten ajudar les noies de la ComiFemi, més pel fet de
ser amigues que per una comunicacié interna i fluida que arribi a tots els
membres. En resum, la impressio €s que la ComiFemi organitza activitats
si hi ha gent i ganes, i desapareix gairebé del tot en altres moments, sense
que hi hagi comunicacié amb la resta del G1 i sense estar consolidada en
l'organigrama de la colla.

Al G2 podem observar també des d’una perspectiva estructural
una diferencia important en els papers de les dones i dels homes: els homes
son musics professionals i bastant més grans que les noies que hi partici-
pen, els que toquen instruments tenen tots al voltant d’uns 35 anys. Aix{
que ens trobem amb la triple interseccié de genere (noia), edat (jove, també
respecte a la resta del grup) i el nivell de professionalitzacid (baix respecte
de la resta del grup). Dins del paradigma de la meritocracia, només hauria
de ser I’dltim aspecte, el nivell de professionalitzacid, el que hauria d’in-
fluir en la posicié de cada membre dins del grup i de les seves possibilitats
de prendre decisions i tenir poder. Si fos pel fet de ser noies i joves que
alguns membres tinguessin menys a dir o estiguessin tractats d 'una forma
diferent, no ens semblaria acceptable aquesta diferenciacié i parlariem de
desigualtats i inequitat (Bessant, Emslie i Watts 2011). En aquest sentit,
no €s sorprenent que les noies entrevistades del G2 unicament relacionin
diferencies entre els membres del grup amb I’eix professional i no qiiestio-
nin que també hi podria haver altres raons, perque elles no tenen el mateix
poder que els seus companys. Tot al contrari, pensen que per tenir menys
formacidé en musica, encara els fan molt de cas i que en poden aprendre
molt. A més, similarment al G1, hi va haver altres moments que al G2 hi
havia més dones i aquestes van tenir carrecs decisius, pero a diferencia del
G, aquestes dones ja no hi son, de forma que és dificil accedir als efectes que
van tenir. Elles creuen que hi ha igualtat de genere al grup, i que només és
per la seva falta de formacio musical i possiblement també per no coneixer
als altres membres més antics en el grup que tenen un pes inferior al dels
homes en les decisions actuals.

Pero no es por el género. Hay una diferencia real, las decisiones
las toma [X] porque €l es el director musical, pero luego teniamos
a la hermana del [X] que es experta en danza y cuando venia ella
pues le podiamos dar ideas y tal pero la que acababa acatando,
la que acaba tomando la decision era ella, porque es ella la
experta en esto. Pero si la directora musical fuera una chica,
pues acatariamos lo que dice ella. [...] a lo mejor, pero es por los
cargos que tienen. Y a nosotras, para no tener ni puta idea de
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nada, pues nos hacen bastante caso. La verdad. O sea que en
el tema este de género no es algo que yo piense que... (Amira,
G2, ES2)

Mira, el tema de la administracion siempre la ha llevado una
mujer en G2, menos la ultima vez, bueno la dltima vez, digamos
que todas se han acabado yendo, se han vuelto locas... y ahora
lo estén llevando dos hombres. Y ahora mismo estamos en un
momento un poco tenso en G2 porque creo que todos deben
estar teniendo mucho trabajo también, no sé, el tema de la mujer
dentro del G2 creo que es bastante... o sea, creo que las dos
mujeres que estamos ahora mismo en el G2 somos bastantes
rebeldes en el sentido de “oye, mira, me da igual lo que me digas
porque tal, tal, tal’”... han habido mujeres que quizas han sido
un poco mas calladas pero también han dado su opinidn cuando
les hemos preguntado o cuando ya se han querido decirlo... creo
que estd bastante igual, en plan como que todas las opiniones
son importantes. Pero también pienso que en G2 lo que pasa
es que hay algunas personas que quizds se conocen desde hace
mads anos y han trabajado hace anos juntas entonces a la hora
de crear cuentan mas con la opinidn de la otra persona que con
la de el joven que quiere aportar algo nuevo.

E: Eso es muy interesante. Dices, mas importante ahi la edad y
la experiencia vinculada a la edad que el género...

L: Pero no siempre pasa, depende también en qué momento de
la creacion estamos. Si es algo mds musical yo también entiendo
que entre ellos se entiendan mads. Porque yo no soy musica.
Entonces yo puedo ayudar, por ejemplo, en una parte que sea
mas puesta en escena, proyectar la voz, y bailar y cosas asi. No
s€, yo por esta parte del teatro creo que también aporto eso de
poder... también hemos hecho ejercicios asi como para poder
calentar todos juntos... no sé, yo creo que esta bastante igual,
equitativo... yo si me sintiera discriminada por ser mujer o lo
que fuera, no estaria en ese grupo. O sea, siento que también
te escuchan.

L: Quizds si que tienen ahi como en su pensamiento no sé qué,
pero yo si digo lo que pienso como que ya entran un poco como
en “vale”... (Leyla, G2, ES2)

Crida l’atencid que les noies, per molt que no siguin o no es considerin
musics professionals, també van entrar al grup amb un bagatge important:
tenien experiencia en la creacid col-lectiva i havien treballat amb altres
projectes potents. Sembla, doncs, que s’agafin justament a l'eix que les deixa
més desavantatjades respecte als companys, en comptes de ressaltar les
seves virtuts i tot el que aporten:
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Yo entré con muchas ganas de crear porque yo venia del mundo
del teatro ya, digamos que ya sabia como se hacfa una creacion
colectiva. Lo que estaban pidiendo en G2 con la supervision de
la Caixa es exactamente lo mismo, hacer un espectéculo... nos
daban un margen de tiempo asi, casi todo un ano para poder
crear... (Leyla, G2, ES1)

Y yo, yo llegué al G2 por el hecho de que yo estaba en [nom
d’una altra entitat sociocultural] que es un centro... [...]. Entonces
en [nom d’una entitat sociocultural| en una de las actuaciones
finales de [nom d’una entitat sociocultural], ahora tres afios o
cuatro, vi G2 yo. Vi G2 y entonces como... [...| simplemente se
unieron. (Amira, G2, ES1)

A lobservacid de les trobades del G2 es va constatar que les poques noies
que hi havia eren les més joves, aixi que, a part de ser minoria, eren les
aprenents, i els homes, majors en edat, eren els que ensenyaven. A més, al
principi dels assajos van ser sovint els homes els qui van crear ritmes amb
objectes, mentre que les noies es quedaven en un altre espai fisic separat. Al
mateix temps, pero, van ser llavors les noies les que feien les performances,
mentre que els nois unicament establien el ritme de fons amb la pilota, de
forma que també tenien un paper més central i vistds en I'expressio cre-
ada. En les actuacions també se segueix aquesta dominancia de les noies
en la performance, mentre que els nois s6n més els que toquen la pilota i
els instruments, pero cada cop hi ha més barreges i els nois també formen
part de la performance i de I’actuacio.

Respecte a la creacid de la peca, s’apunta fins i tot al diari de
camp, que les noies son les que més ajuden a crear la peca, la modifiquen i
aporten idees practiques. Articulen i defensen les seves idees i no es queden
callades. Entre tots els membres es donen moments de lluita per al poder i
domini, i les noies participen de la mateixa manera que els nois. En alguns
assajos prenen molt de protagonisme i dicten les escenes i que ha de fer
cadascu. Quan al final de I'assaig fan una ronda sobre com ha anat, sovint
son les primeres a parlar i expressen els seus sentiments i impressions sense
por, avaluant també el progrés del grup, etc. La diferencia que es percep
podria estar relacionada amb la diferencia d’edat, ja que els nois sén més
grans i es mostren més ironics i controlats, mentre que les noies s6n més
sinceres i fan bromes d’un altre tipus. També hi ha la corporalitat, sobretot
la Leyla mostra molta consciencia corporal i esta continuament en movi-
ment i toca als altres membres del grup amb gestos de cura i sensualitat.
Sobretot gracies al seu paper, el cos femeni té molta més visibilitat que el
cos masculi, encara que només hi hagi dues noies. Quan falta una de les
noies a l’'assaig, es nota molt; la seva interaccio entre elles és molt potent.
En aquest sentit, el paper de les noies no esta limitat a la seva orientacié
cap als membres masculins, i els nois del grup reconeixen la importancia
de les dues noies i de la seva interaccio per al grup i la performance que
creen. Igualment, s'observa que no fan gaire cas a comentaris que podrien
relacionar-se amb la identitat de genere, de fet, a les entrevistes també els
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resten importancia. Ens trobem per exemple amb algun comentari dirigit
a ’Amira que pot xocar molt, pero que ella no viu com una discriminacio:
’Amira va comentar al grup que estava fent el ramada, pero que quan t€ la
regla pot fer excepcions, i el director va contestar en to ironic i provocador
que les dones musulmanes han de fer el Ramada també quan tenen la regla.

El [director] tiene un humor negro. Tiene un humor negro y
va a ir a provocar, ya te lo dije. Es un provocador [...]. Y con el
tema de género y mas, que yo soy musulmana, también, o sea,
va un monton ahi a ver si tengo respuesta para hacerme pensar
en lo que yo..[...] para que yo, cualquier persona... cuando el [X]
provoca es para hacerte pensar. Es un provocador, también le
gusta, le gusta. Le gusta crear esa incomodidad que... “;cémo
salgo de esta?”. Le gusta, yo le veo la cara y es que disfruta
creando esa incomodidad, haciendo... pero los temas de género
se tratan también en el grupo. (Amira, G2, ES2)

Un altre exemple de comentaris dels nois sobre el seu estil de conduir (“joye,
aprieta un poco, queremos llegar a Barcelona, Amira, no, asi, mujer...!I”), fins
i tot de nois que no tenen carnet de conduir. Tot i que I'ambient €s alegre
i els comentaris s6n d’un caire bromista, crida ’atencié que son els nois
que critiquen la noia i, a més, en I’ambit de conduir, que és un dels topics
de les bromes sexistes. Tot i que ’Amira no comparteix la impressid, ens
preguntem si amb aquestes bromes ironiques no s’esta també creant una
jerarquia i mostrant una superioritat cap a ella i les noies en general. Amb
el comentari sobre el Ramada, per exemple, li esta restant credit a ’Amira
com si fos una musulmana gandula.

El poder de les burles i comentaris també van sortir en entrevis-
tes amb noies del G1, que coincideixen que hi ha una relacié entre el sexe
masculi i el paper de ser el que sempre fa bromes. A diferencia de ’Amira,
I’Emma pensa que un comentari masclista €s un comentari masclista i que
no importa si es tracta d’'una broma. Sembla, doncs, que les noies estan
bastant acostumades a sentir comentaris masclistes en to de broma, pero
no totes s hi oposen, perque I’humor justifica el traspas (“és broma”).

Tinc uns amics que estan fins als collons de mi perque sempre
que diuen qualsevol cosa sempre els dic “aixo no sé€ que, aquest
comentari és molt masclista” i em diuen “[Emmal, ho diem de
broma” i dic “és que m’és igual, saps que sigui una broma o no,
€s un comentari masclista i punt, saps”? (Emma, G1, ES)

Més enlla dels comentaris —de broma o no— també ens trobem amb un
altre aspecte relacionat amb la jerarquia interna del grup que, de forma
directa o indirecta, s"imposa a les noies. Es el cas de ’Amira, sobre com
pot aprendre i millorar gracies al grup, justament, perque no li ofereixen
fer un canvi, per exemple, d’una canc¢é que a ella li costa cantar, siné que li
exigeixen que la canti bé i 'animen a fer-ho bé, fins que realment se’n surt:
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Y como que la banda, quieras o no, indirectamente, me estd
ayudando a eso. A, bueno, gestionarlo, aprenderlo y si quieres
hacerlo te lo curras y estds. O sea, te curras y lo haces. O “no
me sale, no me sale” y ellos “que si que te sale”, por ejemplo, la
cancién XXX que acabo de cantar ahora fue como una odisea
cantarla, no me gustaba nada, era “no me sale bien, no la canto
bien, no me gusta como la estoy cantando’... [...]. Entonces el
[nombre masculino| también me dijo “no le bajes porque siempre
tiende a levantarla”, “no levantes, si que puedes”, “si que llegas,
llegas a notas mas altas, a veces gritando, sabes” y esa gestion
de bueno no me sale y he tenido que hacerlo, minimo, veinte,
cuarenta veces para que me salga bien. Y yo esa frustracion
de que se me quiebre la voz, de no llegar, de yo escucharme y
escucharme fatal, pues todo eso lo he ido trabajando conmigo
misma y la banda también ha acompanado, el “que si [Amiral,
que te sale bien” y yo “que no me sale”... Y lo llevo muy mal. Es
que cada vez que no me sale algo tengo ganas de llorar, de...
“no, no, no, me tiene que salir” [..] o sea, yo podria decir “no
me sale, no me sale”, entonces el director podria haber cogido
al siguiente dia y traer otro hilo de cancidn o otro no sé qué
para que yo la pueda cantar con mi tono, sin... pero ellos no,
“la cancion es asi, te toca cantarla, pues te la atragantas, te la
aprendes y te la cantas”. Y bueno, poco a poco fue eso de, yo
creo que eso también me ha ayudado. O sea, todavia me pasa,
todavia me pasa de que no me gusta algo, no me gusta no, no
me sale, no es que no me guste, cuando no me gusta, digo que
no me gusta y punto. Pero cuando no me sale es como “;por
qué no me sale, por qué a todos les sale y a mi no, qué pasa, qué
tengo yo?”. (Amira, G2, ES2)

Tot i que descriu la situacié des d’una perspectiva retrospectiva molt posi-
tiva, es nota un cert conflicte i sobretot sofriment per part seva (“fue como
una odisea [...] ganas de llorar, etc”) i n’assumeix tota la culpa, argumentant
que no ho porta bé quan no li surt una cosa a la primera i es mostra agraida
per haver rebut 'empenta necessaria per superar-se. Similarment, la Mel
també parla de moments en que pensa que no pot i com el grup li fa pensar
que si i la fa tirar endavant. Les dues noies relacionen la seva participacio en
els grups amb un creixement de seguretat i autoestima que esta relacionat
amb la superacio i 'empoderament.

60

E: Clar, perque si algd diu no puc més, €s quan baixeu
rapidament, no?

M: Si, pero molts cops ho dius perque no sé€, €s com “bua, que
no puc més”, pero en veritat si que pots, saps?, pero diuen molt
que tot €s coco, llavors si tu penses en positiu, o sigui, acabaras
podent i molts cops ha passat que un diu “bua no puc, no puc,’
0 sigui una cosa €s que estigui malament el castell llavors si
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que et diuen “eh baixa” perque no. Pero l'altre és que el castell
estigui bé pero tu no aguantis més forga llavors... si tens algu al
costat que t'esta dient “venga, va, que ja queda poc” t'animes i
dius “bua, pues si que puc”. (Mel, G1, ES1)

... mucho en la autoestima, yo creo. En el “no me sale, no me
sale, no me sale”... “que si, que si que te sale, que si que te sale”,
hasta que te sale. Y yo que soy super... bueno, ayer lo hablaron
en el ensayo, “tu eso de perder, no”... y yo, “no”. Entonces hay
algo que no me, o sea, eso de que no me salgan las cosas, o sea,
empezar a tocar un ritmo y que de repente no me salga... o sea
no. [...]. Llevo como supermal la frustracién de no poder hacer
algo, supermal el perder... que tampoco es que me enfade y te
meta un puietazo pero yo, como gestionarlo conmigo misma,
todavia me cuesta mucho. Pero aqui como que también lo estoy...
hay ritmos que no me salen, lo que hace [nombre masculino] de
“turururur’ no me sale y lo estoy intentando hacery poco a poco
me va a salir, pero todavia no me sale. Entonces es ese trabajo
de “bueno, trabdjalo poco a poco y te saldrda”. Eso de que me
salgan las cosas sin esfuerzo aqui no funciona, tienes que... [...].
Y ya no solo la autoestima de que soy capaz de hacer esto, sino
la autoestima de “estds siendo necesaria como todo el grupo en
este engranaje”, “que sin ti también funcionaria, se han ido un
monton y sigue funcionando”, entonces yo pienso que si me voy
va a seguir funcionando pero ahora que estoy, siento que estoy,
que si de repente me voy y no aparezco en un bolo, es como,
como si de repente no aparece el [nombre masculino] que dices
“cqué hacemos?”, o cualquiera en realidad. (Amira, G2, ES2)

Es nota, de nou, la humilitat que també va sortir en els comentaris de ’Au-
drey sobre el seu temps de cap de colla al G1. En aquest punt, cal ressaltar
que només vam entrevistar noies dels grups, de forma que no podem saber
si la perspectiva dels nois hagués sigut diferent, si aquests haguessin, per
exemple, relativitzat la importancia de la professionalitzacid i haguessin res-
saltat més les aportacions i el paper de les noies al G2 o si també haguessin
parlat del pilar femeni del G.

Mentre que ’Amira i la Mel parlen molt de guanyar confianca
i autoestima a partir de la necessitat d’enfrontar-se a situacions perque el
grup els ho demana, I’Audrey i la Figaro descriuen —i critiquen— la situacié
contraria, moments en els quals se senten tractades com a debils, sobretot
fisicament, pel fet de ser dones.

A mi realment em molesta bastant quan se’m qliestiona si puc fer
alguna cosa o no pel simple fet de ser dona, d’aquest voler ajudar-te
pero estas segura que pots? Clar que puc, espera que t’ajudo, que
no veus que si que puc? Si que ho fan amb bona fe, pero crec que
esta com molt inculcat dins que no podem fer coses i aixo €s un
tema que molesta, clar que n’hi ha de més grans. (Figaro, G1, ES)
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Tot i que, a primera vista podria semblar una contradiccié —esta malament
tant si s'ofereix ajuda com si se les desafia—, hi ha un aspecte comu en les
dues situacions: no €s la noia qui decideix sobre les seves possibilitats, sind
que €s una tercera persona que s hi aproxima —sovint del sexe masculi—
qui li transmet de forma directa o indirecta una avaluacié del que pot o no
pot fer. Els moments de desafiament, o sigui, quan aquesta persona transmet
la idea que la noia pot més del que ella mateixa pensa, estan tots descrits
d’una forma positiva en les entrevistes. Aix0 pot tenir a veure amb el fet que
persones que no se’n van sortir segurament ja no formen part dels grups.
Podriem argumentar que el fet de desafiar en el G2 es dona dels homes
cap a les noies per la diferencia d’experiencia i professionalitat musical i,
en canvi, en el G1 es dona independentment del sexe de la persona, cap a
qualsevol membre.

Centrant-nos en els discursos que fan les noies entrevistades,
veiem que domina la perspectiva positiva, I'agraiment i, fins i tot, una certa
idealitzacio. Per a les noies del G1, l’'aspecte clau sembla ser la integracio
social dins de la ciutat que els permet la colla, en part, ja per la seva dimen-
sid, pero també refereixen haver-hi trobat persones especials que les han
marcat en la seva forma de pensar i de ser. Les noies del G2 també relacionen
les relacions interpersonals amb un creixement personal. A més, s’afegeix
la possibilitat de viatjar, que per a elles és un plus afegit, i en parlen amb
especial il-lusié. Les noies dels dos grups parlen, a més, de I'amor que senten
i reben dins dels seus grups, compartint amb nosaltres la intimitat de les
seves emocions i valorant, en el cas de ’Audrey, també que justament la
seva participacid en el grup la fa viure i sentir emocions fortes.

Bueno, me aporta... seguridad porque estoy segura de que todos
los que estan ahi, ahora mismo, o sea, todos los que ahora mismo
estamos ahi, queremos estar ahi y creemos en el proyectoyes lo
bonito, ¢no?, de que ves la ilusion en la cara de todas las personas
que estan ahi... antes no pasaba eso, antes algunos estaban mas...
(Leyla, G1, ES1)

Y nos fuimos jueves, viernes, sébado, domingo y lunes. Y un
concierto detrds de otro, detrdas de otro y también fue una
experiencia de palote fuerte, sabes, de “es que estamos aqui,
nos estan, no se una minigira”, una pasada, una pasada. Y ahora
no estd del todo cerrado, creo que no estd del todo cerrado, pero
a Portugal nos vamos, en septiembre, a Porto. (Amira, G2, ES1)

[El G1 m’aporta] companyerisme, ganes, €s com un projecte fer
un castell, la pinya potser et diria com amor inclds alla tots junts
creant alguna cosa [...] soc una peca més, penso que tots som
com un engranatge que cada peca va junta i ha de funcionar i
hem de ser conscients del paper que ens toca si he de fer de tap,
he d’estar alla perque soc necessari perque la pinya funcioni,
tots formem part del castell i tots som necessaris [...], potser
tens un mal dia i trobar-te amb aquestes persones et canvia la
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perspectiva del dia, de fet a mi m’ha passat alguna vegada, no sé
si anar al G1 perque no em trobo gaire bé i va, si, anem, perque
alli em trobaré amb tal persona i tal i tal i segur que estaré millor
i ha sigut aixi, a mi m’ha aportat moltes coses, a part de a nivell
social la quantitat d’amistats que he fet, la quantitat de gent
que he conegut, que potser no sén el meu cercle intim, pero sé
que qualsevol dia hi puc contar i que qualsevol cosa que demani
ho puc fer. A part d’aixo, m’ha aportat molta seguretat en mi
mateixa pel fet que jo no havia fet mai castells i ja el primer
any van confiar en mi, vaig comencar a fer pujar a castells, vaig
aprendre’n, vaig millorar un munt [...]. (Emma, G1, ES)

Respecte a la igualtat de genere, apareix sobretot en el G1 com un mén mi-
llor en comparacié amb la resta de la societat. Sembla ser un oasi d’igualtat
en el qual les noies troben ’energia i inspiracio que després s'emporten a
les seves lluites diaries fora del grup.

Jo crec que es fa molt bona feina realment a nivell de totes, tant
de la comissié femi, com de president, com del cap de colla,
com de les noies que formem part del G1. Vull dir, sempre, per
exemple, el president casi sempre intenta parlar amb femeni,
cosa que esta superbé, sempre que hi ha diades o festa o aixi
també sempre es llegeix un manifest, es llegeix el protocol o
es diu alguna cosa referent al tema. Algun cop ha passat, no
sé si va ser 'any passat o fa dos, es va fer també fora a un noi.
(Audrey, G1, ES1)

Hi ha moltissimes coses que hem de canviar perque €s que no
poden seguir aixi, no podem seguir d’aquesta manera i que hi
ha moltissima diferencia entre el rol masculii el rol femeni i tot
el que condiciona a les persones, no sé i hem d’anar a poc a poc
pero €s que hi ha moltissim treball, pero, bueno, que tampoc
saps per on comencar ben bé pero saps que no va bé la cosa. I o
sigui, en el G1 el que a mi m’agrada és que veus com que hi ha
un canvi i €s com I'esperanca del canvi. Per a mi G1 és com que
veus a gent que trenca amb aquests esquemes i te n'adones que
€s possible, pero clar després surts d’aquest entorn i dius “pues
bua, com ho faig ara?”|[...] si, o sigui, que no tot €s superperfecte,
pero que ja veus que hi ha, que tothom té una manera de pensar
diferent a la de la restal...], és com que es veu que hi ha I'evolucio.
Per a mi G1 és com ’evolucid, 'esperanca i llavors ja surts fora
i dius “oi, espera, que torno a entrar” no s€, si [riuen]. (Mel, G1,
ES1)

El mdn del G1 no és tan ideal com podria semblar, ho veiem sobretot a par-
tir de les entrevistes amb la Figaro i 'Emma, pero també la Mel i 'Audrey
en son conscients i comenten problemes que persisteixen en l'actualitat.
Al llarg de les entrevistes totes les noies han compartit moments de més
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tensio, sobretot relacionats amb el sexe i els cossos. La Figaro parla, d’una
banda, de comentaris sobre cossos o parts de cossos que troba fora de lloc i
ens explica, per 'altra, una situacié que va viure amb un noi del grup i que
nomes es va poder desfer d’ell gracies a una amiga. També la Mel explica un
comentari que va sentir d’un noi del grup que no li va agradar. Ni la Figaro
ni la Mel van denunciar els nois a la ComiFemi, pero si que van parlar del
tema amb altres noies del grup. Mentre que per la Figaro la dentncia ja
no €s un tema perque el noi ja no forma part del grup, la Mel comenta que
aquest noi €s aixi, que ja ho saben tots i que 'any segiient segurament ja no
tornara al grup, justificant indirectament perque no s ha actuat. Fins i tot
diu que no li ha semblat necessari buscar ajuda, perque ja es va veure capag
de parar-li els peus ella sola, indicant indirectament que seria per debilitat
si hagués d’acudir al punt lila i no pensa en la possibilitat de poder protegir
altres noies dels comentaris d’aquest noi. Veiem, doncs, que tot i que els
comentaris hi sén i molesten, no sembla ser gaire comu denunciar-los ni
fer-ne un seguiment per aconseguir un canvi.

F: Bueno, que no hi haguessin comentaris sexistes ni o del cos,
perque també al final si ets més prima o més grassa, si puges o
no. Bueno, llavors si que he sentit comentaris de “ostres quin cul”,
“ostres quines tetes”, que t ho diuen potser sense mala fe, pero que
no calen ni te les he demanat. Jo no et vinc i et dic, hostia, no ho
sé, potser si que és el teu millor amic potser si que li fas una broma
pero...[no call, i menys en un lloc on hi ha tanta gent que amb
algunes si que tens vincles i amb altres no i ho pot sentir qualsevol
altra persona i ho pot malinterpretar i es pot sentir ofesa [...] a
més, a les diades que safegeix I'alcohol, que no ho trobo excusa
de res pero si que en alguns moments sents algun comentari o
veus alguna cosa i sap greu. [Per exemple] Bueno d’aprofitar-se
d’alguna noia que va com molt passada i coses d’aquestes [...] i que
aprofita per estar més per tontejar més amb aquesta persona, que
es creuen amb el dret de venir cap a tu i dir-te “sé el que vols”.
E: I a tu també t’ha passat alguna situacio aixi?

F: De fet, el “sé el que vols” em va passar a mi.

E: I tu hivas contestar?

F: Livaig dir “ah, si? Que és el que vull?” i el noi doncs que volia
b

que li digués jo i “va, no et facis l'estreta que sé el que vols” i dic

“no, no et confonguis. Tu i jo som amics i ja esta’.

E: I va insistir?

F: Si, insistint, insistint fins que va apareixer una amiga i vaig fer
un “venga, que me’n vaig”, ja no sabia com treure-me’l de sobre.
E: I llavors ho vas denunciar a la ComiFemi?

F: No, si que vaig estar-ho comentant amb les noies de la comi,
pero perque s6n amigues meves.

E: Clar, tampoc sé com és el procés de denunciar.

F: No, clar, al final tots som companys i amb aixo tampoc vols
generar conflicte dins de la colla.

E: I que et van dir elles?
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F: Doncs que s’hauria de parlar amb aquest noi

E: Ivau parlar?

F: No, perque aquest noi ja no forma part de la colla, sen va anar.
(Figaro, G1, ES)

E: Que podries donar algun exemple d’'un comentari?

M: Si.

E: Dins del limit i fora del limit?

M: si, mmm, bueno €s que per mi tots estan fora del limit eh pero
bueno, mmm un dia estavem a una festa de, de castells no era la
nostra pero era una altra diada, i si que em va dir “mmm, eh, ens
ho podriem passar molt bé tu i jo” i va ser com “no, no ens ho
podriem passar bé, no”, saps?

E: Algu del G1 ho va fer?

M: El que dic que sempre €s ell, pero bueno clar li dius a un i dius
“és que és, és gilipolles”, saps? Pero, bueno.

E: I sempre el mateix?

M: Si.

E: Pero no el vas anar..., vas comentar-ho amb una altra noia i et
va dir “no, és que sempre ho fa”?

MEL: Si, pero és que ja ho saben que és aixi.

E:Ja,inova’, pero no vas fer com una, no sé, si, llavors com dir-ho,
si vas a fer com una denuncia o...

M: No, Bueno.

E: A la comissid femini’?

M: No, pero, o sigui, si que €s veritat que ara me nadono que si
segueix fent aquest tipus de comentaris, o sigui, jo aniré i li diré
“bua, eh, que em sembla molt bé que sigui aixi pero que estic una
mica cansada”. El que passa que, clar, quan diu aix0 ja li dic, el
pares els peus, saps? I a lo millor ja es calma, o sigui, per exemple,
ami comentaris aquests que sén més forts que digui “eh que guapa
estas avui’, si que €s com “para’.

E: Llavors ja li dius “ei”.

M: Si, llavors ja para, pero si segueix, si fa alguna altra jo ja...

E: Pero se li ha de dir una vegada, és que, que ja li has parat unes
quantes vegades i torna i torna, un altre dia.

M: Si.

E: I quin seria un comentari fora de limit? Que aixo ja...

M: Fora de limit (2), bua, €s que ara no sé.

E: Clar, potser és més la continuitat que continuament
continuament.

M: Si.

E: Llavors sempre que ho hagis parlat amb altres noies del grup i
diuen que també els passa, també fa el mateix amb elles?

M: Si, bueno, és que ho fa amb tothom.

E: Bueno, amb els nois també els diu que s’ho podria passar molt bé?
M: No, pero com que ja saben com €s, o sigui €s com que sudem
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molt, pero, clar, molesta una mica.

E: Clar, pero també vas arribar aquest grup aquest any nova, no?
I potser I'any vinent arribaran unes altres.

M: Si, ja.

E: I s’ho tornaran a trobar.

M: Bueno, I'any vinent crec que ja marxa, pero pot ser.

E: Ah, ja esta acabat.

M: Si, per fi. (Mel, G1, ES1)

L'Emma és I'inica de les cinc noies entrevistades que descriu la practica
de fer pilars despullats després de les diades. Tal com comenta, sembla ser
una practica bastant instaurada durant la qual no es poden fer ni fotos
ni videos —una regla que segueixen tots sense excepcio—. Participar-hi
€s completament voluntari, pero comenta que hi sol haver persones que
insisteixen en que es participi. Ella, per exemple, no hi ha participat mai,
ni pensa fer-ho. També pensa que gracies a les activitats de la ComiFemi,
com les xerrades, va notar un canvi i ara ja no s’insisteix tant a les noies
que no hi volen participar.

[fer pilars despullats després diades] Jo tampoc m’ho prenia
malament perque al final era gent que era propera a mi i era com
un “no, deixa'm en pau”, pero almenys €s un canvi petit, pero que
pot haver sigut a causa d’aquestes xerrades i de conscienciar-nos
tots. Ja et dic, son coses petites pero tampoc mai he vist una cosa
molt bestia en aquest sentit, a part de lo d’aquest noi, mai he vist
molta desigualtat i aquesta frase se’ls deia tant a tios com a ties.
L'unic que els tios era sempre com “vale” i les ties normalment
€s “no i no vinguis a dir-m’ho si ja has vist a altres diades que
no, perque creus que avui ho faré?” (Emma, G1, ES)

Podem distingir dos tipus de comentaris: de nois cap a noies amb connota-
cions sexuals, convidant-les a despullar-se o a tenir relacions sexuals amb
ells, i comentaris despectius sobre els cossos en general, que en aquest cas
també poden ser emeses per noies i es justifiquen en part per la importan-
cia de la constitucié corporal que es necessita per fer castells. En aquest
cas, ressalta la Figaro, per molt que no es diguin amb mala fe, poden ser
malinterpretats i no calen. Mentre que nois i noies participen per igual en
els comentaris de caracter despectiu sobre cossos, crida I’'atencid que tots
els exemples que tenen a veure amb el sexe mostren el mateix patrd: un o
diversos nois s’aproximen a una noia i li fan un comentari verbal per con-
vidar-la a despullar-se o a tenir relacions sexuals. Les noies no es mostren
en cap moment com a autores de comentaris d’aquest estil i tampoc denun-
cien als autors dels comentaris, tot i que si que en parlen amb amigues del
grup. Com ja hem vist en l’activitat sobre la percepcio de les agressions al
G1, els nois i les noies es posicionen de formes molt diferents respecte als
comentaris de caracter sexual i sembla que les noies son molt més estrictes
amb el que consideren adequat i el que no. De nou, topem amb la limitacio
de no haver entrevistat a cap noi del grup, ja que seria interessant veure
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si canvia la perspectiva. El que podria estar passant, pero, €s que els nois
senten molts més comentaris dels que podria semblar, pero no es veuen amb
una necessitat de reaccionar, ja que, possiblement, a partir de 'argument
que no els afecta, deixen la responsabilitat de reaccionar a les noies. Les
noies, com I’Emma, assumeixen que ho viuen diferent.

Corre la historia d’un noi que va ser exclos del G1 per compor-
taments inadequats. La Mel ho considera com una llegenda que no acaba
de coneixer del tot i que li serveix per recalcar més la seva imatge ideal del
G1, en canvi, 'Emma va viure el moment de I’exclusio i es va topar amb el
noi afectat alguna vegada. Segons ’Emma, va ser un cas bastant sonat i
I'exclusié del noi sembla tenir a veure amb la seva poca habilitat social (no
queia bé a ningu) i amb els comentaris i accions que va fer. Igualment, creu
que ella es va trobar sola en el moment d’haver de parlar amb aquest noi.
Sembla que rau en aquest fet la seva decisio de crear una comissié feminista
perque estigui tot “més vist, més regulat i més estudiat”.

Se’l va fer fora perque havia fet coses, perque havia agredit a més
d’una noia. Obviament aixd no es permet, per tant, se’l fa fora.
El fet que es faci fora a una persona per aixo, doncs també diu
un que de la colla, perque alguna altra colla o potser les noies,
inclus, no ho dirien si no saben que seran escoltades. Vull dir,
realment jo crec que es fa bona feina, la formacié aquella que
he dit abans de les dinamiques que vam fer des de la ComiFemi,
superbé, hi ha bastant moviment dins del G1. El fet de que les
noies tampoc s’infravaloren, inclus, voliem, vam estar assajant
un castell només de dones. (Audrey, G1, ES1)

L’Audrey s’hi mostra positiva i pensa que el fet de denunciar ja mostra
que les noies saben que seran escoltades i ho veu com un altre exemple de
l'oasi d’igualtat de genere que representa el G1. Tant la Mel com la Figa-
ro, en canvi, han sentit comentaris amb una clara connotacié d’invitacio
a tenir relacions sexuals i van tenir dificultats per treure’s nois de sobre,
pero igualment no van denunciar-los. No queda clar si el desig de "Emma
es va complir amb la ComiFemi o si el problema continua. Es curids que
justament la Figaro expressi en un altre moment de 'entrevista la creenca
que les dones joves, com ella, “no en deixarem passar ni una”, ja que sembla
contradir el que acabem de comentar respecte al G1.

Potser ara com les dones més grans potser no s’atreveixen tant a
denunciar, s’ho callen més, han viscut en silenci aquestes coses. I
noies joves penso que ara estem més reivindicatives, no callarem
i no en deixarem passar ni una. (Figaro, G1, ES)

L'Aire ens comenta justament aquest problema, afirma que el grup era
conscient i que forma part del treball quotidia de la colla i de la ComiFemi
gestionar aquests casos i inspirar confianca a les noies perque s’atreveixin
a denunciar.
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Aix0 també passa des del G1, ho hem parlat, a mi si em passa
algo jo personalment els hi podré dir a elles perque tinc un vincle
d’amistat amb la [nom de noia de la ComiFemi], amb la [nom
d’una altra noia de la ComiFemi| o amb la [nom de noial, clar
aixo depen de qui li passi. Clar, potser li explicara abans a una
amiga que a elles i s que €s una cosa que ho hem parlat molt, que
no sabem ben bé com gestionar-ho i suposo que des de ’equip
feminista han de donar una confianca, que ja la donen, pero,
clar, a tu si un dia et toquen el cul potser no tens la confianca per
anar a dir-ho a elles i li dius a la teva amiga. Llavors €s una cosa
que s ha de treballar una mica que s’arribi a dir a elles i amb una
amiga també pero després de dir-li a 'amiga, vens amb I'amiga i
ho dius a elles, perque per algo hi ha aquest equip. (Aire, G1, ES)

Per dificil que sigui la solucid final, sembla que I'exclusié del noi i la creacié
de la ComiFemi han marcat un abans i un després en el funcionament del
grup. Si bé no es denuncia en 'actualitat tot el que es podria denunciar, ha
augmentat la conscienciacio del tema. A més, quan es va excloure el noi no
existia encara la ComiFemi i igualment es va produir un procés semblant:
primer, es van parlar entre amigues fins que 'Emma com a presidenta va
decidir actuar-hi. En aquest sentit, podria ser que la creacié de la ComiFemi,
que ara en té la responsabilitat, hagi descarregat els carrecs decisius de la
necessitat d’ocupar-se de casos aixi. Si la comissié no acaba de funcionar,
pero, la situacio real pot quedar llavors pitjor que abans de la seva existencia.

Tenim, a més, un comentari de I’Aire sobre com les dones a ve-
gades “exageren”. Tot i que esta dit en un pla abstracte, no especificament
respecte al G1, també pot aplicar-se ’activacié d’algun protocol de sancié
social vers a persones que fan comentaris o accions inadequades.

A: També penso que, o sigui, no ho vull dir malament, eh, pero
com que sexagera més del que €s. Jo estic molt a favor i penso que
hi ha una desigualtat enorme pero si que arriba un punt que una

. . . [{S b \ ’ o . <« b \
noia mateixa pot dir “ui, m’esta fent no sé que” i dius “no t'esta
fent”. Vull dir, que potser ho ha exagerat més del compte pero
bueno, després si no ho exagerem continuara passant tot el que
esta passant i jo aixo no ho vull tampoc, hi estic molt en contra.

E: I ara en que pensaves concretament amb aixo de “que m’esta
fent no sé que”, tocaments o...?

A: No, aix0 esta clar que ningu té cap dret de tocar-te, igual
que pel carrer ningu té cap dret a dir-te guapa ni res, pero si
per exemple, si jo vaig pel carrer i a mi em diuen guapa jo hi ha
cops que m’he girat a dir-1li “tu no ets ningu per dir-me res” i hi
ha cops que ho he deixat, mira marxo i el problema el tens tu i
no el tinc jo, com que tu et giris i encara facis més gran la bola
i encara penso, esta clar que esta bé que et giris i li diguis pero
suposo que també €s el que dic que va a caracters i €s com que
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tampoc cal que li diguis pero potser després si no sexageren
aquestes coses continuara passant tot el que esta passant i és el
que no ha de passar. (Aire, G1, ES)

Crida I’atencid que totes les noies entrevistades se centren més en comen-
taris que en accions, com podrien ser tocaments, que nomes apareixen in-
directament com en el comentari del noi amb els guants de latex. Tot el que
denuncien les noies a les entrevistes sén comentaris, no tocaments. Durant
les observacions vam veure, en més d una ocasio, com mans van estrényer un
cul amb tota la forca, pero generalment va ser impossible identificar de qui
eren les mans, ja que la posicié queda tapada per la pinya. En les respostes
de les noies, sobretot la de I’Aire, veiem, pero, que els tocaments no formen
part del que consideren un problema a tractar, perque haver d’aguantar
un cert contacte fisic forma part de l'esperit casteller. El que si que €s un
problema €s pensar que per poder tenir un cert contacte en el moment de
construir un castell també es poden tenir més drets en altres contextos.

A: O sigui, els tocaments son els mateixos, perque tu si has
de pujar jo et pujaré igual amb una universitaria que amb una
convencional o si t’he d’agafar també t’agafaran igual sigui on
sigui. Pero, vull dir, dins de la confianca que agafes a vegades hi
ha gent que es pensa que es creuen, per molt que no sigui aixi
que jo tinc aquesta confianca en tocar-te per poder després,
m'explico? O mira hem establert confianca després doncs encara
és més facil, doncs no, una cosa son els castells i I’altra cosa és
jo fora els castells |[...].

E: No passa res?

A: Res, vull dir ja tens com l’esperit casteller i saps que t’han
d’agafar per fer el castell. Si no vols que t’agafin €s que no pots
anar alla, perque en aquella posicié t’han d’agafar.

E: Llavors normalment tampoc hi ha discussions en plan “no
m’agafin tan fort del cul o...”

A: No, si t’ho diuen no sera perque feministament m’estas
agafant massa fort, sera perque m’estas agafant massa fort i
m'estas fent treballar malament, no perque jo no vull que em
toquis tant, no crec. (Aire, G1, ES)
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4.4, Relacions de genere i feminisme
4.4.1. Expectatives postfeministes

Les joves expressen l'euforia alimentada pel descobriment de la for¢a que
genera el poder del col-lectiu: moviments feministes, manifestacions, grups
en xarxes socials, entre altres. Se senten empoderades i en el seu discurs
explicit manifesten sentir-se lliures i propietaries dels seus projectes de vida
com a dones independents, encara que en certs moments les seves narratives
personals deixin entreveure alguns comportaments propis dels imaginaris
tradicionals amb relacid a la construccid de genere:

Tengo ese micromachismo de que quiero que mi pareja sea mas
alta que yo, o mas fuerte que yo, ¢por qué? ;por qué yo no me
puedo defender sola?, una mierda, claro que puedo pero ya lo
tengo y me gusta asi. Y busco eso. Pero soy consciente de ello.
[...] yo me acuerdo que durante una temporada, a dia de hoy
me lo sigo planteando, que el dia que tenga un bebé a lo mejor
dejo mi trabajo durante los tres anos de vida de mi bebé o mas.
(Amira, G2, ES2)

La imatge d’elles mateixes, orgulloses de ser dones, contrasta amb com
veuen a la generacid de dones per les quals van ser criades. Es refereixen a
elles amb admiracid, també reconeixen el sacrifici i la renuncia, pero jus-
tifiquen la seva situacié dient que eren uns altres temps. S’autoproclamen
una nova generacio de dones joves capaces de “menjar-se el mon” i “fer el
que els ve de gust” (Iliure eleccid).

Mi padre hay veces que me dice “oye, eso no lo hace una
senorita...” y yo le respondo, “pero ¢quién te ha dicho que yo
quiero ser una seforita, papa?’... ;sabes?, o sea... y es como
mi padre, es que dios mio... “mi hija chica no quiere ser una
senorita”. No es... han roto un poco con ese... el estereotipo
este de mujer femenina, chica no sé qué... no sé qué, ;sabes...?
(Amira, G2, ES2)

Ser dones joves les col-loca, en molts casos, en “el millor moment de les
seves vides” i fins i tot s’entreveu un cert afany d’aferrar-se a aquesta eta-
pa. Amb una visio critica de I'adultesa actual, qiiestionen conceptes amb
relacio al genere establerts per generacions anteriors i en els seus discur-
sos es perd de vista la generacid intermedia entre elles i les seves mares:
dones adultes que treballen i comencen una familia. Aquestes dones tenen
punts en comu amb les actuals generacions, molt focalitzada en ’exit i que
conviuen amb la contradiccié constant de triar entre els seus assoliments
professionals i personals.

Pues el doble de poder. Porque si eres joven tienes mds fuerza

quieras o no, tus gritos se escuchan mds y con la energia de
mujer, ya estd, lo tienes todo... (Amira, G2, ES2)
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Realmente mi suefio es, en realidad, si te digo la verdad... uno
de mis suenos seria poder ser madre pero sin estar preocupada
por el futuro... Pero a la vez tengo también esa parte del instinto
materno de que pues es que yo lo tenfa muy claro desde pequena,
siempre, que queria ser madre, que queria ser madre... (Leyla,
G2, ES2)

Les joves analitzades expressen en els seus discursos els valors postfeminis-
tes que identifiquen a les dones que fan el que les apassiona i que estan en
constant cerca de la felicitat i també a elles. A la vegada també es troben en
constants espirals de contradiccio que les porten des de l'optimisme maxim,
amb capacitat per canviar el mon, fins a la profunda resignacid, acceptacio i
renuncia. Les joves son conscients que triomfar (definint el triomf des d’'una
perspectiva hegemonica i occidental: treball, familia, estabilitat economica,
etc.) és molt més complicat per a una dona que per a un home.

Es debaten entre la representacié postfeminista neoliberal de
la generacid anterior (millennials), obsessionades amb I’exit professional, i
una realitat que reflecteix la crisi economica, la violencia de genere i pocs
canvis a escala estructural.

Les violacions, o sigui va haver-hi, jo m’en recordo d’un any que
cada dia a les noticies sortia una violacid i aixo em va impactar moltissim i
no s€ vaig comengar ja pues a interessar-me i tal... (Mel, G1, ES2)

En aquest context, son conscients que és important estar pre-
parades, no sols des de I'educacié formal, la qual cosa les porta a tenir
agendes recarregades, que moltes vegades justifiquen el poc temps per a la
no implicacio directa en temes relacionats amb el feminisme.

Entonces para llegar a independizarme siempre he tenido muy
claro que tenia que trabajar, y para trabajar siempre he tenido
muy claro que tengo que estudiar para poder trabajar de lo que
yo quiera trabajar... (Amira, G2, ES2)

S6n aquestes mateixes contradiccions entre el voler i no poder involucrar-se
més en la causa: el fet de sentir-se empoderades i heroines de les seves
propies vides gracies als seus esforcos i assoliments personals (individua-
lisme i meritocracia) enfront de la intimidacio i, en algun cas incapacitat,
d’aconseguir un canvi col-lectivament.

No sé, o sigui, és com que per molt que es facin coses noves i
per molt que tinguem veu no ens prenen del tot en serio i €s una
mica frustrant. Pero el que penso sobretot és que s’ha d’inculcar
als nens petits i a les nenes petites des de petits. (Mel, G1, ES2).

En aquest sentit, es manifesten imaginaris col-lectius de feminitat amb

relacié a la construccid de la identitat de genere des del fet biologic i la
mistica a atributs propis del que és femeni.
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Quieras o no, no es lo mismo ser un hombre que una mujer,
tenemos que tener los mismos derechos, tenemos que tener las
mismas oportunidades y los mismos todo, pero a nivel no es lo
mismo la energia de un hombre y la energia de una mujer, no
es la misma. Y... también la manera de hacer de un hombre y la
manera de hacer de una mujer no es la misma. Quieras o no...
es una energia muy fuerte y me encanta, es un poder, es que
es... tenemos algo que atrae, quieras o no. Es algo que atrae y
no somos nosotros por nuestro fisico, que también puede ser,
pero eso es, depende de la persona. Pero la energia que tienes, o
sea, una mujer la energia que tiene, no sé. Me encanta. (Amira,
G2, ES2)

Aleshores ara que soc més gran i veig com el meu cos esta fet
dona, ja no soc tan nena, i que al ser nena de vegades el teu cos
és molt caotic, pero quan et fas dona és quan fer tot el pes del
que comporta tenir la capacitat de parir, doncs pren sentit en
I'entorn cultural i fa que llegeixis millor lectures del dia a dia
... (Laura, G2, ES2)

Aquest concepte de la feminitat els fa mantenir, d’alguna manera, la idea
de la presencia de la dona en 'esfera privada tipicament femenina o tenyir
de feminitat alguns espais publics, sense desvincular a la dona dels rols de
cuidadora assignats practicament en exclusiva.

Sobre todo para cambiar con los ninos es que lo notas un
montoén. Con los ninos no es lo mismo el efecto que provoca
una monitora, una educadora chica que un educador chico. Es
totalmente diferente. [...] que también hay hombres que... una
cosa no quita la otra, pero la mayoria de trabajos de personas,
de cuidado, los tienen las mujeres porque es la energfa femenina
y el poder. Y quien tiene el poder de estar con otras personas
tiene el poder de cambiar el mundo, tio. (Amira, G2, ES2)

[...] y vendiamos loterias y ya éramos mayores. Yo fui a Portugal
con 20 anos, 0 19. Y salimos, yo y dos chicos mas. Los chicos no
vendieron ni una papeleta... ;entiendes? Y yo vendi a mujeres,
hombres, o sea, no solo vendi a hombres en palo no no, también
vendi a madres con nifios, vendi... y vendi... [...]. El poder. Es que
es ese el poder de la energia de esto. Es ya como hablas, la voz
es mds suave, es que es, es diferente... (Leyla, G2, ES2)

D’altra banda, la majoria d’elles no sén del tot actives en les reivindicacions
feministes col-lectives. No obstant aix0, en reconeixen el valor i 'impacte
que han tingut sobre elles, de la mateixa manera consideren al grup i les
persones referents en el seu entorn en temes de feminisme com a claus en
la construccid de la seva identitat de genere i visi6 actual del feminisme.
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[...] a tercer de la ESO jo no tenia ni idea de que era el feminisme
i situacions aixi masclistes no les veia o sigui no, no em fixava,
no em parava a pensar i va ser 4t d’ESO, 1r de Batxillerat, que
vaig comencar... de petit mai et venen a fer una xerrada sobre,
sobre el que esta passant a la societat amb el rol de generes i
tot... vaig anar jo a xerrades que feien a la ciu’ o sigui a la meva
ciutat... (Mel, G1, ES1)

[...] m’he ajuntat amb moltes noies que estan molt ben
assabentades del tema i parlar amb elles i que m’expliquessin i
debatre entre nosaltres sobre certs temes de feminisme, sobretot
aixo, m’ha fet molt créixer en aquest aspecte i pensar “guau, vale,
jo també vull lluitar contra aix0” i poc a poc incorporar-ho al
teu dia a dia tot i que €s que hi ha molts cops que penso “guau...
és que és tan dificil..”. (Audrey, G1, ES2)

En aquest sentit, encara que no sempre poden participar activament en rei-
vindicacions col-lectives, manifesten el seu desig d’estar més involucrades,
al mateix temps que estan convengudes que les desigualtats també poden
solucionar-se des de “l’activisme quotidia i individual”.

Me gustaria ser mds activa, de ir a mds, por ejemplo, a
manifestacion del 8 de marzo, me gustarfa haber podido iry
hacer mas, por todo el tema de trabajo y todo el horario que llevo
fue como muy imposible. (Ana, G2, ES).

4.4.2. Feminisme, si; feminista, potser

La definicid de feminisme i la seva autodefinicié com a feministes €s ambi-
gua ates que encara que en molts casos ratifiquen el seu suport i defensen
causes feministes com a definicid de rols, estereotips de bellesa, etc., i en
altres moments rebutgen explicitament i implicitament preceptes feministes
més relacionats amb la formacid de la familia i la visié de la maternitat,
entre altres.

A més, moltes vegades eviten autodenominar-se feministes o ho
fan en primera instancia i després corregeixen la seva postura a mesura que
avanca la conversa, diferencien entre feminisme actiu, el militant del qual
es fa causa (anar a mobilitzacions, etc.), i feminisme de menys intensitat.

E: ;Te consideras feminista?

L: S y no. Es como que... quizds no lo practico tanto con la
gente, sino mas yo conmigo misma en mi dia a dfa. Como dar
los valores a las mujeres que yo creo que se tienen que dar en
algin momento, situacion, pues les planto y les digo “mira, esto
no tienes que permitirlo... desde mi punto de vista, o no tienes
que pensar asi porque tal cual”. Pero no soy una luchadora ahi
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en plan que siempre... 0 sea, si estoy en contra de muchas cosas
en plan del maltrato de todas esas cosas, siempre las reivindico
pero conozco persona que son mucho mds feministas que yo el
sentido de hacer mds cosas por las mujeres. Yo hago cosas mas
para mi, sinceramente. En plan mds para mi ambito. En general,
no solo para mujeres, sino para hombres. (Leyla, G2, ES2)

Jo crec que la paraula seria igualtat, sigui amb els homes, sigui
amb la societat, sigui amb tot, sobretot amb els homes que crec
que €s on estem patint més les dones pero jo crec que si ho he
de definir, per lo poc que estic a dins, la paraula seria igualtat
de condicions amb tot... [a la pregunta sobre si es defineix
feministal... si, pero no activa, o sigui si que soc feminista i estic
a favor, pero no estic molt posada en el tema, ho reconec... he anat
a alguna, per exemple, del dia de la dona i coses aix{ si, pero no,
no soc d’anar a manifestacions normalment de res. (Aire, G1, ES)

A mi em va saber molt greu fa un o dos anys que va ser com una
moda com un boom supergran de feminisme i va ser com un,
em va encantar en aquell moment pero vaig pensar que hi ha
molta gent que ho abandonara i efectivament ha passat perque
aquest any al 8M érem la meitat que I’any passat. (Emma, G1, ES)

No soy activista pero si que me considero feminista, porque
cuando veo cualquier cosa de estas es como que me hierve y
tengo que hablarlo, “o sea, no, no”. También tengo en mente
que yo también tengo un monton de micromachismos dentro,
mil, un milldn [risas] tengo un montdn, me he criado con ellos
y soy asi ya, pero lo que me hace ser un poco mas libre es que
soy consciente de ellos. (Amira, G2, HV)

A més, les joves agraeixen tenir espais per reflexionar sobre qliestions po-
litiques i socials que els afecten com a dones. Encara que moltes d’elles no
siguin actives politicament ni estiguin implicades en l’activisme feminista,
reconeixen determinats moments o persones que han significat un canvi
en la seva manera de construir i d’autopercebre’s com a dones joves i de
comprendre el feminisme com una lluita d’igualtat i no com una batalla
entre sexes. De la mateixa manera, consideren el grup al qual pertanyen
(entitats estudiades) i a les persones referents del seu entorn en temes de
feminisme com a claus en la construccid de la seva identitat de genere i
visié actual del feminisme.

4

[sobre el feminisme] perque m’he trobat amb molta gent molt
activa i que participa molt en moviments i que si no m’hagués
trobat amb aquestes persones potser la meva ment ara no
pensaria com pensa, persones que m han fet pensar molt [...]
[abans de participar en el G1] era feminista perd no com ara.
[...] veure’ls com actuen, la meva companya de pis per exemple
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esta en un moviment que van organitzar coses pel 8M i aixi i
el simple fet de parlar amb ella sobre temes feministes m’ha fet
canviar. (Figaro, G1, ES)

Reconeixen certs fets com a fites de canvi quan pensen i actuen des de la
quotidianitat. Per exemple, fan referencia a 'emocid, forca i empoderament
que va significar per a elles participar en una manifestacid, la indignacié
que han sentit en llegir noticies sobre feminicidis i agressions sexuals o
I'empatia que senten quan parlen de temes de genere amb alguna altra
jove més implicada en l'activisme feminista. Aquests punts d’inflexid les
han ajudat a deixar de normalitzar micromasclismes que tenien acceptats
i a tenir el valor d’expressar-se davant de situacions que han considerat de
desigualtat; no obstant aix0, la majoria d’elles continuen vivint les seves
reivindicacions de forma personal, amb cert rebuig a tot el que €s politic.

[...] pero estos micromachismos ya se me estan yendo, el de
conducir ya no lo tengo, me parece una gilipollez, pero lo tenia,
del palo “quiero que me vean sentada al lado de mi pareja 'y
él conduciendo”... como, menuda gilipolla... pero tengo mil de
estos, ahora se me ocurren estos pero es que tengo un monton...
pero soy consciente de ellos. (Amira, G2, ES2)

El que esta clar és que, actives o no, recolzen i agraeixen les lluites feminis-
tes i son gestores de canvis des dels seus entorns. Entenen la possibilitat de
poder expressar el que pensen i senten aixo com un assoliment per si mateix.

Por eso digo que tampoco hay que hablar tanto y quejarse tanto,
sino actuar directamente en tu dia a dia tu, si puedes hacer algo
por cambiar un poco la mentalidad de la gente o por... ayudar a
alguien y darle un ejemplo, un acto, lo que sea, hazlo y ya estd,
no lo digas... (Leyla, G2, ES2)

Finalment, la interseccionalitat de classe, lloc de residéncia, edat, condicié
racial i religiosa condiciona ’actitud envers el discurs feminista, tant si elles
han experimentat situacions d’aquest tipus, com si han tingut exemples
en els seus entorns. La responsabilitat i 'empoderament es multipliquen
a mesura que safegeixen components interseccionals. Per exemple, no és
el mateix ser dona jove que ser dona jove musulmana, no es tracta nomeés
d’una reivindicacid de genere, sind de ser un nou model de dona musulmana
per a les noves generacions.

. ahora también lo estoy utilizando mucho [Instagram|]
porque enseno mucho lo que hago como mujer, como mujer
musulmana, como mujer marroqui musulmana, como mujer
marroqui musulmana que estd viviendo en Espana, como mujer
marroqui musulmana que estoy en una banda de musica y que
estoy trabajando con personas. Este es un combo que a veces
si que me abre gente del palo “ay, no sé qué”... entonces quiero
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que sea asi también... Es como un poco espejo y ejemplo... hay
muchas nifias marroquies musulmanas que me ven, “qué hace
esta, esto es lo que dice mi madre que estd bien, lo que dice
mi madre que estd mal, o no sé qué”. Y me gusta. Me gusta...
(Amira, G2, ES2)

4.4.3. La (no) llibertat del cos

El cos es presenta com l'actiu més gran de les joves, €s font de poder i se-
nyal d’identitat com a dones. No obstant aix0, aquesta possessio del cos es
presenta amb clares contradiccions entre la lliure eleccid, per exemple, en
el fet de vestir, i 'autosexualitzacio i I'objectivitzacid.

A mi em diuen guapa, jo hi ha cops que m’he girat a dir-1i “tu
no ets ningu per dir-me res” i hi ha cops que ho he deixat, mira
marxo i el problema el tens tu i no el tinc jo, com que tu et giris i
encara facis més gran la bola i encara penso, esta clar que esta bé
que et giris i li diguis. Pero suposo que també és el que dic que
va a caracters i €s com que tampoc cal que li diguis, pero, potser
després, si no s’exageren aquestes coses, continuara passant tot
el que esta passant i és el que no ha de passar. (Aire, G1, ES)

D’altra banda, també es presenten contradiccions respecte als limits de la
mirada de l’altre amb relacid als seus cossos, que €s la seva responsabilitat
i que no, que es pot o s’ha de permetre, o, fins i tot, que s’ha de dir i que
s’ha de callar.

De que te van a culpar encima y entonces también es que te van
a juzgar, van a decir pues como ibas vestida, qué habrias bebido,
qué habrias hecho, no sé qué... como que es tu culpa... es como
bueno, yo iba vestida asi, pues... yo creo que también es cuando
se siente culpable. (Clara, G2, ES)

De vegades els homes per voler conquistar una dona, obliden
una mica ’espai personal d’aquesta i s’hi tiren de cap i com de
vegades les dones per no fer-lo sentir malament i dir-li a la cara
“ei, m’estas agobiant, deixa'm en pau”, canvien la seva rutina
o la seva forma de fer les coses per no haver de fer aixo, saps?
(Ana, G2, ES)

En aquest sentit, moltes de les joves presenten ambivalencies referents a
la feminitat i la sexualitat, configuren la seva feminitat a través de la seva
imatge, que és modelada en funcié dels canons del moment.

76

[...] porque seducir es esto... en la musica es... también sentirme
yo también como... el hecho me estas diciendo “baila, baila la
danza del vientre”, pues es un baile también de seduccion, de yo
COmo mujer tengo eso, y yo soy esto también. A mi me encanta...
es poder. (Amira, G2, ES2)
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En l'observacid del grup, es va identificar que per a algunes integrants, com
la Leyla, la corporalitat té una gran importancia.

Se mueve mucho, hace movimientos con la cadera, se estira
los brazos, se suelta los cabellos, se abre incluso el botén del
pantaldn... pero no son movimientos sexuales, pero sensuales,
en el sentido de tener mucha conciencia corporal. Y ella hace
muchos gestos de carifio, pero sensuales a los hombres (también
toca a Amira, de forma carinosa, pero es mas con hombres). El
cuerpo femenino estd muy presente en contraste con los cuerpos
masculinos. (Diari de camp, Observacio, G2)

Encara que a vegades no en sén conscients, en alguns casos la seva identitat
de genere com a dones joves passa per la construccid de la seva corporalitat
i per la instrumentalitzacid dels seus cossos com a armes per aconseguir

beneficis.

El hecho de que la sensualidad que tiene una mujer no es la
misma que tiene un hombre. Un hombre te puede parecer
supersexy pero el poder que tiene una mujer, el poder de
seduccion es... pero ya no solo a lo sexual, sino el poder de
seduccion en general... a lo mejor me han dejado cosas gratis
por ser chica, pero me estan tratando diferente porque estoy
buena, o porque para ti soy guapa o crees que yo qué sé€. Me
han tratado demasiado bien a lo mejor porque soy chica, no sé.
(Amira, G2, ES2)

Per exemple, m’ha influenciat ser dona que m’ha sigut molt
facil aconseguir moltes coses, quan es tractava d’'un home que
li agradaven les dones moltes coses m’han sortit a favor per aixo,
no jo volent aprofitar-me, sind que si necessito una cosa i tinc un
objectiu i tu ets per qui haig de passari a tu t'agrada la meva cara
o als meus ulls, pero a mi me la pela, €s a dir, si tu no em violentes,
perque si em violentaven era portazo, pero la contradiccié com
a dona és que també haig d’acceptar que alguna vegada m’he
aprofitat de ser una dona que ha semblat atractiva a algu, veig
més el sexe masculi subrogat al femeni i faig aquest analisi tal
qual que m’he aprofitat. (Laura, G2, ES2)

... st aixo també ho fa el carrer que et cridin “eh guapa”, tens
discoteca gratis, i €s aix0 que les dones ens aprofitem d’aquestes
coses pero també som conscients de les conseqiiencies que
porten. (Laura, G2, ES2)

No obstant aix0, no totes sadapten als canons de bellesa hegemonics. En
alguns casos rebutgen l’estetica dominant, no van perfectament vestides
i la sexualitat és mostrada de manera crua i naturalista, i en uns altres,
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reafirmen la seva feminitat a través del cos sexualitzat, element clau en
I'expressio del seu empoderament.

A mi todavia me choca ver a una mujer sin depilar... Me choca,
micromachismos, me choca, porque yo voy al ldser... o sea, es
el mundo al revés [en el grupo] ... alguien que va sin depilar con
todas las piernas no pasa nada... pero alguien que va perfecta
con las ufias... que sea antinatural, en realidad pintarte las ufias
porque no es algo que necesites... les sorprendid [al grupo] que no
es natural. En este mundo a veces nos sorprende lo contrario...
(Amira, G2, ES2)

En aquesta linia, comencen a plantejar-se fins a quin punt focalitzar en
el cos la seva construccio de genere i empoderament com a dones joves
pot generar lectures equivocades per part de la societat, especialment la

masculina.

Llavors no sé aquesta cosa de nosaltres ser l'objecte i el premi
pels homes hi és, hi és constantment en moltissimes situacions
a la nostra vida, inclds nosaltres mateixes segur que en algun
moment ho potenciem, la cosa €s la inconsciencia, el no
plantejar-se aquestes coses, pero si les relacions entre homes
i dones en molts aspectes, no sé explicar-me ara, és dificil.
(Audrey, G1, ES2)

Yo creo, bueno, se supone que las mujeres somos mds inseguras
con nuestro cuerpo, los hombres son como mads seguros con
ellos mismos... yo lo contrasto con mi pareja porque bueno...
€l también fisicamente, por ejemplo, se ve cosas que se quiere
cambiar, pero no se preocupa tanto como yo... (Leyla, G2, ES2)

A més, aquestes contradiccions van més enlla de la seva identitat personal
i en algunes noies entrevistades les porta a qliestionar els preceptes post-
feministes de lliure eleccid, especialment amb relacié a la sexualitzacio i
utilitzacio del cos com a arma d’empoderament.
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... por ejemplo, en Operacion Triunfo salieron dos chicas
cantando un reggaeton que era feminista, pero salieron medio
desnudas, entonces, ses eso la libertad que estamos buscando las
mujeres? que si quieres salir medio desnuda, que salga... [...] que
cada uno es libre de hacer lo que le de la gana, pero a lo mejor
no nos tenemos que enfocar ahi, porque no es lo mds importante
eso, ya lo hemos pasado. Entonces dejemos de focalizarnos en
eso... (Amira, G2, ES2)

Hoy en dia, las mujeres que quieren se depilan, si no quieren no
se depilan, si quieren se peinan, si no quieren no se peinan... o
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sea, hoy ya hemos pasado esto, next, dejar de ensefarnos mujeres
en bolas por la tele porque eso también es machismo. Dejarnos
de mostrarnos, yo qué sé, vamos a lo que realmente importa...
que para vender esa cancidn tiene que estar la cantante medio
desnuda, no. Y es eso, yo creo que es lo que estd pasando ahora
con el papel de la mujer. Que si, que sois libres, mira... no, no
somos libres, ahi también creo que a lo mejor si ella pudiera
decidir por si misma, no estaria asi para vender, a lo mejor nos
tenemos que focalizar en otras cosas como en lo de los sueldos.
(Amira, G2, ES2)

Finalment, la construccio corporal davant de la mirada de I'altre és potser
un dels ambits en els quals les joves se senten menys lliures. No sols es
construeix sota la mirada masculina, sind que la lliure eleccid esta subjecta
a critiques i, fins i tot, en alguns casos, legitima actes d’agressio.

Va haver un dia que un professor fins i tot va acceptar que em
toquessin els pits davant seu, estava en una classe castigada i
estavem a uns ordinadors i els tios m'anaven fotent mal...], pero
tothom s’ho prenia en broma i ’home estava a quatre cadires
més enrere i no va dir res, i li vaig dir “tu no estas veient el que
m’estan fent?” (Laura, G2, ES2)

4.4.4, Laforgade la quotidianitat

La forca de la vida quotidiana esta clarament present en la vida de les dones
joves. D’una banda, en la forma d’expressié feminista com a accié social,
pero no col-lectiva, €s a dir, amb formes d’actuacié individuals respecte
als valors feministes que defensen. I d’altra banda, en forma de barreres
quotidianes a les quals s’enfronten en el seu dia a dia pel simple fet de ser
dones joves. En I'apartat anterior s han descrit situacions personals viscudes
dins dels grups culturals investigats, en aquest apartat, en canvi, es mos-
tren experiencies en altres ambits de la seva vida diaria, des de petits actes
reivindicatius fins a desigualtats de genere en les quals es troben.

Sempre que puc donar la meva opinid la dono a les persones
del meu voltant sempre que, tinc uns amics que estan fins als
collons de mi, perque sempre que diuen qualsevol cosa sempre
els hi dic “aix0 no sé que”, “aquest comentari és molt masclista”
i em diuen “Emma, ho diem de broma” i dic “és que m’és igual,
saps que sigui una broma o no, és un comentari masclista i
punt”, saps? Doncs anar intentant, ara mateix no tinc accés a
canviar-ho a nivell mundial, ni nacional, ni res pero tinc opcid
a canviar-ho a nivell intim meu, doncs comencem per aqui i
anem escalant. (Emma, G1, ES)

Bueno, mi encargado a veces suelta bromas, ¢no?... que no son
quizds tan graciosas, un poco despectivas hacia algun tipo de
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mujer y es como que yo también no me rio, simplemente le digo
“estds loco”, simplemente le digo “estds tarado”... Por ejemplo,
vale, entra una chica guapa al bar y le pregunta “; puedo pasar al
lavabo?” o en inglés “can I use the toilet?” y como no entiende le
dice “si, tu si que eres muy guapa’... algo asi. Vale, son tonterias
en realidad... (Leyla, G2, HV)

En general, se senten en condicions d’igualtat enfront dels nois joves, ja
que reconeixen que s’han superat les grans lluites del passat: poden votar,
tenen accés a 'educacio i tenen els mateixos drets i oportunitats que els
homes, almenys davant la llei. Malgrat aixo, encara que de moment no han
experimentat situacions de desigualtat en I’ambit laboral —sostre de vidre,
bretxa salarial, penalitzacié de la maternitat—, en sén conscients.

Yo todavia flipé mucho cuando me dijeron que hay empresas que
por el mismo cargo, a dia de hoy, no cobramos lo mismo, es muy
flipante. O sea, porque ya lo tenia tan interiorizado el hecho de
que porque en mis trabajos sobre el sector social obviamente te
van a pagar lo mismo. [...| Entonces nuestro papel es... yo creo
que también hay veces que es, claro, vemos el conformismo de
bueno pero hace cien afios es que no podiamos votar y ahora
podemos votar. Yo si, pod€is votar pero hay mil cosas mas que
estdn pasan... no todas, pero un poco a veces caemos en el
conformismo, que yo también, si necesitara trabajar y tengo
este trabajo y cobro menos quizds no diria nada porque a lo
mejor dejo de comprar todo. Entonces yo creo que es un pez
como que se muerde la cola, tenemos como que miedo a hablar
y no sé€ qué para quedarnos y no s€ qué... Entonces estamos un
poco calladas por miedo, a lo mejor. (Amira, G2, HV)

El sentit d’igualtat i llibertat es basa, principalment, en la capacitat per
poder expressar les seves opinions en igualtat de condicions. Tanmateix,
aquests preceptes trontollen quan afloren certes barreres a les quals senfron-
ten en la quotidianitat i que les col-loquen en una posicié de vulnerabilitat.
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Lo que mas me influye de ser mujer y no hombre es en tener que
salir y tener que ir con miedo. Ya no puedes salir tranquila a la
calle, tener que ir con miedo en cuanto a seguridad o pensando
“ten cuidado, por aqui no vuelvas a casa, mejor vuelve por aqui
porque es mas seguro’. (Clara, G2, ES)

[...] jo crec que no hi ha cap dia que surti al carrer i no em trobi
amb cap home, perque sén homes, que em digui alguna tonteria,
o sigui ja independentment de com vagi vestida, de I’hora que
sigui acompanyada o sense... sempre hi ha algu, si, no sé, i aixo
em fa molta rabia pero perque o sigui, per que no he d’anar
tranquil-la pel carrer? O amb quin dret et veus tu a dir-me algo
a mi? Si no em coneixes de res i tampoc t’he demanat opinié
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sobre la meva manera de vestir, la meva manera, no sé, de ser, o
sigui de ser no, pero fisica o tal. (Mel, G1, ES)

La nit les fa vulnerables i son recurrents els comentaris respecte a la por
i la inseguretat que senten en caminar soles de nit. Aquest sentiment de
vulnerabilitat va acompanyat de la rabia que experimenten en sentir les
seves llibertats individuals coartades.

Es la impoteéncia de... algunes vegades les amigues a les deu de
la nit em diuen “ei! Estem a no s€ on, vens?” I dic “no, perque
després he de tornar tard i em fa por tornar...” llavors €s com que
ja deixo de fer coses per no tornar sola a les nits. (Aire, G1, ES)

Yo de dia paso sin problema pero de noche no me hace gracia,
porque es como muy serpenteado y piensas “cualquiera se pone
detrds”, es un parque, tampoco va a haber gente. Como que yo
misma creo la inseguridad... (Clara, G2, ES)

No obstant aixo, la consciencia d’aquestes desigualtats en la quotidianitat
no €s recent, la majoria d’elles manifesten haver-se sentit diferents i haver
hagut d’enfrontar situacions més dificils que els seus companys pel sol fet
de ser noies. A més, algunes comenten haver percebut des de la infancia les
pressions socials a les quals se sotmet a les dones, enfront de 'imaginari de
superioritat masculi, sobretot amb relacid als diners o al poder.

[...] el hecho de ser nina o nifio ya es algo que te marca, yo creo
que no habria estado o no habria sido, no serfa lo que soy ahora
si fuera un niflo. Hay cosas mucho mas dificiles por ser una
nifia, el complejo de si eres gorda o no gorda, el querer ser unos
estereotipos, unos canones... (Amira, G2, HV)

Quan era petita recordo un cop que estavem al poble... ma cosina
em va preguntar “que vols ser de gran?” i jo li vaig dir “un noi” i
amb el temps o sigui he pensat molt en aquella resposta pensant
perque pensava en voler ser un noi i jo crec que aquesta resposta
i aquesta reflexid que jo he anat fent m’ha portat a descobrir-me
com a dona. També d’entendre que quan era petita doncs aixo,
potser veia ’estereotip de I’home com el poderds, com el que
mana i, en canvi, la dona com la submisa... he arribat a aquesta
conclusio, vull dir, no puc parlar amb el meu jo del passat, pero
si que és cert que he arribat a pensar que jo crec que vaig dir
que volia ser un noi pel fet de simplement fer allo que jo volgués
i poder ser jo 'empoderada. (Audrey, G1, HV)

Sigui per experiencies propies o alienes, elles son conscients que la llibertat
i empoderament que es proclama és només una visié parcial de la realitat.
Més enlla de la inseguretat davant agressions o de 'objectificacid dels seus
cossos, saben que encara hi ha molta feina per fer per a I’assoliment d’'una

81 Observant i escoltant les noies



CRO2

igualtat de genere real, més encara quan miren més enlla del seu entorn
mes proxim.

Una amiga que era camarera me conté que fue a tomar nota
y eran una familia, una pareja... creo que eran como mads
marroqui... la chica llevaba un... y entonces la chica iba a hablar
y le dijo en plan “quiero...” y el chico le hizo asi, en plan, espera...
y le dijo “no sé qué, no sé€ cuantos no s€ qué... queremos”... y la
camarera que era mi amiga dijo “perdona, pero te va a venir a
atender otra chica porque yo no te voy a atender si tu no quieres
que hable ella” [...] Y entonces €l se qued6 como flipando y bueno,
fue otra y supongo que también habld €l pero es como...sabes,
¢por qué no puede hablar? (Leyla, G2, HV)

[...] y el abuso de poder... hombres y chicos que tienen a lo
mejor mas edad y que a lo mejor tienen un bar o algo, como se
aprovechan o como mueven los hilos para engatusar a chicas
jovenes... “mira, ven” como al final hay algunas que acaban
accediendo... he tenido por desgracia amigos y amigos que en
el trabajo, estaba trabajando de camarera en alguna discoteca,
han abusado de ella porque le han echado algo en la bebida o
algo y han violado... La han echado en la bebida algo y cuando
se ha acabado la jornada laboral, “te llevo a casa no sé qué”, y al
final han abusado de ellas. (Clara, G2, ES)

En aquest sentit, reconeixen que a mesura que s han anat fent grans han
deixat de normalitzar, i fins i tot legitimar, comportaments masclistes i
agressius. Han pres consciencia de la propietat dels seus cossos i els limits
de laltre respecte d’elles.

Yo, como chica, cuando era mds pequena... pues lo vivia diferente
a como vivo ahora... cuando iba por la calle y me decian cosas... lo
tipico que vas por la calle y te dicen “guapa, no sé qué”, te tratan
como a un perro, pues a lo mejor cuando era mas pequena era
como “mira... [risas] me estdn llamando guapa”... mil veces he ido
por la calle y me han tocado el culo. Cuando... en aglomeraciones
de gente, en filas, si... o que se te arriman. O sea, mil veces. Y
bueno, lo vivia diferente. Cuando era pequena... era casi como
un halago. Y ahora es totalmente repulsivo y asqueroso. (Amira,
G2, HV)

Aixi, s’evidencien contradiccions en els seus discursos, si bé s’autodeno-
minen dones fortes i empoderades, alhora sén conscients de les limitacions
a les quals s’enfronten per ser dones joves, com, per exemple, deixar de fer
certes activitats per por, especialment a la nit. Aquestes situacions, a més
de por, els generen rabia, ja que minven la seva capacitat de lliure eleccio
i els seus cossos continuen estant en el centre de la mirada masculina. Es
per aixo que defensen fermament la necessitat de canvi, encara que es
consideren impulsores des de la quotidianitat.
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[...] et diguin algo pel carrer coses aixi si, pero normalment
intento enfrontar-m’hi, que no em sigui indiferent i intentar
anar remeiant-ho poc a poc... ser capac de mirar-lo als ulls i dir-
li “mds te gustaria”, saps?, que no pas marxar corrents perque
al final si marxes corrents li dones poder segons el meu punt
de vista i prefereixo que vegin que no som debils i que no tinc
por. (Emma, G1, ES)

Aquest cap de setmana... una feineta que em va sortir i hi havia
moltes moltes dones que deien “ah, mira, ya no me hara falta
el marido” i clar pensava, o saps comentaris d’aquest tipus que
deia clar és que si la societat ja ho pensa aixi, com es pot canviar
aquesta visid de, és molt dificil, perque vale jo ara mateix amb
I'entorn en que em moc de la gent de la meva edat, diguem de
jovent, molta, o sigui, ho tenim superassumit i fem coses per
lluitar contra aixo i cada cop més persones que conec parlen en
femeni en lloc de masculi quan es refereix a algi en general, pero
clar a la que puges una mica d’edat... (Audrey, G1, HV)

El jefe d’aix0 de lo dels massatges em parlava sobre la seva filla
que ara €s adolescent, que té 14 anys, i diu “y claro ahora estd
en la época esta que a los nenes les gustan las nenas y las nenas
les gustan los nenes” i clar jo vaig estar a punt de dir-li “y a las
nenes, las nenas y a los nenes, los nenes”, saps... (Audrey, G1, HV)

En general actuen com a reconductores d’actituds dins dels seus grups
d’amics, amb els qui en general manifesten tenir una relacié d’igualtat.

[...] 0 sigui, jo crec que tothom pot fer algo, cadascu de nosaltres,
i ben bé no sé el que és pero, o sigui, jo soc la tipica pesada a les
festes que si escolta algun comentari, masclista o homofobic ja
. . . \ . . .o« e’ .
salto.O sigui, a mi allo de insultar i dir “ets un maricon”, vale jo
soc les tipiques que va cap a la persona i li diu “maricén és un
insult, vale, llavors pensa-ho” i llavors diuen “ai, si, perdd, jo que
%) ’ . . g . « .
s€”. O no sé algun comentari aixi masclista molt de “bua mira
aquella a lo millor me la follaria” pues també vaig cap alla i dic
algo i aquestes coses o sigui parlar amb nois i fer-lis entendre
que no, que aixi no podem seguir també jo ho intento. Si que
després em diuen que soc una, una feminazi em diuen, pero m’és
molt igual la veritat. (Mel, G1, ES)

En aquest sentit, no es mostren disposades a canviar el mon, sindé que se
senten satisfetes d’aportar el seu granet de sorra des del seu entorn, sigui
corregint actituds i comentaris masclistes o mostrant una visié diferent
del model hegemonic, patriarcal i heteronormatiu. No obstant aix0, encara
que son fermes amb les seves postures i esperen incidir en els seus cercles
més proxims, reconeixen que el missatge dels valors feministes ha arribat
tard a la gent de la seva generacio, per tant, moltes d’elles emfatitzen en la
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necessitat de treballar aquests valors des de la primera infancia, ja que €s
en aquesta etapa en la qual veuen llum per aconseguir el canvi.

El que haurien de comencar a fer les escoles €s portar a noies,
majoritariament noies, que fessin xerrades sobre com esta ara
mateix la cosa i com es senten perque els nens veiessin que la
cosa ha de canviar i que no es poden sentir el... (Audrey, G1, HV)

Yo lo harfa todo por los nifios porque son los que van a crecer
y son los que van a poder cambiar y son los que no todos van a
estar en el sector social que es en el que estoy yo porque cada
uno va a ser un ingeniero, el otro no sé qué y son los nifos los
que van a ir creciendo con esta mentalidad, con esta mentalidad
que cuando lleguen a un tope y vean esto y van a decir “what?”
y a lo mejor estd en su mano cambiarlo. Y lo cambiardn porque
no les parecera normal. (Amira, G2, HV)

Si, desde pequenios, porque por ejemplo, con los que estoy ahora,
que tienen ya, que estan 10, 11, ya tienen sus cosas, en cambio,
si es que me dicen “pero a donde vas si eso es de maricones”...
y yo es “pero si tienes 10 anos, tio”, qué me estds diciendo que
es de maricones. Esto es porque ya alguien le... entonces yo,
hay que coger eso mucho mds temprano porque los nifos son
el presente, obviamente, y los tienes que tratar bien porque son
el presente, pero son el futuro y serdn el presente de ese futuro
y en ese presente podrdn cambiar algo. (Amira, G2, HV)

En resum, es reafirma la capacitat de les joves per a produir discursos critics
entorn del genere i trobar formes de resistencia reals en el seu dia a dia. En
general, combinen la individualitat i la col-lectivitat fent cada vegada més
tenue la distincio entre els fets publics i privats amb una retroalimentacio
constant i necessaria entre el que es fa en ’ambit politic i el quotidia.
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Les noies pensant i gravant
la seva quotidianitat:
taller audiovisual

5.1. Metodologia pedagogica dels tallers audiovisuals

Els tallers estaven enfocats a aspectes practics que fossin utils perque les
participants comencessin a visualitzar les seves peces des de la primera
sessio i es va abordar des d’un enfocament més conceptual que tecnic, és a
dir, es van donar eines perque les participants entenguessin i exploressin
les possibilitats del llenguatge audiovisual per expressar la interioritat, per
comunicar un estat d’anim. Vam visualitzar fragments de pel-licules de
Naomi Kawase, David Perlov, Milagros Mumenthaler i Chris Marker.

Des del principi, es van definir els parametres de temps i estil:
una peca audiovisual d’aproximadament 5 minuts sobre la quotidianitat
de cada participant. Les filmacions es farien amb el mobil i estava permes
utilitzar imatges dels arxius propis de cada una.

Vam dedicar una part significativa de la primera sessio a reflexi-
onar sobre la identitat de cada una i la seva vida quotidiana (com €és el meu
dia normalment? De quines activitats gaudeixo? Quins moments del meu
dia seria interessant retratar i per que? Quines activitats sén essencials per
ami? Que €s el que més m'agrada fer?). Aixo possibilita, en paraules d’'una
de les participants, “fixar-te en moments que abans potser els passaves per
alt” (Audrey, G1, HV). En aquest primer exercici totes van mencionar als
seus €ssers més propers (familia, amics, parella), i el seu entorn domestic
(amb qui i com viuen). Només una de les participants, la més jove (Mel), va
incloure dins d’aquesta primera descripcid les seves activitats amb el grup
al qual pertanyia. Van sorgir també alguns dels motius que van ser ’eix de
les peces posteriorment, com en el cas de ’Amira, que va parlar fonamen-
talment del seu treball com a monitora.

En la segona sessié vam continuar parlant del que cada una
volia filmar, encara que d’una forma oberta (desitjos, possibilitats). Després
d’aquesta sessié vam deixar un espai de dues setmanes per a tutories indi-
viduals i perque cada participant comencés a filmar el que sentis necessari.
Només una de les participants (Audrey) va fer 'exercici a través del Drive, tal
com se li va proposar, de forma molt conscient, pujant moltes imatges que
sentia que la interpel-laven, qliestio que va facilitar molt el procés amb ella.
Les altres participants, si bé van pujar algun pla que després van utilitzar
en els videos, van optar per enviar imatges a través de Whatsapp i el grup
d’investigadores van haver d’insistir-hi bastant.
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En aquest periode de dues setmanes es van fer tutories puntuals
amb totes. La Mel, la més jove, no va continuar amb el procés per motius
laborals. Les altres quatre van avancar les seves peces de formes diferents.
L'Audrey bastant implicada i de manera molt independent (practicament no
se li havia de recordar res), la Leyla seguint el cronograma que vam establir,
pero amb una mica de pressio, i la Laura i ’Amira van concentrar el treball
de filmacid cap al final, encara que totes dues van ser bastant constants en
les discussions entorn les peces.

Les sessions grupals, en general, van ser profitoses per com-
partir els mons interiors de cada una, generar un vincle entre les quatre
participants i proposar un espai de discussio entorn el que faria cada una,
en paraules de I’Audrey:

Erem les cinc noies i la Carolina compartint la nostra vida a nivell
minimalista obviament, pero amb el poc que vam explicar cada
una de nosaltres ens va donar peu a coneixer una mica l'altra
persona, i bastant sincer el fet de parlar molt de la quotidianitat
i del teu dia a dia i fer-te plantejar a tu com €s el teu dia a dia i
que és 'important del teu dia a dia a ’hora de viure el dia t’hi
fixaves. (Audrey, G1, HV1)

Durant tot el taller van estar molt concentrades en la realitzacio de les peces
i en aspectes molt practics a resoldre (com donar continuitat a les idees,
quines imatges utilitzar, com transmetre certs estats d’anim). En aquest
sentit, les tutories individuals van ser fonamentals, ja que van permetre una
reflexiéd més profunda. L'tinica sessio que es va fer amb avencos de les peces
(sessid 4), un work-in-progress, va motivar molt al grup, va suscitar discussions
importants i va impulsar a les participants que no havien tancat les seves
peces a trobar el moment per fer-ho.
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5.2. Processos creatius: reflexions sobre la ideacio
| realitzacio de les peces audiovisuals

Leyla

Sinopsi: A través de les seves fotografies i videos familiars, la Leyla celebra
a cada una de les dones de la seva familia.

Per a Leyla, la realitzacié de la peca va ser, des del principi,
vinculada a la voluntat d’utilitzar materials del seu arxiu, ja que t€ un disc
indexat amb imatges de la seva vida des de la seva infancia fins a 'actuali-
tat. En principi, pensava fer un mosaic d’amics i esdeveniments especials,
pero durant el procés, en adonar-se que era impossible condensar-ho tot
en una peca de cinc minuts, va decidir centrar-se en la seva familia. Ja en
les primeres reflexions va destacar la importancia del seu nucli familiar,
majoritariament fement, en la constitucio de la seva identitat i de la seva
idea de ser dona, al-ludint a la fortalesa i a la voluntat de col-laboracié entre
elles com a principal caracteristica.

La idea de centrar la seva peca en la unitat familiar sorgeix com
a resposta d’una crisi de convivencia que es va generar en el seu nucli en el
moment en que duiem a terme el projecte. Gran part de la seva familia, per
motius economics, portava ja un temps compartint pis. En un sol pis vivien
juntes la seva avia, la seva mare, la seva tieta amb la seva parella i les seves
cosines, i ella, fet que impedia qualsevol possibilitat d’intimitat, generant
conflictes en la convivencia. La Leyla va ser I'inica de les participants que no
va filmar el seu entorn, el seu espai domestic, casa seva, cosa que reflecteix
la falta de pertinenca a aquest lloc, el sentiment de no tenir un lloc propi.
Amb aquest video la Leyla volia recordar a la seva familia el llac de fraternitat
que han construit durant els anys i motivar-los a recuperar la tranquil litat
amb la qual vivien en el passat. Era molt important per a ella incloure-hi
a totes les dones de la seva familia intentant guardar un ordre cronologic i
incloure-hi també el seu avi, I'inica figura masculina amb qui va manifestar
haver tingut una relacid fraternal important. Conscientment va decidir no
incloure cap imatge del seu tiet en el video, encara que viu amb ell.

En el procés d’estructurar el material del seu arxiu, i ates que
havia filmat a la seva avia en algun dels exercicis previs, se li va proposar
la idea de filmar als seus familiars en el moment actual per contrastar les
filmacions amb les imatges del passat, pero no li va semblar bona idea atesa
la tensio en que vivien en aquell moment. El pla de la seva avia €s, de fet,
I"inica imatge del present que inclou a la peca, €s a dir, és I’inica persona
del seu nucli familiar que, en aquell moment, li generava la suficient confi-
anga per treure una camera i filmar-la, fet que indica un vincle solid i estret.
Aixi mateix, la seva mare representa una figura imprescindible, juntament
també amb la seva tieta, molt vinculada a ella, perque també “siempre ha
estado ahi”.

Les imatges del recorregut en bicicleta amb la seva mare can-
tant, de dia i de nit, utilitzades al principi i al final de la peca van ser, d’algu-
na manera, l'origen del seu procés creatiu. Es una d’aquestes imatges que la
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Leyla situa en el seu arxiu com a imprescindible i la primera que va mostrar
a les participants en el taller quan vam comencar a discutir sobre que podia
ser la peca de cada una. Per a ella era fonamental que en aquest fragment
es revelés la relacié amb la seva mare i el seu caracter, particularment en el
moment en que la Leyla li indica quan ha d’entrar a cantar, pero després li
diu que es calli, i la seva mare es riu i la imita per continuar cantant.

Laura

Sinopsi: Amb la seva colleccié de diaris, dibuixos i videos, la Laura ens
mostra un croquis d’ella mateixa, creant relacions entre el teatre, la politica,
les seves reflexions i els desitjos del passat.

De totes les participants, la Laura €s qui més explicitament pen-
sa i participa en tot el que és politic. Per a la pega, en principi, la Laura tenia
clar que no volia adoptar un to d’intimitat, en primera persona, sind que
volia jugar amb les perspectives de I’'espai per resumir un dia a la seva vida:
filmar senyals de trafic i espais per jugar amb la perspectiva horitzontal i
vertical, i fer més aviat un relat visual i no narratiu, una cosa que esta molt
relacionada amb la seva formacié com a arquitecta. Durant tot el procés, i
en part motivada pel procés de la Leyla, la Laura va comencar a explorar i
compartir els seus arxius, també molt ben indexats i categoritzats en un disc.

El procés de la Laura va ser molt més obert que el de les altres
noies, no va definir el que faria practicament fins al final perque estava
interessada en molts aspectes (el teatre, les lluites politiques, la seva par-
ticipacio en organitzacions col-lectives) i li era dificil seleccionar en quin
enfocar-se. A més a més, dimensionava com una tasca descomunal poder
reflexionar sobre el feminisme, un tema que no vam discutir directament
en els tallers audiovisuals, pero que era emfatic en la resta del projecte. Al
final, tots els temes que la interpel-laven van trobar cabuda en la seva peca
a través de fragments d’imatges de diversos tipus. La Laura va rebutjar
l'opcié d’explicar a través d’una veu en off o de retols que era cada imatge
o el motiu pel qual feia aquella col-leccid. Va preferir deixar el video obert
a la interpretacid de I'espectador, també apel-lant a guardar 'anonimat de
les persones que va decidir incloure en la seva peca.

La Laura va filmar la seva gran col-leccid de materials diversos
que ha anat guardant en els tltims anys: cartells, entrades a concerts, obres
de teatre, bitllets de metro, quaderns d’apunts i dibuixos, i diaris que ha
conservat de quan era més jove. A aquests registres de la seva col-leccid,
la Laura va afegir-hi alguns arxius de video en que es trobaven persones
importants per a ella (la seva parella, la seva germana i el seu pare) i mo-
ments importants en la seva constitucié com a subjecte dins d'un col-lectiu
(Porganitzacié d’un solar organitzat per un col-lectiu juvenil, els assajos de
teatre i les marxes feministes en les quals ha participat). D’aquesta manera
a la peca audiovisual de la Laura s’estableix un vincle entre els fets politics i
els personals, es manifesta la continuitat de les dues esferes, la construccié
paral-lela de la subjectivitat i la col-lectivitat.
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El fet que la Laura tingui una col-leccié tan diversa, gran i atre-
sorada de la seva trajectoria vital indica el valor que li atorga a la introspec-
cid i assenyala la importancia de l'autoreflexid en els processos de creacié
de la identitat. Es interessant apuntar que totes les participants tenien me-
canismes diversos per a registrar la seva quotidianitat, ja fos a través de les
xarxes socials o col-leccions de fotos i videos, diaris o apunts. En el cas de
la Laura, va ser aquell lloc de la memoria i el registre de les experiencies
passades el que va prendre com a base per a la seva exploracid audiovisual.

Amira

Sinopsi: Els llargs trajectes diaris que ’Amira fa per arribar al les tres feines
que té revelen la seva vocacio per la cura i I'ensenyament dels infants.

Per a ’Amira va ser clar des del principi que dedicaria la seva
peca audiovisual a la seva tasca com a monitora. Volia reflexionar sobre la
forca femenina de les cures:

El cuidado se relaciona siempre con la mujer porque la mujer
tiene ese poder, tiene esa energia, tiene ese... ya no solo eso, sino
yo qué se... hay trabajos... el trabajo que tengo me lo han dado
por ser chica, también. (Amira, G2, HV)

Per a ella era important expressar la seva vocacié com a monitora i la realitza-
cid que li genera tenir una feina estable, aquesta realitzacid personal que sent
en veure que ha aconseguit progressivament aquelles metes que es va proposar
fa un temps (“tenir una casa, una feina, els estudis acabats, un cotxe”).

En el moment en que va participar en els tallers, ’Amira en-
frontava una situacio de tensid a casa seva, ja que havia pres la decisio
d’independitzar-se i encara que tenia el suport del seu pare, la seva mare la
desaprovava, segons ella, per ser la més petita i marxar sense haver-se casat:

No voy a relativizar mi vida en si me caso o no me caso, mi
independencia no va a raiz de eso (...) yo tenfa muy claro que no
iba a pasar de casa de mis padres a casa de mi marido, porque
no quiero que sea casa de mi marido. (Amira, G2, HV)

Independitzar-se sense el suport de la seva mare reafirma la nocié de fe-
minisme de ’Amira, ella esta segura que assumir la decisié de marxar mal-
grat la desaprovacio de la seva mare, és un gest de feminisme, llibertat i
afirmacid de la seva agencia com a dona i individu. Efectivament, també
li generava contradiccions i sensibilitats que va compartir generosament
al taller amb les altres participants, en que es va emocionar fins a caure-li
alguna llagrima. Es interessant anotar que, en el procés dels tallers, on no-
més vam intervenir dones, es va donar una mena de pacte de sinceritat molt
genui, de mutua confianca i que hi va haver una obertura de 'emocié que
probablement hauria estat dificil de trobar en un context mixt: moments
de confessions, llagrimes, aplaudiments, abracades...
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A laversid final de la peca audiovisual, el pis al qual entra PAmi-
ra es va convertir en un dels eixos centrals, un pis buit que només té un
matalas i una televisid, pero que per a ella contenia moltes il-lusions i pro-
jectes, a més de simbolitzar la culminacié d’una etapa, el tancament d’un
moment vital i ’'afirmacié d’un gest de llibertat que com a dona musulmana
genera una ruptura molt més emfatica. En aquest sentit, I’'espai habitat per
la participant és fonamental en la construccio de la seva identitat, en el seu
cami cap a l'edat adulta, en el seu procés d’'empoderament.

Una altra part vital de la realitzacié personal que ’Amira volia
plasmar en la seva pega €s I'amor i benestar que dona i rep dels infants, per
tant, encara sabent que no els podia filmar, ’Amira es va proposar inclou-
re’ls. Al final, ho va fer a través de plans on no es mostren els rostres dels
infants, i la filmacié de la col-leccié de dibuixos, targetes i notes que ells li
han donat com a regal, que apareix al final de la peca. Conservar aquestes
manifestacions d’afecte dels nens mostra la importancia que la seva feina
té a la seva vida. Amira destacava particularment I'emocid que li genera
veure que els infants la detallen, que coneixen les seves faccions, la manera
com es maquilla, els seus trets caracteristics, que la saben veure. Es a dir,
se sent observada i identificada per aquells que I'aprecien i aixo li genera
seguretat i li dona motivacid per a créixer.

Audrey

Sinopsi: A través de 'admiracid que sent per la Nuria, la seva amiga i compa-
nya de pis, ’Audrey reflexiona sobre el que, per a ella, €s essencial a la vida.

El procés de ’Audrey va ser el més constant de tots. Va complir
amb el calendari i els deures del taller i va assistir a totes les sessions. A
diferencia de les altres, que van optar per revisar els seus arxius personals,
I’Audrey va comencar a registrar moments de la seva quotidianitat que sen-
tia particularment intensos pel que fa a 'emocid: les tardes al riu amb les
seves amigues, els viatges en cotxe, el despertar del mati a prop de la seva
companya de pis, les nits de festa. També va provar d’enregistrar converses
amb les seves amigues, sense cap mena de guid o intencid, sind per tenir
el registre d’aquests moments d’intercanvi d’idees i pensaments, moments
de fraternitat, de compartir temps juntes. Per tant, ’Audrey va arribar a
crear una col-leccié de moments del seu dia a dia bastant amplia, que vam
poder discutir en les tutories individuals per donar forma a la seva peca,
reflexionant sobre els possibles vincles entre les diferents parts de la seva
vida. En el moment en queé teniem constituida una seqiiencia d’imatges,
amb l’eix central de la seva companya de pis, ’Audrey va escriure la veu en
off que acompanyaria la peca. Va escriure textos especifics per a aquelles
imatges, pero també va revisar el seu diari per agafar alguna altra idea,
alguna reflexid del passat que pogués il-lustrar el sentit del seu treball. Per
tant, la memoria i el registre de les experiencies també ocupa un lloc central
en el procés de ’Audrey.

Al principi volia fer una peca que retratés a les seves dues com-
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panyes de pis, pero revisant el material que va anar registrant durant el
procés, es va adonar que n’hi havia una que tenia una presencia mes forta
que laltra, per aixo va decidir centrar-se només en una. Ja que la seva amiga
€s musica, va reflexionar sobre el valor que ella li dona a la veu, una cosa que
constitueix en el seu imaginari un tret essencial, caracteristic de si mateixa:

A vegades me lo plantejo, eh? Del pal... hi ha gent que perd
cames, bracos, i dius “jo no podria viure aixi”, saps? Realment
em costaria molt acceptar-ho, pero res, que amb lo que realment
no podria viure €s sense veu, t’ho juro. (Amiga de ’Audrey, G1,
video)

A partir d’aqui va comencar a reflexionar sobre que era essencial per a ella.
En el mateix video ho diu amb la seva veu en off:

Mai voldria perdre la meva ment: 'oblit del record, la incapacitat
de raonar. Perdre aix0 m’hauria fet perdre la meva essencia.
Loblit €s natural i les coses retornen quan volen. (Audrey, G1,
video)

En el procés de ’Audrey, per tant, s’estableix un dialeg entre les imatges
que va enregistrar i les idees que comparteix amb les seves amigues. Es la
creaci6 d’un lloc de subjectivitat on s’expressen i comparteixen sentiments
comuns. Per exemple, la cancd de la Nuria que I’Audrey enregistra i munta
com a final de la seva peca ressona amb les idees que ’Audrey expressa en
la seva veu en off, particularment la sensacio de sentir-se empresonades,
en un lloc on no poden expressar-se:

Em sento frustrada tancada d’un lloc del qual no puc sortir.
Sento tantes veus i alhora tant silenci. No sent-ho el que jo vull,
no puc escoltar lo que m’agradaria, hi ha quelcom que encara
no he descobert, que m’ho impedeix. Tanco el ulls i intento
concentrar-me, sento un xiuxiueig, no aconsegueixo entendre
res. (Audrey, G1, video: veu en off)

La cango de la Nuria:

Siento las cuatro paredes que me encierran/ y no me dejan ser
yo misma/ en esta habitacion cerrada no veo nada/ el aire esta
intoxicado y me cuesta respirar/ ya no me acuerdo del color de las
estrellas/ me estan haciendo dafno/ mi corazdn llora jay, por mi1!/
Quiero pintar una ventana en la pared/ quiero cerrar mi pufio y
romper/ al que esta que me separa y me mantiene en esta vida
encarcelada. (Amiga de I’Audrey, G1, video)

També hi ha una metafora comuna amb la idea de la llum i I'obscuritat,
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la Nuria canta: “Quiero que el sol me alumbre la piel y me brillen los ojos
con €7, i PAudrey en el video inclou aquesta frase del seu diari, €s a dir, no
creada explicitament per a la peca: “Soc pur llum efervescent. Soc pura llum
quan es fa I’alba. No soc res més que efervescent quan es fa l'obscuritat”.
Per tant, en ’exercici basic d’enregistrar fragments d’un dia qualsevol, re-
copilar moments compartits amb les persones estimades i observar I’entorn
quotidia, ’Audrey aconsegueix amb aquesta peca expressar un lloc de por

i alhora de llibertat, de repressid i de lluita.

5.3. Reflexions sobre el taller
L'heterogeneitat dels mons interiors

Una de les parts més complicades de I’exercici de registre de la propia quo-
tidianitat, de retratar-se a traves de 'entorn quotidia, resulta el moment de
triar que o a qui filmar. El fet de no partir d’un guid preestablert, sind de
comengar l'exercici divagant, filmant tot allo que cridi 'atencid i els llocs
que freqlientem, entre d’altres, permet a les participants fer un mapatge de
la seva propia complexitat, de la multiplicitat de trets identitaris que sén
fonamentals per a elles. També les obliga a fer un exercici de sintesi i pensar
en els vincles que uneixen les diferents parts de la seva vida quotidiana. En
paraules de ’Audrey en comentar el seu procés creatiu:

El fet de concretar una dnica cosa, un unic fet, una unica
persona, jo només m’he centrat en [una companya de pis| i clar
la meva quotidianitat va molt més enlla de només [una companya
de pis], pero €s un punt molt important el fet d’escollir, ha estat
com dificil... i a I’hora no, vale, jo el video només el faig de
[una companya de pis| pero jo he gravat moltes coses en video
i moltes coses a la meva ment que també me les enduc i llavors
estic contenta. (Audrey, G1, HV2)

Veiem, doncs, com l'exercici de crear una peca audiovisual a partir dels re-
gistres de la quotidianitat permet a les participants valorar aspectes abans
passats per alt i com l'exercici de sintesi que requereix el muntatge s’esta-
bleix com una eina per posar en valor les capes amb les quals es constitueix
la subjectivitat de les participants.

El que és privat és politic

La reflexio sobre la quotidianitat va portar a algunes participants a qiiestio-
nar aspectes politics i del feminisme com a ideologia. Per exemple, en el cas
de PAmira, que estava en una transicié complicada en la seva vida personal,
era molt clar que la decisié d’emancipar-se als 23 anys era un gest politic
contra l'ordre establert per la seva familia, especialment per la seva mare.
Va afirmar diverses vegades davant de les seves companyes que el seu pis
nou i els seus trajectes diaris a la feina, expressaven la seva propia idea de
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feminisme, ja que eren una mostra del fet d’aconseguir la independencia. A
la Laura, disposar sobre una taula tota la seva col-leccié d’objectes li va per-
metre organitzar la peca de tal forma que podia posar el seu diari personal
al costat d’un cartell d’un esdeveniment per donar suport als refugiats que
va organitzar o posar el clip del seu grup de teatre, just després d’una imatge
d’una trobada feminista. La possibilitat de relacionar les coses quotidianes
amb idees del mén politic ens revelen en aquestes peces la manera en que
les participants perceben aquestes interseccions.

Els espais d’intimitat

Gran part de les peces que van resultar del taller son una reflexié dels espais
fisics d’intimitat de les participants (les seves cases, habitacions, etc.). Ens
mostren la manera en la qual elles habiten aquests espais i com se’ls fan
propis. El fet de ser joves, de trobar-se iniciant el procés d’emancipacié dels
pares i de tenir una economia limitada, també determina el tipus d’espai
fisic en el qual viuen: pisos d’estudiants, pisos gairebé buits que encara no
es constitueixen com una llar. No obstant aixo, el sol fet de sentir-se propi-
etaries d’aquests espais és un motiu d’orgull, una meta complerta.

Els trajectes reflexius
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En diversos videos veiem imatges de trajectes en cotxes i en trens, passejos
per la ciutat. En I'exercici de retratar I’entorn quotidia els desplacaments
d’un lloc a un altre, d’una activitat a una altra, es dibuixen com un moment
autoreflexiu, de pensament, d’escoltar la veu interior. Son viatges geogra-
fics i alhora biografics, on el trajecte fisic s'expressa com un moment per
detenir-se a pensar en un mateix, en ’entorn.

La construccio de I'expressivitat

En tots els videos es mostra la importancia de les formes d’expressié com el
ball, la veu o el cos. Per a totes les participants son fonamentals els moments
d’alliberament de l'ordre establert: “Ballo, ballo molt”, diu ’Amira sobre el
seu treball; la Laura inclou els fragments dels seus assajos de teatre; la Leyla
inclou un pla d’ella assajant una coreografia i un de les seves cosines ballant
davant de la familia; ’Audrey filma a la Nuria ballant al cotxe i cantant en
el menjador del seu pis. Per a totes, aquests moments de comunicacio fora
de lordre del discurs constitueixen un moment d’expressio, de connexio
amb si mateixes i les altres.

La memoria i les maneres de registrar experiencies
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La memoria va ser un dels eixos centrals explorat per totes les participants
del taller. La Leyla va fer el seu exercici solament a partir d’arxius, la Laura
va filmar tota la seva col-leccid de diaris, ’Amira va utilitzar les stories del
seu Instagram i ’Audrey va revisar el seu diari per crear la veu en off que
acompanya el seu video. Quan les participants reflexionen sobre la seva
identitat, allo que han viscut s’estableix com un dels aspectes més determi-
nants de qui son avui dia. Diverses de les participants van portar els seus
discs durs amb videos i fotografies, van mostrar les imatges de diferents
moments vitals del seu passat: els llocs de la seva infancia, les seves families,
etc. Algunes van recorrer a les xarxes socials i els seus arxius de publicaci-
ons i histories d’Instagram per contextualitzar al grup quan compartien els
seus records i el que era essencial per a elles. En aquest taller, la idea de la
construccio d’una imatge d’elles mateixes estava vinculada a la capacitat de
reflexio, de fer una imatge d’elles pensada, filtrada i reformulada. Per aixo
'arxiu de xarxes socials €s util: es revisen aquestes imatges i es vinculen
amb altres per crear idees i histories del dia a dia de les participants.

Les xarxes d’afecte i companyia

Els videos creats son també un retrat dels i les acompanyants de les parti-
cipants, en particular la familia i les amistats. La imatge que construeixen
d’elles mateixes esta mediada per aquells que les acompanyen, per com
altres persones les perceben. En el cas de ’Amira, per exemple, ella obre i
tanca la seva peca amb imatges que uns altres han fet d’ella: al principi amb
fotografies de la seva infancia i al final amb dibuixos dels nens i paraules
que ells li han escrit per descriure-la (“maca”, “divertida”, “balles molt bé”).
L’Amira no és I'unica, pero: la Laura inclou en el seu video un pla de la seva
parellaiun altre de la seva germana i el seu pare, la Leyla dedica tota la seva
peca a les dones de la seva familia i Audrey es retrata a través de la seva
amiga. Es, per tant, una imatge que es construeix a través de dialeg amb el
I'entorn i les persones que formen part de la seva vida.
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Les noies autorepresentant-se:
analisi de les xarxes socials

Partim de la premissa que les xarxes socials influeixen en els comporta-
ments de les persones joves i que, per tant, aquestes adapten la forma de
comunicar-se i mostrar-se a les especificitats de l'espai virtual. A més a
més, les xarxes socials tenen una dimensié identitaria (Fernandez, Masanet,
i Figueras, 2016) a partir de la qual les joves poden construir part de la seva
propia individualitat.

Tenint en compte aquest punt de partida, €s interessant veure
com, en aquest context diferenciat del moén real, el discurs feminista de les
joves s’adapta i es transfereix a les representacions que fan d’elles mateixes
a un espai que forma part del seu dia a dia, com €s Instagram actualment
o com ho van ser MySpace, Fotolog, Tuenti o Facebook anteriorment. Aixi,
aquest capitol té com a objectiu principal determinar el rol que tenen les
xarxes socials en la representacid, relacid i difusio dels grups de dones i en
la construccio de la identitat individual i col-lectiva de les noies. A més,
s’han establert tres objectius especifics:

Amb l'objectiu de coneixer I'ts de les xarxes socials que fan els i
les joves hem utilitzat les preguntes 5 i 6 de 'enquesta realitzada i explicada
amb més profunditat al capitol “Metodologia”. Concretament, la pregunta
volia identificar quines xarxes socials fan servir els i les joves i quin tipus
d’ds en fan diferenciant entre consum (veure només el que la resta de perfils
seguits publiquen) i creacid de contingut (publicar contingut propi al perfil).
Per a aix0 es demanava als participants que puntuessin de 1’1 al 10 (sent 1
gairebé res i 10 molt) quin creien que era el seu nivell de consum i quin era
el seu nivell de creacié de continguts.

Per detectar quin é€s el discurs de les joves respecte a les xarxes
socials i en relacié amb el feminisme s’ha utilitzat el bloc especific sobre
les xarxes socials de les entrevistes semiestructurades. En total, sén deu les
entrevistes que contenen aquest bloc, cinc entrevistes que pertanyen a les
noies del G1 i cinc entrevistes fetes a les noies del G2. Aquestes han servit
per identificar I’us de les xarxes socials i la incidencia que hi tenen en la
quotidianitat de les noies. També han servit per parlar sobre les desigualtats
de genere a les xarxes. Per tal d’interpretar aquest bloc de les entrevistes, a
partir de les transcripcions, s’han identificat els temes més rellevants amb
relacid a les preguntes realitzades (Ruiz Olabuénaga 2003) i, a continuacio,
s’ha procedit a la categoritzacid dels temes, seguint un model de codificacié
inductiu que ha permes elaborar I’analisi posteriorment.
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Amb la finalitat de concretar quines formes de representacio
articulen les joves a les seves publicacions en relacié amb el feminisme
s’ha utilitzat I’'analisi de xarxes socials que s’explica ampliament al capitol
“Metodologia”.

Partint d’aquests objectius, s’ha fet servir el concepte de sen-
sibilitat postfeminista de la sociologa anglesa Rosalind Gill (2007)2 per
determinar quin tipus d’autorepresentacions es troben a les publicacions
analitzades. Concretament, tal com ja s’ha avancat al capitol metodologic
d’aquest informe, hem seleccionat cinc caracteristiques extretes del concep-
te de postfeminisme d’aquesta autora (Gill 2007) que ens ajuden a definir el
nostre objectiu d’estudi, aixi com I'eina metodologica per portar endavant
la recerca que dona lloc als resultats que es presenten en aquest capitol. Les
cinc caracteristiques sén: 1) feminitat com a propietat corporal; 2) d’objecte
sexual de desig a subjecte sexual; 3) individualisme, eleccid i empoderament;
4) autovigilancia i disciplina, i 5) s de la ironia i el coneixement.

En aquest capitol s’analitzen les autorepresentacions en el con-
text d’Instagram, imatges fetes des d’un suposat empoderament i llibertat
d’eleccid, pero que, com veurem en aquest text, en realitat, acaben no servint
com a formes d’impugnaci6 al patriarcat ja que les joves s’hi representen
cosificades i sexualitzades. A continuacio es detallen els resultats obtinguts
en la recerca.

6.1. Instagram: protagonista del temps dedicat a les xarxes
socials entre el jovent

Les respostes sobre s de les xarxes socials derivades de 'enquesta (Grafic
2) mostren que un 85% dels enquestats tenen perfil de Facebook. Tot i ser
la xarxa social en la qual més joves tenen un perfil, el 70% de les persones
enquestades afirmen fer un consum molt baix d’aquesta xarxa social i només
un 15% asseguren que la consumeixen bastant. Pel que fa a la creacié de
contingut a Facebook, els resultats mostren que és molt baix, ja que el 85%
dels participants diuen que no acostumen a crear-hi continguts.

A Instagram, en canvi, el jovent no sols té un
perfil actiu (el 90% afirma tenir-ne un), sind

80 que a diferencia de Facebook, un 86% del to-
< tal de les persones enquestades fa un consum
elevat de la xarxa, i només un 15% afirmen
40 fer-ne un consum baix. Pel que fa a la creacid
de contingut, a Instagram un 47,5% dels i les
= I joves participants asseguren que creen contin-
o gut regularment, mentre que el 42,5% diu que
Facebook Twitter  Web/bog Whatsapp no crea gairebé contingut. D’aix0 es despren

Grafic 2. Frequencia relativa de I'is de

les xarxes socials
8 Aquest concepte s’ha explicat previament al marc teoric.
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que, tot i que Instagram €s una xarxa social que la majoria de les persones
enquestades utilitzen regularment, hi publiquen més aviat poc, i que, en
canvi, la fan servir per veure el que publiquen els perfils que segueixen.

Quan responen sobre YouTube, un 75% afirma que té perfil a la
plataforma de videos pero, mentre que un 52,5% de les respostes mostren un
consum elevant d’aquesta xarxa, el 22,5% en fan un consum baix. Aquestes
xifres canvien quan es parla de la creacié de videos: un 10% dels i les joves
que tenen YouTube (un 7,5% del total) afirmen crear i penjar videos a la
xarxa, mentre que el 90 % dels que tenen YouTube (un 67,5% del total de
persones enquestades) no creen ni publiquen videos.

Twitter €s una xarxa social que presenta percentatges d s molt
similars: mentre un 52,5% no t€ un perfil en aquesta xarxa, un 47,5% si que
en té. Totes les persones enquestades que tenen perfil a Twitter coincideixen
en el fet que no son creadores de contingut i que, per tant, aquesta xarxa
social els serveix per estar informats i veure que passa i que es diu. No sén,
pero, actius a ’hora de generar o entrar en debats.

Pel que fa a les webs i els blogs, només el 25% dels i les joves
que van respondre I’enquesta afirmen tenir-ne, almenys una web o un blog
propi. Enfront del descens dels blogs que fa menys de deu anys eren els reis
de les comunicacions digitals, trobem que el 100% de les persones enques-
tades afirmen que tenen i utilitzen Whatsapp. Només dues persones han
contestat que utilitzen Telegram, possiblement aquestes dades han canviat
considerablement a partir d’octubre de 2019, data en la qual es publica la
sentencia del procés i en la qual Telegram es converteix en una eina d'orga-
nitzacio i mobilitzacié del jovent per les protestes del Tsunami Democratic.

6.2. Instagram i les desigualtats de genere

Les joves entrevistades confirmen 1'ds intensiu d Instagram. Tot i aixo, pel
que fa a la creacid de contingut propi, les entrevistades apunten que publi-
quen imatges de manera ocasional i sense seguir un patré determinat, €s
a dir, publiquen quan els ve de gust independentment del dia o de I’hora.
Aix0 s’ha confirmat en analitzar els seus perfils personals, ja que la mitja
de publicacions durant el periode analitzat ha estat de 23.

En general, les cinc noies del G1 son critiques amb les xarxes
socials. Tot i que els faciliten el contacte i la comunicacié amb la gent del
seu voltant, aix{ com a mantenir-se informades, expressar-se i compartir
continguts a través d'Instagram, senten que son dependents d’aquesta xarxa
social i que a vegades hi perden el temps, cosa que els provoca un sentiment
d’estres i aclaparament:

Crec que m’aporten més coses negatives que positives.
(Mel, G1, ES1)

Em feia rabia perdrem coses del meu voltant per culpa d’estar
mirant tampoc coses que poden ser prescindibles a la teva vida.
(Audrey, G1, ES1)
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Tot i aquesta visio critica, les noies coincideixen en la mateixa contradiccio:
utilitzen Instagram per desconnectar de la seva realitat, €s a dir, per eva-
dir-se momentaniament del que estan fent en aquell moment, pero alhora
reconeixen que aquesta xarxa social els serveix per connectar-se a la realitat
dels perfils que segueixen.

No crec que m’aportin desconnexid perque estar alla enganxada
no crec que desconnecti res, que podria invertir el meu temps
fent altres coses i tal, pero si que veure'm o veure altra gent que
fa altres coses doncs si que et fa pensar, de deixo de pensar en
lo meu i veig que fot aquest o que fa l'altre. (Mel, G1, ES1)

Les joves entrevistades del G2 no sén tan critiques amb Instagram com
les entrevistades del G1. Aix{, tenen una concepcié molt més positiva de
la xarxa social i, en general, els agrada utilitzar-la i mostrar-s’hi. Aquesta
tendencia coincideix amb el fet que les joves del G2 son joves que es dedi-
quen a les arts performatives i, per tant, els agrada mostrar també aquesta
faceta de caracter més professional:

Me gusta. Y mds porque me encantan las fotos, me encanta
verme bien en las fotos y me encanta. Es una realidad. (Amira,
G2, ES1)

De una forma mas artistica o profesional en el sentido de que si
alguien ve mi Instagram vea que me dedico al teatro, a la danza,
que también soy una persona alegre, me gusta hacer trapecio,
me gusta pasar tiempo con mis amigos, me gusta fumar... (Leyla,
G2, ES1)

Les joves declaren obertament que els agrada donar una bona imatge, son
conscients de la imatge que volen transmetre intencionadament a traveés
de les seves publicacions. En relacio a el fet de pensar la imatge que volen
transmetre, només dues joves mencionen la idea del postureig i cada una
exposa una opinio diferent. La primera critica Instagram pel postureig que
s’hi fa, comenta que ella abans també 'utilitzava amb aquesta finalitat, pero
ara la seva concepci6 ha canviat:

Una mena d’exposar-te pero d'exposar la teva vida més perfecta
[...]. Veure la vida perfecta, una mica, que tampoc €s perfecte
pero o les coses que he fet o les coses, pues de teatre alguna foto
aixi on sortis amb roba xula, que me trobés guapa fisicament,
viatges... (Figaro, G1, ES1)

En canvi, l'altra entrevistada és conscient que existeixen una serie de cons-

truccions a I’hora de publicar les imatges i, a més a més, li agrada i ho porta
a la practica en el seu perfil.
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Yo creo que las redes sociales hoy en dia se utilizan para chulear.
El postureo. Pues soy muy postureti, yo, soy muy postureti... Me
encanta. El postureo de ahora estoy en la playa y mis piececitos
ahiy el agua de fondo. (Amira, G2, ES1)

Respecte a I'ds que fan d’Instagram, la majoria coincideixen en el fet que
les usuaries han de ser responsables de fer un bon us d’aquesta xarxa social
i de seguir perfils que influenciin d’una manera positiva.

Hay un montdn de instagrams de igualdad, de no sé qué, pero
los tienes que buscar y si no tienes un interés para buscarlo, no
lo vas a buscar. (Amira, G2, ES1)

Hay que saber usarlo. (Ana, G2, ES1)

Depen de tu com ho utilitzes, qué mires i que vols mirar.
(Audrey, G1, ES1)

Amb aquest discurs, indirectament, consideren que fan un bon us d’aquesta
xarxa, que segueixen a perfils que les influencien positivament i que son
suficientment responsables de publicar segons quin contingut, perque sén
conscients que poden ser victimes d’atacs masclistes. Tot i que no han patit
cap mena de comentari masclista i ofensiu en els seus perfils, son conscients
de la problematica que existeix a la societat, perque, fins i tot, coneixen
casos propers d’amigues seves.

De vegades publica del plan” m’acaben d’enviar una foto d’un
pene”; allo com un seguidor seu pel simple motiu que ella ha posat
un video amb pantald curt i top assajant un ball. (Emma, G1, ES)

L'Emma també critica el fenomen molt estes d’'enviar fotos de parts intimes
a través de les xarxes sense que s’hagin demanat:

Els homes es creuen amb aquest dret de “pues si tu penges aixo,
jo tinc dret a enviar-te una foto de la meva polla”. (Emma, G1, ES)

A més, la Mel exemplifica un cas de sexpreading® proper a ella i en relacié
amb aixo diu:

Hem de vigilar també el que fem, o sigui, no crec que sigui culpa
d’ella perque no és buscar la culpable, pero si que hem de ser
responsables en aquest sentit de a veure que passa, perque clar
és que no et pots fiar en veritat de ningu. (Mel, G1, ES1)

9 Difondre imatges amb contingut sexual d’una altra persona sense el seu consentiment.
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Per tant, les joves sén conscients que depen de quina exposicio facin d’elles
mateixes a les xarxes, els pot portar a problemes posteriors relacionats amb
el masclisme, i aix0 les fa adoptar actituds més responsables a ’hora d’uti-
litzar les xarxes socials.

Quan sén preguntades per les desigualtats de genere en ’'ambit
de les xarxes socials, el tema que més surt €s el de la censura que aplica
Instagram davant dels cossos de dones despullades. Respecte a aixo, les
joves es queixen que els nois no se’ls aplica la mateixa censura:

Jo he vist a molts nois a I'Instagram fotos sense samarreta, una
noia, ho he vist pero després li han borrat. (Aire, G1, ES1)

D’altra banda, ho atribueixen a la cosificacid del cos de la dona:

El cos d’'una dona sempre esta molt més protegit que el de I'’home
o es veu amb més mals ulls en el sentit de que de veure, €s molt
més sexual. (Emma, G1, ES1)

El fet que I'Instagram no es puguin penjar nuus, o sigui si tu
penges una foto nua de tu t’has de tapar els mugrons, em crea
una mica de controversia [...| per que no puc mostrar el que jo
vulgui del meu cos? (Audrey, G1, ES1)

També critiquen que a Instagram hi ha un tipus de masclisme que es per-
petua a través de les joves i els seus cossos:

Yo ahora si abro Instagram lo primero que me voy a encontrar
seguramente es alguna tia ensenando todo el culo para tener
mas likes y es una realidad también. No... sé. Es como que lo que
vende es eso. Si eres mujer y quieres que se dé a conocer tu perfil,
desnudate... que es otro tipo de machismo. (Amira, G2, ES1).

D’aquesta explicacid les joves consideren que una imatge en la qual aparegui
el cos d’una noia sexualitzat tindra molts més likes i, per tant, es convertira
en una persona amb un alt reconeixement social, pero aixo a la vegada esta
denigrant a la persona.

Les joves estan a favor de poder mostrar-se com elles vulguin,
sempre des de la llibertat individual i sent conscients del perque es fa i des
de la posicié que es fa:

Si tu vols ensenyar el cul, doncs I'ensenyes. (Mel, G1, ES1)

Si tu quieres exponerte de esta manera hazlo porque de verdad
quieras, no para conseguir algo. O sea, que no estd mal que
ensefien su culo, pero de verdad porque, o sea, no para esperar
una respuesta de... Hazlo porque si, porque... yo qué s€, como
quien hace toples en la playa, no lo hace para que le hagan una
foto, lo hace porque no quiere... es estirar, hacer toples y ya estd.
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»

No hace toples esperando que le digan “ay pues qué...” (Amira,
G2, ES1)

Els seus discursos son critics amb les desigualtats de genere que es troben
a Instagram, en aquest sentit valoren molt la llibertat a I’hora de mostrar-se
com elles volen i respecten qualsevol decisié que pugui prendre una noia.

Jo crec que cadascu és lliure de penjar el que vulgui, que estigui
a favor o en contra o ho comparteixi o no és una altra cosa i jo
no penjaré mai una foto meva de perfil que se'm pot veure el
mugro [...] pero jo ho respecto que tu ho facis, o sigui no et diré
mai res. (Aire, G1, ES1)

Aixi, amb la intencié d’igualar-se en drets amb els homes, les noies es
posicionen a favor de la llibertat d’expressio, que alhora vinculen amb la
llibertat de mostrar-se com elles volen. Al seglient apartat veurem com es
relaciona aquest discurs amb les publicacions dels seus perfils a Instagram.

Per acabar, si ens centrem especificament en el contingut femi-
nista generat per altres perfils d Instagram, les joves entrevistades seguei-
xen perfils de diferents tematiques amb perspectiva de genere que els per-
meten estar en contacte amb la causa feminista i mantenir-se informades
i actualitzades. Aix{ i tot, Instagram no €s la primera font on van a buscar
informacid sobre feminisme i tampoc estan vinculades amb moviments
especificament feministes que s'organitzin o hagin conegut a través d’Ins-
tagram. L'inic que fan a partir dels seus perfils personals i mitjangant les
histories és difondre alguna publicacio aliena que elles consideren interes-
sant sobre algun tema relacionat amb el feminisme:

Busco siempre, pero no en las redes sociales, lo busco en internet,
entonces en internet ya me sale si hay red social [...] hay veces
que lo difundo mucho, si. Cuando veo cosas si que las pongo en
la historia. (Amira, G2, ES1)

Por las redes sociales sigo muchas cosas. Por ejemplo, la que uso
mads es Instagram, sigo muchas ilustradoras que son mujeres, me
gusta la ilustracion, por ejemplo, y hay ahi muchas ilustradoras
feministas. (Ana, ES1)

6.3. Les autorepresentacions a Instagram

Els resultats de 'analisi de les autorepresentacions a Instagram de les joves
es presenten de manera global. No es descriuen les tendencies en les auto-
representacions individuals.

El punt de partida de la nostra analisi son els resultats de les en-
trevistes. Aquestes defineixen les variables contextuals i mostren que totes
les noies s’autodefineixen com a feministes i que, en general, estan consci-
enciades amb la causa feminista i intenten canviar les actituds masclistes
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Figura 1. Rol de subjecte d’accio.
Figura 2. Rol d’'objecte.
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en el seu entorn més proper. Tot i aix0, algunes de les joves consideren que
tenen una actitud més passiva pel que fa a mobilitzacions o coneixements
teorics:

Cada uno hace del feminismo su feminismo y hay algunas
personas pseudofeministas pero luego sus acciones no son
feministas. Entonces para mi lo que pasa es que el humano es
el que se contradice, entonces para yo tampoco ser una hipdcrita
y decir que soy superfeminista prefiero analizarme, verme, y dia
a dia hacer unas cosas y luego darme cuenta de otras y poco a
poco ir rectificando dentro de mi cotidianidad. (Leyla, G2, ES1)

Em considero feminista en tot, s€ que se m'escapen coses, que a
vegades algun comentari no esta d’acord amb el feminisme pero
me’n dono compte de “ostres, quina barbaritat acabo de dir”,
ho tenim tan inculcat dintre... pero bueno, penso que donar-se
compte ja és un pas. (Figaro, G1, ES1)

Si traslladem el focus dels seus discursos (a les entrevistes) a les seves auto-
representacions a les xarxes socials i, especificament, a Instagram, veiem
que, pel que fa a les variables manifestes, les joves no sols apareixen, sind
que sén sempre les protagonistes de les imatges analitzades i adopten ma-
joritariament dos rols d’accid. En primer lloc, el rol de subjectes d’accid,
en que son elles les que realitzen les accions de les imatges on apareixen
(Figura 1); i, en segon lloc, el rol d’'objectes, en que es mostren com el que

és desitjat, l'objecte de mirada dels seus seguidors (Figura 2).

En general, I'espai i el context en els quals estan fetes les fo-
tografies no es revela com una variable que prengui especial importancia
en l’analisi, ja que en més de la meitat de les imatges analitzades I'espai €s
indefinit. Aixo reforca la idea que elles son les protagonistes i la cosa més
important €s 'autorepresentacio de les noies (vegeu Figura 11 2).

El tipus de roba que més apareix a les imatges és informal, pero
destaquen també algunes imatges on es mostren sexualitzades (Figura 3) i,
en alguns casos, semidespullades (Figura 4). Tot i aix0, mai arriben a mostrar
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Figura 3. Roba sexualitzada.
Figura 4. Semidespullada.

Figura 5. Expressio positiva.
Figures 61 7. Expressions neutres.

Figura8i9.
Us defiltres i retocs
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la totalitat dels seus pits, possiblement perque saben que les censuraran.
La majoria d’expressions facials de les autorepresentacions ana-
litzades son positives (Figura 5) o neutres (Figures 6 i 7). Per tant, es vincula
la xarxa social, d’'una banda, amb la felicitat i els bons moments i, de I'altra,
amb la passivitat i docilitat de les noies. No interessa la part negativa ni
els problemes del mon, sind que preval la construccié de la representacio

i el postureig.

Seguint amb l'analisi de les variables manifestes, gran part de
les publicacions analitzades mostren algun tipus de retoc o filtre, aixo es pot
vincular facilment amb el fet que totes les publicacions mostrin represen-
tacions autovigilades fetes i pensades des del control de I’'autorepresentacié

(Figures 819).
En el cas de les variables latents, destaca que les autorepresen-
tacions estan fetes des de I'individualisme i 'empoderament de les noies
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Figura 10. Autorepresentacio
d’empoderament.
Figura 11. Rol d’'objecte.

Figures 12i13. Feminitat com
a propietat corporal.

Figures 14,15i16. Agressivitat
o desvergonyiment.
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i la majoria es mostren com a subjectes sexuals (Gill 2007). Es a dir, com
a dones empoderades i amb agencia sexual (Figura 10). Aquests resultats
contrasten amb la categoria del rol d’accid que adopten les noies a les seves
autorepresentacions i que hem definit anteriorment com a rol de subjecte
d’accid i rol d’objecte. Sobretot aquest ultim rol (Figura 11), mostra a les

noies amb una actitud passiva, contraria a una actitud d’empoderament.
També s'observa com la feminitat passa a ser una propietat de la
corporeitat. Els cossos de les noies prenen protagonisme per reafirmar-se

com a dones en les autorepresentacions analitzades (Figures 12 i 13).
Només tres imatges (Figures 14, 15 i 16) mostren actituds agres-

sives i desvergonyides quan s’autorepresenten, i, aixi i tot, no s'observa I’ds

de la ironia en les imatges, ja que és una caracteristica més vinculada al

discurs que no a la imatge.
Per acabar ’analisi de les variables latents, només dos perfils
vinculen una de les seves representacions explicitament amb el feminisme.
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Figura 17. Vincle amb
el feminisme positiu.

Figura 18. Vincle amb
el feminisme negatiu.

Figura 19. Reafirmacié de
la feminitat a través de missatges
empoderadors a la roba.
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Aquestes publicacions, a més, coincideixen amb el 8 de marg (Figures 17 i 18).
En una imatge apareix una de les noies aixecant-se un jersei i mostrant
una samarreta amb la frase “Proud to be a woman”. La seva actitud és
positiva i es mostra amb els llavis pintats de lila i somrient (Figura 17).
Per contra, l’altra autorepresentacio és I'inica que mostra una expressio
negativa, amb el rostre trist i una llagrima que li cau (Figura 18). Tot i que
son les uniques autorepresentacions que es vinculen amb el feminisme,
un cop més, hi ha una intencionalitat, es busca la mirada i 'apel-lacié dels

i les seguidores.

Relacionat amb la roba i el vincle explicit amb el feminisme, hi ha
una imatge en que una de les joves mostra una samarreta que mostra la silueta
d’uns pits amb la frase “You are so perfect” (Figura 19). No podem considerar
que aquesta imatge tingui un vincle explicit amb el feminisme, pero si que
mostra, en canvi, una paradoxa propiament postfeminista, que es materialitza
en una samarreta volent reafirmar la seva feminitat a través del seu cos.
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6.4. Reflexions sobre les xarxes socials

La radiografia realitzada en aquest estudi sobre la relacid entre jovent, ds
de xarxes socials i feminisme ens permet concloure que:

Instagram és la xarxa social d’imatge més estesa i utilitzada en-
tre els i les joves dels grups juvenils estudiats. La consumeixen diariament

i els facilita la connexid i comunicacid entre la seva xarxa de seguidors.
Tot i aix0, son més consumidors que generadors de continguts. Aquestes
dades coincideixen amb I’Estudi Anual de Xarxes Socials 2018 (IAB Spain
Research & Elogia 2018), que determina que Instagram €s la xarxa social
preferida dels joves entre 16 i 23 anys. Per tant, aquest estudi confirma que
Instagram ja es pot considerar un espai que forma part de la quotidianitat
de molts i moltes joves, aixi com un espai en que també es poden trobar
formes d’impugnacio a les relacions estructurals, com ho és el patriarcat.

Es fa un us no activista de les xarxes socials. Les noies partici-
pants del projecte segueixen comptes feministes a Instagram de diferents
tematiques que els permeten estar informades i difondre de tant en tant
alguna informacid que els €s d’especial interes, pero no pertanyen activa-
ment a cap moviment relacionat amb el feminisme que s'organitzi a través
d’aquesta xarxa social. El fet que tampoc utilitzin Instagram com a primera
font per buscar informacid vinculada amb el feminisme fa pensar que les
noies conceben Instagram com una plataforma encara poc vinculada a la
reivindicacid feminista. Hi preval la idea de la construccid de la imatge i el
contacte amb els seguidors que no pas la idea de la lluita feminista.

Existeixen diferents visions i posicionaments respecte al paper
de les xarxes. Hi ha una diferencia significativa en la concepcié d’Insta-
gram entre les noies dels dos grups. D’una banda, les noies del G1 sén molt
més critiques amb Instagram. En general, no tenen una bona percepcié de
la xarxa, consideren que hi perden el temps i no creuen que es faci servir
correctament. En canvi, per a les noies del G2 Instagram €s una xarxa so-
cial que els agrada i en la qual també els agrada veure’s autorepresentades.
Comenten que, fins i tot, els pot servir per a proposits professionals.

El discurs feminista topa amb l’autocensura. El discurs que te-
nen les noies sobre Instagram amb relacid al feminisme é€s, en general,
contradictori. Elles volen ser lliures per mostrar-se com vulguin i creuen que
totes les joves ho haurien de ser (encara que algunes manifesten directament
que no s’hi exposarien), pero a la vegada son elles les que es posen les bar-
reres, perque son conscients que les seves autorepresentacions s’exposaran
a unes estructures masclistes que els faran patir-ne les conseqiiencies.

La mirada masculina esta interioritzada. Les joves participants
del projecte entenen el feminisme des de la lliure eleccid i la llibertat d’ex-
pressio, i aixi les seves representacions mostren la seva eleccid a cosificar-se
sense que els sembli, a priori, una contradiccid, sinéd més aviat una forma
de reivindicar-se com a subjectes sexuals. Pero si aquest fet s’analitza des
d’una perspectiva postfeminista critica, s’observa com tot passa pels meca-
nismes de coacci6 que articula el patriarcat, fent que les joves experimentin
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aquesta llibertat sexual com a real, quan en realitat continuen sent docils,
passives i femenines (De Miguel 2015). A més a més, sembla que no son
conscients de la vigilancia que s’autoimposen a I’hora de pensar la posicio,
crear l'expressio i construir la representaci de les fotografies, i aixo indueix
a pensar que €s més una interioritzacié de la mirada masculina que no la
propia eleccio (Figueras-Maz et al. 2017).

El discurs postfeminista és propi de les joves. El fet que només
hi hagi dues autorepresentacions que facin al-lusié al feminisme porta a
concloure que, en general, el feminisme forma part d’elles i que el tenen
en compte (McRobbie 2017) sense necessitat de mostrar explicitament un
vincle amb el feminisme en les seves autorepresentacions. Aquest fet es
pot entendre des de la logica postfeminista en que les representacions me-
diatiques de dones no fan explicit el seu vincle amb el feminisme. Pero,
contrariament, sorprén que, en aquest cas, les noies sén molt conscients
que no viuen en una societat igualitaria, siné que veuen el feminisme com
la meta a la qual s’ha d’arribar.

El fet que només set noies de les deu entrevistades hagin donat
permis per analitzar els seus perfils personals a Instagram ja €s un resultat
en si mateix. La reticencia al fet que les seves autorepresentacions siguin
estudiades es pot considerar com un acte per preservar la seva intimitat en
un context en el qual elles potser tampoc se senten comodes.

Sigui perque donen el feminisme per descomptat en les autore-
presentacions o perque les autorepresentacions de les joves sén més pro-
peres als patrons de representacié que descriu la sensibilitat postfeminista
(Gill 2007), cap de les imatges analitzades replanteja el sistema politic en
el qual estan inserides. Per aix0, la desvinculacid politica, la falta de critica
social i la concepcid d’aquestes representacions des de 'empoderament, la
lliure eleccid i 'individualisme fa que inconscientment estiguin fomentant
les desigualtats de genere i remetin al patriarcat (McRobbie 2008).

Lobjectiu d’aquesta recerca era determinar els rols de les xar-
xes socials en la representacié de les joves i en la construccid de les seves
identitats. Els resultats demostren que les xarxes socials i, en concret, Ins-
tagram, fan més complexa i contradictoria 'autorepresentacio de les joves
amb relacio a la practica quotidiana del feminisme.

Els resultats que s’exposen en aquest capitol son derivats de la
triangulacié de metodologies i posen de manifest una serie de contradicci-
ons i paradoxes respecte al discurs feminista i les seves autorepresentacions,
propies del postfeminisme. La radiografia de la relacio entre jovent, us de
xarxes socials i feminisme ens situa davant d’una situacié molt complexa
en la qual intervenen factors personals de les joves participants en I’estudi,
pero també factors contextuals de la societat que posen sobre la taula con-
ceptes ja plantejats per altres autors i autores com el concepte de sensibilitat
postfeminista (Gill 2007) o de neoliberalisme sexual (De Miguel 2015).
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Conclusions

La recerca realitzada ha permes arribar a conclusions en relacié amb
la identitat de genere i els discursos i vivencies feministes de les noies
entrevistades vinculades, basicament, a la importancia de la seva situacio
personal, les relacions personals, la importancia del grup cultural
en que participen i la forma en la qual ho expressen a través de les
autonarracions audiovisuals i les autorepresentacions a Instagram.

El primer aspecte que trobem rellevant abordar €s el rol de la
familia com un dels primers espais de socialitzacid que resulta decisiu a
I’hora de definir les identitats i rols de genere (entenent la socialitzacié com
un procés d’aprenentatge i adquisicio de patrons, valors, normes i compor-
taments). Aixi, les vivencies i models familiars han condicionat les actituds
i idees en relacié amb el genere de les participants, com a minim durant la
seva infancia i preadolescencia: en la seva emancipacié com a dones, la seva
construccid de feminitat, les seves identitats de genere, opcions sexuals, ide-
es d’amor romantic, etc. La familia, I'escola i la informacié (troben a faltar
no haver rebut mai xerrades ni haver estat formades en materia de genere)
son fonamentals per no reproduir patrons i créixer entenent i assumint a
laltre en igualtat i des de la pluralitat.

Ara bé, en l'etapa que estan vivint en aquest moment estan
experimentant processos d emancipacio fisica a la vegada que processos
d’emancipaci6 ideologica i, en aquest context, la influencia dels grups en
els quals participen i els discursos sobre feminisme —siguin elles actives o
no en els moviments feministes— han estat claus per a aquesta evolucié de
les idees i (auto)reconeixer i desnormalitzar (micro)masclismes i desigualtats
quotidianes. D’aix0 es pot concloure que la influencia de les mobilitzaci-
ons feministes transcendeix a la participacid i el seu plantejament com a
esdeveniments puntuals, i esdevenen clau els referents del seu entorn amb
relacid a temes de genere. Aixi, les noies joves que no compten amb altres
referents clars en materia de feminisme més enlla de la familia i 'escola
tenen més complicada la desconstruccio de mites i estereotips. En aquest
sentit, el grup d’amics, que sovint coincideix amb els membres dels grups
en els quals participen, és clau, ja que es debaten les qliestions centrals de
genere, es creen identificacions i simbologies relacionades amb les identi-
tats de genere i, de la mateixa manera, desidentificacions amb altres rols
i actituds.
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En aquesta mateixa linia, en relacié amb les idees patriarcals i
valors que promouen les diferencies entre sexes, les noies contemplen dife-
rents opcions d’identitats de genere i orientacions sexuals que s’escapen de
I'imaginari hegemonic binari, com a masculi-femen{ o hetereosexual-ho-
mosexual. Saber que elles mateixes empoderen, €s a dir, que poden ser o
que son referencies per a altres noies o dones joves, també les empodera.

Aixi, el grup cultural al qual pertanyen pren protagonisme en
aquest procés d’emancipacié i empoderament i, en aquest sentit, encara
que aquests grups no siguin expressament feministes, mostren algunes
practiques i accions reivindicatives, sobretot si entenem aquestes en un
sentit ampli i hi incloem el treball intern dels grups que fa que els membres
reflexionin d’una forma diferent sobre les relacions de genere i la funcié de
model que tenen en el seu contacte amb l'entorn.

Igualment, per a cap dels dos grups la reivindicacié de qliestions
de genere és un aspecte central de la seva practica i els recursos que hi de-
diquen depenen de la voluntat dels membres que s’hi involucrin, de forma
que en un any hi pot haver un seguit d’accions (per exemple, preparar un
pilar femenf{ per a les manifestacions del 8M), i en un altre any se’n poden
oblidar completament. A més, les reivindicacions no es limiten a la igual-
tat de genere, també hi trobem referencies al moviment LGTBIQ+ i en les
entrevistes sovint s’esmenten també altres causes, de caracter variat, per
a les quals s’activen membres dels grups que llavors fan que els seus grups
hi participin, si més no puntualment, d’alguna forma.

El missatge subjacent, tant del pilar femeni del G1 com de les
actuacions del G2, sembla estar molt relacionat amb un moment d’empo-
derament: volen que el public vegi que les noies també poden. En aquest
sentit, és un missatge de noies per a noies, mentre que els nois es queden
més al marge d’aquesta transmissio. Seria interessant ampliar, en futures
recerques, la participacié cap als nois dels grups, per veure si ells també
hi viuen moments d’empoderament o quins missatges creuen transmetre
amb les seves actuacions.

Quan anem més enlla de les reivindicacions i comparem els
discursos i practiques dels grups respecte a la igualtat de genere, els resul-
tats son més diversos. Al G1, per exemple, ens trobem una jerarquia molt
marcada amb posicions de poder a les quals poden accedir tant noies com
nois, tot i que en el moment de la recerca coincideix que les dues posicions
de més poder, cap de colla i president, les ocupaven dos nois. L'any anterior,
tanmateix, van ser dues noies les qui ocupaven aquestes posicions i I’'any de
la recerca continuen tenint molta influencia en el grup. A més, van crear una
comissid feminista (ComiFemi) que perdura en l’actualitat. Per I’altra banda,
veiem, pero, que tant la ComiFemi com el grup en general s’enfronten a un
cert dilema: es perceben com un grup en el qual la igualtat de genere €s
superior que a la resta de la societat, pero també es produeixen comentaris
sexistes o despectius que fan que no totes se sentin sempre del tot comodes.
Reaccionen, en part, relativitzant aquests comentaris: els justifiquen per la
influencia de I'alcohol, dient que es tracta de bromes o que es redueixen a
persones concretes que “son aixi”, pero no denuncien aquests nois perque
canviin o deixin el grup. La ComiFemi hi €s, a vegades més i a vegades
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menys, pero no rep denuncies oficials i es limita a donar visibilitat al tema
i a promoure les reflexions dins del grup, sense poder trobar la férmula
magica per aconseguir assabentar-se de tot el que passa i sense saber-ho
gestionar tot. A més, sembla que tot el pes del diagnostic i de 'accié queda,
en els temes relacionats amb el genere, reduit a les noies del grup, ja que els
nois o apareixen com a agressors o no s hi fiquen.

Les percepcions del que esta bé i del que no ho esta son diver-
ses també entre les noies, i sobretot ’humor sembla restar importancia a
moltes acusacions, i possiblement per aquest motiu no s’acaben de formular
de forma oficial. Al mateix temps, se’n parla, i molt, amb les amigues, que,
fins i tot sent de la ComiFemi, es fan complices del silenci i no actuen, en
part perque els arriba la informacié com amigues i no com a membres de
la ComiFemi, o, possiblement, perque tampoc hi ha un protocol clar sobre
com actuar.

Al G2 ens trobem amb un major poder dels nois, que es justi-
fica per nivells més elevats de professionalitzacié en I’ambit de la musica,
perque sén més grans que les noies del grup i sovint ja es coneixen des de
fa més temps. Les noies es mostren conscients d’aquest desequilibri, pero
el justifiquen per aquests motius i no creuen que hi hagi una discriminacié
envers les noies. Fins i tot relacionen els comentaris despectius amb altres
dimensions de diferencia, com ara la religid, i els relativitzen identificant-los
com a mostres d’humor o la voluntat de provocar. En aquest sentit, es mos-
tren menys preocupades amb les relacions de genere que les noies del G1,
pero topen, en realitat, amb practiques molt semblants.

Cal recalcar, pero, que tot i les imperfeccions, els dos grups apa-
reixen en els relats de les noies sobretot com un mdn alternatiu millor en el
qual la igualtat i la companyia sén molt més importants que els petits xocs,
que sén, en comparacié amb el que passa al mon de fora del grup, anecdo-
tics. La reflexié —com la que veiem a les entrevistes— i reaccié —per molt
que a vegades sigui només un comentari a una amiga— que es produeixen
en els grups és una mostra de 'ambient sa, autocritic i que busca millorar
que s’hi troba.

Amb tot aix0, comprendre els discursos i actituds feministes de
les joves ens permet entendre cap a quina mena de feminisme ens dirigim
i, en aquest sentit, podem afirmar que, més enlla de considerar-se femi-
nistes o no, el més important €s que si que es consideren ambaixadores i
promotores dels valors feministes en el seu entorn i la seva concepcié de
feminisme s’acosta més al “power feminism” de Naomi Wolf (1994) que al
“victim feminism” de la segona onada del feminisme.

L'activisme feminista i la visibilitzacid de les injusticies actuals
ha ajudat a generar en les noies una consciencia critica i una necessitat de
contribuir al canvi, encara que es gesti des de la quotidianitat. Potser aixo
es deu al fet que €s justament en la quotidianitat en que es troben les ma-
jors barreres i desigualtats, que estan centrades basicament en la sensacio
de vulnerabilitat i inseguretat a les nits i la mirada de l'altre centrada en
els seus cossos. La floreta, la mirada objectificadora i I’humor irreverent
son algunes de les situacions quotidianes a les quals s’enfronten aquestes
noies. En algun cas, fins i tot van viure situacions més complicades, com
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la persecucio per part d'un home que els va demanar sexe pel carrer. De
fet, critiquen molt que hi hagi homes que s’atreveixen a tractar-les aixi.
Igualment, com ja hem vist dins del grup, cap de les noies comenta haver
fet una denuncia oficial, i, en el cas de ser perseguides, busquen refugi en
botigues i truquen a familiars o amics, pero en cap cas a la policia. Aqui es
denota una certa contradiccid amb el seu discurs, ja que més d’una expressa
que com a dona jove és més reivindicativa que les dones més grans i que
a diferencia d’aquestes “no deixen passar ni una”. Denunciar agressors no
sembla formar part de 'actuacié que tenen al cap i quan els ho preguntem,
una de les entrevistades expressa que no li va semblar necessari buscar
ajuda, perque ja s’hi podia enfrontar sola. Sembla, doncs, que les noies
fugen fins i tot al “victim feminism” en la seva renuncia a demanar ajuda,
pero d’aquesta manera permeten que els homes agressors no rebin cap
conseqiiencia oficial, més enlla de la resposta que els puguin haver donat
en la situacid. Cal destacar, a més, que queden lluny de les seves mirades
les desigualtats referents al mén laboral, la maternitat, la reparticié de rols
i altres aspectes més relacionats amb la vida adulta. Quan parlen de dones
més grans, semblen pensar en les seves mares i avies i no tant en dones
poc més grans que ja s’hagin incorporat al mercat laboral o hagin iniciat
un projecte familiar.

D’altra banda, el fet que les joves siguin més propenses a prac-
ticar un feminisme de facto es pot deure al fet que els valors feministes
han entrat en la seva quotidianitat de manera espontania i aixi son mes les
joves que tenen actituds feministes que les que es declaren explicitament
feministes. En aquest sentit, segons Marina Cacace (2006) en el feminisme
de facto les dones fan eleccions que amplien ’espai de llibertat per a si
mateixes i per a les altres.

El dilema “el que és personal €s politic” de Carol Hanish torna
al centre del debat. No obstant aixo, €s clar que per a elles el que €s politic,
la influencia de 'activisme i moviments feministes, té clara incidencia en
el que és personal i des del que €s personal també estan exercint la politica
del que és quotidia, per tant, les fronteres son cada vegada més difuses.

Finalment, pel que fa a les seves narratives, cal destacar la dife-
rencia entre com es narren elles en els seus assajos filmics en vers a com es
mostren en els seus perfils d’Instagram i del que ens conten en les entrevis-
tes. Els espais en les capsules prenen rellevancia a efectes identitaris, i, con-
trariament, els espais en els perfils d’Instagram no sén importants perque
la importancia recau en elles com a subjectes. Mentre que en les capsules
es narren a través de la mirada externa (elles son a través de les amistats,
la familia, etc.) en els perfils d’Instagram son elles les que es reivindiquen
com a subjectes ('autorepresentacio la fan en primera persona). Tot i aixo,
en els dos canals coincideixen en el fet que la lluita feminista €s implicita
a les noies, €s a dir, forma part d’elles, i per aixo no senten la necessitat de
mostrar-la i fer-la publica ni en els seus perfils ni en les seves capsules au-
diovisuals. A Instagram t€ prevalenca la idea de la construccié de la imatge
i el contacte amb els seguidors per sobre de la idea de la lluita feminista.

Elles volen ser lliures per mostrar-se com vulguin i creuen que
totes les joves ho haurien de ser, pero a la vegada son elles mateixes les que
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es posen barreres perque sén conscients que les seves autorepresentacions,
marcades per un gran control de les imatges que publiquen, s’exposaran a
unes estructures masclistes que els faran patir-ne les conseqiiencies. Ente-
nen el feminisme des de la lliure eleccid i la llibertat d’expressio, i per aixo
en les seves representacions es cosifiquen sense que els sembli, a priori, una
contradiccid, sind més aviat una forma de reivindicar-se com a subjectes
sexuals. A més, juguen amb els parametres de privacitat i decideixen amb
qui compartir aquestes imatges. A part també ens trobem amb alguna par-
ticipant que va deixar d’utilitzar les xarxes socials completament. Les auto-
representacions a Instagram de les joves sén postfeministes (Gill 2007), no
plantegen canviar el sistema politic i inconscientment remeten al patriarcat
(McRobbie 2008) i van en contradiccid de la critica, la reivindicacié de la
igualtat de genere que manifesten a les entrevistes. En el cas de les xarxes
socials, el que €s personal no queda tan clar que sigui politic. Cal destacar
que la gran aportacio del projecte ActiFem es troba justament en aquesta
combinacié de metodes i de mirades que fan que puguem veure les noies
en contextos tan diversos com el seu grup, les seves narracions i discursos
en entrevistes, la seva autorepresentacio en una capsula audiovisual i els
seus perfils a les xarxes socials. L'aparent contradiccid entre les imatges
cosificades que comparteixen a Instagram i els discursos reivindicatius no
es podria haver identificat i integrat sense aquesta combinacié de mirades.
També ens fa pensar que un estudi unicament centrat en una analisi de
les xarxes socials podria arribar facilment a conclusions erronies respecte
a les noies joves, ja que podria donar a entendre que el feminisme no els
importa i que no comparteixen les reivindicacions feministes, tot i que hem
vist que si. De la mateixa manera, un estudi unicament centrat en entre-
vistes podria concloure amb una imatge massa ideal, sense mostrar totes
les facetes de la complexitat i de les petites contradiccions i dilemes que es
fan visibles en la combinacid dels diferents metodes. Si més no, el projecte
ActiFem ens mostra aquesta complexitat i ens anima a seguir amb 'intent
de comprendre-la i d’aprofundir-hi més en futures recerques.
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Impacte cientific
| transferencia de coneixement

Si bé el projecte ActiFem té un impacte directe en els estudis sobre joven-
tut, la novetat radica en I’enfocament i I'aprofundiment en la dimensio de
genere i en l'aplicacié de metodologies participatives que permeten I'em-
poderament de les joves durant el procés de recerca. Aixi, un dels grans
impactes en I’ambit cientific del projecte és que la metodologia participativa
audiovisual utilitzada en I'elaboracié de les capsules autobiografiques ha
servit d’inspiracid per dur a terme dos projectes de gran envergadura i amb
diferent tematica.

El primer projecte €s un cas d’estudi dut a terme per la Univer-
sitat Pompeu Fabra en el marc del projecte H2020, “Smooth Educational
Spaces. Passing through Enclosures and Reversing Inequalities through
Educational Commons” (SMOOTH). El projecte SMOOTH, en el qual el
Departament de Comunicacié de la Universitat Pompeu Fabra participa
juntament amb universitats i organitzacions no academiques de set paisos
europeus, cerca comprendre si els educational commons contribueixen a
revertir desigualtats, entenent els educational commons com un model edu-
catiu en el qual I’educacié és un bé comu gestionat per tota la comunitat
educativa per igual (professorat, alumnat, i families). En aquest sentit, el cas
d’estudi de la UPF utilitza la metodologia participativa audiovisual com una
manera de generar processos participatius en els quals les persones joves
siguin productores de coneixement. El projecte SMOOTH es va iniciar el
2021 i finalitza el 2024.

El segon €s el projecte “Metodologia participativa audiovisual
en educacio secundaria per a revertir les desigualtats de genere” (EDUCO-
GEN), projecte I+D+I del Pla Nacional financat pel Ministeri de Ciencia i
Innovacié d’Espanya i liderat per la Universitat Pompeu Fabra (UPF) i la
Universitat Politecnica de Valencia (UPV). El projecte té com a objectiu
avaluar 'impacte de la metodologia participativa audiovisual en I’ambit
educatiu per a la desconstruccid dels imaginaris i les practiques sexistes
en adolescents d’entre 12 i 16 anys de diferents nivells socioeconomics. El
projecte va comengar el setembre del 2022 i es duu a terme en quatre ciutats
d’Espanya: Barcelona, Madrid, Valencia i Bilbao.

Tots dos projectes acullen la metodologia participativa audiovi-
sual amb la qual el grup JOVIS.com es va estrenar amb el projecte Actifem
i I’han adaptat i millorat al context en el qual es desenvolupen. Aixo ha
permes potenciar la metodologia i, en certa manera, tenir la possibilitat de
sistematitzar resultats de diversos casos.
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Arran d’aixo, es planteja com a activitat fonamental de trans-
ferencia l'elaboracié d’una guia metodologica perque docents, educadors i
educadores, i personal de facilitacio social puguin aplicar i adaptar aquesta
metodologia als seus contextos i en diversos col-lectius juvenils, sigui en
I’ambit formal o no formal. La guia metodologica sera d’accés obert i com-
partit amb els i les professionals als quals es t€ accés arran dels projectes.
A més, es planteja realitzar un taller en el qual es presenti i expliqui la
metodologia a diversos publics vinculats a I’ambit de 'educacid i de 'accié
social. Aixo sera acompanyat d’un kit per al professorat i altres professionals
amb diferents eines teoricopractiques per poder aplicar la metodologia.
A més, la sistematitzacié d’experiéncies i resultats en els tres projectes
es plasmara en un decaleg de bones practiques en 1'ds de la metodologia
participativa audiovisual.
Altres accions de difusid i transferencia que s’han dut a terme i es continuen
fent constantment sén:

+ Publicacié d’articles de caracter divulgatiu en mitjans i blogs
relacionats amb tematiques vinculades a I’educacio, genere
1 joventut.

« Presentacio dels resultats en diferents universitats o en
institucions relacionades: Tecnics de Joventut de Catalunya,
Observatori Catala de la Joventut, Centre Reina Sofia sobre
Adolescencia i Joventut, associacions feministes, etc.

« Presentacid en el Master Interuniversitari en Joventut i
Societat, coordinat per la Universitat de Girona, i en el Master
Universitari d’Investigacié en Recerca en Comunicacio, de
la Universitat Pompeu Fabra.

+ Difusi6 de les peces audiovisuals en festivals audiovisuals,
especialment dirigits a joves i dones (pendent perque encara
manca el consentiment de les autores).

D’altra banda, els resultats ja s’han difés en diverses publicaciones, pre-

sentacions en congressos i altres espais academics que es detallen a con-
tinuacio:
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Congressos

Congrés Comunica2. Congreso Internacional sobre Redes Sociales, Uni-
versitat Politecnica de Valencia (14 i 15 d’octubre del 2019). Comunicacio:
“Jovenes, feminismo y redes sociales: la autorepresentacién en Instagram.”

XXI Forum d’Estudis sobre la Joventut 2019. Direccié General de Joventut
(8 de novembre del 2019). Presentacio de ’estudi i de I'experiencia durant
la investigacié d’una les protagonistes d’una de les histories de vida.

Trobada amb el consell assessor i grup d’experts (19 de novembre del 2019).
Reflexions al voltant de la visualizacid de les capsules autobiografiques.
Membres: Carles Feixa (expert en joventut), Pilar Medina i Lorena Gémez
(expertes en genere), Carles Vila (educador social), Manel Jiménez (expert
en comunicaci6 audiovisual) i Mireia Sala (investigadora de ’'Observatori
de la Joventut de Generalitat de Catalunya).

[IT Seminario Internacional de Investigacion en Juventud, Consejo de la
Juventud de Extremadura (21 i 22 de novembre del 2019). Presentacio: “Em-
poderamiento y participacion sociocultural de mujeres jévenes en Cataluna:
Resultados clave de la investigacion ActiFem”

Col-loqui i assessorament sobre el projecte amb Dr. Shane Blackman, editor
del International Journal of Youth Studies i de YOUNG: the Nordic Journal
of Youth Research. Departament de Comunicacié Universitat Pompeu Fa-
bra (5 de desembre del 2019). Presentacid del metode i resultats del treball
etnografic d’ActiFem.

Research Week, Departament de Comunicacio de la Universitat Pompeu Fabra
(12 de desembre del 2019). Presentacio del projecte Activismes en Femeni.

Congrés Internacional AE-IC. Comunicacién y Diversidad, Asociacion Es-
pafiola de Investigacion en Comunicacién (del 7 al 10 de juliol del 2020).
Comunicacio: “La autorepresentacion de las jovenes en Instagram y su dis-
curso feminista.”

8th European Communication Conference (ECREA) (del 6 al 9 de setembre
del 2021). Comunicacié: “Feminist discourse and self-representation: young
women on Instagram.”

VIII Congrés Internacional AE-IC. Ciudad Conectada, Asociacién Es-
panola de Investigacion en Comunicacion (del 28 de juny a I'1 de juliol del
2022). Comunicacié: “Una metodologia feminista a través del audiovisual:
La construccion de narrativas empoderadoras.”

VIII Congreso Economia Feminista. Universitat Oberta de Catalunya (del

16 al 18 de mar¢ del 2023). Comunicacid: “La metodologia participativa
audiovisual: una herramienta de investigacion feminista” (acceptada).
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Publicacions academiques generades
en aquest projecte de recerca

Figueras-Maz, Monica, Mittzy Arciniega, Nele Hansen i Tanja Strecker.
2022. “Young women as social actors. Participation in Cultural Groups
and the Feminist Empowerment of Young People in Catalonia (Spain).” En
Young people in complex and unequal Societies. Doing Youth Studies in Spain and
Latin America, editat per Jorge Benedicto, Maritza Urteaga, i Dolores Rocca,
304-327. Brill. https://brill.com/display/book/9789004507456/BP000018.xml

Figueras-Maz, Monica, Mittzy Arciniega-Caceres i Ariadna Santos-An-
dreu. 2021. “El audiovisual como aportacion a las producciones narrativas
feministas.” Discurso & Sociedad 15, num. 3: 601-621.http://www.dissoc.org/
ediciones/v15n03/DS15%283%29Figueras%20et%20al.html

Jiménez-Morales, Manel, Mittzy Arciniega, Ariadna Santos. 2020. “El audi-
ovisual como herramienta de empoderamiento. Casos de estudio: proyectos
HEBE y ActiFem.” Revista Desidades. Revista cientifica de la infancia, Ado-
lescencia y Juventud 8, nim. 27. https://desidades.ufrj.br/es/featured_topic/
el-audiovisual-como-herramienta-de-empoderamiento-en-la-investigaci-
on-con-jovenes-casos-de-estudio-proyectos-hebe-y-actifem/

Santos, Ariadna, Ariadna Ferndandez-Planells i Marta Narberhaus. 2022.
“Young People, Feminism and Self-representation on Instagram: challenges
and recommendations.” Quaderns del CAC. Risk, Crisis and Conflict Communi-
cation XXV, nim. 48: 85-95. https://www.cac.cat/sites/default/files/2022-11/
Q48_EN.pdf
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RECONEIXEMENT
Sobre Actifem

El projecte Activismes en femeni €s un projecte d’un any de durada fi-
nangat per ’Agencia Catalana de Joventut de la Generalitat de Catalunya.
El projecte I’ha elaborat el grup de recerca JOVIS.com, Grup de Recerca
en Joventut, Societat i Comunicacid. La investigacié ha anat a carrec de
Monica Figueras, juntament amb les investigadores Tanja Strecker, Nele
Hansen, Mittzy Arciniega, Carolina Sourdis, Ariadna Fernandez, Marta
Narberhaus i Ariadna Santos. També ha comptat amb la col-laboracié de
José Sanchez, Eduard Ballesté, Miquel Ubeda, Katia Nuifiez, Maria Angels
Cabasés, Maria Jesus Gomez, Priscila Alvarez i Sabrine Damian.
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